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漢
方
薬
は
長
く
飲
ま
な
い
と
　

効
果
が
出
な
い
？

よ
く
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
が
、

こ
れ
は
一
概
に
言
え
ま
せ
ん
。
漢
方

薬
で
も
、
胃
腸
薬
や
風
邪
薬
、
関
節
の
痛
み
の

薬
な
ど
、
即
効
性
の
あ
る
薬
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
例
え
ば
、
こ
む
ら
返
り
に
有
効
な
、
芍

し
ゃ
く

薬
甘
草
湯
は
、
内
服
し
て
数
分
で
効
果
が
あ
り

ま
す
。
で
す
か
ら
、
漢
方
薬
は
何
カ
月
も
飲
ま

な
い
と
効
果
が
出
な
い
と
い
う
の
は
間
違
い
で

す
。
た
だ
し
、
薬
に
よ
っ
て
は
、
た
し
か
に
長

期
間
飲
み
続
け
な
い
と
効
果
が
現
れ
な
い
も
の

も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
の

体
質
改
善
、
脊
柱
管
狭き

ょ
う
窄さ
く
症
の
㆘
肢し

の
痛
み
、

筋
力
低
下
や
し
び
れ
に
は
、
長
期
間
内
服
す
る

こ
と
を
念
頭
に
お
い
た
上
で
、
服
薬
を
始
め
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

西
洋
薬
で
も
漢
方
薬
で
も
、
急
性
の
病
気
に

は
即
効
性
が
あ
る
場
合
が
多
く
、
慢
性
の
病
気

に
は
ゆ
っ
く
り
効
く
傾
向
が
あ
る
と
思
っ
て
く

だ
さ
い
。

漢
方
薬
を
飲
む
と
き
の
温
度
も
大
事
で
す
。

ほ
と
ん
ど
の
漢
方
薬
は
、
温
め
て
飲
む
ほ
う
が

効
果
が
強
く
、
冷
や
し
て
飲
む
と
十
分
な
効
果

が
出
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
温
め
る

と
味
が
は
っ
き
り
す
る
た
め
、
慣
れ
な
い
う
ち

は
水
で
内
服
し
、
慣
れ
れ
ば
少
量
の
お
湯
で
溶

か
し
て
飲
む
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。
さ
ら
に

強
い
効
果
を
望
む
場
合
は
、
お
湯
で
溶
か
し
た

も
の
を
電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
て
、
飲
め
る
く
ら

い
の
温
度
に
な
っ
た
ら
内
服
す
る
の
が
効
果
的

で
す
。
ま
た
、
風
邪
や
冷
え
が
原
因
に
な
っ
て

い
る
場
合
は
、
温
服
す
る
ほ
う
が
効
果
的
で
す
。

同
じ
漢
方
薬
で
も
、
症
状
が
無
い
と
き
に
は
と

て
も
苦
く
感
じ
、
病
気
の
と
き
に
内
服
す
る
と

苦
味
が
心
地
よ
く
感
じ
る
こ
と
が
多
い
こ
と
も

よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

服
用
時
間
は
、
食
前（
食
事
の
30
分
前
）、
食

間（
食
事
と
食
事
の
間
を
指
し
、
食
後
２
～
３

時
間
ぐ
ら
い
の
こ
と
）に
服
用
す
る
の
が
一
般

的
で
す
。
し
か
し
、
胃
腸
の
弱
い
方
は
、
食
後

30
分
以
内
に
服
用
し
て
く
だ
さ
い
。

病
気
を
治
療
す
る
上
で
い
ち
ば
ん
大
切
な
こ

と
は
、
薬
を
飲
み
忘
れ
な
い
こ
と
で
す
。
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最
近
、事
例
の
他
に
水
回
り
の
詰
ま
り
や

水
漏
れ
・
害
虫
駆
除
・
電
気
工
事
な
ど
、生
活

上
の
ト
ラ
ブ
ル
に
24
時
間
対
応
で
駆
け
つ
け

る
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
の
サ
イ
ト
が
増
え

て
い
ま
す
。
依
頼
を
受
け
る
と
、提
携
し
て
い

る
業
者
を
派
遣
す
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

「
料
金
は
全
国
一
律
で
、本
部
で
も
苦
情
対
応

す
る
」と
い
う
サ
イ
ト
も
あ
り
ま
す
が
、「
提

携
業
者
に
仕
事
を
紹
介
す
る
だ
け
で
、料
金

も
苦
情
対
応
も
現
場
に
行
っ
た
業
者
任
せ
」

と
い
う
サ
イ
ト
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
高

額
な
請
求
を
さ
れ
た
と
い
う
苦
情
が
急
増
し

て
お
り
、作
業
前
に
断
る
と
、キ
ャ
ン
セ
ル
料

や
調
査
費
を
請
求
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
の

で
、注
意
が
必
要
で
す
。

事
例
の
場
合
、広
告
を
確
認
す
る
と
、１
９

８
０
円
は
基
本
料
金
で
し
た
。
作
業
料
金
が

別
途
掛
か
る
よ
う
で
す
が
、料
金
に
つ
い
て

の
記
載
は
な
く
、現
場
で
見
積
り
す
る
と
書

か
れ
て
い
ま
す
。
作
業
し
た
業
者
に
確
認
す

る
と
、「
見
積
金
額
を
伝
え
、相
談
者
が
了
承

し
て
か
ら
作
業
し
た
の
で
問
題
な
い
」と
主

張
し
ま
し
た
。
サ
イ
ト
運
営
業
者
と
交
渉
し

よ
う
と
思
い
ま
し
た
が
、サ
イ
ト
内
に
は
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
以
外
の
電
話
番
号
の
記
載
が

あ
り
ま
せ
ん
。
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
に
か
け
て

も
、「
受
付
業
務
を
委
託
さ
れ
て
い
る
だ
け
な

の
で
、何
も
分
か
ら
な
い
」と
言
う
ば
か
り
で
、

運
営
業
者
に
連
絡
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
再

度
、作
業
し
た
業
者
に
広
告
の
問
題
点
を
指

摘
し
て
交
渉
し
、１
万
２
０
０
０
円
が
返
金

さ
れ
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
信
用
で
き
る
業
者
の
情
報
収
集

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
集
合
住
宅
の
場
合

は
、管
理
会
社
が
修
理
を
依
頼
し
て
い
る
業

者
を
聞
い
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

相
談

家
の
鍵
を
紛
失
し
た
。
開
錠

し
て
も
ら
う
た
め
、
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
、

「
ど
こ
よ
り
も
低
価
格
・
１
９
８
０
円
～
」

と
書
か
れ
た
サ
イ
ト
に
電
話
を
し
た
。

や
っ
て
き
た
業
者
は「
こ
の
鍵
は
特
殊
で
、

壊
す
し
か
方
法
は
な
い
。
料
金
は
８
万
円

に
な
る
」と
言
わ
れ
た
。
高
い
と
思
っ
た

が
仕
方
が
な
い
の
で
、
鍵
を
壊
し
て
も

ら
っ
た
。
翌
日
、
別
の
業
者
に
鍵
交
換
を

依
頼
し
た
ら
、
３
万
円
く
ら
い
の
作
業
だ

と
言
わ
れ
た
。

レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
に
ご
注
意
！

　
日
常
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
に「
暮
ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
」を
利

用
す
る
人
が
増
え
、
ト
ラ
ブ
ル
が
多
発
し
て
い
ま
す
。


