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フ
ッ
素
を
歯
に
塗
る
と
虫
歯
に
な
り
に
く
い
で
す
か
？

歯
医
者
で
行
う
虫
歯
治
療
の
一
つ
に
、
フ
ッ
素
を
使
用

す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
虫
歯
治
療
は
、
何
ら

か
の
原
因
で
歯
に
繁
殖
し
た
虫
歯
菌
を
、
菌
に
侵
さ
れ
て
い
る
部
分

ご
と
削
り
取
る
こ
と
で
強
引
に
除
去
し
、
そ
の
際
空
い
た
場
所
を
詰

め
物
で
補
強
す
る
形
で
行
わ
れ
ま
す
。
治
す
よ
り
は
除
く
と
表
現
す

る
の
が
近
く
、
虫
歯
菌
に
侵
さ
れ
て
し
ま
っ
た
が
最
後
、
そ
れ
以
前

の
歯
に
戻
す
こ
と
は
ど
ん
な
治
療
法
で
あ
っ
て
も
ど
ん
な
歯
医
者
で

あ
っ
て
も
で
き
ま
せ
ん
。
フ
ッ
素
は
そ
う
し
た
虫
歯
を
排
除
す
る
治

療
で
は
な
く
、
初
期
の
虫
歯
の
進
行
を
遅
ら
せ
た
り
、
虫
歯
菌
に
負

け
な
い
歯
を
作
り
出
す
た
め
の
予
防
治
療
に
効
果
的
に
働
く
存
在
で

す
。
歯
を
強
く
し
虫
歯
菌
の
増
殖
を
抑
え
、
虫
歯
発
生
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
を
根
本
か
ら
覆
す
効
能
を
持
つ
フ
ッ
素
を
歯
に
塗
布
す
る
こ
と

で
、
虫
歯
に
な
り
に
く
い
歯
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
歯

を
削
ら
ず
に
行
え
る
治
療
と
い
う
こ
と
で
、
近
年
高
い
評
価
を
集
め

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
フ
ッ
素
の
効
果
は
永
久
で
は
な
く
、
一
度

塗
布
し
て
か
ら
時
間
が
た
つ
と
フ
ッ
素
が
作
り
出
す
バ
リ
ア
も
薄
く

脆
く
な
っ
て
い
く
た
め
、
定
期
的
に
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
に

な
り
ま
す
。
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テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
・
カ
タ
ロ
グ
を
見
て
、
自
分
か
ら
注

文
す
る
通
信
販
売
に
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
は
あ

り
ま
せ
ん
。
電
話
を
掛
け
た
と
き
に
、
新
た
に
商
品
を
勧

め
ら
れ
契
約
し
た
場
合
も
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
は
適
用
さ
れ
ま
せ

ん
。
通
信
販
売
の
返
品
の
可
否

や
条
件
は
、
通
販
業
者
独
自
で

決
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

事
例
の
場
合
、
納
品
書
を
確

認
す
る
と
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
定

期
購
入
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
購
入
回
数
の
縛
り
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
解
約
す
る
に
は
、
次
回
発
送
日
の
10
日
前
ま

で
に
連
絡
す
る
条
件
に
な
っ
て
い
て
、
今
回
受
け
取
っ
た

商
品
は
、
返
品
で
き
な
い
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し

セ
ン
タ
ー
か
ら
、
断
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
再
勧
誘
し
て
い

る
な
ど
問
題
点
を
指
摘
し
、
交
渉
し
た
結
果
「
サ
ポ
ー
タ
ー

１
枚
以
外
は
全
て
返
品
に
応
じ
る
が
、
送
料
は
負
担
し
て

ほ
し
い
」
と
回
答
が
あ
り
、
相
談
者
も
承
諾
し
ま
し
た
。

番
組
内
で
は
商
品
の
特
徴
ば
か
り
が
強
調
さ
れ
、
返
品

の
可
否
や
条
件
な
ど
の
表
示
時
間
が
十
分
で
な
く
、
よ
く

分
か
ら
な
い
ま
ま
注
文
し
て
い
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
電
話
注
文
時
に
は
、
解
約
や
返
品
条
件
な
ど
を

し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

相
談

 

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
番
組
で
、
ひ
ざ
サ

ポ
ー
タ
ー
が「
今
か
ら
30
分
以
内
に
注
文
す
る
と
、

60
％
オ
フ
の
２
２
０
０
円
！
」と
紹
介
さ
れ
て
い
た
。

テ
レ
ビ
で
は
両
ひ
ざ
に
つ
け
て
い
た
の
で
、
２
枚
１
組

だ
と
思
い
、
電
話
を
掛
け
る
と「
２
２
０
０
円
は
１
枚

の
値
段
。
１
枚
し
か
安
く
な
ら
な
い
。
２
枚
の
場
合
は

７
７
０
０
円
で
す
」と
言
わ
れ
た
。
高
い
の
で
、
１
枚

だ
け
注
文
す
る
と
、
ひ
ざ
の
痛
み
に
効
く
サ
プ
リ
メ
ン

ト
を
勧
め
ら
れ
た
。
要
ら
な
い
と
断
っ
た
が「
今
サ
プ

リ
メ
ン
ト
を
購
入
す
る
と
、
１
枚
サ
ポ
ー
タ
ー
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
い
る
」な
ど
と
言
わ
れ
断
り
切
れ
ず
、
サ

プ
リ
メ
ン
ト
も
注
文
し
て
し
ま
っ
た
。
商
品
が
届
く
と

サ
プ
リ
メ
ン
ト
が
２
種
類
入
っ
て
い
た
が
、
１
種
類
し

か
頼
ん
で
い
な
い
。
テ
レ
ビ
で
は
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
話

は
し
て
い
な
か
っ
た
。
必
要
な
い
の
で
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
し
た
い
。

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
ご
注
意
！

　
テ
レ
ビ
で
放
送
さ
れ
る
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
番
組
は
購
買
意
欲
を
そ
そ
ら
れ
ま
す
が
、

ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
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