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生活習慣病の重症化予防とは？

高
齢
期
の
多
く
の
方
が
生
活
習
慣
病
の
治
療
を

し
て
い
ま
す
。
重
症
化
し
た
場
合
、
拘
束
時
間
や

経
済
的
負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
早
期
か
ら
適

切
な
食
事
・
運
動
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

左
は
、
本
市
の
２
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
の
疾
患
ご
と
の
医
療
費（
一
部
抜
粋
）を
表
し

た
グ
ラ
フ
で
す
。
受
診
件
数
が
最
も
多
い
疾
患
は

高
血
圧
症
で
す
が
、最
も
少
な
い
慢
性
腎
臓
病︵
透

析
あ
り
︶
の
方
が
、
医
療
費
が
多
く
か
か
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
慢
性
腎
臓
病（
透
析
あ
り
）
の
約

60
％
が
、
糖
尿
病
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
生
活
習

慣
病
の
重
症
化
予
防
の
大
切
さ
が
分
か
り
ま
す
。

受診件数上位20疾患と医療費の関係（令和２年度累計）

本
市
が
取
り
組
む
シ
ニ
ア
の

健
康
の
た
め
の
取
り
組
み

健
康
寿
命
の
延
伸
を
め
ざ
し
、
高
齢

者
の
保
健
事
業
と
介
護
予
防
事
業
を
一

体
的
に
行
う「
い
つ
も
ｙ
ｏ
ｂ
ｏ
ｕ
い
け

だ
」を
紹
介
し
ま
す
。

高
齢
期
か
ら
の
健
康
づ
く
り
は
、
成

人
期
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

予
防
と
は
異
な
り
、「
生
活
習
慣
病
の
重

症
化
予
防
」
と「
フ
レ
イ
ル
の
予
防
」
が

重
要
で
す
。
そ
こ
に
焦
点
を
絞
り
、い
ろ

い
ろ
な
方
が
楽
し
め
る
、
趣
向
を
凝
ら

し
た
介
護
予
防
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

J
地
域
支
援
課
☎
７
５
４
・
６
２
８
８
、

保
険
医
療
課
☎
７
５
４
・
６
２
５
８

知っていますか？　フレイルを

フレイル・サイクル
慢性的な栄養不足

持　病
加齢による
筋肉量低下

身体機能低下

食事量の減少

筋力低下

活動量の低下

エネルギー
消費量の低下

サルコぺニア
（筋肉の衰え）

フ
レ
イ
ル
は
、
加
齢
に
よ
り
心
や

身
体
の
活
力（
筋
力
、
認
知
機
能
、

社
会
と
の
つ
な
が
り
な
ど
）
が
低
下

し
た
、
健
康
と
要
介
護
の
間
の
状
態

の
こ
と
で
す
。
多
く
の
人
が
健
康
な

状
態
か
ら
フ
レ
イ
ル
を
経
て
、
要
介

護
の
状
態
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

フ
レ
イ
ル
予
防
の
３
本
柱
は「
食

事
」「
運
動
」「
社
会
参
加
」
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
は
、
早
期

の
適
切
な
介
入
で
健
康
な
状
態
に
戻

す
こ
と
が
可
能
で
す
の
で
、
本
市
で

は
そ
れ
を
後
押
し
す
る
事
業
を
各
種

用
意
し
て
い
ま
す
。

元気に予防、元気を呼ぼう
いつもyobouいけだ
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これからの元気のために！ いつもyobouいけだ 3つの主な取り組み

健康チェックで予防

重症化を予防

要介護にならないよう予防

●
健
康
計
測
会

一
般
的
な
健
康
診
断
の
内
容
に
は

含
ま
れ
な
い「
脳
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」

や「
血
管
年
齢
チ
ェ
ッ
ク
」な
ど
の

項
目
を
測
定
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
。

そ
の
他
に
も
、
保
健
師
・
管
理
栄

養
士
な
ど
の
専
門
職
に
よ
る
健
康

相
談
や
、
介
護
予
防
教
室
の
体
験

会
、
思
わ
ず
体
を
動
か
し
た
く
な

る
ゲ
ー
ム
感
覚
の
プ
ロ
グ
ラ
ム「
Ｔ

Ａ
Ｎ
Ｏ
」の
体
験
な
ど
、
楽
し
さ
を

重
視
し
た
健
康
計
測
会
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

●
慢
性
疾
患
重
症
化
予
防
事
業

（
糖
尿
病
性
腎
症
、
高
血
圧
・
心
疾
患
）

糖
尿
病
性
腎
症
や
、
高
血
圧
・
心

疾
患
な
ど
の
慢
性
疾
患
の
重
症
化

の
恐
れ
の
あ
る
方
を
対
象
に
、
保

健
師
・
看
護
師
な
ど
の
専
門
職
が

面
談
を
行
い
、
適
切
な
食
事
や
運

動
な
ど
の
生
活
習
慣
づ
く
り
の
支

援
を
行
い
ま
す
。
主
治
医
と
も
連

携
し
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
完
了

者
に
は
、
Ｉ
ＣO

Ｃ
Ａ
ポ
イ
ン
ト

が
最
大
６
０
０
０
ポ
イ
ン
ト
付
与

さ
れ
ま
す
。

※
前
年
度
の
健
診
結
果
か
ら
対
象

者
を
選
定
し
て
個
別
に
通
知
し
ま
す
。

●
介
護
予
防
事
業

フ
レ
イ
ル
予
防
の
３
本
柱
で
あ
る

食
事
・
運
動
・
社
会
参
加
の
要
素

を
取
り
入
れ
た
、
趣
味
を
楽
し
む

よ
う
に
気
軽
に
取
り
組
め
る
介
護

予
防
教
室
「
学
び
の
場
」を
実
施
。

終
了
後
も
学
び
を
生
か
し
、
地
域

で
実
践
・
お
披
露
目
を
す
る
機
会

「
活
躍
の
場
」が
あ
り
、
学
ん
で
終

わ
り
で
な
く
、
続
く
楽
し
み
が
待
っ

て
い
ま
す（
希
望
者
の
み
）。
昨
年

度
は
コ
ー
ヒ
ー
教
室
、
撮
影
教
室
、

体
操
教
室
、
木
工
教
室
な
ど
を
開

催
。
今
年
度
も
今
月
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。

高
齢
者
の
「
保
健
事
業
」
と
「
介
護
予
防

事
業
」
を
一
体
的
に
行
う
た
め
に
、「
い
つ

も
ｙ
ｏ
ｂ
ｏ
ｕ
い
け
だ
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
令
和
３
年
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
健
康
の
た
め
に
、
病
気
予
防

や
介
護
予
防
の
大
切
さ
を
伝
え
た
い
。
そ

ん
な
事
業
の
旗
印
と
し
て
、
両
事
業
の
共

通
す
る
キ
ー
ワ
ー
ド「
ｙ
ｏ
ｂ
ｏ
ｕ
」
を
モ

チ
ー
フ
と
し
た
ロ
ゴ
マ
ー
ク
が
誕
生
。

現
在
、健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
に
関
心

が
あ
る
人
も
な
い
人
も
、「
予
防
は
今
か
ら

で
も
始
め
ら
れ
る
。
始
め
よ
う
！
」
と
い
う

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
て
、「
い
つ
も
」
を
冠
に

つ
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
ｙ
ｏ
ｂ
ｏ
ｕ
（
よ
ぼ
う
）」
は
、

「
予
防
」
だ
け
で
な
く
、「
呼
ぼ
う
」（
元
気

を
呼
び
込
む
、
他
者
に
呼
び
掛
け
て
つ
な

が
り
を
広
げ
る
）
と
い
う
２
つ
の
意
味
を

掛
け
て
い
ま
す
。

とは？
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　重症化を予防

　健康チェックで予防

※いずれも午前10時〜午後４時。
D65歳以上の市民　F脳の健康チェック・歩行機能計測
各25人、yobouサロン20人　Kいつもyobouいけだ事
務局☎06・6373・5377（㈱いきいきライフ阪急阪神内）、
もしくは右記二次元コードから健康計測会の様子

地域の会館で気軽に受けられ
る健康計測会。計測結果から「今
のあなたに適した運動や健康
づくり」のアドバイスをもら
えます。楽しく学べる介護予
防教室の体験「yobou サロン」
も開催。

フレイル予防健康相談
市の保健師・管理栄養士の健康相談や、血圧・

体重・握力測定、健康運動指導士による体操を
行います。

D75歳以上の市民　F５人　G飲み物　K開
催月の3日以降に保険医療課☎754・6258

※いずれも午前10時〜正午（要予約）。
※体操は午前11時から30分間。

中央公民館 石橋会館
９月30日㈮ ９月９日㈮
10月28日㈮ 10月14日㈮
11月25日㈮ 11月11日㈮
12月23日㈮ 12月９日㈮

●気軽なミニ健康計測会とyobouサロン

●慢性疾患重症化予防事業（糖尿病性腎症、高血圧・心疾患）

日程 場所 計測会の内容 yobouサロン

９月６日㈫ 細河コミュニ
ティセンター • 立位姿勢計測

• 血管年齢計測
• 脳の健康 
 チェック
• 体を動かすテ    
  ビゲーム体験
※9月27日 ㈫
は歩行機能計
測のみ。

•午後1時〜2時30分
スマホ教室〜動画視聴による
運動体験

９月27日㈫ 市民活動交流
センター ー

10月３日㈪ 市民文化会館

•午前10時30分〜正午
エイジレスバレエ・ストレッチ体験

•午後１時〜2時30分
コーヒー好きのための交流会

10月11日㈫ きたてしま
プラザ

•午前10時〜11時30分
エイジレスバレエ・ストレッチ体験

前年度の健診結果から、糖尿病性腎症や、高血圧・心疾患の重症化の恐れがある75～79歳を抽出
して案内。保健師や看護師が半年間、面談や電話で個別健康相談を行い、適切な食事・運動習慣の獲
得によって重症化の予防をめざします。
前年度実績(糖尿病性腎症重症化予防事業)：
　対象者173人。参加者14人（終了時血液検査実施は12人）。

血液検査の前後比較：
　①HbA₁c（糖尿病関連項目） 83.3％が維持または改善
　　（改善16.6％、維持66.7％）
　②eGFR（腎機能関連項目）100％が維持または改善
　　（改善33.3％、維持66.7％）

▶︎専用のテキストや血圧手帳、　　
　食事記録用紙を使います。
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D65歳以上の市民　K10月13日㈭午後5時までにいつもyobouいけだ事
務局☎06・6373・5377（㈱いきいきライフ阪急阪神内）、もしくは右記二次
元コードから。抽選結果は、10月18日㈫に連絡します。

　要介護にならないよう予防

　楽しく学ぶ。65歳以上の方対象の介護予防教室「学びの場」

　現在募集中の「学びの場」プログラム

　昨年度参加者の感想（アンケートより）

申し込み
方　　法

楽しんでいるうちに介護予防になる、フレイル予防に効果のある食事・運動・社会参
加を取り入れた趣味性の高い全6回講座「学びの場」が今年度もスタート。「なにか新し
いことを始めたい」「地域のためになる技術を身に付けたい」「趣味の合う同世代の友達
を作りたい」「楽しみながら元気を維持したい」といった方にピッタリのプログラムを
用意しています。プログラムの詳細は市ホームページをご覧ください。

●地域パン職人養成教室 ●細河の植木しごと体験 ●エイジレスバレエ・ストレッチ体験教室

パンづくりの基礎から専門技術
まで、石橋で長年愛されるパン屋
さんから学ぶプログラム。さまざ
まな種類のパンづくりを仲間と一
緒に楽しみながら本気でパンの魅
力を知ってみませんか？ 調理初
心者の方も大歓迎です！

イメージイメージ

細河地域の産業「植木」を知る
プログラム。剪

せ ん

定
て い

や植え方など、
普段では知ることができない職人
技を体験できます。大切に育てた
い植物がある方やこの機会に植物
に触れる趣味を始めてみたい方に
おすすめです。

クラシックバレエをベースとし
たストレッチで、美しい姿勢を
保ち、体幹を鍛えます。自宅で
も継続して楽しめるよう、スマー
トフォンやタブレットを使った
自主練習のためのコンテンツも
案内予定です。

昨年度のオンライン体操教室参加者昨年度の撮影教室参加者昨年度のコーヒー教室参加者

妻と一緒に参加。初めは渋々
だったが、参加すると運動の大
切さを実感。携帯やパソコンに
も徐々に慣れ、外出自粛の中で
も楽しく体操ができた。 

趣味の花の撮影から視野を広げ
て新しい題材に挑戦する勇気が
持てただけでなく、講座に参加
した縁で写真好きの人とつなが
れたのがうれしかった。 

妻からの要望で参加。通いだし
てから道具を一式購入。家で
コーヒーをいれるようになり、
会話が増えてうれしい。通って
よかった。

市ホームページ

65歳以上
の方へ

ご家族の方へ

体
を
動
か
す
こ
と
も
、
健

康
的
な
食
事
も
、
予
防
を
ひ

と
り
で
頑
張
り
続
け
る
の
は

大
変
な
こ
と
で
す
。
ま
ず
は

気
軽
に
健
康
計
測
会
や
学
び

の
場
な
ど
に
参
加
す
る
と
こ

ろ
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

父
、
母
、
祖
父
、
祖
母
が

こ
れ
か
ら
も
元
気
で
い
ら
れ

る
よ
う
に
す
る
に
は
ど
う
す

れ
ば
い
い
か
、
ぜ
ひ
一
度
話

し
合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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市政トピックス

J高齢・福祉総務課☎︎754・6123

65歳以上の方が対象です
高齢者福祉サービス一覧

100歳以上の方々おめでとうございます

本市には、100歳以上の方が７月31日現在で82人
いらっしゃいます。これからもお元気で、ますますの
ご長寿をお祈り申し上げます。

長寿祝金をお届けします

D市内に１年以上住む市民　H88歳…２万円、
100歳…５万円、101歳以上…毎年１万円　※誕
生月に各家庭へお届けします。

サービス名 内容 問い合わせ

緊急通報装置貸し出し
ひとり暮らし・高齢者世帯で健康に不安のある場合に月額
500円で貸し出し（鍵預かりサービスを希望される場合は月
額550円追加）

◎高齢・福祉総務課☎754・6123
◎池田・五月丘小学校区
　さわやか地域包括支援センター
　☎754・6789
◎細郷・秦野小学校区
　伏尾地域包括支援センター
　☎752・1649
◎石橋・石橋南・北豊島小学校区
　石橋巽地域包括支援センター
　☎763・0363
◎呉服・神田・緑丘小学校区
　医師会地域包括支援センター
　☎750・2884

日常生活用具の給付 ひとり暮らし・高齢者世帯で、住民税非課税世帯に火災報知
器を給付

キットあんしん
ふくまるくん
（救急医療情報キット）

ひとり暮らし・高齢者世帯・障がい者の方の安全・安心を確
保するために、緊急連絡先やかかりつけ医などの情報を保管
するキットを配布

紙おむつ給付 常時紙おむつを使用する要介護４以上で、在宅の方（住民税
非課税世帯）に給付

◎高齢・福祉総務課☎754・6336

指定ごみ袋の福祉配布
紙おむつ給付の対象外で、医師の診断により在宅で常時紙お
むつを必要とする方（おむつ使用証明書が必要な場合があり
ます）に指定ごみ袋を配布

成年後見制度 認知症などにより判断能力が不十分な方で、親族で申立てが
できない場合、市が後見人などの審判開始の申立てを実施

日常生活援助事業 高齢者世帯（住民税非課税世帯）で日常生活に不便を感じてい
ることを援助（月５回以内で１回1,000円）

ふれあい優待入浴 毎月15日と30日、市内の浴場を入浴と集いの場として提供（１
回200円）

在日外国人
高齢者福祉金

制度上、年金を受給できない大正15年４月１日以前生まれの
在日外国人に年額13万円を支給（居住期間、所得制限あり）

養護老人ホーム入所
社会的・経済的理由など家族と生活ができず、ひとりでの生
活が困難な方が対象（本人の収入や扶養義務者の所得による
負担あり）

街かどデイハウス
伏尾台コミュニティセンター第１会館を利用して、市内在住
の高齢者に、健康体操や趣味活動などの生きがい活動の場を
提供（実費負担あり）

日常生活自立支援事業
主に認知症の方など、判断能力が不十分な方で福祉サービス
の利用や金銭・財産管理などが困難な方をお手伝い（所得に
応じて利用料が異なります）

◎社会福祉協議会☎751・0421

生活相談 経済的理由などで生活に困っている方の相談 ◎生活福祉課☎754・6251
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J総合窓口課☎754・6243

住民基本台帳の閲覧状況の公表
住民基本台帳法の規定に基づき、住民基本台帳の閲覧状況を公表します。
令和３年度の住民基本台帳の閲覧は15件でした。内容は、下記のとおりです。

■閲覧状況
閲覧者（受託者） 委託者 利用目的 閲覧日 対象範囲

（株）日本リサーチセンター 
代表取締役社長

杉原　領治

日本銀行
情報サービス局

局長　渡邉　昌一

「生活意識に関するアンケー
ト調査」実施のための対象者
抽出

3年6月17日 井口堂１丁目（15人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

日本放送協会
営業局長　吉田　健

「テレビ放送に関するアンケ
ート調査」実施のための対象
者抽出

3年7月2日 城山町、新町、城南１丁目（20人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

公益財団法人
新聞通信調査会

理事長　西沢　豊

「第14回メディアに関する全
国世論調査」実施のための対
象者抽出

3年7月2日 宇保町（13人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

朝日新聞社
マーケティング戦略本部

ビジネスインテリジェンス部
部長　田岸　貴之

「新聞およびWeb利用に関
する総合調査」実施のための
対象者抽出

3年7月2日 住吉１丁目（23人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

内閣府大臣官房政府広報室
室長　田中　愛智朗

「移植医療に関する世論調査」
実施のための対象者抽出 3年8月11日 畑４丁目（15人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

地方独立行政法人
東京都健康長寿医療センター　

理事長　鳥羽　研二

「第10回長寿社会における中
高年者の暮らし方の調査」実
施のための対象者抽出

3年8月11日 呉服町、姫室町（14人）

（一社）新情報センター
事務局長　山本　恭久

内閣府政策統括官
（政策調整担当）付参事官
（青少年環境整備担当）

小山　巌

「青少年のインターネット利
用環境実態調査」実施のため
の対象者抽出

3年9月3日 渋谷２・３丁目（20人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

（一財）ゆうちょ財団 
理事長　髙橋　亨

「第5回くらしと生活設計に
関する調査」実施のための対
象者抽出

3年10月14日 神田２・３丁目（20人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

（株）時事通信社 
大阪支社長　矢野　英樹

「住民意識調査」実施のため
の対象者抽出 3年10月14日 五月丘３丁目（24人）

（一社）新情報センター
事務局長　山本　恭久

消費者庁長官
伊藤　明子

「消費者意識基本調査」実施
のための対象者抽出 3年10月19日 神田３丁目（25人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

内閣府大臣官房政府広報室
室長　渡邉　清

「社会意識に関する世論調査
（附帯調査：治安に関する世論
調査）」実施のための対象者
抽出

3年11月18日 槻木町（16人）

（株）エム・アールビジネス
代表取締役　櫛谷　忠則

国土交通省
総合政策局交通政策課長

「大都市交通センサス大都市
圏住民調査」実施のための対
象者抽出

4年1月13日

木部町、建石町、城南２丁目、菅原町、室
町、呉服町、宇保町、神田１・４丁目、八王
寺１丁目、住吉１丁目、豊島南１丁目、豊
島北２丁目、石橋２・４丁目、井口堂２丁
目、鉢塚２丁目、旭丘１丁目、荘園１丁目、
緑丘２丁目、渋谷３丁目、五月丘２・５丁
目、畑３丁目、伏尾台１・５丁目（26人）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

（一財）日本宝くじ協会 
理事長　山口　一久

「宝くじに関する世論調査」
実施のための対象者抽出 4年2月1日 城南２・３丁目（18人）

（株）日本リサーチセンター
代表取締役社長

杉原　領治
日本銀行　情報サービス局

局長　渡邉　昌一
「生活意識に関するアンケー
ト調査」実施のための対象者
抽出

4年3月16日 東山町、姫室町（15人）

（株）日本リサーチセンター
代表取締役社長

杉原　領治
ＮＨＫ放送文化研究所

世論調査部長　吉田　理恵
「2020年度全国個人視聴率
調査」実施のための対象者抽
出

4年3月16日 建石町（15人）
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J選挙管理委員会事務局☎754・6150

公職選挙法の規定に基づき、令和3年度の選挙人名簿の抄本の閲覧状況を下記のとおり公表します。
なお、3年度の在外選挙人名簿の抄本の閲覧はありませんでした。

閲覧者 利用目的 閲覧日 対象範囲

藤原　美知子 政治活動

4年1月18日 神田一丁目（525件）
4年1月25日 神田一丁目（170件）、荘園二丁目（349件）
4年1月26日 神田一丁目（176件）、荘園二丁目（222件）
4年2月1日 神田一丁目（327件）、荘園一丁目（550件）
4年2月3日 神田一丁目（316件）、荘園一丁目（650件）
4年2月9日 八王寺一丁目（550件）
4年2月10日 神田一丁目（269件）
4年2月15日 八王寺一丁目（443件）
4年3月1日 八王寺一･二丁目（1,075件）
4年3月8日 八王寺二丁目（525件）

大椿ゆうこを推す会
服部　良一 政治活動

3年10月7日 神田一丁目（440件）
3年10月12日 神田一丁目（200件）

3年10月14日 城南一・二丁目（80件）、石橋一・二丁目（80件）、
五月丘一・二丁目（80件）

3年10月15日 城南二・三丁目（286件）

山元　建 政治活動　

3年4月6日 鉢塚一・二・三丁目（632件）、緑丘一・二丁目（885件）
3年4月9日 上池田一・二丁目（463件）、緑丘一・二丁目（940件）

3年4月13日 鉢塚一・二・三丁目（125件）、緑丘一・二丁目（324件）、
城南一・二・三丁目（209件）

（一財）共同通信社
世論調査部　杉本　香

政治・選挙に関する
世論調査 3年9月14日 第9・16投票区（24件）

（株）日本リサーチセンター
調査員　太田　美代子

政治・選挙に関する
世論調査 3年10月1日 渋谷一丁目、伏尾町、建石町（18件）

選挙人名簿抄本の閲覧状況

J臨時特別給付金特設窓口☎754・6611

住民税非課税世帯等臨時特別給付金
（１世帯あたり１０万円）

下図①～③のいずれかの要件を満たしており、給付を希望される
世帯は申請をお急ぎください。申請期限を過ぎますと、受付できま
せん（①～③の重複受給不可）。

対象世帯 ①令和３年度住民税非課税世帯 ②令和４年度住民税非課税世帯 ③家計急変世帯

定義
3年12月10日時点で本市に
住民登録があり、3年度の住
民税が非課税の世帯

4年6月1日時点で本市に住
民登録があり、4年度の住民
税が非課税の世帯

新型コロナウイルス感染症の影
響により、4年1月以降の家計が
急変し、①または②と同様の事
情にあると認められる世帯

申請期限 9月30日㈮ 10月31日㈪ 9月30日㈮



　いつまでも暑さが去りやらぬ毎日ですが、お変
わりなくお過ごしでしょうか。市長就任から１年
が経過しました。初めての市長職で、右も左も分
からぬまま走り出しましたが、市民の皆さん、市
議会の皆さんのご理解と職員の協力に感謝する
日々でもありました。
　さて、５月末から約１カ月をかけて、市内 11
地区で「まちづくりトーク」というものを開催し
ました。多くの方がご参加くださり、まちづくり
への想いや地域の課題など、多様なご意見をいた
だくことができました。
　ところで、池田市には今年で 15年目を迎える
全国初・池田発の「地域分権」という制度がある
のをご存知でしょうか。これは「自分たちのまち
は自分たちでつくろう」を合言葉に、地域の皆さ
んが主体的にまちづくりを行い、地域の課題解決
を図るために市と協働でまちづくりを進めていく
ことをめざしています。平成 19年には「池田市
地域分権の推進に関する条例」が施行され、「地
域コミュニティ推進協議会」が設立されました。

今日に至るまで、各地域において地域コミュニ
ティ推進協議会のメンバーの皆さんが中心とな
り、それぞれの地域で必要な事業を実施するとと
もに、そのための提案活動を行っていただいてい
ます。「まちづくりトーク」には地域コミュニティ
推進協議会の皆さん、民生委員の皆さん、福祉委
員の皆さんを中心に、自治会や子ども会、PTA
の方にもご参加いただきました。今後、頂戴した
ご意見を参考にしながら「地域ビジョン」を策定
し、課題解決につなげていきたいと考えています。
　今年の夏は、３年ぶりに各地域でイベントなど
が開催されました。楽しそうな子どもたちの様子
や皆さんの温かい笑顔を見ることができました。
準備、運営にご尽力いただいた関係者の皆さんに
は多大なるご努力、ご苦労があったものと思いま
す。本当にありがとうございました。
　これから夏
の疲れが出や
すい季節です
し、何かと先
が見通しづら
い状況が続い
ております
が、お身体に
はご留意いた
だきたいと思
います。
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ときの輝き
伝言板
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　楽しみながら知識や技術を身に付ける、介護
予防教室「学びの場」のコーヒー教室の様子。
今月の特集は昨年度から始まった高齢者の保
健事業と介護予防事業を一体的に行う「いつ
もyobouいけだ」の取り組みを紹介します。こ
れからの健康のために、まずは気軽に健康計測
会や学びの場などに参加してみませんか。

まちづくりトークの様子

池田市長　瀧澤 智子 
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・
８
４
０
０　
※

③
は
年
間
を
通
じ
て
受
付
。
そ
の

●�申し込み日の表記のないものは、９月２日
㈮から受け付け。受付時間の表記がない場
合は執務時間中に限ります。休館・休業日
にご注意ください。

●講師などの敬称は省略しています。
●定員は表記がない場合は先着順です。
●費用など明記されていないものは無料です。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよくお確
かめの上、ダイヤルしてください。

９月の定例市議会
　次の日程で、
いずれも午前１０
時から開催予定
です。
J議会事務局
☎754・6170

９月６日㈫ 本会議
９月８日㈭

委員会９月９日㈮
９月13日㈫
９月14日㈬
９月28日㈬ 本会議９月29日㈭

※傍聴者は、マスク着用、手指消毒にご協力ください。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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他
の
募
集
種
目
に
つ
い
て
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

猪
名
川
の
い
〜
な
！‌

写
真・絵
画
作
品

B
〈
募
集
期
間
〉
９
月
３０
日
㈮
ま

で　
C
猪
名
川
の
魅
力
を
伝
え
る

写
真
と
絵
画
を
募
集　
K
写
真
は

Ａ
４
サ
イ
ズ
か
デ
ー
タ
、
絵
画
は

四
つ
切
り
画
用
紙
。
詳
細
は
市
役

所
で
配
布
し
て
い
る
チ
ラ
シ
ま
た

は
猪
名
川
河
川
レ
ン
ジ
ャ
ー
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
Nhttp://w

w
w
.

iranger.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い　

J
猪
名
川
河
川
レ
ン
ジ
ャ
ー
事
務

局（
㈱
東
京
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
）☎
06
・
７
６
３
６
・
１
１
５

２「
市
長
と
若
者
の
対
談
」参
加
者

B
１０
月
６
日
㈭
午
後
７
時　
A

池
田
駅
前
南
会
館　
C
新
成
人

と
市
長
が
本
市
に
つ
い
て
対
談　

D
平
成
１４
年
４
月
２
日
〜
１５
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
市
民　
F
１０
人　

K
９
月
２
日
㈮
ま
で
に
教
育
セ
ン

タ
ー
☎
７
５
４
・
６
２
９
６

二
十
歳（
は
た
ち
）の
集
い

B
５
年
１
月
９
日
㈷（
時
間
は
下

表
）　
A
市
民
文
化
会
館　
D
平

成
１４
年
４
月
２
日
〜
１５
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方（
対
象
者
に
は
１２

月
中
に
案
内
状
を
送
付
）　
J
教

育
セ
ン
タ
ー
☎
７
５
４
・
６
２
９

６開会
時間 対象

第１部 午前
10時

・北豊島中学校区
・石橋中学校区
・ほそごう学園
（旧細郷中学校区）

第２部 午後
１時

・池田中学校区
・渋谷中学校区

「
二
十
歳（
は
た
ち
）の
集
い
」

実
行
委
員

C
５
年
１
月
９
日
㈷
の
「
池
田
市

二
十
歳（
は
た
ち
）の
集
い
」
を
自

分
た
ち
の
手
で
企
画
・
運
営　
D

平
成
１４
年
４
月
２
日
〜
１５
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
市
民　
F
６
人　

K
９
月
２
日
㈮
ま
で
に
教
育
セ
ン

タ
ー
☎
７
５
４
・
６
２
９
６

桃
園
墓
地
使
用
者

D
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
方

⃝
�

３
年
８
月
３１
日
以
前
よ
り
引
き

続
き
本
市
に
住
民
登
録
を
し
て

い
る

⃝
�

本
人
も
し
く
は
同
一
世
帯
員
が

す
で
に
桃
園
墓
地
ま
た
は
五
月

山
霊
園
の
使
用
許
可
を
受
け
て

い
な
い

⃝
�

３
年
以
内
に
墓
碑
を
建
て
る
こ

と
が
で
き
る

⃝
�

永
代
使
用
料
と
管
理
料（
２０
年

分
）を
一
括
納
入
で
き
る

K
９
月
１
日
㈭
〜
１５
日
㈭
午
後
４

時（
必
着
）に
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送

で
桃
園
墓
地
事
務
所（
〒
５
６
３

︲
０
０
４
５
桃
園
２
︲
２
︲
５
）　

J
同
事
務
所
☎
７
５
１
・
３
７
０

１　
※
１０
月
１３
日
㈭
に
抽
選
会
を

行
い
ま
す
。
申
込
書
な
ど
は
、
同

事
務
所
、
総
合
窓
口
課
、
石
橋
図

書
館
で
配
布
し
ま
す
。

募集区画　27区画

種　類 永代
使用料

管理料
(20年分)

永代使用料
＋管理料 区画数

１型
（0.81㎡） 380,700円 29,160円 409,860円 18区画

３型
（1.8㎡） 846,000円 64,800円 910,800円 ９区画

大お
と
な人
が
学ま

な

べ
る
中ち

ゅ
う

学が
っ

校こ
う　

‌

夜や

間か
ん

学が
っ

級き
ゅ
う

生せ
い

徒と

A
豊と

よ

中な
か

市し

立り
つ

第だ
い

四よ
ん

中ち
ゅ
う

学が
っ

校こ
う（
豊と

よ

中な
か

市し

服は
っ

部と
り

本ほ
ん

町ま
ち

４
︲
５
‐
７
）　
D

１５
歳さ

い

以い

上じ
ょ
うで
、
義ぎ

務む

教き
ょ
う

育い
く

を
終お

え

て
い
な
い
、
ま
た
は
、
実じ

っ

質し
つ

的て
き

に

十じ
ゅ
う

分ぶ
ん

な
教

き
ょ
う

育い
く

を
受う

け
ら
れ
な
い
ま

ま
中

ち
ゅ
う

学が
っ

校こ
う

を
卒そ

つ

業ぎ
ょ
うし
た
方か

た（
外が

い

国こ
く

籍せ
き

の
方か

た

も
含ふ

く

む
）　
K
９
月が

つ

９
日か

㈮き
ん

ま
で
に
同ど

う

校こ
う

☎
06
・
６
８
６

３
・
６
７
４
４

催
　
　
し

市
吹
奏
楽
団‌

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

B
９
月
４
日
㈰
午
後
４
時
〜
４
時

５０
分（
雨
天
中
止
）　
A
池
田
駅

前
て
る
て
る
広
場　
C
青
春
の
70

年
代
か
ら
、
最
新
の
ヒ
ッ
ト
曲
ま

で
を
演
奏　
J
生
涯
学
習
推
進
課

☎
７
５
４
・
６
６
７
４

移動図書館「さつき号」巡回日程
ステーション 巡　回　日 時　　間

敬 老 会 館 ９月２日
１６日・３０日
の金曜日

午後１時２０分～１時５０分
東 畑 公 園 午後２時１０分～２時４０分
アルビ ス 五 月ヶ丘 午後３時～３時５０分
伏 尾 台 北 公 園 ９月３日・１７日

１０月１日
の土曜日

午後１時２０分～１時５０分
ほ そ ご う 学 園 午後２時～２時４０分
セラージュ玄 関 前 午後２時５０分～３時２０分
伏尾町バードヒルズ

９月９日・２３日
の金曜日

午後１時２０分～２時
ポ プ ラ 東 山 午後２時１０分～２時５０分
ふ ら っ と イ ケ ダ 午後３時～３時３０分
紀 部 神 宮 午後３時４０分～４時１０分
神 田 小 学 校

９月１０日・２４日
の土曜日

午後１時２０分～１時50分
消 防 署 玄 関 前 午後２時～２時40分
十 二 神 社 午後３時～３時30分
く す の き 学 園 午後３時50分～４時20分

ス
ポ
ー
ツ

子 

育 

て

健
　
　
康

高 
齢 

者

福
　
　
祉

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

税
金・保
険
年
金

産
業・仕
事

催
　
　
し

募
　
　
集



費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
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下
水
道
ポ
ス
タ
ー
作
品
展
示

B
９
月
６
日
㈫
〜
12
日
㈪　
A

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー　
C
市
内
児

童
の
「
下
水
道
の
デ
ザ
イ
ン
マ
ン

ホ
ー
ル
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
ポ
ス

タ
ー
作
品
の
展
示　
J
経
営
企
画

課
☎
７
５
４
・
６
０
６
９

池
田
駅
前
て
る
て
る‌

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
広
場

B
９
月
11
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

５
時（
小
雨
決
行
）　
A
池
田
駅

前
て
る
て
る
広
場　
C
人
気
ス
イ

ー
ツ
な
ど
の
販
売　
J
都
市
公
園

管
理
セ
ン
タ
ー
☎
７
５
１
・
３
０

７
０女

性
限
定
セ
ミ
ナ
ー‌

創
業
し
ち
ゃ
っ
て
い
い
の
か
？

B
９
月
２２
日
㈭
午
前
１０
時
〜
正
午　

A
商
工
会
議
所　
C
創
業
の
疑

問
を
解
決
。
創
業
が
身
近
に
な
る

セ
ミ
ナ
ー　
D
創
業
に
関
心
の
あ

る
女
性
、
創
業
５
年
以
内
の
女
性　

F
３０
人　
K
９
月
１６
日
㈮
ま
で
に

同
会
議
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら　

J
同
所
☎
７
５

１
・
３
３
４
４

秋
の
植
物
観
察
会

B
９
月
25
日
㈰
午
前
11
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

（
小
雨
決
行
）　
A
池
田
城
跡
公
園　
　

E
園
芸
高
校
元
教
員
・
松
尾
眞
一　

F
２０
人　
H
３
０
０
円　
K
事

前
に
電
話
で
同
所
☎
７
５
３
・
２

７
６
７

赤
十
字
幼
児
安
全
法
短
期
講
習

B
９
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午　

A
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
C

乳
幼
児
の
心
肺
蘇
生
・
A‌

E‌
D
な

ど
に
関
す
る
講
義
と
実
技　
F
10

人　
K
９
月
14
日
㈬
ま
で
に
氏

名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
メ
ー
ル

で
日
本
赤
十
字
社
池
田
市
地
区
事

務
局（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

Osoum
u@
i-shakyo.or.jp　

J
同
事
務
局
☎
７
５
１
・
０
４
２

１幼
児
の
知
力・体
力
向
上
事
業

ど
こ
で
も
プ
レ
イ
パ
ー
ク

B
10
月
１
日
㈯
①
午
前
10
時
〜

正
午
②
午
後
１
時
〜
３
時（
雨
天

中
止
）　
A
伏
尾
台
中
央
公
園　

C
用
意
し
た
遊
び
道
具
を
好
き
に

使
っ
て
、
自
由
に
遊
ぶ　
D
未
就

学
児
の
親
子　
F
各
３０
組　
K

９
月
２
日
㈮
か
ら
直
接
ま
た
は
電

話
で
水
月
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
☎

７
６
１
・
９
２
３
３　
J
生
涯
学

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

阪急宝塚線観光あるき

①五月山コース
B10月13日㈭午前９時〜正午、池田駅前てるて
る広場集合　C伊居太神社や五月山動物園、大
広寺、都市緑化植物園を巡る　D阪急沿線に在
住の方　F20人（抽選。１グループ４人まで）

②寺院めぐりコース
B10月27日㈭午前９時〜正午　C寿命寺、西光
寺、髙法寺、池田城跡公園、大広寺　D阪急沿
線に在住の方　F14人（抽選。１グループ４人ま
で）　H500円　G御朱印帳

K９月①１日㈭〜15日㈭②16日㈮〜30日㈮に、
グループの人数と参加者全員の氏名・年齢・代表
者の住所・電話番号を記入し、郵送またはファク
スで空港・観光課（〒563-8666、住所不要）☎
754・6244　M752・4477　※市観光協会ホー
ムページから申し込み可。
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習
推
進
課
☎
７
５
４
・
６
２
９
５

池
田
市
三
曲
協
会
演
奏
会

B
10
月
２
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時

30
分　
A
市
民
文
化
会
館　
C

箏
・
三
味
線
・
尺
八
の
演
奏　
J

生
涯
学
習
推
進
課
☎
７
５
４
・
６

２
９
５

図　
書　
館

呉
服
町
1
‐
1
サ
ン
シ
テ
ィ
池
田

３
階　
☎
７
５
１
・
２
５
０
８

開
館
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
８

時（
日
曜
日
、
祝
・
休
日
は
午
後
６

時
ま
で
）休
館
日
は
毎
月
第
３
水
曜

日
　
ま
ち
か
ど
図
書
館
の
回
収
は
現

在
中
止
し
て
い
ま
す
。
図
書
館
の

催
し
は
、
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

石
橋
図
書
館

石
橋
１
‐
23
‐
６（
ツ
ナ
ガ
リ
エ

石
橋
内
）　
☎
７
６
０
・
２
３
８
３

開
館
時
間
＝
月
〜
土
曜
日
午
前

10
時
〜
午
後
８
時（
日
曜
日
、

祝
・
休
日
は
午
後
６
時
ま
で
）休

館
日
は
第
１
水
曜
日

　
図
書
館
の
催
し
は
、
同
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

中
央
公
民
館

菅
原
町
１
‐
１　
☎
７
５
４
・
６

２
９
９

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後

９
時（
日
曜
日
、
祝
・
休
日
は
午

後
５
時
ま
で
。
た
だ
し
、
受
付
時

間
は
午
後
５
時
ま
で
）、
休
館
日

は
第
１
火
曜
日

池
田
市
美
術
展

B
９
月
11
日
㈰
〜
17
日
㈯
午
前

10
時
〜
午
後
５
時（
17
日
は
午
後

３
時
ま
で
）

池
田
市
美
術
協
会
会
員
展

B
９
月
21
日
㈬
〜
27
日
㈫
午
前

１０
時
〜
午
後
５
時（
27
日
は
午
後

３
時
ま
で
）

写
真
同
好
会「
展
示
会
」

B
９
月
29
日
㈭
〜
１０
月
３
日
㈪
午

前
１０
時
〜
午
後
５
時（
３
日
は
午

後
３
時
ま
で
）

池
田
市
茶
華
道
連
盟
月
例
釜

B
10
月
２
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時　
C
裏
千
家
・
太
田
宗
静

に
よ
る
懸
釜　
H
８
０
０
円

お
も
て
な
し
英
会
話
＆‌

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
対
応

B
10
月
６
日
～
27
日
の
木
曜
日

（
全
４
回
）午
前
10
時
～
11
時
30
分　

C
日
本
を
訪
れ
る
外
国
人
に
「
お

も
て
な
し
」
の
心
を
伝
え
る
た
め

の
初
心
者
レ
ベ
ル
講
座　
D
市
内

在
住
・
在
勤
の
方　
E
元
フ
ラ
イ

ト
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
・
福
村
美
智
子　

F
18
人　
K
９
月
22
日
㈭
午
前

10
時
か
ら
電
話
で
同
館

な
ぜ
神
殿
を
発
掘
す
る
の
か
？

南
米
ア
ン
デ
ス
文
明
探
求
の
旅

B
10
月
７
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
C
60
年
に
渡
る
ア
ン
デ
ス

文
明
調
査
の
目
的
と
解
明
さ
れ
た

謎
を
解
説　
D
市
内
在
住
・
在
勤

の
方　
E
国
立
民
族
学
博
物
館

名
誉
教
授
・
関
雄
二　
F
40
人　

K
９
月
26
日
㈪
午
前
９
時
30
分
か

ら
電
話
で
同
館

池
田
市
民
短
歌
大
会

B
10
月
22
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

４
時　
C
青
山
短
歌
会
代
表
・
正

田
益
嗣
に
よ
る
歌
評
な
ど　
D
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方　
K

10
月
６
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
詠
草

２
首
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な

（
詠
草
に
も
）・
年
齢
・
性
別
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
直
接
ま
た
は

郵
送
で
同
館

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

ミュージアムガイド　9月

歴史民俗資料館
【住所】五月丘１-10-12　☎751･3019　
【開館時間】午前９時〜午後５時　【休館
日】月・火曜日（ただし、9月19日㈷は開
館）
■企画展「ずーっと昔の石の道具―旧
石器・縄文・弥生時代の石器の移り変
わり―」
　市内外から出土した石器を展示し、旧
石器・縄文・弥生時代にどのような道具
を使っていたのか紹介します。
B10月2日㈰まで
■常設展「目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池田の歴史
を概観します。
B10月2日㈰まで
市立上方落語資料展示館「落語みゅーじ
あむ」
【住所】栄本町７‒３　☎753・4440　【開
館時間】午前11時〜午後７時　【休館日】
火曜日（火曜日が祝日の場合は翌日）　
【料金】無料（落語会などは木戸銭あり）　
※落語会など開催の場合は、入場を制限
する場合があります。
落語みゅーじあむ寄席
B９月10日㈯午後２時〜３時30分　C

桂慶治朗、笑福亭呂好、桂八十八　H1,5�
00円（前売り1,000円）　※チケットは同
館で販売（前売り券は前日までに電話予
約可）。

ス
ポ
ー
ツ

子 

育 

て

健
　
　
康

高 
齢 

者

福
　
　
祉

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

税
金・保
険
年
金

催
　
　
し

募
　
　
集

産
業・仕
事



費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
休館・休業日にご注意ください。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/

講師などの敬称は省略しています。定員は表記がない場合は先着順。
費用など明記されていないものは無料です。 2022.9　広報いけだ　 　1415　 　2022.9　広報いけだ

ふ
ら
っ
と
イ
ケ
ダ

古
江
町
５
２
３
‐
１　

☎
７
５

２・６
３
９
５

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、
休
館
日
は
土
・
日
曜
日
、

祝
・
休
日　
※
会
議
室
や
図
書
資

料
室
は
「
学
習
室
」
と
し
て
開

放
。
上
靴
、
飲
み
物
、タ
オ
ル
、マ

ス
ク
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
W

ｉ
︲
F
ｉ
利
用
可
。

ク
チ
ト
レ
講
座

B
９
月
９
日
㈮
午
前
１０
時
〜
１１
時　

C
呼
吸
法
や
言
葉
遊
び
で
誤
え
ん

防
止
や
脳
の
活
性
化

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
と
瞑
想

B
９
月
１４
日
㈬
午
前
１０
時
〜
１１

時　
G
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ

ル
と
ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル

「
ふ
ら
っ
と
イ
ケ
ダ
」健
康
相
談

B
９
月
１４
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時　

C
医
師
に
よ
る
健
康
相
談　

ご
近
所
お
誘
い
講
座
①

B
９
月
１６
日
㈮
午
前
１０
時
〜
１１

時　
C
今
日
か
ら
始
め
る
健
腸
生

活　
E
管
理
栄
養
士
・
香
林
美
紅

脳
ト
レ
体
操

B
９
月
２８
日
㈬
午
後
１
時
３０
分
〜

２
時
３０
分　

ご
近
所
お
誘
い
講
座
②

B
1０
月
２１
日
㈮
午
前
１０
時
３０
分
・

１０
時
５０
分
集
合（
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
）　
C
同
セ
ン
タ
ー
見
学
＆

給
食
体
験　
F
４０
人　
H
２
９
７

円　
K
９
月
２
日
㈮
～
１５
日
㈭
に

電
話
で
同
所

楊
名
時
太
極
拳
教
室・前
期

B
月
曜
日
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０

分　
※
午
前
１１
時
〜
11
時
３０
分
は

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
。

リ
ズ
ム
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

B
木
曜
日
午
前
１０
時
〜
１１
時　

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

石
橋
１
‐
23
‐
６
ツ
ナ
ガ
リ
エ
石

橋
５
階　
☎
７
３
５・７
５
８
８

Oidc@
city.ikeda.osaka.jp

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

８
時（
窓
口
受
付
は
午
後
５
時
ま

で
）、休
館
日
は
第
１
水
曜
日

‌

多
文
化
共
生
セ
ミ
ナ
ー‌

「
外
国
に
つ
な
が
る
市
民
の

情
報
発
信
を
考
え
る
」

B
９
月
17
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時　

C
武
庫
川
女
子
大
学
教
授
・
吉
富

志
津
代
に
よ
る
講
義
な
ど　
F
30

人　
K
メ
ー
ル
で
同
セ
ン
タ
ー

I‌

D‌

C
に
ほ
ん
ご
カ
フ
ェ‌

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

B
９
月
22
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時　

C
に
ほ
ん
ご
カ
フ
ェ
で
使
用
す
る

テ
キ
ス
ト
の
活
用
法
な
ど　
D
に

ほ
ん
ご
カ
フ
ェ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

希
望
す
る
方（
９
月
17
日
㈯
の
セ

ミ
ナ
ー
を
必
ず
受
講
）　
F
20
人　

K
メ
ー
ル
で
同
セ
ン
タ
ー

に
ほ
ん
ご
カ
フ
ェ

B
火
・
木
曜
日（
祝
・
休
日
は
除

く
）午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分　
C

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
日
本
語
交
流　

D
外
国
人
市
民

TBY

「To Be Yourself

」

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ‌

こ
ど
も
の
居
場
所
事
業

B
土
曜
日
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０

分（
祝
・
休
日
は
除
く
）　
C
日
本

語
の
勉
強
や
宿
題
を
サ
ポ
ー
ト
、

子
ど
も
同
士
の
遊
び
の
場　
D
外

国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
子
ど
も（
小
・

中
学
生
）　
F
５
人

お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ

B
金
曜
日
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０

分　
C
外
国
人
市
民
同
士
の
交
流　

生
理
用
品
を
配
布
し
て
い
ま
す

　
コ
ロ
ナ
禍
で
収
入
が
減
少
し
た

方
や
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
生
理
用

品
の
購
入
が
で
き
な
い
方
に
、
生

理
用
品
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
希

望
者
は
同
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

緑
の
セ
ン
タ
ー

五
月
丘
５
‐
２
‐
５　

☎
７
５

２
・
７
０
８
２　

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、
休
館
日
は
火
曜
日　

※
各
教
室
は
事
前
申
し
込
み
が
必

要
。
同
セ
ン
タ
ー
の
展
示
室
は
緑

に
関
す
る
展
示
に
利
用
で
き
ま
す
。

緑
の
園
芸
相
談
は
第
１
・
３
金
曜

日
、
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
１
〜

４
時
。

展
示

●
池
田
の
自
然
写
真
・
画
展

B
９
月
15
日
㈭
〜
26
日
㈪

池
田
自
然
観
察
会

B
９
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午（
雨
天
中
止
）　
C
五
月
山
自

然
観
察
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
す

が
た
に
広
場
の
虫
を
観
察　
H
３

０
０
円　
G
水
筒
、
帽
子
、
タ
オ

ル
、
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
、
捕
虫
網　

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
教
室

B
10
月
６
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ



B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  O＝メールアドレス 2022.9　広報いけだ　 　1415　 　2022.9　広報いけだ

※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。

C
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト　
E
小
山
光
子　
H
３
８
０
０

円　
K
９
月
26
日
㈪
ま
で
に
同
所

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ

天
神
１
‐
９
‐
３　
☎
７
６
２
・

７
７
７
７　

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

９
時　
※
ア
ゼ
リ
ア
カ
ル
チ
ャ
ー

カ
レ
ッ
ジ（
要
予
約
）☎
７
６
１
・

０
６
６
０
。

日
曜
歴
史
散
歩（
秋
期
）‌

〜
吹
田
の
歴
史
と
伝
説
を
た

ず
ね
て
〜

B
10
月
10
日
㈷
、
11
月
20
日
㈰
午

前
10
時
現
地
集
合　
A
吹
田
市

内　
E
池
田
郷
土
史
学
会
会
長
・

室
田
卓
雄　
F
25
人　
H
２
８
０

０
円（
２
回
分
）　
K
９
月
４
日
㈰

か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
同
館

秋
の
男
の
料
理
教
室

B
10
月
14
・
28
日
㈮
、
11
月
11
・

25
日
㈮（
全
４
回
）
午
前
10
時　

E
い
け
だ
地
域
栄
養
士
会
葉
菜
の

会　
F
12
人　
H
７
５
０
０
円

（
４
回
分
）　
K
直
接
ま
た
は
電
話

で
同
館　
※
料
理
は
持
ち
帰
り
の

場
合
あ
り
。

エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

菅
原
町
１
‐
１　
☎
M
７
５
２
・

７
７
１
１　
Oinfo@

ikeda-
ecom

useum
.org

開
館
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後

６
時（
日
曜
日
・
祝
日
は
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
）、
休
館
日
は
第

１
・
３
火
曜
日
、
年
末
年
始

近
郊
で
採
れ
た
野
菜
の
販
売

B
①
水
曜
日
②
③
金
曜
日
④
９

月
15
日
㈭
①
④
午
前
10
時
～
午
後

３
時
②
午
前
11
時
～
午
後
６
時
③

午
前
10
時
～
午
後
３
時　
C
①
細

河
の
新
鮮
野
菜
②
無
農
薬
・
無
化

学
肥
料
栽
培
野
菜
③
市
内
野
菜
な

ど
④
豊
能
町
牧
・
里
山
野
菜　
※

完
売
次
第
終
了
。

リ
ユ
ー
ス
と
食
の
マ
ル
シ
ェ

B
９
月
１８
日
㈰
午
前
１０
時
３０
分

〜
午
後
２
時（
雨
天
縮
小
）　
A
池

田
駅
前
公
園
、
中
央
公
民
館　
C

リ
ユ
ー
ス
品
や
近
隣
地
域
の
野
菜

の
販
売
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
な
ど

も
の
づ
く
り
工
房「
ハ
ロ
ウ
ィ
ー

ン
お
菓
子
入
り
リ
ー
ス
づ
く
り
」

B
９
月
25
日
㈰
午
前
１０
時
３０
分
、

午
後
１
時
、
２
時
３０
分　
F
各
５

人　
H
３
０
０
円　
G
持
ち
帰
り

の
袋　
K
事
前
に
直
接
ま
た
は
電

話
・
メ
ー
ル
で
同
所

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
〜
眠
っ
て

い
る
食
品
を
役
立
て
よ
う
〜

B
９
月
２５
日
㈰
ま
で　
C
家
庭
で

余
っ
て
い
る
食
品（
消
費
・
賞
味

期
限
内
）を
持
ち
寄
り
、
市
内
の

「
こ
ど
も
食
堂
」
や
「
大
人
食
堂
」

な
ど
で
活
用　
D
消
費
・
賞
味
期

限
が
５
年
２
月
１
日
以
降
で
未
開

封
の
、
米
、
乾
麺
、
缶
詰
、
レ
ト

ル
ト
・
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
、
菓

子
、
調
味
料
な
ど　
※
消
費
・
賞

味
期
限
が
不
明
の
食
品
、
生
鮮
食

品
、
ア
ル
コ
ー
ル
は
引
き
取
り
不

可
。関

関
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
Ｒ
Ｓ

カ
ラ
ー
ズ
★
ス
ク
ー
ル

関
関
カ
ラ
ー
ズ
店
舗（
栄
町
商
店

街
内
） 

Ocolors.school@
gm

ail.com

　

※
質
問
・
申
し
込
み

な
ど
は
メ
ー
ル
で
受
け
付
け
。

ベ
ビ
マ
ム

F
各
１０
組　
H
各
５
０
０
円　
G

飲
み
物

フ
ラ
ダ
ン
ス
体
験
会

B
９
月
14
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時　

C
ハ
ワ
イ
ア
ン
の
曲
で
楽
し
く
踊

る　
J
中
野
☎
０
９
０
・
９
７
０

６
・
７
６
３
７

日付 時間 内容 対象

９月
13・27日㈫

午前10時10分～
10時55分

キッズ
リトミック

1歳5カ月～
未就園児

午前11時～
11時40分

ベビー
マッサージ・
リトミック

8カ月～
1歳5カ月

午前11時45分～
午後０時30分

ベビー
リトミック 2カ月～1歳

９月20日㈫ 午前10時10分～
10時55分

キッズ
リトミック

1歳5カ月～
未就園児

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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募
　
　
集

環
境・安
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産
業・仕
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税
金・保
険
年
金

催
　
　
し
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税
金
・
保
険
年
金

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税

第
３
期
分
の
納
税

B
〈
納
期
限
〉
９
月
３０
日
㈮　
A

〈
納
付
場
所
〉金
融
機
関
、
市
役
所

１
階
の
銀
行
窓
口
、
コ
ン
ビ
ニ
、

ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ（P

ペ
イ
ビ
ー

ayB
・

P

ペ

イ

ペ

イ

ayPay

・L

ラ

イ

ン

IN
E P

ペ

イ

ay

）　
J
納

税
課
☎
７
５
４
・
６
２
２
５

納
税
は
口
座
振
替
で

　

市
税（
市
・
府
民
税
、
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車

税（
種
別
割
））の
口
座
振
替
の
申

し
込
み
は
、
納
税
通
知
書
記
載
の

金
融
機
関
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

K
口
座
振
替（
自
動
払
込
）申
込

書
、
納
税
通
知
書
、
預
貯
金
通

帳
、
通
帳
届
出
印
を
持
っ
て
金
融

機
関　
J
納
税
課
☎
７
５
４
・
６

２
２
５

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
制
度

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除（
全

額
免
除
・
一
部
免
除
・
法
定
免

除
）、
納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例

を
受
け
た
期
間
が
あ
る
と
、
保
険

料
を
全
額
納
め
た
と
き
に
比
べ
、

老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
が
少
な

く
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
将
来
受
け
取
る
老
齢

基
礎
年
金
の
年
金
額
を
増
や
す
た

め
に
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
こ

れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
を
さ
か
の

ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
事
前
申
し
込
み
が
必

要
で
、
納
付
の
順
番
な
ど
一
定
の

条
件
が
あ
り
ま
す
。

G
個
人
番
号
の
確
認
で
き
る
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）、

本
人
確
認
書
類（
免
許
証
、
パ
ス

ポ
ー
ト
な
ど
）、
基
礎
年
金
番
号
の

確
認
で
き
る
書
類　
J
国
保
・
年

金
課
☎
７
５
４
・
６
３
９
５

非
自
発
的
失
業
者
の
方
の‌

国
民
健
康
保
険
料
の
軽
減
制
度

D
離
職
時
に
65
歳
未
満
で
「
倒

産
・
解
雇
」「
雇
い
止
め
」
な
ど
に

よ
る
離
職
と
し
て
雇
用
保
険
の
失

業
給
付
を
受
け
る
方　
G
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
、
印
鑑
、
保
険

証　
K
国
民
健
康
保
険
窓
口　

J
国
保
・
年
金
課
☎
７
５
４
・
６

２
５
３　
※
失
業
な
ど
で
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
同
課
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国民健康保険のお知らせ　こんなときは14日以内に届け出を！
こんなとき 持ち物

国保に加入するとき

ほかの市区町村から転入してきた 印鑑（※）
職場の健康保険をやめた
職場の健康保険の被扶養者からはずれた 健康保険の資格喪失証明書、印鑑（※）

子どもが生まれた 保険証、母子健康手帳、印鑑（※）
生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書、印鑑（※）

国保をやめるとき

ほかの市区町村に転出する 保険証、印鑑（※）

職場の健康保険に加入した
職場の健康保険の被扶養者になった

国保と職場の健康保険の両方の保険証（後者が未
交付の場合は加入したことを証明するもの）、印
鑑（※）

国保の被保険者が死亡した 保険証、死亡を証明するもの、印鑑（※）
生活保護を受け始めた 保険証、保護開始決定通知書、印鑑（※）

その他

市内で住所が変わった
世帯主や氏名が変わった
世帯が分かれたり、一緒になったりした

保険証、印鑑（※）

修学のため、別に住所を定める 保険証、在学証明書、印鑑（※）
保険証をなくした（あるいは汚損などで使えなくなった） 印鑑（※）

◎上記以外に、個人番号が分かるもの（マイナンバーカードなど）と本人確認書類も持参してください。また、上記以外のものが必
要になることがあります。　※記名・押印に代えて本人の署名で受け付けできます。
J国保・年金課☎754・6253　

国民健康保険加入者の皆さまへ

◆�小児弱視などの治療用眼鏡なども
　療養費の支給対象です
　小児の弱視・斜視・先天性白内障術後の屈折矯正の
治療となる眼鏡やコンタクトレンズは療養費の支給対
象になります。これまでに治療用眼鏡などの療養費の
支給を受け、その後再度眼鏡などを作成し、療養費の
支給申請をする場合は、５歳未満は装着期間が１年以
上、５歳以上は２年以上必要です。
D９歳未満　K保険証、印鑑、医師の作成指示書、領
収書、世帯主の口座番号が分かるもの、個人番号が分
かるもの（マイナンバーカードなど）、本人確認書類（免
許証など）を持って市役所２階国民健康保険窓口　※斜
視の矯正などに用いるアイパッチ、フレネル膜プリズ
ムについては支給対象外です。

J国保・年金課☎754・6253



B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
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※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。

産
業
・
仕
事

ご
利
用
く
だ
さ
い‌

求
職
者
支
援
訓
練
制
度

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
行
う
職
業
相

談
で
職
業
訓
練
受
講
の
必
要
性
が

認
め
ら
れ
た
求
職
者（
雇
用
保
険

を
受
給
で
き
な
い
方
な
ど
）を
対

象
に
、
３
〜
６
カ
月
間
の
訓
練
と

終
了
後
３
カ
月
間
の
就
職
支
援
を

実
施
し
ま
す
。

J
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
池
田
☎
７
５

１
・
２
５
９
５　
※
収
入
や
資
産

な
ど
の
支
給
要
件
を
満
た
す
と
、

訓
練
受
講
中
に
職
業
訓
練
受
講
給

付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

環
境
・
安
全

市
民
朝
市

B
９
月
４
日
㈰
午
前
９
時
〜
11
時

30
分（
雨
天
時
は
11
日
㈰
）　
A

池
田
駅
前
公
園　
C
手
作
り
品
、

日
用
品
な
ど
を
販
売　
J
池
田
の

市
民
朝
市
実
行
委
員
会（
環
境
政

策
課
内
）☎
７
５
４
・
６
２
４
０　

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

９
月
９
日
㈮
は
救
急
の
日

　
救
急
医
療
や
救
急
業
務
に
対
す

る
正
し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
る

た
め
、
消
防
署
で
は
定
期
的
に
普

通
救
命
講
習
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
も
し
も
の
と
き
、
大
切
な
人

の
命
を
救
う
た
め
に
受
講
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
、

消
防
署
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

J
同
署
☎
７
５
１
・
０
１
１
９

９
月
20
日
㈫
〜
26
日
㈪
は‌

動
物
愛
護
週
間

　

終
生
飼
養
は
飼
主
の
責
務
で

す
。
犬
を
飼
い
始
め
た
ら
、
登
録

と
毎
年
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

⃝
�

猫
は
で
き
る
だ
け
屋
内
で
飼
う

⃝
�

災
害
時
を
想
定
し
、
ペ
ッ
ト
シ

ー
ツ
で
排
せ
つ
す
る
よ
う
に
練

習
を
し
て
お
く

⃝
�

ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
っ
て
自
宅

で
処
分
す
る
。
ま
た
、
尿
は
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
を
持
参
し
て

多
量
の
水
で
洗
い
流
す

⃝
�

鳴
き
声
な
ど
近
隣
の
迷
惑
に
な

ら
な
い
よ
う
、
し
つ
け
や
訓
練

を
す
る

⃝
�

犬
の
散
歩
は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ

け
、
抑
え
ら
れ
る
人
が
持
つ

⃝
�

野
良
猫
へ
の
餌
や
り
は
ほ
か
の

ご
み
も
荒
ら
さ
れ
る
原
因
に
な

る
た
め
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
清

掃
す
る

⃝

不
幸
な
猫
が
増
え
る
の
を
防
ぐ

た
め
、
不
妊
去
勢
手
術
を
す
る

　
６
月
１
日
以
降
に
犬
猫
販
売
店

な
ど
で
購
入
し
た
犬
や
猫
に
は
、

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
が
装
着
さ
れ
て

い
ま
す
。
必
ず
飼
主
が
飼
主
情
報

を
指
定
登
録
機
関（
日
本
獣
医
師

会
）に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

　
既
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着

し
た
犬
を
連
れ
て
本
市
に
転
入
さ

れ
た
場
合
や
、
新
規
購
入
の
場

合
、
登
録
証
明
書
を
持
参
し
て
環

境
政
策
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

J
同
課
☎
７
５
４
・
６
２
４
０　

※
動
物
飼
育
に
つ
い
て
は
、
府
動

物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
箕
面
支
所

☎
０
７
２
・
７
２
７
・
５
２
２
３

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

　災害時に情報を正しく認識し行動するため
に、府民に訓練用の緊急速報メールやエリア
メールが配信されます。府から午後１時33分
ごろ、市から午後１時35分ごろにそれぞれメ
ールが配信されます。マナーモードの場合で
も、電源オフでない限り強制的に着信音が鳴
るので、ご注意ください。
B９月２日㈮　J危機管理課☎754・6263

大阪880万人訓練
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秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
９
月
２１
日
㈬
〜
３０
日
㈮
ま
で
の

１０
日
間
、
全
国
一
斉
に
「
秋
の
全

国
交
通
安
全
運
動
」
が
実
施
さ
れ

ま
す
。
今
回
の
交
通
安
全
運
動
で

は
、
次
の
４
点
を
重
点
に
運
動
を

展
開
し
ま
す
。

全
国
重
点

⃝
�

子
ど
も
と
高
齢
者
を
は
じ
め
と

す
る
歩
行
者
の
安
全
確
保

⃝
�

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事

故
な
ど
の
防
止
お
よ
び
飲
酒
運

転
の
根
絶

⃝
�

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の

徹
底

大
阪
重
点

⃝
�

二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

J
交
通
道
路
課
☎
７
５
４
・
６
２

８
１９

月
２４
日
㈯
〜
１０
月
１
日
㈯

は
環
境
衛
生
週
間

　
昨
年
に
引
き
続
き
、
各
家
庭
の

門
前
清
掃
な
ど
を
お
願
い
し
ま

す
。　

　
地
域
清
掃
活
動
用
袋
は
世
帯
数

に
応
じ
お
渡
し
し
ま
す
。
代
表
の

方
が
持
ち
帰
り
用
袋
を
ご
持
参
の

上
、
環
境
政
策
課
ま
で
取
り
に
来

て
く
だ
さ
い
。

J
同
課
☎
７
５
４
・
６
２
４
０

ご
注
意
く
だ
さ
い‌

空
港
周
辺
の
高
さ
制
限

　
航
空
機
が
安
全
に
離
着
陸
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
空
港
周
辺
で
は

航
空
法
で
高
さ
制
限
が
設
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
規
定
の
高
さ
よ
り
上

に
建
物
な
ど
を
設
置
す
る
こ
と
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

J
空
港
・
観
光
課
☎
７
５
４
・
６

２
７
１　
※
詳
細
は
関
西
エ
ア
ポ

ー
ト
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

地
域
別
ご
み
出
し
カ
レ
ン

ダ
ー
を
作
成

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
「
地
域
別

ご
み
出
し
カ
レ
ン
ダ
ー（
令
和
４

年
度
）」
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

J
業
務
セ
ン
タ
ー
☎
７
５
２
・
５

５
８
０相

談
・
そ
の
他

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド‌

休
日
開
庁
で
受
け
取
り

　

同
カ
ー
ド
申
請
後
、約
１
〜
２

カ
月
後
に
市
か
ら
交
付
通
知
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
。同
通
知
書
に

記
載
さ
れ
た
期
日
ま
で
に
受
け
取

り
が
で
き
な
か
っ
た
方
も
、同
カ
ー

ド
の
受
け
取
り
が
可
能
で
す
。

B
９
月
11
・
２5
日
㈰
午
前
９
時
〜

正
午　
A
総
合
窓
口
課　
J
同
課

☎
７
５
４
・
６
２
４
３　
※
詳
細

は
「
交
付
通
知
書
」と「
個
人
番
号

カ
ー
ド
お
渡
し
の
ご
案
内
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

石
橋
図
書
館
予
約
取
り
置
き

サ
ー
ビ
ス

　
住
民
票
の
写
し
と
印
鑑
登
録
証

明
書
は
、
月
〜
金
曜
日
午
後
５
時

ま
で
に
市
役
所
総
合
窓
口
課
へ
電

話
予
約
す
る
と
、
翌
営
業
日
に
、

予
約
し
た
証
明
書
を
同
館
で
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
土
・
日

曜
日
、
祝
・
休
日
、
休
館
日
は
除

く
）。

B
〈
受
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４
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４
３

コンビニで各種証明書を交付
　マイナンバーカードを使ってコンビニと伏尾台コミュニテ
ィプラザ内で、各種証明書が下表のとおり取得できます。ま
た、個人住民税の税関係の証明書については、令和４年度と
令和３年度の２年度分が取得できます。
Aマルチコピー機が設置されている全国のコンビニ　Gマ
イナンバーカード（個人番号カード）　※４桁の暗証番号が
必要。

種　類 取得可能時間 手数料
住民票の写し

午前６時30分〜午後11時 300円印鑑登録証明書
戸籍全部・個人事項証明書 午前９時〜午後５時15分

（平日のみ）
450円

戸籍の附票の写し 300円

J総合窓口課☎754・6243

種　類 取得可能時間 手数料

個
　
人

住
民
税

課税・非課税証明書
午前６時30分〜午後11時 300円所得証明書

納税証明書

J課税課☎754・6222（納税証明書は納税課☎754・6225）
※コンビニ交付では、印鑑登録証での印鑑登録証明書の発行
はできません。戸籍全部・個人事項証明書、戸籍の附票の写
しは本市に本籍地がある方に限ります。伏尾台コミュニティ
プラザでの交付は午前10時〜午後６時（休館日を除く、戸籍
は平日午後５時15分まで）。税関係の証
明は本市に課税情報がない場合は発行
できません。納付後、納税証明書に反映
されるまで最大３週間かかります。
※メンテナンスのため、９月15日㈭、28
日㈬午後５時30分からは、利用できませ
ん。



B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  O＝メールアドレス 2022.9　広報いけだ　 　1819　 　2022.9　広報いけだ

※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。

法 律 相 談
B９月６・13・20・27日㈫午後１時～４時30分（１人30分以内）　A市役所１階相談室　C離婚や金銭トラブ
ルなど民事上の問題。相談員は大阪弁護士会所属弁護士　F７人　K実施日前日（20日㈫実施分は16日㈮）の
午前９時から電話で市政相談課☎754・6200　※同種の相談は１回限り。同一の方による相談は月１回限り、
年度２回まで。

司 法 書 士
相 談

B９月７・21・28日㈬午後１時～４時（１人30分以内）　Cクレジット・消費者金融、
多重債務、相続、不動産登記など（28日は相続・登記相談のみ）。相談員は大阪司法書
士会会員　F６人

A市役所１階相談室　
K原則、各実施日の２
週間前〜前日（税理士相
談は９月９日㈮まで）に
電話で市政相談課☎
754・6200

行 政 書 士
相 談

B９月９日㈮午後１時～４時（１人30分以内）　C遺言書・契約書の作成など。相談
員は大阪府行政書士会豊能支部会員　F６人

税 理 士
相 談

B９月12日㈪午後１時～４時（１人30分以内）　C所得税、相続税、贈与税、確定申
告など。相談員は近畿税理士会豊能支部会員　F６人　

宅 地 建 物
取 引 士
相 談

B９月13日㈫午後１時～３時（１人30分以内）　C不動産取引や契約など。相談員は
全日本不動産協会大阪府本部北大阪支部　F４人

土 地 家 屋
調 査 士
相 談

B９月14日㈬午後１時～４時（１人30分以内）　C土地の境界や表示登記の手続きな
ど。相談員は大阪土地家屋調査士会北摂支部会員　F６人

就 労 相 談
B水・金曜日午前10時～午後４時（９月23日㈷は休み）　C就職のための相談や支援。
相談員は地域就労支援コーディネーター。ただし、就職のあっせんは行いません　D
障がい者、ひとり親家庭の親、高齢者などで働く意欲や能力がありながら就労が困難な
方

Aしごと相談・支援セ
ンター（市民活動交流セ
ンター内）
K前日までに同センター
☎751・0574
J商工労働課
☎754・6230
※�左記時間内の来所が困難な
場合はお問い合わせください。

労 働 相 談
B水・金曜日午前10時～午後４時（９月23日㈷は休み）　C不当解雇や賃金不払いな
ど、さまざまな労働問題に関する相談。相談員は社会保険労務士　D市内在住・在
勤の方

人 権 ・
生 活 相 談

B月〜金曜日午前９時〜午後５時　A人権文化交流センター　C人権問題や生活の
悩みごとなどの相談　※電話相談あり。　 K人権協会

☎752・8226
（祝日は除く）人 権 相 談 B金曜日午後１時～４時（１人60分程度）　A市役所１階相談室　C人権侵害など人

権問題の相談

出 張 労 働
相 談

（大 阪 府）

B第１・３・５木曜日午前10時～午後１時と第２・４木曜日午後１時30分～４時30
分　A市役所１階　C不当解雇や賃金不払いなど、さまざまな労働問題　D府民や
府内在勤の方　K前日までに府労働相談センター☎06・6946・2600

J府労働環境課　※来
所面談のみ（要予約）。

建 築 物
に 関 す る
相 談

B月〜金曜日（祝・休日は除く）午後１時〜４時　A市役所６階まちづくり推進部　C①耐震化やコンクリ
ートブロック塀に対する補助金②空き家や解体（除却）に関する相談　K①審査指導課☎754・6339②都市政
策課☎754・6283

女 性 の
た め の
相 談

B専門相談は９月３・17日㈯、５・12・26日㈪、９日㈮、22日㈭午後１時〜４時（１
人50分）。電話相談は火・水・金曜日午前10時〜午後３時（１人30分）　Aダイバーシ
ティセンター　C女性相談員による女性の生活上のさまざまな悩みについての相談

K専門相談は月〜土曜
日午前９時〜午後５時
に同センター☎768・
8034

外 国 人 の
た め の
相 談

B月〜土曜日午前９時～午後５時（第１水曜日を除く）　Aダイバーシティセンター　
C外国語（14言語）で生活上のさまざまな相談。映像通訳機で対応します

J同センター☎735・
7588

市 営 葬 儀
相 談

B９月７・21日㈬午後１時〜４時　A市役所１階相談室　C市営葬儀に関する事前
相談（葬儀の流れや費用の見積もりなど）。相談員は（特非）関西コミュニティ協会

J総合窓口課
☎754・6243

法律・労働・その他相談
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
休館・休業日にご注意ください。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/

講師などの敬称は省略しています。定員は表記がない場合は先着順。
費用など明記されていないものは無料です。 2022.9　広報いけだ　 　2021　 　2022.9　広報いけだ
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川
の
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解
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日
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７
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。
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、
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J
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水
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６
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１

９月10日㈯～16日㈮は「自殺予防週間」
　自殺で亡くなる方は、全国で年間21,007人（令和３年）います。悩みがあれば一人で抱え込まず、専門の相談機関
にご相談ください。
■こころの健康相談統一ダイヤル☎0570・064・556
　９月１日㈭午前９時30分〜30日㈮午後５時は、24時間体制で相談を受け付けます。なお、一部のＩＰ電話などから
は接続できません。
■大阪府こころのほっとライン-新型コロナ専用-
　新型コロナウイルス感染症に関する不安やストレスなど、こころの健康に関する相談にＬＩＮＥで
お応えします。（水・土・日曜日午後５時30分〜10時30分。受付は午後10時まで）。
■こころの電話相談　（月・火・木・金曜日（祝日、年末年始を除く）午前９時30分～午後５時）☎06・
6607・8814
■関西いのちの電話　（年中無休）☎06・6309・1121
■大阪自殺防止センター　（金曜日午後１時～日曜日午後10時）☎06・6260・4343
■大阪府こころの健康総合センター　（月～金曜日午前９時～午後５時45分）☎06・6691・2818
　大切な人を自死（自殺）で亡くされた方のために、来所相談を実施しています。大阪府こころの健康総合センター
の専門相談員が、相談に応じます。お電話の際には、「自死遺族相談」とお伝えください（予約制）。

LINEアプリから
「友だち登録」を
してください

コミュニティ助成事業
　４年度の宝くじの助成金で、秦野
地域コミュニティ推進協議会が、や
ぐらの新調などを行いました。　
※（一財）自治総合センターが実施
する助成事業は、コミュニティ組織
（自治会・町内会など）が実施する
コミュニティ活動に必要な設備や備
品の整備などに助成しています（助
成には一定の基準があります）。

Jコミュニティ推進課☎754・6641

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

生活協同組合コープこうべと
連携した出産祝品の贈呈

　生活協同組合コープこうべの協力により、出
産祝品の贈呈を行います。９月１日㈭以降に出
生届を提出された市民（本市外の出生地で出生
届を提出した市民には、後日引換券をお送りし
ます）に、おしりふき、ガーゼハンカチ、フリ
ーザーバッグ、携帯用魔法瓶を贈呈します。
JＳＤＧｓ政策企画課☎754・6213



B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  O＝メールアドレス 2022.9　広報いけだ　 　2021　 　2022.9　広報いけだ

※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。
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も
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令和5年度使用教科書採択結果
【小学校・義務教育学校（前期課程）使用教科用図書】
種　目 発行者略称 書　名
国　語 光村 国語
書　写 日文 小学書写
社　会 日文 小学社会

地　図 帝国 楽しく学ぶ小学生の
地図帳3・4・5・6年

算　数 東書 新しい算数
理　科 大日本 たのしい理科
生　活 光村 せいかつ
音　楽 教芸 小学生の音楽

図画工作 日文 図画工作
家　庭 東書 新しい家庭
保　健 東書 新しい保健
英　語 光村 Here We Go！
道　徳 学研 新・みんなの道徳

【中学校・義務教育学校（後期課程）使用教科用図書】
種　目 発行者略称 書　名
国　語 東書 新しい国語
書　写 教出 中学書写
社　会 

（地理的分野） 帝国 社会科　中学生の地理
世界の姿と日本の国土

社　会
（歴史的分野） 帝国 社会科　中学生の歴史

日本の歩みと世界の動き
社　会

（公民的分野） 東書 新しい社会　公民

地　図 帝国 中学校社会科地図
数　学 東書 新しい数学
理　科 啓林館 未来へひろがるサイエンス
音　楽 

（一　般） 教芸 中学生の音楽

音　楽 
（器楽合奏） 教芸 中学生の器楽

美　術 光村 美術
保健体育 学研 中学保健体育

技術・家庭
（技術分野） 東書 新しい技術・家庭 技術分野

未来を創る Technology
技術・家庭

（家庭分野） 開隆堂 技術・家庭　家庭分野�
生活の土台　自立と共生

英　語 光村 Here We Go! ENGLISH COURSE
道　徳 学研 新・中学生の道徳 明日への扉

J学校教育推進課☎754・6293

子育て世帯生活支援特別給付金
　物価高騰などの影響を受けている低所得の子育て世帯
へ、対象児童１人あたり5万円の給付金を支給していま
す。詳細は市ホームページをご覧ください。
※ひとり親世帯分とひとり親世帯以外の子育て世帯分
は、併給できません。いずれか1回限りの支給です。

ひとり親世帯
　４年４月分の児童扶養手当受給世帯以外
で、給付金の支給要件に該当する方は、申
請が必要です。
J子育て支援課☎754・6525

ひとり親世帯以外の子育て世帯
　４年４月分以降の児童手当または特別児
童扶養手当を受給しており、４年度住民税
を申告し同年度住民税非課税の方以外で、
給付金の支給要件に該当する方は、申請が必要です。
J子育て世帯生活支援特別給付金特設窓口☎754・
6301

ひとり親世帯の給付金を
受け取られた方以外で高校
生のみのお子様を養育されて
いる住民税非課税の方、ご確
認ください。

ス
ポ
ー
ツ

子 

育 

て

環
境・安
全

税
金・保
険
年
金

催
　
　
し

募
　
　
集

産
業・仕
事

相
談・そ
の
他

健
　
　
康

高 
齢 

者

福
　
　
祉



費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
休館・休業日にご注意ください。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/

講師などの敬称は省略しています。定員は表記がない場合は先着順。
費用など明記されていないものは無料です。 2022.9　広報いけだ　 　2223　 　2022.9　広報いけだ
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事
業
所
名
簿
作

成
の
た
め
、
厚
生
労
働
省
が
指
定

し
た
調
査
区
内
の
全
事
業
所
に
府

知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が

訪
問
し
ま
す
。

J
府
総
務
部
統
計
課
☎
06
・
６
２

１
０
・
９
２
０
０

福
　
　
祉

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
へ‌

児
童
扶
養
手
当
を
支
給

B
９
月
９
日
㈮　
D
７
〜
８
月
分

支
給
対
象
者
で
、
児
童
扶
養
手
当

証
書
の
交
付
を
受
け
た
方　
J
子

育
て
支
援
課
☎
７
５
４
・
６
５
２

５ひ
と
り
親
家
庭
向
け‌

弁
護
士・専
門
員
相
談

B
①
９
月
20
日
㈫
②
10
月
７
日
㈮　

C
①
弁
護
士
②
専
門
員
に
よ
る
養

育
費
や
面
会
交
流
な
ど
の
相
談　

J
子
育
て
支
援
課
☎
７
５
４
・
６

５
２
５　

※
離
婚
前
の
方
も
対

象
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
の

た
め
の
就
業
支
援
講
習
会

B
10
月
８
日
〜
11
月
12
日
の
土
曜

日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時（
全
６

回
。
講
座
初
日
の
就
職
セ
ミ
ナ
ー

の
受
講
必
須
）　
A
府
立
母
子
・

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー　
C
第
35
回

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
対
策　
D

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
、
父
、
寡
婦

の
方
で
同
試
験
申
込
者　
F
24
人

（
抽
選
）　
H
５
０
０
０
円　
K
９

月
８
日
㈭
ま
で
に
往
復
は
が
き

に
、
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
職
業
・
電
話
番
号
・
志
望
動

機
・
過
去
に
当
セ
ン
タ
ー
で
受
講

し
た
講
座
・W

i-Fi

環
境
の
有

無
・
保
育
希
望
者
は
子
ど
も
の
氏

名
と
年
齢（
対
象
は
２
歳
〜
就
学

前
）を
記
入
し
、
同
セ
ン
タ
ー（
〒

５
３
７
︲
０
０
２
５
、
大
阪
市
東

成
区
中
道
１
︲
３
︲
59
）☎
06
・

６
７
４
８
・
０
２
６
３　
J
高

齢
・
福
祉
総
務
課
☎
７
５
４
・
６

３
３
６

福
祉
よ
ろ
ず
相
談
窓
口

　
高
齢
、
障
が
い
、
児
童
、
ひ
と

り
親
家
庭
な
ど
、
福
祉
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
、
福

祉
の
専
門
資
格
を
持
っ
た
「
地
域

の
身
近
な
相
談
員
」
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ワ
ー
カ
ー

（
C
S
W
）が
担
当
し
ま
す
。

B
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
４５
分
〜

午
後
５
時
１５
分（
土
・
日
曜
日
、

祝
・
休
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）　

A
市
社
会
福
祉
協
議
会（
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）　
K
電
話

ま
た
は
メ
ー
ル
、LIN

E

で
同
セ

ン
タ
ー
☎
７
５
１
・
０
４
２
１　

Ocsw
@
i-shakyo.or.jp

LINE 二次元コード

高
齢
者

オ
レ
ン
ジ（
認
知
症
）の
会

B
・
A
下
表　
C
出
会
い
や
対
話

を
通
し
、
認
知
症
の
理
解
を
深
め

る　
D
認
知
症
の
方
と
そ
の
家

族
、
認
知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い

方
な
ど　
F
１０
人　
K
地
域
支

援
課
☎
７
５
４
・
６
２
８
８

オレンジ（認知症）の会
場所 住所 日時

マックシール
スクール

天神１-５-22
（巽病院向かい）

９月10日㈯
午後２時～３時30分

市役所７階
大会議室 城南１-１-１ ９月14日㈬

午後２時～３時30分

ほほえみの園 建石町８-10 ９月24日㈯
午後２時～３時30分

ポプラ東山 東山町
555-１

９月28日㈬
午後２時～３時30分

介
護
予
防
講
座
〜
楽
し
く
学

ん
で
、脳
の
健
康
づ
く
り
②
〜

B
９
月
26
日
㈪
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
A
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー　
C
認
知
症
予
防
の
講
義
と
実

技　
D
65
歳
以
上
の
市
民　
F

30
人　
K
９
月
５
日
㈪
か
ら
地
域

支
援
課
☎
７
５
４
・
６
２
８
８

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ



B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  O＝メールアドレス 2022.9　広報いけだ　 　2223　 　2022.9　広報いけだ

※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。

部会名 と　き 入会金 費用 内　容
囲　 碁　 部 毎日 1,000円 年1回 2,000円 自由に対局、月２回専属講師による講座、初心者勉強会、大会など

将　 棋　 部 毎日 — 年1回 1,500円 将棋の練習や大会（講座は第４火曜日午後１時～２時）

俳　 句　 部 第1・3土曜日 — 年2回 2,000円 情景や心情を１７文字で表現する。講師による指導あり

書　 道　 部 第1・3水曜日 1,000円 年4回 2,000円 かな文字から漢字まで講師による指導。作品は館内で展示する

民 舞 踊 部 第1・3木曜日 — 月2回 700円 民謡、新舞踊を曲に合わせて楽しく踊る

詩　 吟　 部 第2・4木曜日 — 年2回 4,000円 漢詩や和歌など思い切り声を出して吟じる

謡　 曲　 部 第1・3金曜日 — 年2回 5,000円 観世流。心身の健康と認知症予防。初心者の入会歓迎

園　 芸　 部 毎週月・金 — 年1回 1,500円 敬老の里の菜園で花・野菜作りを楽しむ

茶  道  部 第2・4火曜日 1,000円 年2回 2,500円 敬老会館（竹の間）で茶道を学ぶ

陶 芸 部 １ 班 第1～3木曜日 — 毎 月 1,000円 湯飲みや茶碗など、水月焼の手作り陶芸を楽しむ。また、自然と調和
した作品を作る陶 芸 部 ２ 班 第1～3金曜日 — 毎 月 1,000円

健 康 体 操 部 1 第1・3火曜日 1,500円 年2回 3,000円 ストレッチやリズム体操、ダンベルも取り入れた運動

健 康 体 操 部 2 第2・4火曜日 1,500円 年2回 3,000円 簡単でやさしい体操で健康増進をめざす

歌　 謡　 部 第2～4月曜日 — 年1回 2,000円 カラオケで好きな歌を練習する。年４回ほど外部団体と交流会で研修

ら く ら く ヨ ガ 第1・3水曜日 — 年2回 2,500円 凝り固まった身体をほぐし血流をよくする

民　 謡　 部 第2・4木曜日 1,000円 1 回 1,000円 各地の民謡を三味線と一緒に歌う

コ ー ラ ス 部 第1・3月曜日 1,000円 年2回 4,000円 懐かしい歌や思い出の歌をみんなで歌う

バンパープール部 毎日 500円 年1回 1,500円 ビリヤードのように玉を突き合うヨーロッパ生まれの楽しいスポーツ

旅行めぐる会部 第1・3土曜日 — 年1回 500円 名所旧跡や温泉地へのバスツアーを行う

太 極 拳 部 第2・4金曜日 1,000円 年1回 2,500円 誰でもできる運動で、無理なくゆっくり体を動かす

パ ソ コ ン 部 第1・3火曜日 1,000円 年1回 1,500円 パソコンを持ち寄り、ワード、エクセル、インターネットなどを学ぶ

手 ま り 部 第2・4水曜日 — 1 回 200円 優雅で美しい模様の御殿手まりを色とりどりの糸で作る

川　 柳　 部 第2・4金曜日 — 年1回 3,000円 五・七・五の言葉のリズムに乗せて自分を表現する

ハ ー モ ニ カ 部 第2・4火曜日 1,000円 年2回 1,000円 リーダーの指導で、童謡や唱歌などをハーモニカで練習する

手話で歌おう会 第2・4木曜日 1,500円 年2回 1,000円 ピアノに合わせて楽しく歌いながら手話の勉強をする

歌 謡・ 吟 詠 第1・3火曜日 1,000円 毎 月 300円 曲に合わせて歌謡・詩吟を練習

中 国 語 講 座 第1・3水曜日 — 毎 月 1,500円 日常会話や歴史、最新経済情報、歌などを学ぶ

フォークダンス 第1・3火曜日 — 年1回 2,000円 音楽に合わせて踊り、健康を維持する

写 楽（ 写 真 ） 第3木曜日 — 年1回 2,000円 年６回撮影に出掛ける

敬老会館

趣味の部会活動
楽しみながら交流を深めませんか
D60歳以上の市民　K直接各部会　J同館☎762・1018　※来館の際は福祉
バスをご利用ください。また、入会金や費用は変更になる場合がありますのでご
了承ください。

ス
ポ
ー
ツ

子 

育 

て

健
　
　
康

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

税
金・保
険
年
金

催
　
　
し

募
　
　
集

産
業・仕
事

高 
齢 

者

福
　
　
祉



費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
休館・休業日にご注意ください。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/

講師などの敬称は省略しています。定員は表記がない場合は先着順。
費用など明記されていないものは無料です。 2022.9　広報いけだ　 　2425　 　2022.9　広報いけだ

高
齢
者
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
教
室

B
下
表　
A
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー　
D
65
歳
以
上
で
介
護
保

険
の
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
方　
F
各
12
人　
H

１
回
２
０
０
円　
K
９
月
５
日
㈪

～
９
日
㈮
に
休
日
急
病
診
療
所
☎

７
５
２
・
１
５
５
１

日　時
10月4日～12月13日
の火曜日

午前１０時
３０分～１１
時４５分

10月7日～12月23日
の金曜日
12月20日～５年3月7
日の火曜日
５年1月6日～3月24
日の金曜日

オ
レ
ン
ジ（
認
知
症
）‌

パ
ー
ト
ナ
ー
養
成
講
座

B
10
月
14
日
㈮
、
17
・
24
・
31
日

㈪
午
後
１
時
15
分
〜
４
時
30
分　

A
中
央
公
民
館　
C
認
知
症
の

方
が
生
き
が
い
を
持
ち
な
が
ら
地

域
で
暮
ら
す
た
め
、
本
人
や
家
族

と
活
動
す
る
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て

心
構
え
を
学
ぶ　
D
全
回
受
講
で

き
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加

で
き
る
方　
F
15
人　
K
９
月
30

日
㈮
ま
で
に
地
域
支
援
課
☎
７
５

４
・
６
２
８
８

ふ
く
ま
る
元
気
ア
ッ
プ
教
室

B
10
月
14
日
㈮
〜
５
年
３
月
22
日

㈬（
全
18
回
）　
A
左
表
の
と
お
り　

C
運
動
と
栄
養
、
口
の
手
入
れ
、

物
忘
れ
予
防
な
ど　
D
65
歳
以
上　

F
15
〜
20
人　
K
９
月
５
日
㈪

か
ら
地
域
支
援
課
☎
７
５
４
・
６

２
８
８　
※
脳
ト
レ
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
と
の
同
時
参
加
は
不
可
。

曜日 ところ

火曜日
(午前）

保健福祉総合
センター

水曜日
(午後） 石橋会館

木曜日
(午前）

池田駅前
南会館

金曜日
(午後） 秦野会館

敬
老
の
つ
ど
い
の
中
止

　
４
年
度
の
敬
老
の
つ
ど
い
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
し
ま
す
。

J
高
齢
・
福
祉
総
務
課
☎
７
５

４
・
６
３
３
６

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

B
要
相
談（
１
時
間
３０
分
程
度
）　

C
認
知
症
の
方
・
家
族
を
見
守
る

応
援
者
と
し
て
、
認
知
症
の
理

解
、
接
す
る
と
き
の
心
構
え
な
ど

を
学
ぶ　
D
市
民
・
職
場
・
学

校
・
企
業
な
ど
５
人
以
上
の
グ
ル

ー
プ　
K
直
接
ま
た
は
電
話
で
地

域
支
援
課
☎
７
５
４
・
６
２
８
８　

※
場
所
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ

い
。家

族
介
護
慰
労
金
を
支
給

D
次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方

を
在
宅
で
常
時
介
護
し
て
い
る
市

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
。
⃝
要
介

護
４
ま
た
は
５
と
認
定
さ
れ
、
過

去
１
年
間
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
い
な
い
方（
７
日
以

内
の
短
期
入
所
生
活
介
護
、
福
祉

用
具
の
貸
与
、
特
定
福
祉
用
具
の

販
売
お
よ
び
住
宅
改
修
を
除
く
）

⃝
３
カ
月
以
上
入
院
し
た
方
、（
前

後
の
在
宅
生
活
の
期
間
を
合
算

し
、
１
年
以
上
介
護
保
険
の
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
て
い
な
い
）　
H
〈
支

給
額
〉
10
万
円　
G
介
護
者
の
印

鑑
、
振
込
先
の
預
金
通
帳
、
要
介

護
者
の
被
保
険
者
証　
J
介
護

保
険
課
☎
７
５
４
・
６
２
２
８　

※
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
る

と
き
な
ど
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

　34の老人クラブが実施する生きがいづくり
や健康づくりに、あなたも参加しませんか。　
D60歳以上　K市友愛クラブ連合会☎754・
6550

老人クラブ会員募集
J高齢・福祉総務課☎754・6250

仲間づくりや
ボランティアに !



B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
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※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。

後期高齢者医療のお知らせ
○被保険者証の更新
　10月から「黄色」に変わる後期高齢者医療被保険者証が、9月30日㈮までにお手元に届きます。有効期間
は10カ月です。

〇窓口負担割合
　10月1日㈯から、一定
以上の所得がある方
は、現役並み所得の方
を除き窓口負担が2割
になります。

（注)�「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。「その他の合計所得金額」とは事業収入や給与収
入などから、必要経費や給与所得控除などを差し引いた後の金額のことです。

〇自己負担割合が2割となる方への負担軽減（配慮措置）
　自己負担割合が2割となる方の急激な自己負担額の
増加を抑えるため、10月1日からの3年間、外来医療の
負担増加額の上限が1カ月あたり最大3,000 円までに
なります。
　上限額を超えて支払った金額は高額療養費として、
あらかじめ登録されている金融機関口座に後日支給し
ます。

〇2割負担になる方への高額療養費の事前申請（振込先口座の事前登録）
　2割負担になる方で高額療養費の口座を登録していない方に、9月下旬に府後期高齢者医療広域連合から事
前に口座を登録するための高額療養費事前申請書を郵送します。申請書に必要事項を記入し、同封の返信用
封筒で返送してください。
J（制度改正の見直しの背景などについて）厚生労働省コールセンター 0120・002・719
※対応時間：月～土曜日（祝・休日は除く）午前9時～午後6時。

（窓口負担割合見直しについて（令和４年10月31日㈪まで））府後期高
齢者医療広域連合専用コールセンター☎06・7501・0437
（高額療養費事前申請書の送付について）府後期高齢者医療広域連合
給付課☎06・4790・2031
※受付時間：月～金曜日（祝・休日は除く）午前9時～午後5時30分ま
たは保険医療課☎754・6258

窓口負担割合 判定基準

３割 同一世帯に4年度の住民税課税標準額が145万円以上の被保険者がい
る場合

２割（4年10月1
日以降）
※9月30日まで
は1割。

同一世帯に4年度の住民税課税標準額が28万円以上の被保険者がい
る場合で以下に該当する場合
○被保険者が１人の場合
　「年金収入＋その他の合計所得金額(注)」が200万円以上
※被保険者が2人以上の場合は同合計額が320 万円以上。

１割 同一世帯に属する被保険者全員が2・3割に該当しない場合

【例】1カ月の医療費全体額「50,000円」の場合
窓口負担割合１割のとき　① 5,000円

窓口負担割合２割のとき　② 10,000円

負担増額　③（②-①） 5,000円

窓口負担増の上限　④ 3,000円

支給（払い戻し）など　（③-④） 2,000円

※配慮措置が適用される場合の計算方法。
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健
　
　
康

愛
の
献
血
に
ご
協
力
を

B
９
月
４
日
㈰
、
23
日
㈷
午
前
10

時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時　

A
ダ
イ
エ
ー
池
田
駅
前
店　
J
市

献
血
推
進
協
議
会
事
務
局（
社
会

福
祉
協
議
会
内
）☎
７
５
１
・
０

４
２
１

市
民
健
康
相
談

B
９
月
１３
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時

３０
分（
１
人
３０
分
）　
A
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
C
内
科
医
師

に
よ
る
健
康
相
談　
F
３
人　
K

９
月
９
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
健
康

増
進
課
☎
７
５
４
・
６
０
３
４

市
立
池
田
病
院
の
選
定
療
養
費

　
４
年
４
月
の
診
療
報
酬
改
定
に

よ
り
、
10
月
か
ら
同
院
で
紹
介
状

を
持
参
さ
れ
ず
初
診
を
受
け
る
場

合
は
、
初
診
料
と
は
別
に
選
定
療

養
費
と
し
て
７
７
０
０
円（
歯
科

５
５
０
０
円
）が
必
要
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
同
院
よ
り
地
域
の
医

療
機
関
へ
の
紹
介
の
申
し
出
が
あ

る
に
も
か
か
わ
ら
ず
同
院
で
再
診

を
受
け
る
場
合
は
、
外
来
診
療
料

と
は
別
に
３
３
０
０
円（
歯
科
２

０
９
０
円
）の
負
担
が
必
要
で
す
。

J
同
院
医
事
課
☎
７
５
１
・
２
８

８
１生

活
習
慣
病
予
防
教
室

B
１０
月
１７
日
㈪
午
前
１０
時
〜
正

午　
A
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

C
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
演
と
健

康
運
動
指
導
士
に
よ
る
簡
単
な
体

操　
F
２０
人　
K
９
月
５
日
㈪

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
健
康
増
進

課
☎
７
５
４
・
６
０
３
４　
※
希

望
者
に
は
保
育
あ
り（
要
申
し
込

み
）。

健
康
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
教
室‌

健
康
体
に
変
身
！‌

動
い
て
学
ぼ
う

B
１０
月
２６
日
㈬
、
３１
日
㈪
午
前
１０

時
〜
正
午　
A
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー　
C
音
楽
に
合
わ
せ
体
を

動
か
す
有
酸
素
運
動
と
栄
養
士
か

ら
の
話　
D
６４
歳
以
下
の
市
民　

F
各
１５
人　
G
筆
記
用
具
、
汗
ふ

き
用
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
が

で
き
る
服
装
と
靴　
K
９
月
５
日

㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
健
康
増

進
課
☎
７
５
４
・
６
０
３
４　
※

希
望
者
に
は
保
育
あ
り（
要
申
し

込
み
）。

「
保
健
事
業
の
ご
案
内
」の
変
更

　
12
ペ
ー
ジ
、
18
ペ
ー
ジ
の
医
療

機
関
名
「
三
好
内
科
」
を
「
蓮
尾

胃
腸
内
視
鏡
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
に
名

称
変
更
し
ま
す
。

B
健
康
増
進
課
☎
７
５
４
・
６
０

３
４Ｈ

Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
自
費
で

接
種
し
た
方
の
接
種
費
用
を

返
金

　
公
費
で
接
種
で
き
る
機
会
を
逃

し
た
方
が
、
定
期
接
種
の
時
期
を

過
ぎ
た
後
に
自
費
で
接
種
し
た
場

合
、
接
種
費
用
を
償
還
し
ま
す
。

D
本
市
に
住
民
票
が
あ
る（
４
年

４
月
１
日
現
在
）平
成
９
年
４
月

２
日
～
同
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
女
性
で
、
償
還
払
い
の
対
象
と

な
る
接
種
期
間
の
４
年
３
月
31
日

ま
で
に
自
費
で
２
価
か
４
価
の
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
し
た
方　
K
接
種

費
用
の
支
払
い
を
証
明
す
る
書
類

や
接
種
記
録
が
確
認
で
き
る
書
類

を
添
え
て
健
康
増
進
課
☎
７
５

４
・
６
０
３
１　
※
詳
細
は
市
ホ

市立池田病院からのお知らせ� 呼吸器内科
� 部長　大谷安司

呼吸器内科の治療について

　4月より市立池田病院、呼吸器内科部長を拝命いたしました大谷安司と申します。これまでは市立豊中病院で約10年、

診療を行ってまいりました。

　呼吸器の治療に関しては、ここ10年で急速に進歩しております。喘息に関しては、分子標的の抗体療法が2016年に導入

され、以前は治療が困難で、病状をコントロールすることができなかった症例も改善できるようになりました。また、悪

性腫瘍に関しても、2002年承認の分子標的薬のゲフィチニブ、2014年承認の免疫チェックポイント阻害薬のニボルマブ

などの新薬を使用した画期的な治療が出現し、個人が最適な治療を選択できるようになり、治療成績が飛躍的に良くなり

ました。一方で、肺非結核性抗酸菌症に関しては、当院の治療に大幅な変更はなく、薬剤に耐性がある場合、より専門的

な医療機関に紹介しております。

　コロナとの共存をめざしながら、池田市における、上記の呼吸器診療を維持したいと考えております。皆さま、何卒よ

ろしくお願いいたします。
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※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

池
田
保
健
所

満
寿
美
町
３
‐
19　
☎
７
５
１
・

２
９
９
０

開
庁
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
45
分
、
休
庁
日
は
土
・
日
曜

日
、
祝
日　
※
申
し
込
み
は
電
話

で
同
所
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
し
ば
ら
く
の
間

骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
、Ｈ
Ｉ

Ｖ
／
エ
イ
ズ
・
梅
毒（
血
液
）、
ク

ラ
ミ
ジ
ア（
尿
）検
査
の
一
部
を
休

止
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
Ｂ
・
Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
に
つ
い
て

は
、
休
止
中
で
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
講
演
会‌

「
こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
」

B
９
月
１
日
㈭
〜
３０
日
㈮　
C

精
神
科
医
に
よ
る
講
義
「
睡
眠
と

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
」
を
府
公
式

YouTube

チ
ャ
ン
ネ
ル
で
限
定

配
信　
D
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　

K
同
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
み水

質
検
査・検
便

B
９
月
６
・
２０
日
㈫
午
前
９
時
３０

分
〜
１１
時
３０
分　
※
有
料
。
検
査

容
器
な
ど
の
受
け
取
り
の
た
め
、

事
前
に
来
所
し
て
く
だ
さ
い
。

９
月
２４
日
㈯
〜
３０
日
㈮
は‌

結
核
予
防
週
間

　
日
本
で
は
毎
年
新
た
に
約
１
万

４
千
人
の
結
核
患
者
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
特
に
高
齢
者
の
発
病
が

増
え
て
い
ま
す
。
結
核
は
、
早
期

発
見
、
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。

次
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
す
ぐ
に

医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

⃝
せ
き
が
２
週
間
以
上
続
く

⃝
た
ん
が
出
る

⃝

体
が
だ
る
い

⃝

微
熱
が
続
く

⃝

急
に
体
重
が
減
っ
た

　
高
齢
者
の
場
合
は
、
特
徴
的
な

症
状
が
出
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
健
康
状
態
を
把
握
す
る
た
め

に
も
、
年
に
１
回
は
健
診（
胸
部

エ
ッ
ク
ス
線
検
査
）を
受
け
ま
し

ょ
う
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ

五
月
山
体
育
館
臨
時
休
館
の

お
知
ら
せ

　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
Ｂ
リ
ー
グ

プ
レ
シ
ー
ズ
ン
ゲ
ー
ム
の
開
催
に

伴
い
、
９
月
１１
日
㈰
は
臨
時
休
館

と
な
り
ま
す
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ

ム
・
温
水
プ
ー
ル
な
ど
の
施
設
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

J
同
館
☎
７
５
４
・
３
３
３
６

市
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

B
①
９
月
25
日
㈰
②
10
月
２
日

㈰
③
５
日
㈬　
A
夫
婦
池
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト　
C
①
男
女
ダ
ブ
ル

ス
一
般
・
壮
年
②
混
合
ダ
ブ
ル
ス

Ａ
・
Ｂ
・
１
０
０
歳
・
１
２
０
歳

③
初
級
レ
デ
ィ
ス
ダ
ブ
ル
ス　
D

ペ
ア
の
ど
ち
ら
か
が
市
民
ま
た
は

市
内
に
通
勤
・
通
学
す
る
方　
H

１
組
２
０
０
０
円（
市
外
を
含
む

ペ
ア
は
２
５
０
０
円
）　
K
い
ず

れ
も
１
週
間
前
ま
で
の
午
後
３
時　

ま
で
に
直
接
同
所
☎
７
５
１
・
１

４
０
０　
※
協
会
登
録
費
と
し
て

年
間
５
０
０
円
が
必
要（
高
校
生

以
下
と
団
体
登
録
者
は
不
要
）。

市
民
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

B
10
月
９
日
㈰　
A
各
市
立
小

学
校　
J
生
涯
学
習
推
進
課
☎

７
５
４
・
６
４
８
０　
※
詳
細
は

広
報
い
け
だ
10
月
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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険
年
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産
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ス
ポ
ー
ツ

健
　
　
康
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五月山体育館 第３期 スポーツ教室
受付場所・時間	 	月〜土曜日９：00～20：00、日曜日・祝日９：00～18：00に同館
申し込み方法	 ◆印の教室は
	 ９月１日㈭～７日㈬に仮申し込みをしてください。
	 ９月12日㈪10：00から抽選結果を１階多目的室前に提示します。
		 当選者は、９月18日㈰までに受講料を持って、本申し込みをしてください。
	 ９月18日㈰までに本申し込みしなかった場合、キャンセルとなります。
	 �	キャンセルが発生した場合、キャンセル待ち１番の方から電話連絡します。同種教室の重複申し込みはで

きません。
	 �９月６日㈫、11㈰は休館日です。☆印の教室は、９月19日㈷から随時申し込みができます。

J同館☎750・2430

スタジオ
教室名 とき 対象 定員 受講料 申込開始日時

ダ
ン
ス
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

ヒップホップジュニア教室 10/６～12/15の木曜日　16：30～17：30（10回） 小学生 24人 5,000円

◆

カロリーバーナー教室 10/17～12/19の月曜日　10：00～11：00（10回）

16歳以上

24人 5,000円
キックボクシングエクササイズ教室① 10/17～12/19の月曜日　12：30～13：30（10回） 24人 5,000円
やさしいエアロビクス教室 10/11～12/20の火曜日　11：15～12：15（９回） 24人 4,500円
キックボクシングエクササイズ教室② 10/５～12/14の水曜日　10：00～11：00（10回） 24人 5,000円
エアロ＆ストレッチ教室 10/５～12/14の水曜日　13：45～14：45（10回） 24人 5,000円
コンディショニングエアロ教室 10/６～12/15の木曜日　10：00～11：00（10回） 24人 5,000円
フラダンス教室① 10/６～12/15の木曜日　11：15～12：15（10回） 24人 5,000円 ☆
ラテンエアロ教室 10/７～12/16の金曜日　10：00～11：00（10回） 24人 5,000円

◆フラダンス教室② 10/７～12/16の金曜日　11：15～12：15（10回） 24人 5,000円
筋トレ・エアロビクス教室 10/２～12/18の日曜日　10：45～11：45（９回） 24人 4,500円

ヨ
　
ガ

ヨガ教室① 10/17～12/19の月曜日　11：15～12：15（10回） 32人 5,000円
ヨガ教室② 10/７～12/16の金曜日　19：30～20：30（10回） 32人 5,000円 ☆
ヨガ教室③ 10/８～12/17の土曜日　10：00～11：00（10回） 32人 5,000円

◆

ヨガ教室④ 10/８～12/17の土曜日　11：15～12：15（10回） 32人 5,000円
パワーヨガ教室① 10/６～12/15の木曜日　19：30～20：30（10回） 32人 5,000円
パワーヨガ教室② 10/７～12/16の金曜日　12：30～13：30（10回） 32人 5,000円
リラックスヨガ教室① 10/５～12/14の水曜日　15：00～16：00（10回） 32人 5,000円
リラックスヨガ教室② 10/７～12/16の金曜日　15：00～16：00（10回） 32人 5,000円
リ・メイクヨガ教室 10/２～12/18の日曜日　９：30～10：30（９回） 32人 4,500円

体
　
操

ジャズ体操教室 10/11～12/20の火曜日　10：00～11：00（９回） 24人 4,500円
骨盤体操教室 10/11～12/20の火曜日　15：30～16：30（９回） 24人 4,500円 ☆
アロマストレッチ教室 10/５～12/14の水曜日　11：15～12：15（10回） 32人 5,000円 ◆
スローエクササイズ教室 10/５～12/14の水曜日　12：30～13：30（10回） 24人 5,000円 ☆
健康体操教室 10/７～12/16の金曜日　13：45～14：45（10回） 24人 5,000円

◆さわやか体操教室① 10/17～12/19の月曜日　13：45～14：45（10回） おおむね
50歳以上

24人 5,000円
さわやか体操教室② 10/11～12/20の火曜日　12：30～13：30（９回） 24人 4,500円
高齢者軽トレーニング教室 10/11～12/20の火曜日　13：45～14：45（９回） 60歳以上 24人 4,500円

アリーナ
教室名 とき 対象 定員 受講料 申込開始日時

YMCAキッズスポーツ教室 10/17～12/19の月曜日　16：00～17：00（10回） 年中～年長 20人 15,000円

◆

体操教室 10/17～12/19の月曜日　17：00～18：00（10回） 小学生 24人 6,000円
フットサル教室低学年① 10/11～12/20の火曜日　16：00～17：00（９回） 小学１～３年生 30人 5,400円
フットサル教室低学年② 10/５～12/21の水曜日　16：00～17：00（10回） 30人 6,000円
フットサル教室高学年① 10/11～12/20の火曜日　17：00～18：00（９回） 小学４～６年生 20人 5,400円
フットサル教室高学年② 10/５～12/21の水曜日　17：00～18：00（10回） 20人 6,000円
※卓球教室（初級～中級）① 10/５～12/21の水曜日　10：00～12：00（10回） 16歳以上 20人 10,000円 ※※卓球教室（中級～上級）② 10/５～12/21の水曜日　13：00～15：00（10回） 16歳以上 20人 10,000円
トランポリン教室低学年① 10/６～12/15の木曜日　16：00～17：00（10回）

小学１～３年生
20人 6,000円

◆トランポリン教室低学年② 10/６～12/15の木曜日　17：00～18：00（10回） 20人 6,000円
トランポリン教室低学年③ 10/７～12/16の金曜日　16：00～17：00（９回） 20人 5,400円
トランポリン教室高学年 10/７～12/16の金曜日　17：00～18：00（９回） 小学４～６年生 20人 5,400円
成人バドミントン教室③ 10/11～12/20の火曜日　11：00～13：00（９回）

16歳以上
16人 9,000円 ◆

※成人バドミントン教室① 10/11～12/20の火曜日　13：30～15：30（９回） 16人 9,000円
※※成人バドミントン教室② 10/８～12/17の土曜日　９：00～11：00（10回） 32人 10,000円

※小学生バドミントン教室 10/８～12/17の土曜日　11：15～12：45（10回） 小学４～６年生 32人 7,000円
※印は通年の教室です。受講料は各期ごとの費用です。定員に満たない場合は随時入会が可能です。
※印の教室受講者は、9/12㈪～18㈰に継続手続きをしてください。
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※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。

K受講料持参で同テニスコート☎751・1400

教 室 名 と　　き（全10回） 定　員 受 講 料
保険料込 抽選申込期間 本申込期間

ヨガ

10/３～12/12の月曜日 ９：30～10：30

各12人

各4,000円

９/５㈪～10㈯
10:00～20:00

９/12㈪～17㈯
10:00～20:00

11：00～12：00

10/５～12/14の水曜日 ９：30～10：30
11：00～12：00

10/６～12/15の木曜日  ９：30～10：30
11：00～12：00

リフレッシュヨガ 10/５～12/14の水曜日 19：00～20：00 5,500円

メディカルヨガ 10/４～12/６の火曜日  ９：30～10：30 4,000円11：00～12：00

頭と体の元気アップ体操 10/７～12/９の金曜日  ９：30～10：30 3,000円11：00～12：00
※�10/10㈷、11/３㈷、11/23㈷は、休講となります。電話・代理での申し込みはできません。各教室とも、申し込みが５人に満たない
場合は開催されません。

夫婦池公園テニスコート
秋期ヨガ教室

教　室　名 と　き 対　象 定　　員
（抽選）

費　　用
（保険料込） 申込期間

親と子の体操
２歳児

（全12回）
９/26～12/19
の月曜日 10：30～11：15

親と子
（２歳児）
※①

15組 6,000円

抽選申込期間
９/３㈯～９㈮
10:00～17:00

抽選日
９/10㈯

本申込期間
９/11㈰～17㈯
10:00～17:00

９/13㈫休館日

親と子の体操
３･４歳児

（全12回）
９/26～12/19
の月曜日 13：30～14：30

親と子
（３・４歳児）

※②
15組 6,000円

健康フィットネス
 （全８回）

初級 10/４～12/６
の火曜日

10：00～11：00
一般 各25人 3,200円

通常 11：30～12：30
バレーボール

（全８回）
10/４～12/６
の火曜日 ９：30～12：00 一般 20人 4,000円

幼児体操
（全10回）

１部 ９/20～12/６
の火曜日

15：00～16：00 ５・６歳児
（小学生は除く）

※③
各20人 5,000円

２部 16：30～17：30

ヨガ
（全10回）

１部 10/５～12/14
の水曜日

９：30～10：30
一般 各30人 4,000円

２部 11：00～12：00
リラックスヨガ

（全10回）
１部 10/６～12/15

の木曜日
９：30～10：30 一般 各30人 4,000円２部 11：00～12：00

幼児の体力づくり
（全11回）
通年制

９/29～12/15
の木曜日 16：15～17：30 ５・６歳児

（小学生は除く）※③
若干名
（抽選） 5,500円

スロートレーニング
（全11回）

１部 10/７～12/16
の金曜日

９：30～10：30 一般
（高齢者向） 各30人 3,300円

２部 11：00～12：00
K−POPダンス

（全11回）
通年制

10/７～12/16
の金曜日 16：30～17：30 小学生 20人 5,500円

新教室
９/30㈮無料体験会�

※④
ヒップホップジュニア

（全10回）
通年制

10/３～12/12
の月曜日 16：30～17：30 小学生 現在

満員 5,000円
キャンセル待ち
随時受付エヴェッサ

バスケットボール
スクール（全11回）
通年制

10/６～12/22
の木曜日 17：00～18：20 小学３～６年生 現在

満員
18,150円
（３カ月）

※�①令和元年12月1日～2年12月1日生まれ②平成30年4月2日～令和2年2月1日生まれ③平成28年4月2日～30年4月1日生まれの幼児が
対象。④電話か来所で９月３日㈯から受付（10：00〜17：00。先着順）。

講師が変わります

K総合スポーツセンター☎761・5137

総合スポーツセンター
秋期スポーツ教室
電話・代理での申し込みはできません。全ての教室で抽選申し込みと、抽選後に本申し込みが必要です。
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
休館・休業日にご注意ください。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/
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親子の絆づくりプログラム 

「赤ちゃんがきた！」
B10月２・９・16・23日㈰午前10時〜11時30
分（全４回）　Aわたぼうし　C育児の喜び
や困りごと、親としての迷いなどを話し合い
ながら、これからの子育てに必要な知識を学
ぶ　D４年５月〜７月生まれの第１子の赤ち
ゃんと母親　F７組　H1,100円　K直接
または電話で子育て支援課☎754・6401
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※掲載情報は８月５日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。
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●市立こども園で地域交流（9月～12月の予定）
　各園では、遊びの場を提供しています。開催日など詳細は、各園にお問い合わせください。
さくら幼稚園（大和町１－４）☎751・3513

さくらんぼくらぶ
（平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれ）

Cふれあい遊び、リトミック、歌、制作、運動遊びなど
※登録制。令和４年度の募集は終了しています。

さくらんぼひろば
（未就園児）

C園庭開放や保護者同士の交流（雨天中止）
※子育て相談も随時実施。

あおぞら幼稚園（畑１－１－１）☎751・9554
あおぞらランド

（平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれ）
C絵本の読み聞かせ、歌や手遊び、制作、運動遊びなど
※登録制。親子でご参加ください。令和４年度の募集は終了しています。

園庭開放
（未就園児）

C園庭で、子ども同士や親子で一緒に遊ぶ（雨天中止）
※子育て相談も随時実施。

なかよしこども園（石橋４－６－１）☎761・6751
ほしのこクラブ

（平成30年4月2日～31年4月1日生まれ）
C歌遊び、パネルシアター、運動遊び、音楽遊び、絵本の読み聞かせなど
※登録制。親子でご参加ください。

うさぎクラブ
（平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれ） Cふれあい遊び、歌、絵本の読み聞かせ、季節の制作、運動遊びなど

りすクラブ
（令和２年4月2日～３年4月1日生まれ） Cふれあい遊び、歌、絵本の読み聞かせ、運動遊びなど

園庭開放（未就園児） B午前11時～午後０時30分　C園庭で、子ども同士や親子で遊ぶ

ひかりこども園（神田２－４－１）☎752・0414
おひさまひろば

（平成30年4月2日～31年4月1日生まれ）
Cふれあい遊び、季節の制作、歌、リズム遊び、楽器遊び、運動遊びなど　F20人
※登録制。

すみれひろば
（平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれ）

Cふれあい遊び、歌、制作、運動遊びなど　F10組　※親子でご参加ください。前期・
後期の２クールでの実施。前期クールは定員に達しています。後期クールは10月ご
ろに募集します。

つくしひろば
（令和2年4月2日～3年4月1日生まれ）

Cふれあい遊び、子育て相談など　F８組（登録制）　※親子でご参加ください。前
期・後期の２クールでの実施。前期クールは定員に達しています。後期クールは10
月ごろに募集します。

■母子保健� A保健福祉総合センター　K午前９時〜午後５時15分　J健康増進課☎754・6034
項　目 内　　　容

母子健康手帳の交付

　妊娠の届け出をしてください。母子健康手帳と妊婦健康診査受診票などを渡します。交付時、保
健師による面談あり（30分程度）。　D妊娠した方　Gマイナンバーの分かるもの（個人番号カー
ドや通知カードなど）と本人確認のできるもの（運転免許証やパスポートなどの顔写真入りのものは
１点、健康保険証や年金手帳などの顔写真のないものは２点）。通知カードは記載事項に変更がな
い場合、または正しく変更手続きが取られている場合に限ります　K直接健康増進課　※妊娠届出
書は市ホームページからダウンロード可。妊娠の届け出は早めにしてください。

マタニティ
クラス
（予約制）

第１回
B10月３日㈪午後１時30分～３時30分　C歯科医師による歯の健康
の話と希望者はお口のチェック。栄養士による妊娠中の食事の話　　
F35人　K９月15日㈭～22日㈭に電話で同課

D妊娠初期～中
期ごろの妊婦と
その夫など

H250 円
（テキスト
代、初回参
加時）　G
母子健康手
帳、筆記用
具

第２回 B11月７日㈪午後１時30分～３時30分　C助産師による出産準備の
話、妊婦体操　F35人　K10月13日㈭～20日㈭までに電話で同課 D妊娠中期～後

期ごろの妊婦と
その夫など第３回 B11月13日㈰午前10時～正午　C保健師による赤ちゃんの保育と沐

もく

浴
よく

実習　F35人　K10月13日㈭～20日㈭に電話で同課

ひよこ育児相談会
（予約制)

B９月22日㈭午後１時15分～２時50分　C助産師によるミニ講話や体重測定、交流会など　D４
年６月～８月に生まれた乳児と保護者　F８組　G母子健康手帳、バスタオル　K９月６日㈫～
９日㈮に電話で同課

離乳食講習会
（予約制） ごっくん期 B10月11日㈫午後１時～２時、２時30分～３時30分　C生後５～８カ月ごろの離乳食の進め方　

F各８人　G母子健康手帳、筆記用具、体温計　K９月８日㈭から電話で同課

予防歯科室

幼児のフッ素
塗布（登録制）

B９月７・14日㈬午後１時45分から15分間隔で受付　C歯の検診、歯磨きの話、フッ素塗布　D
１～７歳の誕生月までの登録した幼児　H500円　G体温計　※登録にはよい歯の教室の受講が
必要。登録者に個人通知あり。当日は歯磨きを済ませておいでください。

よい歯の教室
（予約制）

B９月７・14日㈬午後０時45分～１時15分　D７歳未満の子をもつ保護者　F各15人　G筆記用
具、体温計　K電話で同課　※検温実施のため早めにお越しください。

４カ月児健診 B９月12日㈪・28日㈬　D令和４年５月生まれの乳児
※健診・Ｂ
ＣＧ予防接
種は個人通
知あり。

１歳６カ月児健診 B９月５・26日㈪　D令和３年２月生まれの幼児
２歳６カ月児歯科健診 B９月21日㈬　D令和２年２月生まれの幼児
３歳６カ月児健診 B９月９・16日㈮　D平成31年２月生まれの幼児 
ＢＣＧ予防接種 B９月27日㈫、10月13日㈭　D令和４年４月生まれの乳児
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
休館・休業日にご注意ください。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/

J��幼児保育課☎754・6208�
さくら幼稚園・あおぞら幼稚園　教育センター☎751・4971

J�さくら幼稚園・あおぞら幼稚園　学務課☎754・6291�
なかよしこども園・ひかりこども園　幼児保育課☎754・6208

【市立認定こども園（１号認定）】
⃝対象　市内在住の３～５歳児（３歳児はさくら・あおぞら幼稚園のみ）
⃝募集人数　定員を超えた場合は10月12日㈬に抽選会を実施します。
　�〈３歳児〉さくら幼稚園20人、あおぞら幼稚園26人　〈４歳児〉あおぞら幼稚園４人、なかよしこども園18
人、ひかりこども園20人　〈５歳児〉担当課
に直接お問い合わせください。
⃝子どもの成長や発達に心配がある方
　��９月７日㈬までに、さくら・あおぞら幼稚
園希望の方は教育センター（☎751・4971）。
なかよし・ひかりこども園希望の方は幼児
保育課（☎754・6208）へ相談してくださ
い。
⃝�願書の配布　９月１日㈭から担当課または
各園で配布(土・日曜日、祝日は除く)
⃝�願書の受付　10月３日㈪〜５日㈬午前８時
45分～午後５時15分に各担当課、または午
後２時15分～４時30分に各園

○私立幼稚園・認定こども園（１号認定）
⃝対象　３～５歳児
⃝願書の配布　９月１日㈭以降
⃝願書の受付　10月１日㈯以降
※詳細は各園へお問い合わせください。

【保育所・認定こども園（２号認定）における特別支援保育について】
保育所や認定こども園での集団生活の中で、配慮を必要とする幼児に個別あるいは部分的に支援する特別支
援保育を実施しています。希望する方は、電話でご予約の上、事前に相談してください。
⃝�対象　〈３歳児〉平成31年４月２日〜令和２年４月１日生まれ　〈４歳児〉平成30年４月２日〜31年４月１
日生まれ　〈５歳児〉平成29年４月２日〜30年４月１日生まれ。いずれも市内に保護者と一緒に居住し保護
者の保育の必要性が認められ、集団保育の中で配慮を要する幼児（関係機関から支援制度の勧めがある幼児）
⃝�相談受付期間　９月30日㈮（土・日曜日、祝・休日は除く）までに幼児保育課☎754・6208。さくら幼稚園・
あおぞら幼稚園希望の方は、教育センター☎751・4971へご相談ください。

5年度 新入園児募集

施設名 所在地 問い合わせ

市立認定
こども園

さくら幼稚園 大和町1-4 ☎751・3513

あおぞら幼稚園 畑1-1-1 ☎751・9554

なかよしこども園 石橋4-6-1 ☎761・6751

ひかりこども園 神田2-4-1 ☎752・0414

私立
幼稚園

池田五月山教会幼稚園 五月丘2-7-19 ☎751・5130

カトリック聖マリア幼稚園 満寿美町9-26 ☎751・4428

室町幼稚園 室町7-4 ☎751・4029

友星幼稚園 伏尾台2-11 ☎751・1828

私立認定
こども園

宣真認定こども園 天神1-1-41 ☎762・4500

さつきこども園 城南2-4-20 ☎751・6830

亀之森幼稚園・
かめのもり乳児園 住吉2-3-1 ☎762・1813

池田旭丘幼稚園・
いけだあさひがおか乳児園 旭丘1-9-21 ☎751・8152

石橋文化幼稚園 石橋2-12-12 ☎762・0020

五月丘こども園 五月丘3-4-12 ☎753・6000

てんじんこども園 天神1-1-13 ☎761・3887

　５年度の保育所、認定こども園（２・３号認定）、小規模保育事業などの新規入所申し込みの受け付けの詳
細は、広報いけだ11月号でお伝えします。
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新型コロナウイルス感染症に伴い利用方法を変更しています。詳細は各拠点へ直接お問い合わせいただくか、市ホームページを
ご覧ください。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/
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午
前
１０
時
３０
分　

D
１
歳
以
上　
E
言
語
聴
覚

士
・
永
目
裕　
F
１０
組　
K
９
月

５
日
㈪
ま
で

９
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

B
９
月
１３
日
㈫
午
前
１１
時
、
午
後

２
時
３０
分　
C
パ
ネ
ル
シ
ア
タ

ー
、
し
ゅ
く
る
さ
ん
の
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
な
ど　
F
各
１０
組　
K

９
月
７
日
㈬
ま
で　

ね
こ
じ
ゃ
ら
し
さ
ん
の
人
形
劇

B
９
月
２６
日
㈪
午
前
１０
時
３０
分
、

１１
時
２０
分　
D
１
歳
以
上　
F

各
１０
組（
抽
選
）　
K
９
月
５
日
㈪

〜
１３
日
㈫

身
体
測
定

B
９
月
２７
日
㈫
午
前
１０
時
、
１０
時

５０
分
、
１１
時
４０
分
、
午
後
１
時
３０

分　
F
各
１０
組（
抽
選
）　
K
９

月
５
日
㈪
〜
１３
日
㈫　
※
足
測
定

は
午
前
中
の
み
実
施
。

※
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護
者
。

て
し
ま
の
森

☎
７
４
３・
９
０
１
４　

M
７
４

３・９
０
１
５
　

開
館
時
間
＝
月
〜
土
曜
日
午
前
10

時
〜
午
後
４
時（
第
１・３
水
曜
日
、

第
２・４・５
土
曜
日
、
祝
・
休
日
は

除
く
。木
曜
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

ふ
れ
あ
い
ヨ
ガ

B
９
月
６
日
㈫
、
１０
月
１
日
㈯
午

前
１０
時
３０
分
〜
１１
時
２０
分　
F

各
４
組 

て
ん
じ
ん
こ
ど
も
園
コ
ラ
ボ

B
９
月
①
９
日
㈮
午
前
１０
時
１５

分
〜
１１
時
②
２２
日
㈭
１０
時
〜
１１
時　

C
①
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
②
ど
ろ
ん

こ
遊
び　
A
て
ん
じ
ん
こ
ど
も
園　

F
各
５
組

土
曜
ハ
ッ
ピ
ーD

AY

B
９
月
１７
日
㈯
午
前
１０
時
３０
分

〜
１１
時
２０
分　
C
運
河
の
水
あ
そ

び
と
し
ゃ
ぼ
ん
玉　
F
６
組 

妊
婦
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い

B
９
月
２０
日
㈫
午
前
１０
時
３０
分

〜
１１
時
３０
分　
C
助
産
師
と
お
話　

D
妊
婦
、
子
ど
も
と
保
護
者　
F

６
組

※
対
象
は
全
て
０
〜
お
お
む
ね
３
歳
の

子
ど
も
と
保
護
者
。
申
し
込
み
は
直

接
ま
た
は
電
話
で
同
所
。
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは９月２日㈮から。
休館・休業日にご注意ください。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/

五月山児童文化センター
A綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝午前９時〜午後５時、休館日は月・火曜日、祝日
※催しの申込開始日は９月２日㈮から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。

項　　目 内　　容

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

一般番組
B土・日曜日午後①1時30分②3時30分　C①「流星捜査2022」②「88星座全部言う」　F各20人　
K投映日午前9時から電話で同センター　※水曜日午後4時から小学生向け「放課後プラネ」、日曜
日午前11時から幼児向け「いるか座のおはなし」、第3木曜日午後4時から「大人向け投映」あり。

よちよちプラネタリウム
～おほしさまのじかん～

B9月9日㈮午前11時　C星空案内と石橋中学校42期生作の絵本「おべんとう」をピアノの生演奏
と共に読み聞かせ　D乳幼児と保護者　F８組

星のおっちゃんの
プラネタリウム！ B9月18日㈰午後3時30分　C月を調べる　F20人

自
然
と
科
学

感動の！お月見観望会 B9月9日㈮午後6時30分　Cお月見飾りをして星空観察（望遠鏡、双眼鏡あり）　D小学生以上の
親子　F８組　H50円

猪名川　水辺の生きもの
観察会

B9月11日㈰午前10時　C池田・人と自然の会と猪名川の生きもの観察　D小学生以上の親子　
F10人　H50円　

池田・古墳ドキ土器探検隊！その①
～池田・驚きの！古墳探検～

B9月17日㈯午前10時　C毎回ゲスト講師を迎え、池田の考古学を親しむ（１回目講師は教育委員
会学芸員）　D小学生以上の親子　F10組　H50円　

ガリレオ実験講座
～分子・原子と友だちになろう！～B9月18日㈰午前10時　C分子・原子について学ぶ　D小学3年生以上　F8人　H300円　　

五月山スパイダーワールド！B9月24日㈯午前10時　C元追手門学院大学教授と蜘蛛の生態を探る観察会　D小学生以上の親
子　F10人　H50円　　

たのしいお天気講座
～台風のしくみ～

B9月25日㈰午後1時30分　C気象予報士と台風の仕組みについて学ぶ　D小学3年生以上　F10
人　H300円　　

作
る

ドデカい！ダンボール シリーズ①
～海賊船を作ろう！～

B9月18日㈰午前10時　Cたくさんのダンボールで思いっきり工作　D小学生以上　F15人　
H50円　

やってみよう！
木工チャレンジ②

B9月24日㈯午後1時30分　Cノコギリ、ヤスリがけ、組み立てなど木工の基本を学びながらキー
スタンドを作る　D小学生以上の親子　F8組　H300円

見
る親子で楽しむコンサート

B9月18日㈰午後2時30分　C打楽器奏者・とんとんによる「１分間ニュース」やリズムあそびな
ど　F30人

遊
ぶ

親子山歩き
～さつきっ子クラブ～

B9月16日㈮、10月7日㈮午前10時30分　C山歩きとドングリあそび　D２・３歳児の親子　F5
組　H50円　

敬老の日 絵画コンクール B9月24日㈯午前10時　Cおじいさん、おばあさんを描こう！　D小学生以上　F8人　　
めざせ！大文字!!
おにぎりハイキング

B9月25日㈰午前10時　C五月山ハイキングコースを体験　D小学生以上の親子　F5組　H50
円　　

一覧はこちら→

水月児童文化センター
A鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝午前９時〜午後７時（午後５時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝日　※催しの申込開始日は９月２日㈮から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月より受付開始をしています。

項　　目 内　　容
【体験】学び舎すいげつ B金曜日（祝・休日は除く）午後4時30分～5時15分　Cみんなといっしょに宿題をする　F3人　
【体験】食べて屋すいげつ B金曜日（祝・休日は除く）午後5時15分～6時　Cこども食堂　F８人　H100円（大人300円）　　

リトミック♪キャンディメロディ B9月8日㈭午前①10時30分②11時15分　Cピアノの音に合わせて親子でリズム遊びをする　D
①１歳児の親子②2歳児～未就学児の親子　F各7組　H300円

将棋教室 B9月10日㈯午後1時～3時　C先生との対局を通じて将棋の技を学ぶ　D小学生以上　F8人    

子育て応援　リフレッシュヨガ
B9月14日㈬午前10時30分　C泣いてる子も歓迎。『リラックスしたココロ』を取り戻すための
ヨガ。肩こりや睡眠改善にも　D生後4カ月～未就学児の親（子ども同伴可）　F8組　H300円　
Gバスタオルか大判のタオルケット、飲み物、汗拭きタオル

子育て交流会　つながROOM！ B9月15日㈭午前10時30分　C生年月日で自分や子どもの個性を知る。集まった皆さんで気軽に
トーク　D子育て中のパパやママ（子ども同伴可）　F4組　

そとあそびしよう！ B9月17日㈯午後2時　D4歳～小学生　G汚れてもいい服、着替え、タオル

送って喜ばれる絵手紙講座 B9月17日㈯午後2時　C垂らし込みにチャレンジ　D小学生以上　F10人　H100円　G秋
のモチーフ(落ち葉、木の実など)

おもちゃ病院 B9月18日㈰午前9時30分、10時、10時30分、11時、11時30分　C先生と一緒におもちゃを直す　
F各１組　　

折り紙工房～鈴風～ B9月21日㈬午前10時　C秋の花のブローチなど　D20歳以上　F5人　H800円
みずたまひろば B9月22日㈭午前10時　C水月公園を散歩　 D未就学児の親子　F6組　
フラワーアレンジメント B9月24日㈯午後2時　D3歳～小学生　F8人　H500円　G作品を持ち帰る袋

おもしろ科学実験教室 B9月25日㈰午後1時30分　C車は急には止まれない。慣性を知って、ホバークラフトを作ろう　
D小学3年生以上　F8人　H300円

大きなトランプであそぼう！ B9月11日㈰午後２時　C水月のスタッフと一緒にあそぼう！　D小学生以上

一覧はこちら→
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福
原
五
岳《
洞
庭
湖
図
屏
風
》
　

こ
の
屏
風
は
、
縦
1
5
4
・
6
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
×
横
3
5
1
・
0
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
、
六

曲
一
双
の
大
作
で
す
。

屏
風
は
右
側
を
右
隻
、
左
側
を
左
隻
と
い

い
、
縦
書
き
の
文
章
の
よ
う
に
右
か
ら
左
に

向
か
っ
て
鑑
賞
し
ま
す
。
こ
の
作
品
で
は
、
左

隻
の
画
面
左
下
に
、「
安
永
元
年
壬
辰
季
冬
寫

／
於
楽
聖
草
堂
／
五
岳
福
元
素
」
と
記
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
は
、
安
永
元
年

（
１
７
７
２
）に
、「
楽
聖
草
堂
」
と
い
う
場
所

に
お
い
て「
五
岳
福
元
素
」
と
い
う
絵
師
が
本

作
を
描
い
た
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

江
戸
時
代
に
京
、
大
坂
で
活
躍
し
た
絵
師
・

福
原
五
岳
（
１
７
２
９
〜
９
９
）
は
、
当
時
流

行
し
て
い
た
中
国
風
の
山
水
を
得
意
と
し
ま

し
た
。
楽
聖
草
堂
と
は
五
岳
の
大
坂
の
居
宅

で
す
。

作
品
を
見
る
と
、
雄
大
な
湖
岸
の
風
景
が

瑞
々
し
く
描
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
描
か

れ
て
い
る
の
は
、
中
国
湖
南
省
の
名
勝
・
洞

庭
湖
で
す
。
湖
岸
に
は
、
唐
代
の
詩
人
・
杜と

甫ほ

の
「
登
岳
陽
楼
」
と
い
う
詩
で
知
ら
れ
る
岳が
く

陽よ
う

楼ろ
う

が
あ
り
、
当
時
日
本
の
知
識
人
の
あ
こ

が
れ
の
場
所
で
し
た
。

画
面
の
上
部
を
見
る
と
、
洞
庭
湖
を
詠
じ
た

詩
文
（
賛
）
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中

に「
臥が

遊ゆ
う

」と
い
う
言
葉
が
み
ら
れ
ま
す
。「
臥

し
て
遊
ぶ
」
す
な
わ
ち
「
身
を
よ
こ
た
え
た
ま

ま（
山
水
に
）遊
ぶ
」
と
い
う
意
味
で
す
。
部

屋
の
中
で
書
画
を
鑑
賞
し
、
そ
の
世
界
に
思

い
を
は
せ
、
心
を
遊
ば
せ
る
と
い
う
方
法
が
、

文
人
た
ち
の
絵
画
の
楽
し
み
方
で
し
た
。

池
田
の
荒
木
李り

谿け
い

と

文
人
た
ち
の
交
歓

こ
の
屏
風
の
成
立
に
は
、
近
世
池
田
文
化
の

象
徴
的
存
在
と
も
い
え
る
荒
木
李
谿
（
１
７
３

６
〜
1
8
0
7
）
が
尽
力
し
ま
し
た
。
李
谿
の

弟
・
茂
は
、
師
の
五
岳
に
屏
風
の
制
作
を
依

頼
し
、
さ
ら
に
そ
の
屏
風
に
兄
と
親
交
が
あ

る
大
坂
の
文
人
た
ち
の
詩
を
加
え
る
こ
と
を

頼
み
ま
し
た
。
そ
こ
で
李
谿
は
、
安
永
３
年

（
１
７
７
４
）
大
坂
北
野
の
金
崎
氏
（
尼
崎
屋

七
右
衛
門
）
の
別
邸
で
酒
宴
を
ひ
ら
い
て
彼
ら

を
招
き
、
こ
の
屏
風
に
揮
毫ご
う
し
て
も
ら
っ
た

よ
う
で
す
。

賛
を
記
し
た
の
は
李
谿
が
参
加
し
て
い
た
漢

学
塾
の
懐
徳
堂
と
、
漢
詩
結
社
の
混
沌
社
の
、

文
人
た
ち
14
名
で
す
。
彼
ら
は
、
五
岳
の
描

い
た
洞
庭
湖
を
前
に
、
山
水
に
遊
び
、
想
い

を
詩
に
あ
ら
わ
し
、
交
友
を
深
め
た
の
で
し
ょ

う
。
文
人
た
ち
の
楽
し
げ
な
交
歓
の
さ
ま
が

浮
か
び
あ
が
っ
て
き
ま
す
。

ま
た
、
屏
風
は
折
り
曲
げ
て
使
う
こ
と
を
前

提
に
描
か
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
作
品
も
折
り

曲
げ
て
立
て
る
こ
と
で
、
風
景
に
奥
行
が
生
ま

れ
ま
す
。
正
面
か
ら
だ
け
で
な
く
、
左
側
や
右

側
か
ら
眺
め
て
み
る
と
、
絵
の
見
え
方
が
違
っ

て
き
ま
す
。
ぜ
ひ
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
、
山

水
の
世
界
に
親
し
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
は
歴
史
民
俗
資
料
館　
　

　

☎
7
5
1
・
３
０
１
９

ときの輝き

歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
10
月
１５
日
㈯

か
ら
１２
月
４
日
㈰
ま
で
、「
屏
風
」を
テ
ー

マ
に
池
田
の
文
化
を
振
り
返
る
特
別
展
を

開
催
し
ま
す
。
９
月
号
で
は
、
近
世
の
池

田
に
ゆ
か
り
の
深
い
、
福ふ

く

原は
ら

五ご

岳が
く

筆《
洞ど
う

庭て
い

湖こ

図
屏
風
》を
ご
紹
介
し
ま
す
。

そ
の
２

 
歴
史
民
俗
資
料
館
特
別
展

屏び
ょ
う 

風ぶ 

祭
 

－池
田
の
文
化
を
ひ
ら
く－

福原五岳《洞庭湖図屏風》（右隻）
安永元年（1772）　大阪歴史博物館蔵

福原五岳《洞庭湖図屏風》（左隻）
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伝言板は皆さんの自主的な活動を応援するコーナーです。費用の明記がないものは無料です。11月１日号の原稿は、9月16日㈮（必着）までに広報シティプロモーション課
☎754・6202　M753・2757　Nhttps://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/sichokoshitsu/hishokoho/kohoikeda/dengonban/1415930573850.htmlへ。電話申し込みは不可です。

伝 

言 

板

※
定
員
の
表
記
が
な
い
も
の
は
先
着
順
。
８
月

５
日
時
点
の
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
開
催

状
況
は
各
主
催
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
催  
し
（
日
付
順
）

法
律
相
談
会　
▼
９
月
２
・
16
日
㈮
午
後
１

時
〜
４
時　

▼
い
け
だ
五
月
法
律
事
務
所

（
菅
原
町
２
－
１
－
５
０
１
）　
▼
前
日
ま
で

に
藤
井
☎
７
０
３
・
９
６
７
９

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
知
っ
得
情
報
会　
▼
９　

月
２
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時　

▼
池
田
駅

前
南
会
館　
▼
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
や
そ

の
家
族　
▼
松
田
☎︎
０
９
０
・
７
５
５
２
・

２
５
４
３

に
ゃ
ん
Ｑ「
保
護
猫
さ
ん
の
里
親
会
」　
▼
９

月
３
日
㈯
正
午
〜
午
後
３
時　
▼
の
ら
ね
こ

さ
ん
の
手
術
室（
鉢
塚
２
－
８
－
26
）　
▼
同

事
務
局
☎
０
９
０
・
１
２
２
２
・
９
７
９
８

鳴
く
虫
の
観
察
会　
▼
９
月
３
日
㈯
午
後
７

時
〜
９
時　

▼
阪
急
バ
ス
吉
田
橋
バ
ス
停　

▼
１
０
０
円　
▼
池
田
・
人
と
自
然
の
会
☎️

７
６
１
・
７
２
８
９

お
城
ま
る
し
ぇ　
▼
９
月
４
日
㈰
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
４
時（
雨
天
中
止
）　

▼
池
田

城
跡
公
園　
▼
雑
貨
販
売
や
各
種
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ　
▼
ゲ
レ
ン
チ
ェ
ー
ル
☎
０
８
０
・

３
８
６
５
・
２
０
０
４

ヴ
ォ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
コ
ー
ラ
ス
体
験　

▼
９
月
６
・
20
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

▼
い
し
ば
し
寺
子
屋（
石
橋
１
－
11
－
14
）　

▼
１
３
０
０
円　
▼
前
日
ま
で
に
中
上
☎
７

６
２
・
３
５
７
３

オ
リ
オ
ン
さ
ん
の
絵
本
と
歌
の
ひ
ろ
ば　
▼

９
月
９
日
㈮
午
前
11
時
30
分
～
11
時
50
分　

▼
も
り
も
り
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ　
▼
０
〜
３
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者　
▼
８
人　
▼
前
日
ま
で
に

同
所
☎
７
５
２
・
２
２
１
１

池
田
新
舞
踊
ま
つ
り　
▼
９
月
10
日
㈯
午
前

10
時
〜
10
時
30
分　

▼
市
民
文
化
会
館　

▼
植
薗
☎️
０
９
０
・
７
３
４
２
・
６
９
１
４

陶
芸
体
験
教
室　
▼
９
月
10
・
24
日
㈯
午
前

11
時
〜
正
午　
▼
カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ　
▼

小
学
生
〜
大
人　
▼
６
人　
▼
前
日
ま
で
に

池
田
市
陶
芸
同
好
会
☎
７
６
１
・
６
１
３
１

ロ
イ
ヤ
ル
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
体
験　

▼
９
月
10
日
㈯
正
午
〜
午
後
２
時　
▼
カ
ル

チ
ャ
ー
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ａ　
▼
女
性　
▼
５
人　
▼

３
３
０
０
円（
花
器
付
）　
▼
9
月
7
日
㈬
ま

で
に
吉
永
☎️
７
０
３
・
５
４
８
４

池
田
郷
土
史
学
会
９
月
例
会　
▼
９
月
11

日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

▼
市
民
活

動
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
柴
田
清
継
に
よ
る

「
関
西
の
漢
詩
文
学
・
広
瀬
旭
荘
を
中
心
に
」　

▼
40
人　

▼
５
０
０
円　

▼
松
本
☎
７
９

４
・
６
６
６
７

池
田
混
声
合
唱
団
演
奏
会　
▼
９
月
11
日

㈰
午
後
２
時
～
４
時　

▼
市
民
文
化
会
館　

▼
グ
ノ
ー「
小
ミ
サ
曲
」
髙
田
三
郎
「
心
の

四
季
」
な
ど　
▼
桝
本
☎
７
６
１
・
８
１
０

９パ
ー
キ
ン
ソ
ン
ダ
ン
ス　
▼
９
月
12
・
26
日

㈪
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

▼
池
田
駅
前

北
会
館　
▼
椅
子
に
座
っ
て
で
き
る
簡
単
な

体
操　
▼
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
と
そ
の
家

族　
▼
１
１
０
０
円　
▼
山
岸
☎︎
７
２
２
・

７
０
７
１

高
齢
者
の
転
倒
予
防
体
操　
▼
９
月
13
・
27

日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時　
▼
そ
ん
ぱ
ち
組
合

員
セ
ン
タ
ー（
鉢
塚
２
－
８
－
２
）　
▼
60
歳

以
上　
▼
前
日
ま
で
に
ほ
く
せ
つ
医
療
生
協

事
務
局
☎
06
・
６
８
４
０
・
７
６
０
１

池
田
エ
ッ
セ
イ
の
会　
▼
９
月
14
日
㈬
午
前

10
時
〜
正
午　
▼
市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
９
月
12
日
㈪
ま
で
に
一
谷
☎
７
５
１
・
８

４
３
２

膝
の
痛
み
対
策
講
座　
▼
９
月
14
日
㈬
午

後
３
時
〜
５
時　

▼
池
田
駅
前
北
会
館　
　

▼
４
人　
▼
前
日
ま
で
に
藤
本
鍼
灸
整
骨
院

☎
７
５
３
・
８
５
０
０

は
つ
ら
つ
朗
読
教
室
体
験　
▼
９
月
15
日
㈭

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
市
民
活
動
交
流
セ

ン
タ
ー　
▼
５
人　
▼
前
日
ま
で
に
宮
下
☎

７
４
１
・
０
４
７
３

大
人
の
お
り
紙　
▼
９
月
15
日
㈭
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分　

▼
五
月
山
児
童
文
化

セ
ン
タ
ー　
▼
キ
キ
ョ
ウ　
▼
６
人　
▼
９

月
３
日
㈯
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
☎
７
５
２
・
６

３
０
１

寅
の
子
寄
席　
▼
９
月
17
日
㈯
午
後
１
時

〜
４
時　
▼
落
語
み
ゅ
ー
じ
あ
む　
▼
今
年

還
暦
の
寅
年
生
ま
れ
が
集
ま
る
落
語
会　
▼

１
０
０
人　
▼
猪
名
川
亭
風
鈴
☎︎
０
９
０
・

１
４
４
３
・
０
６
５
９

凍
て
つ
い
た
心
に
、
ぬ
く
も
り
を　
▼
９
月

17
日
㈯
午
後
２
時
〜
5
時　
▼
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
N
３
階　
▼
大
切
な
人
と
の
別
れ
を
体
験

さ
れ
た
方
た
ち
の
集
い　
▼
自
死
遺
族　
▼

植
村
☎
０
８
０
・
３
８
５
８
・
２
９
５
４

不
用
園
芸
用
土
の
回
収
と
不
用
花
木
の
交
換　

▼
９
月
①
18
日
㈰
②
28
日
㈬
午
前
９
時
〜

10
時　

▼
①
市
民
文
化
会
館
駐
車
場
②
辻

ヶ
池
公
園　
▼
１
家
庭
20
リ
ッ
ト
ル
ま
で
▼

西
垣
☎
０
８
０
・
５
３
０
２
・
７
６
４
３

綾
羽
こ
ど
も
館
人
形
劇　
▼
９
月
24
日
㈯
午

前
11
時
～
正
午　

▼
同
館（
綾
羽
１
－
１
－

４
）　
▼
人
形
劇
ジ
ャ
ビ
ジ
ャ
ビ
に
よ
る
「
あ

ん
こ
ろ
も
ち
」な
ど　

▼
15
人　

▼
２
歳
以

上
３
０
０
円　
▼
前
日
ま
で
に
吉
田
☎︎
０
９

０
・
７
３
４
３
・
９
３
６
７

40
歳
か
ら
の
や
さ
し
い
ヨ
ガ　
▼
①
水
曜
日

②
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分　

▼
①
池
田
駅
前
北
会
館
②
城
南
会
館　

▼

40
歳
以
上
の
体
の
硬
い
方　

▼
９
０
０
円　

▼
前
日
ま
で
に
蔭
山
☎
０
９
０
・
４
３
０

６
・
９
２
９
１

桜
井
社
交
ダ
ン
ス
同
好
会　
▼
日
曜
日
午

後
１
時
〜
３
時　

▼
桜
井
南
小
公
民
館　

▼
３
０
０
円　

▼
清
水
０
８
０
・
４
０
１

２
・
１
４
５
６

■
会
員
募
集

腸
と
脳
の
新
感
覚
ヨ
ガ　
▼
⽕
・
⾦
曜
日
午

前
10
時
〜
正
午
、
午
後
７
時
〜
９
時　
▼
イ

ル
チ
ブ
レ
イ
ン
ヨ
ガ
⽯
橋
ス
タ
ジ
オ（
石
橋

２
－
２
－
10
）　

▼
８
人　

▼
１
０
０
０
円　

▼
当
⽇
ま
で
に
同
ス
タ
ジ
オ
☎️
７
６
２
・
７

５
０
７

ケ
ア
ラ
オ
カ
プ
ア
マ
キ
ノ　
▼
木
曜
日（
月

２
回
）午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30
分　

▼
ス

タ
ジ
オ
斬　
▼
初
心
者
フ
ラ
、
楽
し
く
踊
る

（
無
料
体
験
あ
り
）　
▼
月
４
０
０
０
円　
▼

牧
野
☎
０
８
０
・
６
２
０
２
・
１
６
７
８

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
若
葉
会
パ
ソ
コ
ン
教
室　
▼
①

月
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
②
水

曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時　

▼
①
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
②
市
民
文

化
会
館　

▼
６
カ
月
５
０
０
０
円（
①
７
０

０
０
円
）　

▼
９
月
５
日
㈪
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
に
直
接
同
セ
ン
タ
ー　
▼
萩
野
☎
７

１
４
・
２
５
４
８

中
国
語
講
座　
▼
①
︿
会
話
コ
ー
ス
﹀
木
曜

日
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
②
︿
小
学
生
コ
ー

ス
﹀
日
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
①
②
月

3
回　
▼
市
民
活
動
交
流
セ
ン
タ
ー　
▼
①

１
８
０
０
０
円（
６
カ
月
）②
１
１
８
０
０
円

（
６
カ
月
）　

▼
池
田
市
日
中
友
好
協
会
事

務
局
☎️
０
８
０
・
８
５
３
８
・
６
４
５
２

呉
服
お
と
な
吹
奏
楽
団　
▼
不
定
期
の
た

め
、
要
問
い
合
わ
せ　
▼
市
民
活
動
交
流
セ

ン
タ
ー
ま
た
は
、
く
れ
は
音
楽
堂　
▼
５
０

０
円　
▼
榊
原
☎️
０
８
０
・
４
２
３
５
・
３

２
３
８



■問い合わせ・予約 ☎761-8811
■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１
■阪急石橋阪大前駅下車、西へ徒歩約８分
■入場券は市民文化会館３階事務所、市役所
　１階会計管理室窓口などで発売（各所の
　営業・執務時間内に限ります。）

至池田インターチェンジ

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

ホームページ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

・
９
月
の
臨
時
休
館
日
は
13
日
㈫
で
す
。

※
掲
載
内
容
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
な
ど
の
た
め
、
変
更
と
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
上
記
の
ア
ゼ
リ

ア
ネ
ッ
ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

11
月
12
日
㈯
　
午
後
２
時

　
ク
ラ
シ
ッ
ク
初
心
者
も
気
軽
に
楽
し
め

る
サ
ロ
ン
風
コ
ン
サ
ー
ト
で
心
休
ま
る
秋

の
ひ
と
と
き
を
。

●
会
場
　
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ル
ー
ム

●
曲
目
　
管
弦
楽
組
曲
第
3
番
よ
り
「
Ｇ

線
上
の
ア
リ
ア
」
な
ど
、
無
伴
奏
チ
ェ
ロ

組
曲
第
３
番
よ
り
、
無
伴

奏
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
た
め

の
パ
ル
テ
ィ
ー
タ
第
2
番

よ
り
「
シ
ャ
コ
ン
ヌ
」
ほ
か
　

●
出
演
　
延
原
武
春
（
指

揮
）、高
田
泰
治（
チ
ェ
ン
バ

ロ
）
、
テ
レ
マ
ン
室
内
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ

●
前
売
り
自
由
席
　
３
０

０
０
円

バ
ロッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

音
楽
の
父 

バッハ
名
曲
選

池田市内で行われる地域行事や四季折々の彩りを写したあなたの作品を募集します。

応募期日

展 示 日

10月12日㈬まで （必着）

11月3日㈷〜6日㈰
 IKEDA文化DAY期間中

展示会場 中央公民館 2Fギャラリー

選考・投票による入選作品に賞を贈ります。

主催・問合せ・作品受付 いけだ市民文化振興財団
池田市観光協会（☎750・3333)

賞

応募規定 カラープリント(四つ切またはA4)。１人３作品まで
昨年の池田市長賞

IKEDA文化DAY募 集

表 彰 式 11月6日㈰午後２時〜展示会場にて

10
月
10
日
㈷
　
午
後
4
時

「
立
川
志
ら
く・桂
春
蝶
二
人
会
」

ア
ゼ
リ
ア
呉
服
座
寄
席

　
次
代
の
上
方
落
語
を
担
う
桂
春
蝶
と
、

師
匠
・
談
志
の
D
N
A
を
最
も
色
濃
く
受

け
継
ぐ
落
語
会
の
鬼
才
、
立
川
志
ら
く
の

２
人
が
長
講
ネ
タ
を
披
露
し
ま
す
。

●
演
目
　
志
ら
く
＆
春
蝶
ト
ー
ク
、
桂
雷
鹿

「
開
口
一
番
」
、
春
蝶
「
忠
僕
元
助
〜
赤
穂

義
士
外
伝
」
、
志
ら
く
「
子
別
れ
」

●
会
場
　
小
ホ
ー
ル
　

●
前
売
り
指
定
席
　
３
８
０
０
円
　

桂春蝶 立川志らく

©小川峻毅©小川峻毅

足
立
衛
＆
ア
ゼ
リ
ア
ジ
ャ
ズ

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

　
日
本
の
ジ
ャ
ズ
レ
ジ
ェ
ン
ド
、
秋
満
義

孝
（P）
を
迎
え
、
流
麗
な
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
サ

ウ
ン
ド
で
魅
了
し
ま
す
。

●
曲
目
　
鈴
懸
の
径
、メ
モ

リ
ー
ズ
・
オ
ブ
・
ユ
ー
な
ど

●
会
場
　
大
ホ
ー
ル

●
前
売
り
指
定
席
　
３
５

０
０
円

※
９
月
中
旬
チ
ケ
ッ
ト

発
売
。 12

月
３
日
㈯
　
午
後
２
時

　
落
語
・
漫
才
・
中
喜
利
と
、話
芸
に
燃
え

る
全
国
の
大
学
生
が
池
田
に
集
結
し
ま

す
。

●
会
場
　
小
ホ
ー
ル
　
●
入
場
無
料

全
国
学
生
落
語
の
会

〜
大
阪
冬
の
陣
２
０
２
２
〜

12
月
17
日
㈯
　
午
前
10
時
30
分

ギャルリ VEGA所蔵作品展
「追悼・齋藤光子展」
コロナ禍で制作した未発表作品公開展　

手作りアート・マルシェ“秋”【前期】
手作りアート・マルシェ“秋”【後期】

９/７ ㈬

９ /21 ㈬
９ /28 ㈬

９/５ ㈪

９ /19 ㈷

９ /26 ㈪
10/３ ㈪

～

～

～
～

ギャルリ ＶＥＧＡギャラリーいけだ
ギャラリーコーナー

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056 池田市栄町1-1　
阪急池田ブランマルシェ3番館2F
開館時間/10:00 ※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円 ※展示販売不可
157,000円 ※展示販売可

ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

宋惟虹 洋画展
杉林正一 クレヨン画展
RESULT 2019～2021 Ｐｈｏｔｏ 江口裕治 
写真と絵の二人展（山岸信夫・山路均）
にしのあかね展「気のかたち」（絵画）

９/７ ㈬
９ /14 ㈬
９ /21 ㈬
９ /28 ㈬

～
～
～
～
～

９/５ ㈪
９ /12 ㈪
９ /19 ㈷
９ /26 ㈪
10/３ ㈪

（９ / 13 ㈫ は休廊）
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市民が池田市の魅力をリポートする
“市民記者”として、地元・池田の
情報を発信します。

池 田
報 道
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コ
ロ
ナ
禍
で
自
死
を
選
ぶ
方

が
増
え
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

「
池
田
分
か
ち
合
い
の
会
・
ひ

か
り
」
さ
ん
の
定
例
会
を
見
学

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

代
表
の
植
村
ヨ
シ
子
さ
ん
が
、

長
女
の
摩マ

尼ニ

さ
ん
を
21
歳
の
と

き
自
死
で
亡
く
さ
れ
、
七
回
忌

を
終
え
、
北
摂
に
遺
族
の
思
い

を
分
か
ち
合
う
集
ま
り
が
な
い

こ
と
か
ら
、
２
０
１
８
年
５
月

に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
第
２
土

曜
日
に
豊
中
、
第
３
土
曜
日
に

池
田
で
定
例
会
が
あ
り
ま
す
。

初
め
て
参
加
し
た
方
は
緊
張

さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、
皆

さ
ん
が
思
い
を
込
め
て
体
験
を

語
ら
れ
る
こ
と
で
、
背
中
を
押

さ
れ
た
よ
う
に
話
し
始
め
ら
れ

ま
し
た
。

参
加
者
の
方
が
最
初
に
気

遣
っ
た
の
は
、
今
の
体
調
の
こ

と
で
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
感
じ
て

池田分かち合いの会・ひかり

い
る
こ
と
を
や
わ
ら
か
な
語
り

口
で
伝
え
ま
す
。
す
る
と
初
参

加
の
方
は
う
な
ず
き
「
じ
ゃ
あ
、

今
ま
で
持
っ
て
た
、
つ
ま
ら
ん

信
念
を
廃
棄
す
る
よ
う
に
し
ま

す
。
勇
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

笑
い
合
う
場
面
も
あ
り
ま
し

た
。
ま
だ
話
す
気
に
は
な
れ
な

い
け
れ
ど
、
聞
く
だ
け
で
癒
や

さ
れ
る
と
い
う
方
も
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
、
全
身
で
お
互
い
の

話
を
聴
い
て
い
ま
す
。「
ア
ド

バ
イ
ス
は
し
ま
せ
ん
。
ご
自
分

で
気
づ
く
こ
と
で
す
」
と
植
村

さ
ん
。
そ
の
と
お
り
の
過
程
で

し
た
。

後
日
、
会
が
主
催
さ
れ
た
、

虐
待
を
専
門
と
す
る
ル
ポ
ラ
イ

タ
ー
杉
山
春
さ
ん
の
講
演
会

「
自
死
は
向
き
合
え
る
」
に
参

加
し
ま
し
た
。

自
死
は
「
追
い
こ
ま
れ
た
死
」

で
あ
り
、
所
属
感
が
失
わ
れ
、

誰
か
の
負
担
に
な
っ
て
い
る
と

思
う
こ
と
が
重
な
る
と
い
う
前

提
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

科
学
的
な
知
見
を
も
と
に
、
社

会
を
変
え
て
い
く
必
要
性
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
選
択
肢

は
あ
る
、
多
様
な
考
え
方
に
出

会
う
の
が
大
事
だ
そ
う
で
す
。

植
村
さ
ん
た
ち
が
大
切
に
さ

れ
て
い
る
の
は
「
人
と
人
は
つ

な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
ほ
し

い
」「
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
」

で
す
。
皆
さ
ん
悲
し
み
、
苦
し

み
を
抱
え
て
お
ら
れ
る
の
に
、

包
み
込
ま
れ
る
よ
う
な
、
あ
た

た
か
な
雰
囲
気
の
会
で
し
た
。

め
ざ
し
て
い
る
「
優
し
い
人
が

優
し
い
人
の
ま
ま
生
き
ら
れ
る

社
会
」
は
、
誰
に
と
っ
て
も
生

き
や
す
い
は
ず
で
す
。
皆
さ
ん

と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
で

す
。

「
優
し
い
人
が
優
し
い
人
の
ま
ま
生
き
ら
れ
る
社
会
」を
め
ざ
し
て

代表の植村ヨシ子さん

講演会のようす

 
池田分かち合いの会
・ひかり
☎︎080・3858・2954

昨年から市民記者に
参加。リハビリ病院に勤
務し、本を読むのが好き。
池田の魅力を作り出すさ
まざまな人たちの声を伝
えていきます。

今月の市民記者

仲田 敦子さん
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市政トピックス

J市新型コロナワクチンコールセンター☎0570・070・767

新型コロナワクチン接種のご案内　
本市では、新型コロナワクチン4回目接種券を18歳以上の方に送付します。現在の対象者は①60歳以上の方②
18〜59歳で基礎疾患があるなど重症化リスクが高いと医師が判断した方③18〜59歳の医療従事者などおよび高齢
者施設などの従事者です。今後、対象者が拡大する可能性もあるため接種券到着時点で対象者に該当しない方につ
いても接種券を大切に保管していただきますようお願いします。なお、国の方針やワクチンの供給量により、スケ
ジュールなどは変更となる場合があります。9月より、保健福祉総合センターで使用するワクチンを「モデルナ社
製ワクチン」から「ファイザー社製ワクチン」に切り替えます。
※情報は8月10日時点のものです。詳細・最新の情報は、市ホームページをご覧ください。

接種予約について　
⃝保健福祉総合センター：市予約システムまたはコールセンターから予約してください。
⃝各個別医療機関：接種券同封チラシまたは市ホームページを確認し、各医療機関指定の方法で予約してください。
　1・2回目接種も引き続き実施しています。詳細は市ホームページをご覧ください。

災害発生時などは集団接種を中止する場合があります　
本市に影響のある災害の発生により、集団接種を中止する場合の基準を、次の通り定めています。中止時のワク
チン接種の振り替えについては、改めて市から日時を指定してご連絡します。
中止の基準
〈風水害の場合〉�
月～土曜日は当日午前9時時点、日曜日は当日午前7時時点で市内に避難情報、暴風警報が発表されている場合
〈地震の場合〉　
　月～土曜日は午前10時～午後3時、日曜日は午前7時～午後4時に市内で震度5弱以上が観測された場合、また
は接種会場の安全が確認できない場合

※災害発生時は柔軟に対応するため、急にスケジュールを変更する場合があります。必ず市ホーム
ページなどをご確認ください。

3・4回目接種券の発送スケジュール
接種の該当時期にあわせて前回接種日からおおむね5カ月経過後に本市から接種券を送付しています。

2・3回目接種日 ～令和4年4月5日 ～4月12日 ～4月20日 ～4月26日 ～5月3日

接種券到着予定日 9月5日～ 9月12日～ 9月20日～ 9月26日～ 10月3日～

市ホームページ

出典：平成30年度鳥取県における少子化対策  等に関するアンケート調査結果より作成
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オレンジフェスタ2022（認知症啓発イベント）

講演　「認知症の基礎知識」
　　　講師：池田市認知症地域支援推進員

B午後1時30分～2時

講演　「思いつめない認知症介護」
　　　講師：池田市認知症地域支援推進員

B午後2時～2時40分

介護者家族懇談会　「介護者家族で話をしよう！」
B午後2時40分～3時30分

パネルディスカッション
「住み慣れた池田で生活するために」をテーマに池田
警察署、市立池田病院、民生委員・児童委員、地域
包括支援センター、ケアマネジャーなど各種専門職
をパネラーに招き、ディスカッションを行います。
B午前10時30分～11時

講演　「高齢者が関係する交通事故」
　　　講師：池田警察署交通課署員

B午後1時～1時20分

認知症は誰もがなり得るものであり、多くの人にとって身近なものになっ
ています。おのおのが「じぶんごと」として捉えていくことが必要です。そ
んなきっかけになるイベントを企画しました。どなたでもご参加ください。

B9月20日㈫午前10時～午後3時30分
A中央公民館

脳の健康チェック　事前予約優先制（F12人）
記憶力・集中力・判断力などの脳の健康状態を知る
ことができます。
B午前10時～正午（所要時間：30分程度）

実際に認知症ケアをしている専門職が、認知症介護のコツを指導。
B午前10時～正午、午後1時～2時

敏捷性検査機による体験、
運転免許自主返納 個別相談会
府警本部運転免許場・池田警察署交通課がテストを
行い返納の相談に応じます。
B午後1時～3時30分

①「くらしの中の血流改善」
健康の要である血流をよくするための生活習慣につ
いて学びます。
B午前10時～10時30分

②「スキンケアセミナー」「頻尿の悩み改善と予防」
美しい肌のためにできること、頻尿の予防と対策を
学びます。
B午後1時～2時

※プログラムの内容は予告なく、変更することがあります。詳細は市ホームページ・公共施設
に設置されているチラシをご覧ください。事前予約は9月14日㈬まで。

K地域支援課☎754・6288

講演会・介護者家族懇談会（３階大ホール）　F各30人

今の自分について知ってみよう（3階会議室C）　　　

認知症ケアの実際（2階会議室B）　展示・体験

健康に意識を向け、いつまでも自分らしく生活するための講座（2階会議室A）
　事前予約優先　F各20人

市ホームページ
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熱
中
症
予
防
に
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
飲
む
の
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
？
　
歯
科
的
に
は
問
題
な
い
で
し
ょ

う
か
？

熱
中
症
予
防
に
は
こ
ま
め
な
水
分
補
給
が
大
切
で
す

が
、
日
常
生
活
で
は
お
茶
や
お
水
で
十
分
で
す
。
わ
ざ
わ

ざ
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
用
意
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
般
的
に
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
に
は
大
量
の
糖
分（
砂
糖
や
果
糖

な
ど
）が
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
む
し
歯
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
歯

科
的
に
も
お
す
す
め
で
き
ま
せ
ん
。
特
に
こ
ま
め
に
摂
取
し
て
い

る
と
、
長
時
間
口
の
中
が
酸
性
に
傾
い
て
し
ま
い
、
む
し
歯
の
リ

ス
ク
が
上
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
口
の
中
の
菌
が
糖
を
利
用
し
て

酸
を
作
る
た
め
で
す
。

ま
た
ノ
ン
シ
ュ
ガ
ー
タ
イ
プ
の
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
も
、
液
自

体
が
酸
性
で
あ
る
た
め
歯
を
溶
か
す
能
力
が
あ
り
、
歯
に
は
よ
く

あ
り
ま
せ
ん
。

激
し
い
運
動
時
や
炎
天
下
で
の
作
業
時
な
ど
に
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ

ン
ク
を
摂
取
す
る
こ
と
は
効
果
的
で
す
が
、
日
常
生
活
で
の
飲
み

物
は
お
茶
や
お
水
に
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

池
田
市
歯
科
医
師
会

健 康 相 談

池田市歯科医師会
http://www.ikedashi.jp/

&

ミステリークエスト
〜ふくまるくんからの挑戦状〜
池田のまちを舞台に繰り広げられる歴史と文化の謎解きゲームです。

謎解きゲーム作成者
ゲーム内で行う謎解きについては、大阪大学謎解
きサークルOUtfoXのメンバーと池田の歴史や文化
などを盛り込んだ内容のものを一緒に作成します。

B9月11日㈰午前9時30分〜午後
2時40分　A池田商工会議所　D

市内在住・在学の小学4年生〜中学
3年生　K二次元コードより応募し
てください

謎解きゲーム参加者
市内に設置された9つのチェックポイントを回り
謎解きをしてもらいます。

B10月15日㈯、16日㈰午前10時〜午後5時（16日
は午後3時で受付終了）　A〈受付〉池田市役所前　
D市内在住・在学の小・中学生（小学校低学年の方
は保護者同伴）

J空港・観光課☎754・6244

応募フォーム
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相
談
①
以
前
、
月
額
４
２
０
０
円
で
英

会
話
の
対
面
レ
ッ
ス
ン
が
毎
日
受
け
ら
れ

る
と
い
う
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
を
見
つ
け

た
。
無
料
ト
ラ
イ
ア
ル
を
申
し
込
ん
だ

が
、
一
度
も
受
講
し
な
か
っ
た
。
と
こ
ろ

が
最
近
、
２
年
間
も
月
額
料
金
が
引
き
落

と
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
た
。

多
く
の
サ
ブ
ス
ク
サ
ー
ビ
ス
で
は
、「
無

料
ト
ラ
イ
ア
ル
」「
格
安
で
お
試
し
」
な
ど
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。
申
込
み

時
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
の
決
済
手
段

を
選
ん
で
登
録
し
た
場
合
、
体
験
期
間
が
終

了
す
る
と
自
動
的
に
有
料
会
員
に
移
行
す
る

ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
一
度
契
約
を
す

る
と
、
解
約
手
続
き
を
し
な
い
限
り
、
利
用

し
て
い
な
く
て
も
料
金
は
発
生
し
、
請
求
が

続
き
ま
す
。

相
談
②  　
定
額
制
の
動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス

に
登
録
し
た
。最
初
に
入
力
し
た
パ
ス
ワ
ー

ド
を
忘
れ
て
し
ま
い
、解
約
で
き
な
い
。

ネ
ッ
ト
で
契
約
し
て
、
登
録
時
に
設
定
し

た
I
D
や
パ
ス
ワ
ー
ド
を
忘
れ
て
し
ま
う
と

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
ず
、
解
約
も
で
き
な

く
な
り
ま
す
。
パ
ス
ワ
ー
ド
を
忘
れ
た
場
合

の
対
処
方
法
は
サ
イ
ト
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

相
談
③

漫
画
の
配
信
サ
ー
ビ
ス
の
会

員
に
な
っ
て
い
る
。
読
み
放
題
コ
ー
ス
を

解
約
し
よ
う
と
し
て
、
間
違
え
て
退
会
し

て
し
ま
っ
た
。
課
金
し
て
購
入
し
た
作
品

も
あ
る
の
に
も
う
見
ら
れ
な
く
な
っ
た
。

「
退
会
」は
ア
カ
ウ
ン
ト
情
報
を
削
除
し
て

会
員
登
録
を
や
め
る
こ
と
で
す
。
月
額
コ
ー

ス
を
解
約
し
て
も
、
退
会
し
な
け
れ
ば
購
入

し
た
作
品
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
多

い
よ
う
で
す
。サ
イ
ト
に
よ
っ
て
定
義
が
違
う

の
で
、
規
約
を
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

相
談
④

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
１
カ
月
間

無
料
の
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
ア
プ
リ
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
た
。
数
回
利
用
し
て
か
ら
無

料
期
間
内
に
ア
プ
リ
を
削
除
し
た
が
、
そ

の
後
も
キ
ャ
リ
ア
決
済（
携
帯
電
話
会
社

に
通
信
料
と
合
算
し
て
払
う
こ
と
）で
支

払
い
が
続
い
て
い
た
。

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
の
場
合
、
ア
プ
リ
を
削
除

す
る
だ
け
で
は
解
約
・
退
会
は
で
き
ま
せ

ん
。
業
者
が
指
定
す
る
方
法
で
手
続
き
を
完

了
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、「
申
込
み
は
簡
単
に
で
き
た
の

に
、
解
約
は
方
法
が
分
か
り
に
く
い
」「
サ
ブ

ス
ク
と
は
知
ら
ず
に
１
回
限
り
の
利
用
と

思
っ
て
申
し
込
ん
だ
」
な
ど
の
相
談
も
あ
り

ま
す
。

ま
と
め

●

事
業
者
名
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
・
解
約
方
法

な
ど
を
よ
く
確
認
し
て
か
ら
契
約
し
ま

し
ょ
う
。

●

申
し
込
み
時
に
登
録
し
た
I
D
や
パ
ス

ワ
ー
ド
な
ど
の
情
報
は
し
っ
か
り
控
え
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

●

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
キ
ャ
リ
ア
決
済
の

請
求
明
細
は
毎
月
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
利
用
し
て
い
な
い
サ
ブ
ス
ク

が
な
い
か
、
時
々
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

サ
ブ
ス
ク
は
、
動
画
が
見
放
題
、
音
楽
が

聴
き
放
題
と
い
う
お
得
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
が
、

利
用
し
な
く
て
も
料
金
が
か
か
る
こ
と
や
、

退
会
し
て
し
ま
う
と
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
動

画
や
音
楽
は
視
聴
で
き
な
く
な
る
デ
メ
リ
ッ

ト
も
あ
り
ま
す
。

契
約
内
容
を
よ
く
理
解
し
て
、
上
手
に
利

用
し
ま
し
ょ
う
。

通信販売 256件

電話勧誘 30件

訪問購入  ５件

マルチ・
マルチまがい ５件

店舗購入
262件

通信販売
347件相談合計

920件

不明・無関係
199件

訪問販売 64件

無店舗販売 ８件

サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
※

の
ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
！

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

Ｎ
ビ
ル
３
階
）☎
７
５
３・
５
５
５
５

　
最
近
、
利
用
者
が
増
え
て
い
る
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン（
以
下「
サ
ブ
ス
ク
」）で
す
が
、

ト
ラ
ブ
ル
も
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
※
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
と
は
、定
額
料
金
を
払
う
こ
と
で
、一
定
期
間
、商
品
や
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
で
き
る
契
約
で
す
。
音
楽
や
動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス
が
代
表
的
で
す
が
、

最
近
で
は
自
動
車
・
家
電
・
洋
服
・
外
食
な
ど
幅
広
い
分
野
で
も
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

NO.543

拡大版

３年度 相談内容内訳 消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

令
和
３
年
度
の
相
談
件
数

　

３
年
度
の
相
談
件
数
は
９
２
０
件

で
、昨
年
度
よ
り
若
干
減
少
し
ま
し
た
。

相
変
わ
ら
ず
通
信
販
売
の
ト
ラ
ブ
ル
が

多
く
、
特
に
、
実
在
す
る
業
者
を
語
っ

た
偽
サ
イ
ト
の
相
談
が
目
立
ち
ま
し
た
。
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大盛況！！石橋まつり　
３年ぶりに開催された石橋まつり。久々の夏祭りと

なり、両日ともにたくさんの人が訪れ、夜店や盆踊り
を楽しみました。

環境学習講座　
親子で学べる環境講座を実施しました。いざという

ときに備えるための防災講座や、創・蓄・省エネルギー
を学ぶ工作で楽しく学びました。

7/30・31 7/31

猪名川にすてきな音色が響く　
今年も猪名川運動公園でJazz Picnic in猪名川が開催されました。当日は天気にも恵まれ、訪れた人はすて

きな音色に癒やされながら、夏のひとときを感じて楽しみました。

笑顔でパラスポーツを体験　
総合スポーツセンターでパラスポーツフェスタを開催しました。子どもたちは終始笑顔で真剣にチャレン

ジ。アスリートへの質問タイムでは、たくさんの子どもから手があがり、積極的に質問する姿が見られました。

8/６

7/31



　広報誌が届かなかったら…　『広報いけだ』は毎月１回１日発行です。
発行日の正午までに広報誌が届かない場合は、（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980　＊受付/平日午前８時45分～午後５時15分）へ。

スマホやパソコンで『広報いけだ』を
ご覧いただけます。
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10言語に対応 自動音声読上げ
便利な機能もいっぱい！

※ベトナム語は音声読上げ機能には対応していません

池田市人口
（７月末現在）

男性：49,461人（- 66人）
人口：103,531人（- 65人）

女性：54,070人（＋1人）
世帯数：49,721世帯

B.LEAGUE「大阪エ
ヴェッサ」を応援しよう

！

大阪エヴェッサ
プレシーズンマ

ッチ
2022-23

シーズン
2022-23

シーズン

Ⓒ OSAKA EVESSA

◆日時・対戦相手◆

９月11日日　試合開始：午後２時

大阪エヴェッサvs京都ハンナリーズ
※時間は変更になる場合があります。

　事前に大阪エヴェッサ公式WEBサイ

トをご確認ください。

A五月山体育館　D市内に在住・在勤・在学の方　　
◆観 戦 方 法◆
試合当日、在住・在勤・在学が証明できるものを持参。

２階自由席にて無料観戦。　※申し込み不要。
◆問い合わせ◆

大阪エヴェッサ クラブオフィス ホームタウン担当
0120 ・ 937 ・ 625

（月〜金曜日午前10時〜午後５時）

市内在住・在勤・在学の方は無料で試合を観戦できます

J生涯学習推進課☎754・6480
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