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性
は
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン

皆
さ
ん
は「
性
」と
聞
く
と
、「
体
の
性
」

を
イ
メ
ー
ジ
す
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
性
別
は
男
と
女
の
２
通
り
し
か
な
い

と
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
実
際
は

１
０
０
人
い
た
ら
１
０
０
通
り
の
あ
り
方

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

性
は
４
つ
の
要
素
の
組
み
合
わ
せ
か
ら

で
き
て
い
る
と
い
う
考
え
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
組
み
合
わ
せ
は
多
種
多
様
で
、
グ
ラ

デ
ー
シ
ョ
ン
の
よ
う
で
あ
る
と
表
現
さ
れ

ま
す
。

誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
た
め
に
、

今
号
で
は
性
の
多
様
性
に
つ
い
て
考
え
て

い
き
ま
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
を

　
　
知
っ
て
い
ま
す
か
？

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
と
い
う
言
葉
は
知
っ
て
い
て

も
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
と
い
う
表
現
に
な
る

と
、
Ｑ(

キ
ュ
ー)

や
＋(

プ
ラ
ス)

と
は

な
ん
だ
ろ
う
、
と
思
う
方
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。(

意
味
は
左
記
参
照)

性
の
捉
え
方
・
表
現
の
多
様
性
は
急
速

に
進
ん
で
い
る
一
方
、
周
り
に
カ
ミ
ン
グ

ア
ウ
ト
で
き
て
い
な
い
人
も
多
数
い
ま
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
当
事
者
は
日
本
の
人
口
の

約
８
・
９
％
と
い
う
調
査
結
果
も
あ
り
ま

す
。
身
近
に
い
な
い
の
で
は
な
く
、
外
見

だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
た
め
、
気
づ
い
て

い
な
い
だ
け
な
の
で
す
。
皆
さ
ん
の
知
り

合
い
に
も
当
事
者
が
い
る
こ
と
を
理
解
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
尊
重
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。　

誰もがありのままの
　 　自分で暮らせるように

～「性の多様性」について理解を深める～

性を構成する４つの要素

性的少数者の分類

LGBTQ+ の割合

1 からだの性
　（生物学的性）

2 こころの性
　（性 自 認 ）

3 好きになる性
　（性的指向）

4  表現する性
　（性表現）

⃝レズビアン(Lesbian)
同性を好きになる女性L

⃝ゲイ(Gay)
同性を好きになる男性G

⃝バイセクシュアル(Bisexual)
同性も異性も好きになる人B

⃝トランスジェンダー(Transgender)
自認する性別と出生時に割り当て
られた性別が一致しない人

T

⃝クエスチョニング(Questioning)、
　クィア(Queer)

性的指向・性自認が定まらない人、
性的少数者の人全て

Q

⃝プラス(Plus)
ほかにもあるさまざまな性+

電通ダイバーシティ・ラボLGBTQ+調査2020

自分の性別に対
する認識・確信

服装、話し方、
振る舞いなど

外性器、内性器、
染色体など

どの性別を恋愛や
性愛の対象とするか

91.1％

日本の人口の
8.9％

左利きやAB
型の人の割合
と同じくらい
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池
田
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
シ
ッ
プ

宣
誓
制
度

本
市
で
は
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
互
い
に
人
権
を
尊
重
し
、
多

様
性
を
認
め
合
い
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
に
あ
る
人
々
を
は
じ

め
、
誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を

め
ざ
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
同
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

本
制
度
は
、
市
と
し
て
自
分
ら
し
く
多
様
な
生
き
方
を
応
援
す

る
も
の
で
す
。
こ
の
制
度
の
導
入
に
よ
り
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー

に
関
す
る
社
会
的
理
解
が
進
み
、
多
様
性
が

尊
重
さ
れ
る
取
り
組
み
が
広
が
っ
て
い
く
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

制
度
の
対
象
要
件
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

本市では、同様の制度を実施し
ている府内各市と連携し、制度を
利用している方の住所異動に伴う
手続きの負担軽減を図っています。

６色のレインボーフラッグやグッズを
身に着けることで、LGBTQ+を理解・
支援していることを表現できます。

ALLY (アライ)とは？
注意が必要な言動や行動

ALLYとは英語で「味方」を表す言
葉で、LGBTQ＋を理解し支援する
人のことです。ALLYになることは
難しいことではなく、寄り添う気持
ちがあれば、誰にでもなることがで
きます。そして、身近にALLYの人
がいるだけで、LGBTQ＋当事者の
生きやすさ、過ごしやすさは向上し
ます。

差別的な用語に気をつける

カミングアウトとは
自身の性自認、性的指向について他の人に打ち

明けることです。カミングアウトを受けた場合は
あなたを信頼して話してくれている可能性が高い
です。肯定的に受け止め、本人の了承なしに他人
に伝えないようにしましょう。

アウティングとは
他人の性自認や性的指向を本人の許可なく他の

人に話すことです。当事者の意図しないところで
個人のセクシャリティーを知られた場合、当事者
は傷つき、精神的に追い込まれる可能性もあるので、
注意しましょう。

人権・文化国際課へ電話(☎７５４・６
２３１)またはメール(O j-bunka@
city.ikeda.osaka.jp)で事前予約

人権・文化国際課またはダイバー
シティセンターへ必要書類の届出
とパートナーシップ宣誓を実施

届出と宣誓がされたことを証明する、
宣誓証明カードを交付

同制度手続きの流れ

step
1

step
２

step
３

府内連携協定による継続申告について

普通の人、ホモ、
オカマ、オネエ、
ニューハーフなど

レズビアン、ゲイ、
ト ラ ン ス ジ ェ ン
ダーなど

CHEC
K！

宣誓証明カード
（表面：写真右、裏面：
写真下）

市ホームページ

府ホームページ
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ー
自
身
の
性
に
つ
い
て
違
和
感 

を
感
じ
た
の
は
い
つ
で
す
か
？

小
学
１
年
生
の
時
で
す
。
赤
い
ラ
ン
ド

セ
ル
を
も
ら
い
ま
し
た
。
や
は
り
嫌
だ
っ

た
の
で
し
ょ
う
ね
。
新
品
の
ラ
ン
ド
セ

ル
を
カ
ッ
タ
ー
の
よ
う
な
も
の
で
傷
だ

ら
け
に
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
父
か
ら

か
な
り
叱し

か

ら
れ
、
泣
き
な
が
ら
謝
り
ま

し
た
。
そ
の
時
の
感
情
は
は
っ
き
り
覚

え
て
は
い
ま
せ
ん
が
、
女
の
子
の
色
と

さ
れ
て
い
た
赤
色
を
も
ら
っ
た
こ
と
に

抵
抗
が
あ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ー
初
め
て
同
性
を
好
き
と
気
づ

い
た
の
は
い
つ
で
す
か
？

 

小
学
６
年
生
の
時
に
女
の
子
を
好
き
に

な
り
ま
し
た
。
意
を
決
し
て
仲
の
良
い

友
達
に
相
談
す
る
と「
〇
〇
ち
ゃ
ん
の
こ

と
好
き
で
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」と
言
っ

て
く
れ
た
の
で
す
。
否
定
さ
れ
な
か
っ

た
こ
と
が
う
れ
し
く
な
り
、
他
の
子
に

も
話
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
す
る
と
ク

ラ
ス
で
う
わ
さ
が
流
れ
始
め
た
の
で
す
。

「
大
久
保
さ
ん
っ
て
女
の
子
や
の
に
〇
〇

ち
ゃ
ん
が
好
き
な
ん
や
っ
て
、
お
か
し

く
な
い
？　

気
持
ち
悪
く
な
い
？
」と
私

の
耳
に
も
届
き
ま
し
た
。
恋
愛
の
気
持

ち
に
蓋ふ

た

を
し
た
の
が
そ
の
頃
で
し
た
。

ー
学
生
時
代
は
ど
の
よ
う
に
過

ご
し
ま
し
た
か
？

 

中
学
・
高
校
は
女
子
校
で
し
た
。
意
外

に
楽
し
い
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
。
共

学
だ
と
性
別
で
分
け
ら
れ
る
こ
と
が
多

い
と
思
い
ま
す
。
女
子
校
だ
と
そ
れ
が

で
き
な
い
で
す
よ
ね
。
力
作
業
な
ど
は

運
動
部
が
任
さ
れ
ま
し
た
。
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
部
だ
っ
た
私
は
積
極
的
に
頼

ら
れ
る
存
在
で
し
た
。
性
別
を
意
識
し

な
く
て
良
か
っ
た
と
い
う
の
が
大
き
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

一
方
、
修
学
旅
行
の
お
風
呂
は
嫌
で
し

た
。
自
分
の
体
が
女
性
に
な
っ
て
い
く

こ
と
に
は
強
く
拒
絶
が
あ
り
、
そ
れ
を

人
に
見
ら
れ
る
こ
と
に
抵
抗
が
あ
り
ま

し
た
。
タ
オ
ル
で
し
っ
か
り
と
体
を
隠
し
、

端
の
方
で
さ
っ
と
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
、
出

て
い
ま
し
た
。
目
の
や
り
ど
こ
ろ
も
な
く
、

苦
痛
で
し
か
な
か
っ
た
で
す
。

ー
日
常
生
活
で
困
る
こ
と
は
あ
り

ま
し
た
か
？

ト
イ
レ
で
困
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で

す
。
メ
ン
ズ
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
が
多
く
、
見

た
目
は
男
性
の
よ
う
な
私
は
女
子
ト
イ

レ
に
入
る
と「
男
性
は
こ
っ
ち
じ
ゃ
な
い

で
す
よ
」と
声
を
か
け
ら
れ
ま
す
。
男
女

LGBTQ ＋当事者であり、
現在教育現場や医療機関など

さまざまな場所で講演をされている
大久保曉

あきら

さんに、
ご自身の経験談について
語ってもらいました。

Interview

大久保暁さん プロフィール
１９８１年、女性として誕生。幼少期から赤いラン

ドセルやスカートが苦手で、小学生のときに女の子
を好きになる。20代半ばに自身がトランスジェンダー
であることを自覚し、性別適合手術を受け、現在は
戸籍上も男性として生活。

７年前に友人が勤めている学校で講演をしたこと
をきっかけに、自分の体験は人の役に立つのかもし
れないと思うようになり、現在では教育現場に限ら
ず企業・行政・消防関係・医療関係などで研修を実施。 
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兼
用
ト
イ
レ
を
使
い
た
か
っ
た
の
で
す
が
、

そ
こ
に
は「
身
障
者
ト
イ
レ
」と
書
か
れ

て
あ
り
ま
す
。
そ
こ
を
必
要
と
さ
れ
て

い
る
方
が
使
う
ト
イ
レ
で
す
が
、
そ
こ

し
か
兼
用
ト
イ
レ
が
無
か
っ
た
の
で
す
。

仕
方
な
く
そ
ち
ら
を
使
い
出
て
く
る
と
、

車
椅
子
の
方
が
待
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

申
し
訳
な
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
で
ト
イ
レ
に
困
っ

て
い
た
人
は
、
尿
意
を
我
慢
し
て
膀ぼ

う

胱こ
う

炎
に
な
る
ケ
ー
ス
も
多
か
っ
た
そ
う
で
す
。

講
演
で
こ
の
よ
う
な
話
を
す
る
と
、
今

ト
イ
レ
は
ど
う
し
て
い
る
の
か
と
い
う

質
問
を
さ
れ
ま
す
。
現
在
は
戸
籍
も
男

性
と
な
り
生
き
て
い
る
の
で
、
堂
々
と

男
子
ト
イ
レ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
た

だ
し
、
個
室
し
か
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

男
性
器
を
付
け
る
手
術
を
し
て
い
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
す
。
性
別
適
合
手
術

と
い
う
の
は
、
生
殖
器
を
切
除
す
る
手

術
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。
私
は
子
宮
卵

巣
の
摘
出
手
術
を
し
て
い
ま
す
。
こ
こ

ま
で
す
る
と
戸
籍
変
更
の
要
件
が
満
た

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ー
家
族
に
は
ど
の
よ
う
に
話
を

し
ま
し
た
か
？ 

 

30
歳
が
目
前
と
な
り
、
家
族
に
カ
ミ
ン

グ
ア
ウ
ト
し
ま
し
た
。
母
は「
言
っ
て
い

る
こ
と
は
分
か
っ
た
け
ど
理
解
で
き
な
い
」

と
言
い
ま
し
た
。
父
に
は
直
接
話
し
づ

ら
く
、
母
か
ら
伝
え
て
も
ら
い
、
２
人

し
て
泣
い
た
そ
う
で
す
。
兄
は
美
容
師

を
し
て
お
り
、
知
人
に
ゲ
イ
の
人
が
お
り
、

理
解
は
早
か
っ
た
で
す
。「
今
の
ま
ま
で

は
い
け
な
い
の
か
、
お
母
さ
ん
が
守
っ

て
あ
げ
る
か
ら
」そ
の
よ
う
な
言
葉
を
も

ら
い
、
う
れ
し
く
は
あ
り
ま
し
た
が
自

分
の
意
志
と
は
違
い
ま
し
た
。
そ
の
う

ち
母
は
自
分
が
産
ん
だ
か
ら
だ
と
自
分

を
責
め
だ
し
ま
し
た
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
受
け
て
い
た
病
院
に
一
緒
に
行
き
、

医
師
か
ら「
お
母
さ
ん
の
せ
い
で
は
な
い

ん
で
す
。
遺
伝
で
は
な
い
ん
で
す
よ
」と

伝
え
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も

母
は
自
分
を
責
め
て
い
ま
し
た
。

両
親
に
報
告
を
し
な
が
ら
治
療
を
始

め
、
手
術
も
し
、
戸
籍
を
移
行
し
ま
し

た
。
そ
れ
を
機
に
大
阪
に
引
っ
越
し
、
私

の
こ
と
を
理
解
し
た
上
で
採
用
し
て
く

れ
た
企
業
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
を
両

親
に
報
告
す
る
と
、「
生
き
て
い
け
る
ん

や
ね
、
社
会
に
感
謝
し
な
さ
い
ね
」と
、

よ
う
や
く
安
心
し
て
く
れ
た
瞬
間
で
し
た
。

ー
市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
の
人
は
身
近
に
い
な
い

の
で
は
な
く
、
気
づ
い
て
い
な
い
だ
け

な
の
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
も
関
わ
っ
て

い
る
で
し
ょ
う
し
、
接
し
て
き
て
い
る

人
た
ち
で
す
の
で
、
特
に
何
か
し
な
い

と
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
特
別
扱
い
は
必
要
な
い
の
で
す
。

た
だ
、
傷
つ
け
て
し
ま
う
言
葉
は
あ
る

の
で
そ
れ
は
使
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
決
し
て
特
別
な
人
で
は
な
く
全
て

の
人
が
多
様
な
中
に
生
き
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
尊
重
で
き
る
社
会

に
し
ま
し
ょ
う
。
違
い
が
あ
る
こ
と
が

当
た
り
前
で
あ
り
、
全
て
の
人
が
一
緒

だ
と
世
の
中
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
違

い
が
あ
る
こ
と
で
笑
っ
た
り
い
じ
め
た
り

す
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
人
ら
し
さ
を
大

切
に
、
寄
り
添
い
合
え
る
皆
さ
ん
で
あ
っ

て
ほ
し
い
で
す
。

【講演会】
大久保暁さんと話そう！

大久保さんと、パートナーの希
の

望
ぞ み

さんを
お招きし、お話を聞きます。参加者の皆さ
んとの意見交流会もあります。ＬＧＢＴＱ+

に関心のあ
る方、当事
者や家族の
方、どなた
でも気軽に
ご参加くだ
さい。

B８月25日㈮午後２時～４時　Aダイバー
シティセンター　F30人　K７月４日㈫
から電話で同センター

【展　示】
「ＬＧＢＴＱ+」って何？
B８月１日㈫～31日㈭　Aツナガリエ石
橋１階ロビー

Jダイバーシティセンター☎768・8034


