
介
護
職

の
魅
力

〜
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
〜

「
い
つ
ま
で
も
元
気
に
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い
」

そ
ん
な
気
持
ち
に
寄
り
添
う
の
が
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
で
す
。

少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
家
族
の
形
や
働
き
方
が
変
化

し
、
私
た
ち
の
生
活
は
時
代
に
沿
っ
て
変
化
し
続
け
て
い

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
、
平
成
12
年
に
創
設
さ
れ
た「
介

護
保
険
制
度
」は
、
今
の
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
重
要

な
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
介
護
」と
聞
く
と「
大
変
」と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
介
護
」は

日
常
生
活
に
支
障
が
あ
る
人
に
対
し
て
介
助
を
行
う
行
為

で
、
私
た
ち
は
日
常
生
活
の
中
で
少
な
か
ら
ず「
介
護
」に

接
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る「
介
護
サ
ー
ビ
ス
」は
、
こ

れ
か
ら
の
社
会
に
と
っ
て
必
要
不
可
欠
な
仕
事
で
す
。本
市

の
介
護
事
業
所
で
元
気
で
生
き
生
き
と
働
く
人
の
姿
を

知
っ
て
い
た
だ
き
、介
護
業
界
の
今
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

J
介
護
保
険
課
☎
７
５
４
・
６
２
５
７
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74,658 65,296

98,153
85,246

34,548

需給ギャップ
24,420 人

需要
209,510 人

2025年

供給
185,090 人

需要
235,608 人

2040年

供給
168,069 人

需給ギャップ
67,539 人

59,620

75,959

32,490

36,698

87,104

108,032

40,472

入所

訪問

通所

介
護
人
材
の

定
着
促
進
の
た
め
に

働
く
世
代
が
減
少
し
、
介
護
人
材
も
不
足
す
る
一
方
で
、
介
護
を

必
要
と
す
る
高
齢
者
は
今
後
も
増
加
し
、
こ
の
ま
ま
だ
と
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
な
い
高
齢
者
が
出
て
く
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
対
策
と
し
て

⃝

高
齢
者
や
子
育
て
世
代
、
外

国
人
も
積
極
的
に
採
用

⃝

介
護
業
界
で
は「
働
き
方
改

革
」を
行
い
、
み
ん
な
が
働

き
や
す
い
職
場
環
境
の
整
備

を
め
ざ
し
、
介
護
人
材
の
定

着
促
進
に
つ
な
げ
て
い
る

具
体
的
に
は

⃝

短
時
間
勤
務
が
可
能

⃝

多
世
代
活
躍（
子
育
て
世
代

か
ら
高
齢
者
ま
で
）

⃝

未
経
験
者
や
転
職
者
も
活
躍

（
い
ろ
い
ろ
な
経
験
、
特
技
、

資
格
が
生
か
せ
る
職
場
）

⃝

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
が
可
能

（
介
護
の
仕
事
を
通
し
て
、

介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
取

得
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
め
ざ

す
）

⃝

ス
キ
ル
が
あ
れ
ば
、
ど
こ
で

も
働
く
こ
と
が
で
き
る

⃝

福
利
厚
生
の
充
実

（出典）大阪府高齢者計画2021 ※理論値の端数処理の関係上、差異が生じる
部分があります。

➡
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介
護
を

支
え
る

職
員

利
用
者
に
直
接
介
護
を
す
る
職
員
だ

け
で
な
く
、
調
理
員
や
ド
ラ
イ
バ
ー
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
を
担
う
職
員
が
介

護
現
場
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

介護に携わる全ての職員介護施設やデイサービスの事業所など
で、利用者の食事を作る職員

介護を必要とする方に、介護のケアプラ
ンの作成や
サービス提供
事業所との連
絡調整を行
い、 適 切 な
サービス利用
の支援を行う
職員

自宅で過ごす利
用者に対して、掃
除や洗濯、食事作
りを行ったり、身
体の介護を必要と
する方には、トイ
レや入浴、着替え
などの介助を行う
職員

介護分野で唯一の国家資格で介護の知
識と技能を駆使して、介護ニーズ全体に対
応する専門
的な職員

デイサービ
スなどの通所
サービスの利
用 者 に 対 し
て、車での送
迎を行う職員

介護施設など
でリネン交換や
食事の配下膳、
清掃、片付けなど
を行い、介護職員
をサポートする職
員

次ページから現場で働く介護職員の声を紹介しています
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飯田 愛美さん 岡本 拓朗さん

特別養護老人ホーム

以
前
は
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で
働
い
て
い

ま
し
た
が
、
子
ど
も
が
で
き
た
の
で
、
夜
勤

し
な
く
て
い
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
転
職
し
ま

し
た
。
基
本
的
に
残
業
は
な
く
、
保
育
園
の

送
り
迎
え
も
時
間
ど
お
り
に
行
け
て
い
ま

す
。
子
ど
も
が
突
然
体
調
を
崩
し
た
日
は
、

ど
う
し
て
も
休
ま
な
く
て
は
い
け
な
く
て
申

し
訳
な
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
が
、
そ
ん
な

と
き
も
別
の
ス
タ
ッ
フ
が
代
わ
り
に
勤
務
し

て
く
れ
る
体
制
が
組
ま
れ
て
い
る
の
で
、
本

当
に
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
あ
ざ
み
で
主
に
任
さ
れ

て
い
る
の
は
、
介
助
全
般
と
室
内
の
カ
レ

ン
ダ
ー
や
季
節
の
飾
り
作
り
。
ど
の
仕
事

も
意
欲
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
い

つ
も
ス
ム
ー
ズ
に
い
く
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

時
に
は
、
入
浴
な
ど
介
助
を
拒
否
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
利
用
者
の
気
持
ち
に

寄
り
添
っ
た
対
応
を
す
る
こ
と
は
、
経
験

を
積
ん
だ
今
で
も
難
し
い
と
感
じ
ま
す
。

け
れ
ど
も
、
私
は
元
々
人
と
触
れ
合
い
、

喜
ん
で
も
ら
う
こ
と
が
好
き
。
朝
、
沈
ん

だ
面
持
ち
で
来
ら
れ
た
方
が
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
一
日
過
ご
さ
れ
、
夕
方
に
は
笑
顔

で
帰
っ
て
い
か
れ
る
の
を
見
る
と
、
こ
の

仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
と
い
う
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。

以
前
、
利
用
者
と
近
く
の
公
園
に
行
き
、

桜
を
見
な
が
ら
み
ん
な
で
お
茶
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
そ
ん
な
楽
し
い
企

画
を
考
え
て
、
皆
さ
ん
に
も
っ
と
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

子
育
て
と
の
両
立
で
忙
し
く
も
充
実
し
た
毎
日
で
す

小
学
校
か
ら
高
校
ま
で
野
球
に
打
ち
込

ん
で
い
ま
し
た
が
、
け
が
を
し
た
の
を
機

に
ス
ポ
ー
ツ
の
道
は
断
念
。
同
時
期
に
母

が
病
気
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
介
護
を

学
ぼ
う
と
、
専
門
学
校
に
進
学
し
ま
し
た
。

働
き
出
し
た
当
初
は
、
学
校
で
の
学
び

が
生
か
せ
ず
、
現
場
で
の
対
応
に
戸
惑
う

ば
か
り
。
ま
た
、
何
十
歳
も
年
上
の
方
々

が
話
す
昔
の
こ
と
は
分
か
ら
な
い
し
、
当

時
は
や
っ
た
歌
も
知
ら
な
い
。
何
も
で
き

な
い
自
分
に
落
ち
込
み
ま
し
た
。

そ
の
後
は
何
で
も
調
べ
、
昔
の
歌
は
カ

ラ
オ
ケ
で
練
習
す
る
な
ど
、
自
分
な
り
に

お
年
寄
り
の
こ
と
を
知
り
、
こ
の
仕
事
を

理
解
し
て
い
き
ま
し
た
。
野
球
で
培
っ
た

粘
り
強
さ
が
役
立
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。「
利
用
者
さ
ん
に
合
わ
せ
た
仕
事
を
」

と
先
輩
方
に
言
わ
れ
た
言
葉
は
、
12
年
働

い
て
き
た
今
は
、
よ
く
分
か
り
ま
す
。

介
助
な
し
で
は
食
事
で
き
な
い
方
が
、

行
事
食
な
ら
一
人
で
食
べ
ら
れ
た
り
、

ず
っ
と
寝
て
い
た
方
が
運
動
会
で
元
気
に

盛
り
上
が
っ
て
く
れ
た
り
、
働
い
て
い
て

う
れ
し
い
瞬
間
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

最
近
は
、
休
日
に
子
ど
も
と
出
か
け
た
先

で
も
遊
具
や
ゲ
ー
ム
を
見
て
、「
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
で
使
え
る
か
も
」な
ど
と
自
然

と
考
え
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
仕
事
だ
か

ら
、
幅
広
い

年
齢
層
の
方

と
つ
な
が

り
、
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を

学
べ
ま
し

た
。
今
、
介

護
の
仕
事
は

自
分
に
合
っ

て
い
る
と
思

え
ま
す
。

介
護
の
仕
事
を
通
し
て
自
ら
も
成
長
で
き
ま
し
た

デイサービス

デイサービスあざみ
介護福祉士

ほほえみの園
介護福祉士
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市
内
に
は
、
介
護
保
険
施
設
を
は
じ
め
、
訪
問
介
護

や
通
所
介
護
な
ど
合
わ
せ
て
２
０
０
カ
所
以
上
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
事
業
所
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で

多
く
の
介
護
職
員
が
介
護
を
必
要
と
さ
れ
る
方
に
サ
ー

ビ
ス
提
供
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
少
し
で
も
多
く
の
方
に
介
護
職
の
魅
力
を
発

信
し
た
い
と
思
い
、
介
護
現
場
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

方
々
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。
介
護
の
仕
事
は
人
と
触
れ

合
う
仕
事
の
た
め
、
大
変
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
今
回
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
は
も
ち
ろ
ん
、
介
護
現
場
で
働
く
皆
さ
ん
は「
利

用
者
さ
ん
の
笑
顔
」と「
あ
り
が
と
う
」の
言
葉
に
、
こ

の
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
る
と
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
し

た
。
ま
た
、

自
身
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル

に
合
わ
せ
た

働
き
方
が
で
き
、
未
経
験
の
方
で
も
資
格
取
得
し
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
が
で
き
る
の
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。

当
課
で
は
、
介
護
現
場
で
働
く
皆
さ
ん
を
支
援
す
る

取
り
組
み
と
し
て
介
護
職
員
研
修
を
開
催
し
た
り
、
求

職
者
に
セ
ミ
ナ
ー
や
就
職
相
談
会
を
行
っ
た
り
す
る
な

ど
、
介
護
職
の
魅
力
発
信
と
定
着
促
進
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
回
の
特
集
を
読
ん
で
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
に
少

し
で
も
介
護
の
仕
事
の
良
さ
が
伝
わ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

グェン ティ ホン ヴァンさん

介護保険課長
西田 理香子

特別養護老人ホーム

ハ
ー
ト
フ
ル
ふ
し
お
で
働
き
だ
し
て
か

ら
５
年
。
正
職
員
に
な
っ
て
２
年
目
に
な

り
ま
す
。
毎
日
、
食
事
や
入
浴
、
移
乗
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
介
助
を
し
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
た
の

で
、
１
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
立
て
や
後
輩

ス
タ
ッ
フ
へ
の
指
導
も
業
務
に
加
わ
り
ま

し
た
。

一
般
に
、
介
護
職
は
き
つ
く
て
大
変
と

い
っ
た
印
象
を
持
た
れ
が
ち
で
す
が
、
実

際
は
楽
し
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

私
は
、
お
年
寄
り
か
ら
昔
話
を
聞
く
の
が

と
て
も
好
き
で
す
し
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
を

見
た
り
、「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
言
葉
を

い
た
だ
け
た
り
す
る
と
と
て
も
う
れ
し
く
、

や
る
気
も
出
て
き
ま
す
。
支
援
す
る
側
な

の
に
、
む
し
ろ
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
よ

う
で
す
。
困
っ
た
と
き
は
主
任
を
は
じ
め

周
り
に
相
談
し
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
栄

養
士
、
看
護
師
と
い
っ
た
多
職
種
の
ス

タ
ッ
フ
と
も
連
携
。
信
頼
関
係
を
築
き
合

い
、
人
に
恵
ま
れ
た
良
い
職
場
で
す
。

本
国
ベ
ト
ナ
ム
の
家
に
は
85
歳
に
な
る

祖
母
が
い
ま
す
。
認
知
症
の
予
防
の
仕
方

を
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
な
ど
身
に
付
け
た
知

識
や
経
験
を
身
近
な
人
に
生
か
せ
る
の
も

こ
の
仕
事
の
良
い
と
こ
ろ
で
す
。

介
護
の
仕
事
を
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
も
っ

と
学
び
、
向
上
し
た
い
と
い
う
意
欲
も
高

ま
り
ま
し
た
。
今
年
結
婚
し
ま
し
た
が
、

今
後
は
子
育
て
し
な
が
ら
働
き
続
け
た
い

し
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資
格
も
め
ざ
そ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
が
働
く
意
欲
を
高
め
て
く
れ
ま
す

ハートフルふしお
介護福祉士

介
護
職
の
魅
力
を
伝
え
た
い

介護職に関するセミナー、
就職相談、面接会

A①ハローワーク池田②箕面市立メイプル
ホール③池田商工会議所　F①午前・午後各
40 人② 60 人③各社９人(８社参加）　K①受
付中②③10月16日㈪から電話でハローワー
ク池田職業相談部門☎７５１・２５９５

イベント 日時

①コロナ禍でも大活躍！～介
護スタッフの英雄達が語
る～介護の魅力セミナー

10月20日㈮午
前10時～正午、
午後１時30分～
３時30分

②自由な働き方で活躍できる
福祉のお仕事セミナー(セ
ミナー後、事業所案内あり)

11月８日㈬午後
１時～２時30分

③介護のお仕事就職相談＆
面接会

11月17日㈮午後
１時～４時


