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　五月山が美しい季節を迎えておりますが、いかが
お過ごしですか。４月から新環境での生活をスター
トされた方もいらっしゃると思います。庁内におい
ても人事異動があり、新部長３名が着任してのス
タートとなりました。家庭内においては長女が高校
に進学し、気忙しい毎日です。
　さて、本市緑丘に「産総研」と呼ばれる国立研究
開発法人産業技術総合研究所関西センターという施
設があるのをご存じでしょうか。あるのは知ってい
るけど、なんとなく難しい研究をされているのでは
…と思われている方もいらっしゃるかもしれませ
ん。かくいう私もその一人でした。先日、その産総
研さんにお伺いする機会をいただきました。そもそ
も産総研さんでは、エネルギー、環境、生命工学、
情報・人間工学、化学、エレクトロニクス、地質調査、
計量標準などを研究領域とされておられ…なんとも
難しい言葉が並ぶのですが、本市にある関西セン
ターでは、電池、生活素材、バイオ医療、情報の研
究開発が行われています。バイオメディカル研究部
門では、私たちの生活に欠かすことができない「音」
の質について、生活する上で心地の良い音の音質評

価や大きな音が発生する場所での騒音対策の効果的
な方法などを研究されていました。電池技術研究部
門においては、次々世代の新電池開発が行われてお
り、人と環境に優しいスマート発電を見学しました。
災害時においても活用できそうな熱発電技術もあり
ました。ナノ材料研究部門では未利用エネルギーの
活用、高機能ガラスや光学材料の開発について説明
いただきました。最後に先進パワーエレクトロニク
ス研究センターでは人工合成ダイヤモンドの開発技
術を視察しました。今後の産業応用への期待が膨ら
みました。　　　　
　産総研さんで行われている研究を視察し感じたこ
とは、「世の中や生活を豊かにしていきたい」とい
う皆さんが共通の思いで取り組まれているというこ
とです。夏や秋ごろには一般公開も予定されている
そうですので、ぜひ研究や技術に触れてみていただ
きたいと思います。一般公開の日程は広報誌などで
お知らせする予定です。
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　小学1年生から「落語みゅーじあむ」で
落語を学び、令和5年に開催された「全
国子ども落語大会」で最優秀賞を受賞
した薫風亭文鳥さんに本誌のリニュー
アルをPRしてもらいました。
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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

2025年大阪・関西万博開幕まで約1年！

子ども無料招待実施が決定
2025年大阪・関西万博の開幕まで1年を切りました。
会場となる夢洲では、パビリオンの建設など準備が着々と進め

られています。また、開催を前にさまざまなイベントが行われる
など、各地で盛り上がりを見せています。

本市のeL-QR（地方税統一QRコード）対応税
目の市税納付書にはeL-QRが印字されていま
す。対応のスマホ決済アプリからeL-QRを読み
込み、そのままアプリの残高から納付できます。
※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録
商標です。

市内の子どもを招待します
府と連携して、4～17歳の市民を計2回同万博
に招待することが決定しました。チケット取得方
法など詳細は続報をお待ちください。
会場で未来社会の革新的な技術やサービスを直

接体感しに行きましょう。
※子ども分の入場料（1日券2回分）が無料となります。

IKEDA
TOPICS

市政情報

市税の納付は便利なeL-QRをご利用ください

スマホ決済アプリや
クレジットカード払いに対応

IKEDA
TOPICS

税　金

万博協会ホームページも
ぜひチェックしてください。

○ID17980
問合 政策企画課
☎754・6213

○ID11513
問合 納税課
☎754・6225

市役所・金融機関窓口
コンビニエンスストア 口座振替

対応のスマホ決済アプリから
eL-QRを読み取り

スマホ決済アプリ

地方税お支払サイトから
eL-QRを読み取り

インターネットバンキング
クレジットカード

※クレジットカードで納税される場合、所定のシステム利用料がか
かり、市税と合算して決済されます。

　6年4月以降、市税では納付書の
バーコードを読み取ってのスマホ
決済アプリ納付は利用できません
のでご注意ください。各種保険料
では引き続き利用できます。

納税方法

詳細は地方税お支払サイトをご確認ください。

eL-QR対応税目
市・府民税（普通徴収）
固定資産税・都市計画税
軽自動車税（種別割）

地方税お支払サイト

eL番号

eL-QR

見　本
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五月山動物園の
リニューアル工事を実施

IKEDA
TOPICS

市政情報

～使用済みのペットボトルを新たなペットボトルへ～

ペットボトルの水平リサイクルに関する
協定を締結

３月15日に豊田通商㈱、サントリーグループ、大栄環境㈱と「ペッ
トボトルの水平リサイクルに関する協定」を締結しました。これによ
り、家庭から出る使用済みペットボトルを再び新たなペットボトルへ
と何度もリサイクルする「水平リサイクル」を行い、CO2の削減と資
源循環につなげます。
※ペットボトルの出し方に変更はありません。

今年度からおおむね3年かけて五月山動物園のリニューアル工
事を行う予定です。
今年度はウォンバットゾーンの整備を行っていきます。オース
トラリアの生息環境を再現しながら、今まで見ることができなか
った寝室も見られるよう計画しています。
工事期間中、同園はいったん閉鎖となります
が、部分的に開園するなど、できるだけ皆さんに
ご覧いただけるよう検討しています。
具体的なスケジュールなどは、同園ホームペー
ジで順次お知らせします。

⃝空き缶・空きびん
関係ないものが一緒に
捨てられている場合があり
ます。別途取り除く作業
が必要になるため、分別の
ご協力をお願いします。

⃝スプレー缶
ノズル部分を外し、穴

を開けた状態で出してく
ださい。外したプラスチ
ック製のノズルは、燃える
ごみで出してください。

⃝粗大ごみとして出す自転車・バケツなど
家の前に置いてあると、ごみか使用中

のものか区別がつきにくく、収集の見落
としの原因となってしまうため、粗大ご
み処理券と一緒に、可能な限り「不用品」
などの貼り紙をして出してください。

⃝燃えるごみの
　カラス対策を
カラスに荒らされ

たり、ごみが飛散し
ないよう対策をお願
いします。

IKEDA
TOPICS

環　境

ごみ出しの注意ポイント

ペットボトルの分別方法

ご協力ください！

○ID17962
問合 環境政策課
☎754・6240

問合 みどり農政課
☎754・6275

新しいペットボトルにリサイクルされるまで

※①、②で外したラベルとキャップは「トレイ
類」で出してください。

▲同園ホームページ
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費用月～金曜日8時～20
時は1時間700円（前記
以外の時間、土・日曜日、
祝・休日は1時間800
円。利用料はそのまま援
助会員の報酬になります）
申込電話で同センター☎
751・0422
※申し込み前に要連絡。

偉大なる事業を池田から

百福大賞（事始め奨励大賞）を募集

いけだファミリー・
サポート・センター会員募集

本市は、インスタントラーメンを発明した安藤百福氏や阪急電鉄
㈱の創業者である小林一三氏などの偉人が輩出されたまちです。
こうした背景のもと、名誉市民である安藤百福氏や日清食品ホー

ルディングス㈱からの寄付金を原資とした事業を開催。新しい技
術・製品・サービスを提供する事業者（創業予定の方を含む）を募集
しています。

同センターは「育児の援助を受けたい人」と「育児の援助を行いたい人」を結び
つける会員制の育児支援ネットワークで、会員同士の助け合いを支援しています。
子どもの預かりや保育園・幼稚園の送り迎えなどを行う会員を募集します。

■賞金　
百福大賞（1人）100万円、事始め奨励賞（2人）
50万円、審査員特別賞（数人）5万円
■対象者
市内在住、または事業所を有する方（本市へ移転
を予定している方を含む）
■応募方法
申請書などを窓口または郵送（〒563-8666、住
所不要）で商工振興課

※詳細は市ホームページをご覧ください。

IKEDA
TOPICS

募　集

IKEDA
TOPICS

子育て

おおむね生後2カ月
～小学4年生の子ど
もがいる方

育児経験がある方、
育児支援に理解のあ
る方

援助を
受けたい 援助

したい

○ID4789
問合 商工振興課
☎754・6241

問合 子育て支援課
☎754・6252

依頼会員 援助会員

▲市社会福祉協議会

昨年審査員特別賞を受賞した熊谷さん（中央左）と寺田さん（中央右）
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池田市人事（４月１日付）〔課長以上42人〕
〈部　長〉（3人）
▷市民活動部長（市民活動部次長兼商工振興課長兼消
費生活センター所長）村上弘　▷まちづくり環境部長
（選挙管理委員会事務局長）藤井幸治　▷消防長（消防
次長）小泉剛
〈次　長〉（10人）
▷総合政策部次長大阪府都市ボートレース企業団派遣
（子ども・健康部次長兼総務部次長兼健康増進課長）武
田克彦　▷総務部次長兼課税課長（総務部課税課長）
堀井裕資　▷市民活動部次長兼シティプロモーション
課長（市民活動部次長兼地域政策推進監兼コミュニテ
ィ推進課長）野村純也　▷福祉部次長兼介護保険課長
（福祉部介護保険課長）西田理香子　▷まちづくり環境

部次長兼環境政策課長（まちづくり環境部次長兼クリ
ーンセンター所長）脇尾真次　▷会計管理者（会計管理
室長）干川雄一郎　▷選挙管理委員会事務局長兼監査
事務局長（会計管理者）山本泰正　▷議会事務局次長
（議会事務局長代理）太田原慎也　▷消防次長（消防本
部警防救急課長）青谷憲和　▷教育部次長兼教職員課
長（教育部次長兼人権教育監兼学校教育推進課長）安
原宏一
〈課　長〉（29人）
▷総合政策部行政管理課長（総務部総括調整監兼秘書
課長）藤本智裕　▷総務部総括調整監兼秘書課長（福
祉部高齢・福祉総務課長）楠田慎太郎　▷総務部付課
長公益社団法人2025年日本国際博覧会協会派遣（管
理部学校給食センター所長）林重樹　▷市民活動部総

合窓口課長（総合政策部行政管理課長）石井伸之　▷
市民活動部商工振興課長兼消費生活センター所長（市
民活動部商工振興課主幹）水越由季　▷市民活動部コ
ミュニティ推進課長（市民活動部コミュニティ推進課
主幹）北村仁志　▷福祉部高齢・福祉総務課長（総務部
課税課主幹）石井和子　▷福祉部障がい福祉課長（市立
池田病院事務局人事課長）田邊義文　▷子ども・健康
部子ども・若者政策課長（子ども・健康部子育て支援
課長）五十嵐章　▷子ども・健康部子育て支援課長（都
市整備部土木管理課長）佐渡俊洋　▷子ども・健康部
発達支援課長（福祉部介護保険課主幹）田中裕樹　▷
子ども・健康部健康増進課長（子ども・健康部新型コ
ロナワクチン対策課長）西村卓哉　▷子ども・健康部
子ども未来課長（子ども・健康部健康増進課主幹）山本

６年度当初予算の概要
IKEDA
TOPICS

市政情報

本市の６年度当初予算は一般会計、特別会計、企業会
計を合わせた総額が942億4,947万円で、前年度の予算
額に比べて23億9,726万円（2.6%）の増加となりました。
そのうち、一般会計の予算額は445億4,800万円で、前
年度から29億1,700万円（7.0%）の増加となっていま
す。借換債を除いた場合で比較すると、24億6,720万円
（6.0%）の増加となっています。人件費や扶助費の増加な

どによる財源不足を補てんするために財政調整基金を24
億9,000万円取り崩しており、厳しい状況の中での予算
編成となりました。また、特別会計では介護保険事業、
後期高齢者医療事業が前年度よりも増加し、国民健康保
険、財産区は減少しています。
※金額は全て1万円未満を四捨五入していますので、合計金額
が合わないことがあります。

自主財源 
219億2,894万円（49.2%)

市民税 
77億7,640万円
（17.5%）

固定資産税 
65億5,400万円
（14.7%）府支出金

34億9,288万円
（7.8%）

地方交付税
51億円（11.5%）

市税
165億1,810万円
（37.1%)

都市計画税 
14億9,100万円
（3.3%）

その他の市税 
6億9,670万円（1.6%）

その他の自主財源　54億1,084万円（12.1%）

依存財源 
226億1,906万円（50.8%）

国庫支出金
73億3,098万円
（16.5%）

市債　28億9,320万円（6.5%）

その他の依存財源　38億200万円（8.5%）

その他の依存財源〔内訳〕
地方消費税交付金	  24億円 
地方特例交付金	  4億9,350万円 
法人事業税交付金	  3億円 
地方譲与税	  2億3,450万円 
配当割交付金	  1億3,000万円 

株式等譲渡所得割交付金	  1億300万円 
ゴルフ場利用税交付金	  6,500万円 
環境性能割交付金	  5,000万円 
利子割交付金	  1,400万円 
交通安全対策特別交付金	  1,200万円 

その他の自主財源〔内訳〕
繰入金	  28億7,987万円 
（うち財政調整基金繰入金　24億9,000万円）
使用料及び手数料	  9億146万円 
諸収入	  10億8,124万円 
分担金及び負担金	  　3億2,213万円 
寄附金	  　2億617万円 
財産収入	  1,997万円 

市債〔内訳〕
多世代交流施設整備事業	 4億7,950万円
消防施設整備事業	 4億2,700万円
留守家庭児童会整備事業	 1億6,240万円
土木事業	 9,970万円
霊園整備事業	 6,000万円
都市再生整備事業	 4,970万円
都市計画事業	 3,520万円
社会教育施設整備事業	 1,990万円
防災対策事業	 1,000万円
臨時財政対策債	 9億円
借換債	 6億4,980万円

歳　　入
自主財源

市が自ら調達できる歳入のことを自主財源といい、
その代表が市税です。市税は歳入全体の37.1%を占
めており、国による定額減税の影響のため、前年度に
比べて2億860万円（1.2%）の減少となっています。
自主財源は市税のほかに、使用料及び手数料（施設

の使用料など）、分担金及び負担金（保育料など）、繰
入金（市の「貯金」である基金の取り崩しなど）、財産
収入（土地の売却収入など）などで構成されています
が、市税も含めた自主財源は歳入全体の49.2%を占
めており、前年度より1億6,209万円（0.7%）の減少
となっています。

依存財源
国や府から交付される財源を依存財源といい、前年

度よりも30億7,909万円（15.8％）の増加となってい
ます。市債も府の同意を得て借り入れるため、依存財
源に分類されます。
新型コロナワクチン接種関連経費の減少などに伴

い、前年度に比べて国庫支出金が3,362万円（0.5％）
減少し、多世代交流施設の整備などにより市債が13
億9,400万円（93.0％）増加しています。なお、借換
債を除いた場合の市債は9億4,420万円（72.7％）の
増加となっています。
※借換債の発行額は借入金の返済額とほぼ同額になる
ため、年度比較する場合は除いて算出します。

○ID17866

問合 財政課
☎754・6103



義
務
的
経
費

そ
の
他
の
経
費

［目的別］ ［性質別］

人件費
94億5,919万円
（21.2％）

扶助費
114億1,557万円
（25.6％）

公債費
43億2,224万円（9.7％）

物件費
76億799万円
（17.1％）

その他
88億9,984万円
（20.0％）

投資的経費
28億4,317万円
（6.4％）

その他
28億848万円

（6.3％）

民生費
199億8,605万円
 （44.9%）

衛生費
38億3,548万円 （8.6％）

土木費
30億2,647万円

（6.8％）

教育費
60億9,339万円
（13.7％）
総務費

44億7,589万円（10.0％）

公債費
43億2,224万円（9.7％）
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香代子　▷まちづくり環境部まちづくり推進監（まち
づくり環境部都市政策課主幹）中川雄司　▷まちづく
り環境部クリーンセンター所長（市立池田病院事務局
医事課長）布施芳文　▷都市整備部土木管理課長（まち
づくり環境部環境政策課長）矢野嘉章　▷会計管理室
長（子ども・健康部子ども・若者政策課長）河北智　▷
議会事務局長代理（議会事務局主幹）小畑雄大　▷消
防本部警防救急課長（消防署第２警備課長）横山英生　
▷消防署第２警備課長（消防署第１警備課主幹）石川
慎一　▷市立池田病院事務局財務経営課長（市立池田
病院事務局経営企画課長）岩下晋平　▷市立池田病院
事務局人事課長（市民活動部シティプロモーション課
長）辻真和　▷市立池田病院事務局施設・用度課長（市
立池田病院事務局付課長）上西正行　▷管理部学校施

設マネジメント課長（管理部付課長）檜垣衛　▷管理部
学校給食センター所長（子ども・健康部発達支援課長）
加藤正浩　▷教育部人権教育監兼学校教育推進課長
（秦野小学校教頭）田阪佑樹　▷教育部教育センター所
長（教育部教育センター副所長）北端啓司　▷教育部生
涯学習推進室図書館長（教育部生涯学習推進室石橋図
書館長）塚原大介　▷教育部生涯学習推進室石橋図書
館長（教育部生涯学習推進室図書館長）林静美

退職（３月31日付）
〈課　長〉
▷遠藤拓海（教育部教職員課長）

役職定年（３月31日付）〔課長以上８人〕
〈部　長〉（３人）
▷髙木勝治（市民活動部長）　▷根津秀徳（まちづくり
環境部長）　▷金井博司（消防長）
〈次　長〉（２人）
▷小田裕彦（市民活動部次長兼総合窓口課長）　▷吉田
昇（監査事務局長）
〈課　長〉（３人）
▷竹澤輝子（福祉部障がい福祉課長）　▷黒岩史子（子
ども・健康部付課長兼古江保育所長）　▷中田喜代美
（子ども・健康部付課長兼なかよしこども園長）

市立池田病院人事（４月１日付）〔課長以上10人〕
〈部　長〉（３人）

歳　　出
義務的経費 〔性質別〕

法律で規定されるなど支出が義務付けられていて、任意に削減で
きない経費のことを義務的経費といいます。人件費や扶助費、公債
費が該当します。
人件費は、前年度に比べて9億5,013万円（11.2%）の増加で、退
職手当を除くと7億2,878万円（8.6%）の増加となっています。
扶助費は、児童福祉や障がい福祉関連経費の増加などにより10億
8,035万円（10.5%）の増加となっています。
公債費は4億6,584万円（12.1%）の増加です。借換債を除いた場
合では1,605万円（0.4%）の増加となっています。

投資的経費 〔性質別〕
公共施設の整備など、社会資本整備にかかる費用が投資的経費で、
前年度に比べて6億8,889万円（32.0%）の増加となっています。

その他の経費 〔性質別〕
物件費は委託料、光熱水費などの消費的性格の経費で、前年度に
比べて1億7,998万円（2.3%）の減少となっています。前記以外の経
費がその他に計上され、前年度に比べて8,824万円（1.0%）の減少と
なっています。また、その他のうち最も多い経費は繰出金で49億
4,968万円となっています。繰出金は特別会計や企業会計に対する
支出のことです。特別会計などは独立採算が原則ですが、市が負担
すべき部分もあるため、その経費を繰出金によって支出します。

■各会計予算比較
会計区分 ６年度当初予算 ５年度当初予算 増減額

一 般 会 計 445億4,800万円 416億3,100万円 29億1,700万円

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 106億477万円 107億5,566万円 ▲1億5,089万円
財 産 区 2億9,514万円 3億742万円 ▲1,228万円
介 護 保 険 事 業 105億9,225万円 105億5,661万円 3,564万円
後期高齢者医療事業 23億7,480万円 21億6,803万円 2億677万円

病 院 事 業 会 計 166億1,092万円 167億7,728万円 ▲1億6,636万円
水 道 事 業 会 計 45億1,349万円 42億8,271万円 2億3,078万円
公 共 下 水 道 事 業 会 計 47億1,011万円 53億7,350万円 ▲6億6,339万円

合　計 942億4,948万円 918億5,221万円 23億9,727万円

予算書の閲覧は行政情報コーナーで
一般会計、特別会計、病院・水道・公共下水道事業会計の予算書は行政情報コーナー（市役所2階）や市ホームページで	
ご覧いただけます。

目　的　別
民生費…社会保障関係の経費
教育費…学校園の管理経費や社会教育などにかかる経費
総務費…戸籍や徴税、選挙などの経費
公債費…市債（市の長期借入金）や一時借入金の返済経費
衛生費…保健や環境衛生、清掃にかかる経費
土木費…道路維持や公園整備、都市計画事業などの経費
その他…�議会費や労働費、農林水産業費、商工費、消防費、諸支

出金（防災対策にかかる経費）、予備費（予定外の支出な
どに対応するための費用）
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▷医務局小児科部長（医務局小児科副部長）新谷研　
▷医務局消化器外科部長（新規採用）前田栄　▷医務
局放射線科・放射線治療科部長（新規採用）小山光博
〈課　長〉（７人）
▷医務局循環器内科副部長（医務局循環器内科医長）
井手本明子　▷医務局脳神経内科副部長（医務局脳神
経内科医長）上原拓也　▷医務局麻酔科副部長（医務
局麻酔科医長）田村純子　▷医務局消化器内科副部長
（新規採用）古田訓丸　▷医務局循環器内科副部長（新
規採用）古川哲生　▷医務局泌尿器科副部長（新規採
用）松下慎　▷事務局医事課長兼診療情報管理部診療
情報管理室長（診療情報管理部診療情報管理室長）道
上敏之

退職（３月31日付）〔課長以上４人〕
〈部　長〉（２人）
▷濵直樹（医務局消化器外科部長）　▷藤田典彦（医務
局放射線科・放射線治療科部長）
〈課　長〉（２人）
和田範子（医務局消化器外科副部長）　▷金城孝則（医
務局泌尿器科副部長）

市立学校
〈校　長〉
▷池田小学校（神田小学校）田波宜子　▷石橋小学校
（ほそごう学園教頭）柏茂昭　▷神田小学校（ほそごう
学園副校長）辻公美子
〈副校長〉

▷ほそごう学園（呉服小学校教頭）高山潤一郎
〈教　頭〉
▷秦野小学校（秦野小学校指導教諭）土師尚美　▷北
豊島小学校（教育センター所長）戒能千恵　▷呉服小学
校（箕面市立東小学校）松田隆史　▷五月丘小学校（緑
丘小学校）寺戸奈津紀　▷緑丘小学校（豊中市立螢池
小学校）松山展子　▷ほそごう学園（豊中市立箕輪小学
校）田中里香

退職（３月31日付）
▷齋藤滋［再］（池田小学校長）

役職定年（３月31日付）
▷鈴木恭太（石橋小学校長）

楽しい学びや新しい趣味に出会える

「学びの場」参加者募集（前期）

日頃の活動の成果を発表しませんか？

敬老のつどいの出演者を募集

元気に充実した毎日を過ごせるよう、今から熱中できることを見つけ
たり、興味のあることを「学びの場」で深めたりしてみませんか？
※詳細は市ホームページや公共施設に置いているチラシをご覧ください。

演奏、歌唱やダンスなどのパフォーマンスを行う人や団体を募集。

対象市内在住の65歳以上で、原則全日程に参加できる方（6年度中に65歳になる場合は参加可）
申込電話または右記の二次元コードで、いつもyobouいけだ運営事務局（㈱ウェルビーイング阪急阪神
内、電話は月～金曜日10時～17時）
※申込結果は6月18日㈫から順次発表予定です。受講は前期・後期合わせて原則1人につき1プログラムです。

日時9月12日㈭13時~15時30分（予定）
場所市民文化会館
対象市内在住、在勤、在学または主に市内で活動し、
ステージパフォーマンスができる個人または団体
※詳細は市ホームページをご覧ください。

IKEDA
TOPICS

高齢者

IKEDA
TOPICS

高齢者

■前期（7～9月）プログラム（申込期間5月13日㈪〜6月14日㈮／要申し込み）
講座名 日時／会場 内容 定員 参加費

①伝える楽しさを知る
　やさしい写真教室

日時：7月1・8・22日、8月5・19日、9月2日の
月曜日13時30分~15時30分
会場：池田駅前南会館

撮影の基礎を学べるプログラ
ム。基本的な撮影技術と、写
真を通じて、人とつながる楽
しさを体験できます。

12人 3,000円

②元気に歩くための
　体操教室

日時：7月3・10・24日、8月7・21日、9月4・
18・25日の水曜日13時30分～15時　
※7月3日、9月25日は健康計測を実施。
会場：保健福祉総合センター

いつまでも元気に自分の足で
歩くための体操教室。大阪公
立大学教授・岩田晃さん監修
の体操を行います。

30人 1,000円

③発声から自然な笑顔に！
　「声ヨガ」体験教室

日時：7月5・12・26日、8月9・23日、9月6日
の金曜日14時～16時
会場：中央公民館

心身をほぐしながら声を出す
ことで、本来の声を気持ちよ
く響かせ自然な笑顔につなげ
ます。

20人 3,000円

○ID16653
問合 同事務局

☎06・6676・8010

○ID17944
問合 高齢・福祉総務課
☎754・6250
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お住まいの身近な場所で

お手軽健康計測会

元気のために、今すぐできること

いけだ健康フェスタ2024【春】

気軽に受けられる健康計測会を開催します。5～10分
程度の計測を用意してお待ちしています。

いつまでも健康で元気に暮らすため、身体機能や脳の健康チェック、血圧測定など、
気づいて、知って、学べるイベントです。

日時5月20日㈪10時30分~16時
場所図書館
対象おおむね65歳以上の方

日時6月8日㈯10時30分~16時30分（受付開始10時15分／最終受付16時）
場所市役所1階
対象おおむね65歳以上の方とその家族、友人

申込電話または右記の二次元コードで、いつもyobouいけだ運営事務局
（㈱ウェルビーイング阪急阪神内、電話は月〜金曜日10時~17時）
※事前予約が必要なプログラムは5月7日㈫から受付開始。

⃝歩行機能計測
　1時間程度／各枠定員4〜6人
　自分の歩き方をチェックしてみよう
⃝脳の健康チェック　
　10～20分程度／各枠定員2～4人
　手軽に認知機能検査ができます
⃝プログラム体験ブース
　各1時間30分程度／定員各20人
　 10時45分～11時45分 コーヒー好きから聞く健康の秘

ひ
訣
けつ

　 12時45分～14時 �心地よい声を出す「声ヨガ」体験会
　 14時30分～16時  �元気に歩くための体操体験会
⃝ミニyobou講座　
　気軽に聞ける健康講座（正しい歯のケア・食事の栄養面）
　／定員20人

⃝血圧/血管年齢/骨密度など
　各5～10分程度
⃝健康相談ブース（専門職によるアドバイス）
⃝趣味で活躍するシニアたちの出店ブース
　※一部体験のための条件あり。
⃝地域情報発信ブース
⃝ボードゲーム体験会

※プログラムの内容は、予告なく変更することがあ
ります。詳細は市ホームページや公共施設に置いて
あるチラシをご覧ください。

IKEDA
TOPICS

イベント

IKEDA
TOPICS

イベント

事前予約優先のプログラム（当日枠あり） 予約不要のプログラム

○ID16994
問合 いつもyobouいけだ運営事務局

☎06・6676・8010
月〜金曜日10時~17時

○ID16658
問合 同事務局

☎06・6676・8010
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歩いて池田駅前の楽しさを再発見し、まちのにぎわいを日常化させていく社会実
験イベント「おさんぽマルシェ」。
今回は、池田駅周辺やさくら通り、サカエマチ商店街、周辺商業施設・個店で実
施します。
各エリアで日々サービスを営む主体がメインとなって実施する今回の社会実験。
池田駅前ならではの新しい発見や出会いをお楽しみください。

お気に入りを見つけよう！

天候により中止になる場合があります。各プログラムの
詳細は公式ウェブサイトやSNSなどでご確認ください。

IKEDA
TOPICS

イベント

LINE公式公式ウェブサイト Instagram

日時６月1日㈯・2日㈰10時～16時

問合いけだエリアプラットフォーム
☎090・3283・2565（エリプラ代表・吉岡）、Oekimachi.ikeda@gmail.com
都市政策課☎754・6262

サンシティ池田
マルシェ池田

�こどもわくわく広場、縁
日、エアー遊具、キッチン
カーなどの「せせらぎマル
シェ」を開催。

菁
せい

菁
せい

苑
えん

�各個店一斉イベントや敷地
路地出店などの「菁菁苑マ
ルシェ」で路地の面白さを
味わう。

ステーションN
（6/2のみ）

�Nビル謎解きや各個店一斉
イベントなどの「Nビルマ
ーケット」を開催。

SUBACO

�芝生空間や芝生ステージ、
ヒナドリ屋台などの憩いの
場「SUBACOチルフェス」
を楽しむ。

さくら通り

�各個店一斉イベントなどの
「さくらミュージアム」を
開催。

どこでも
プレイパーク

�サカエマチ商店街（6/1）、
池田駅前公園（6/2）でいろ
いろな遊びができる。

サカエマチ
商店街

�マルシェや栄町おさんぽマ
ップ作り、レトロ車展示な
どの「こどもマルシェ」を
開催。

池田駅前エリア全体

�レトロ散策や建造物見学、
グルメ案内を楽しむ「まち
歩きシアター」や「ボッチ
ャ（6/2）」を開催。

and so on!
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「『だったらいいな』を叶える いけだ」をキャッチフレーズとして
５年度からスタートした「第７次池田市総合計画」では計16の施策
を推進しています。その施策の中から毎号１つ取り上げ紹介します。

総合計画をもっと知って、あなたも一緒にまちづくりに参加し
ませんか？

環境学習や地球温暖化対策に関
する業務を担当しています。
環境学習では、小学校での授業
支援や、皆さんが環境問題につい
て考えるきっかけとなるようなイ
ベントを企画・実施しています。
地球温暖化対策については、２０

５０年までに温室効果ガスの排出量
を実質ゼロにする『脱炭素社会』を
めざすため、環境に関する計画の
策定や調査をし、それに基づいて
公共施設への再生可能エネルギー
設備の導入などを進めています。

*********************

◎“再エネ”をもっと身近に

石油や石炭などの化石燃料と違
い、太陽光やバイオマスなど自然
界に常に存在するため、繰り返し
利用できる再生可能エネルギーは
温室効果ガスを出さない環境にや
さしいエネルギーです。
本市では、家庭や事業所での再

エネ導入を進めるため、太陽光発
電システムと生み出したエネル
ギーを家庭で蓄える蓄電システ
ム、その他、家庭用燃料電池シス
テムなどの省エネ設備への設置費
用の補助を実施しています。

◎環境について
　楽しく学べる機会を

３月９日に呉服小学校で「いけ
だ環境交流会」という環境イベン
トを行いました。
小学生約５０人と保護者に参加い
ただき、５年度の環境施策の実施
状況の発表や、講師を招いて地球
温暖化がもたらす気候変動につい
てのセミナーを開催しました。ま
た、身近なものを使って実験を行
い、自然災害のメカニズムについ
て楽しみながら学んでもらいまし
た。

◎パートナーシップで取り組む
　環境問題

本市は、４年３月30日にゼロカー
ボンシティ宣言をしており、その
実現に向けて、市民、事業者、行
政が協働で環境問題に取り組むこ
とのできるまちをめざしています。
そのために市民や事業者の皆さ
んとのパートナーシップや庁内で
の連携をより深めていきます。環
境問題を含め、ＳＤＧｓが目標とす
る複数の課題を統合的に解決でき
るような施策を進めていきたいと
考えています。

◎市民の皆さんへ

近年の環境問題を解決するため
には、日常生活においても、一人
一人が関心を持ち、行動を変えて
いくことが大切です。
家庭でできる省エネ行動の実践
や、本市が実施している補助制度
を活用しながら再エネ・省エネ設
備を導入するなど、各家庭におい
て無理のない範囲で取り組んでい
ただけるよう、ご理解とご協力を
お願いします。

市民・事業者・行政が環境について共に学び、生物多様性が保たれ
たみどりの都市環境、脱炭素・循環型で持続可能な社会環境を共に
創っている。９年度までに

め ざ す 姿

まちづくり環境部環境政策課
荒木主任主事が紹介します

総合計画の全体版は市ホーム
ページでご覧いただけます。

池田市　総合計画
チェッ

ク

みんなで
取り組む

今月紹介する施策は…

⃝ID 16315 政策企画課☎７５４・６２１３

▲いけだ環境交流会での実験教室
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献血にご協力をお願いします
日時 ５月３日㈷10時～12時、13時
～16時
場所 ダイエー池田駅前店
問合 市献血推進協議会事務局

（社会福祉協議会内）☎751・0421

○ID 16327
５年度池田市公益活動助成金 

（発展支援コース）活動報告会
　交付決定者による活動報告。
日時 ５月９日㈭14時～14時30分
場所 市民活動交流センター
定員 30人先
問合 コミュニティ推進課☎754・66 
41

　
手話ボランティア講座

　手話を活用したボランティアに興
味がある方向けの講座。
日時〈①入門〉５月13日～10月７日
の月曜日18時30分～20時30分（祝
日を除く全18回）〈②基礎〉５月16
日～10月24日の木曜日９時45分～
11時45分（８月15日を除く全23回）

場所 ①池田駅前北会館②保健福祉総
合センター
対象 ①手話ボランティアに興味があ
る方②手話入門講座修了相当の方
定員 各20人先
費用 ①1,800円②2,300円（いずれも
別途テキスト代）
問合 ボランティアセンター☎753・
8858
申込 ５月１日㈬９時から同センター
TEL 窓

①入門 ②基礎

○ID 6185
臨時市議会

日時 ５月16日㈭10時（予定）
場所 議場
問合 議会事務局☎754・6170

市さつき展
　さつき盆栽の展示。
日時 ５月20日㈪～24日㈮８時45分
～17時15分
場所 市役所１階ロビー
問合 みどり農政課☎754・6152

点訳ボランティア講座
　点字本の製作などのボランティア
に興味がある方向けの講座。
日時 ５月21日～10月８日の火曜日
９時45分～11時45分（８月13日を
除く全20回）
場所 保健福祉総合センター

イベントガイド
event guide

⃝�申し込み日の表記のないものは、５月
１日㈬から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

○ID 17992　池田市長杯９人制バレーボール大会

　毎年恒例の女性チームによるバレーボール大会。
日時 ６月９日㈰９時～17時　場所 総合スポーツセンター　対象 市内在住・
在勤の女性で編成したチーム　 費用 4,000円　 問合 社会教育課☎754・
6480　申込 ５月11日㈯（必着）までに郵（同センターなどにある申込用紙
に必要事項を記入）　※宛先は申込用紙に記載。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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定員 20人先
費用 2,000円（別途テキスト代）
問合 ボランティアセンター☎753・
8858
申込 ５月１日㈬９時から同センター
TEL 窓

芝生空間でヨガ体験　
　芝生広場でゆったりとヨガを体験。
日時 ５月26日㈰10時～11時 ( 雨天
中止)
場所 池田城跡公園
講師 ㈳日本ヨガライフ協会・西薗小
百合
定員 20人先　費用 300円
持物 ヨガマット（希望者には貸し出し）
問合 同園☎753・2767

○ID 15229
みんなで楽しく！ 
女性のまなび舎「市長講話」　

　市地域婦人団体協議会の皆さんと
一緒に、身近な生活課題などについ
て学ぶ。
日時 5月28日㈫10時～11時30分
場所 市役所7階大会議室
対象 市内在住・在勤の方
講師 瀧澤市長
定員 10人先
問合 社会教育課☎754・6295
申込 同課 TEL

○ID 15391
市民後見人養成講座 
オリエンテーション

　講演や市民後見人活動の紹介、

「市民後見人養成講座」の案内。
日時 ６月１日㈯10時～12時10分
場所 豊中市立地域共生センター
対象 ７年４月１日の年齢が25～70
歳の市内在住・在勤の方
問合 高齢・福祉総務課☎754・6336

○ID 17993
池田市民総合体育大会 
～柔道大会～

　小・中学生対象の柔道大会。
日時 ６月２日㈰10時
場所 総合スポーツセンター
対象 市内在住・在学、市内の柔道場
に在籍する小・中学生
費用 500円
問合 社会教育課☎754・6480
申込 ５月10日㈮までに市柔道協会事
務局・田邊 （ikedashijudokyouk
ai@gmail.com）

写真塾　季節の植物を撮ろう　
　写真家の指導でカメラのテクニッ

クを学ぶ。
日時 ６月２日㈰10時30分～12時、
13時30分～15時(雨天決行)
場所 池田城跡公園
講師 日本写真家協会・広瀬慎也
定員 20人先　費用 300円
持物 カメラ（スマホ・一眼レフなど）
問合 同園☎753・2767

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID 13900
市茶華道連盟月例釜

　①裏千家・干川宗由②表千家役員
合同による懸釜。
日時 ①５月５日㈷②６月２日㈰10時
～15時
費用 各1,000円

申込フォーム▶︎

申込フォーム▶︎

○ID 15780　認知症サポーター養成講座

　認知症の方とその家族を見守る応援者として、認知症の理解、接する
ときの心構えなどを学ぶ。
日時 要相談（１時間30分程度）
場所 各自でご用意ください
対象 市民・職場・学校・企業など５人以上のグループ
問合 地域支援課☎754・6288　
申込 同課 TEL

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID 13902
展覧会情報

　公民館２階ギャラリーの展覧会の
ご案内。

〈「みずえ楽しい水彩画」「花の水彩
画」合同展〉
日時 ５月８日㈬～13日㈪10時～17
時(８日は13時から、13日は16時ま
で)

〈春季五水会展（絵画展）〉
日時 ５月15日㈬～20日㈪10時～17
時（15日は13時から、20日は16時まで）

〈絵画グループ「がんがらが展」（絵
画展）〉
日時 ５月22日㈬～27日㈪10時～17
時（22日は12時から、27日は15時まで）

○ID 4853
川柳入門

　江戸川柳から現代川柳までを鑑賞
し、選句を経て実作を学ぶ。
日時 ５月12・19日㈰９時30分～11
時30分（２回連続講座）
対象 市内在住・在学・在勤の高校生
以上の方（子ども連れでの受講は不
可）
講師 池田川柳部会長・太田省三
定員 20人先

持物 筆記用具
申込 ５月３日㈷10時から同館 TEL

ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID 4512
「ふらっとイケダ」健康相談
　医師による健康相談。
日時 ５月８日㈬14時～15時

○ID 2030
クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止や
脳の活性化を図る。
日時 ５月10・24日㈮10時～11時

○ID 2031
リラックスヨガと瞑想（めいそう）

　瞑想で心を落ち着かせ、ヨガで体
を緩める。
日時 ５月14・28日㈫10時～11時
持物 ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル

○ID 4513
ご近所お誘い講座

　市卓球協会による卓球講座。
日時 ５月17日㈮10時～11時

○ID 3972
脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時 ５月22日㈬13時30分～14時
30分

○ID 4514
リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時

○ID 5499
健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分

問合ダイバーシティセンター☎︎ 735・7588

南アフリカ
共和国

ロビン・ヘイトン・
谷向さん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　造園業を営む夫と結婚し、2年前に南アフリカから日本に移り住みまし
た。英語の教師をしています。
　「日本に来て驚いたことは何ですか」とよく聞かれますが、私が答える
と、その内容に驚かれます。私が驚いたことというのは、電車が時間ど
おりに来るとか、清潔であるといった、よく言われることではありませ
ん。
　驚いたことの１つに、庭のない家の正面玄関の外に鉢植えが置かれ、
時には道路の端に接していることがあります。季節ごとに、色鮮やかな
少なくとも１つの花や木が咲いたりします。
　鉢植えやミニツリーが並んでいる小さな家の
前を通りかかるたびに、母国で見た、似たもの
を思い出さずにはいられません。
　さて、なぜ私がこの風景に驚いたのか、その
理由は次号でお話しします。 to be continued
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ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎︎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID 18086
外国人との多文化共生について、
ワークショップを通して考える

日時 ５月31日㈮10時～11時30分
講師（特活）とんだばやし国際交流協
会理事長・北川知子
定員 30人先
申込

　
申込フォーム▶︎

○ID 17961
にほんごカフェ

　外国人市民とボランティアが日本
語を通して交流。
日時 火・水・木曜日（祝・休日は除
く）10時～11時30分
対象 外国人市民

○ID 17965
TBY「To Be Yourself」

　外国にルーツを持つ子どもの勉強
や宿題をサポート。
日時 土曜日10時〜11時30分
対象 外国にルーツを持つ小・中学生

緑のセンター
五月丘５‐２‐５　☎︎752・7082
開館時間＝９時〜17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13〜16
時。

展示
〈ガラスアート〉

日時 ５月５日㈷まで
〈生き物たちの営み〉

日時 ５月９日㈭～20日㈪
〈フラワーアレンジメント〉

日時 ５月23日㈭～26日㈰

池田自然観察会
　五月山自然観察インストラクター
と五月山の新緑と小鳥たちを観察。　
日時 ５月19日㈰10時～12時（緑のセ
ンター集合・解散、雨天中止）
費用 300円
持物 水筒、帽子、タオル
※小学生以下は保護者同伴。

わくわく草花あそび春！
　絵本の読み聞かせと植物の押し花
工作。
日時 ５月19日㈰13時30分～14時
※工作は20人先。

市民活動交流センター
新町１‐８　☎750・5133
開館時間＝９時〜21時30分、
休館日は月曜日、年末年始

○ID 18018
みんなで作業の会

　総会資料など資料作成の多いこの
時期にみんなで一緒に作業。スタッ
フのサポートあり。
日時 ５月11日㈯10時～17時（入退
室自由）
対象 市民活動団体の事務・広報担当
者など
定員 10人先
申込 TEL 窓

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
　１日体験講座を実施。

〈愛犬のお悩みサポート 一緒に食べ
るワンごはん～中華風プレート～〉
日時 ５月８日㈬11時～13時　
費用 4,400円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈能への誘い～薪能によせて〉
日時 ５月13日㈪13時～15時
費用 2,750円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈麹（こうじ）調味料講座　ズボラ主
婦の麹調味料～醤油麹～〉
日時 ５月23日㈭10時30分～12時　
費用 3,250円
申込 TEL（761・0660）窓 HP 　

〈ワンポイント施術付き 耳ヨガ講座〉
日時 ５月23日㈭11時～12時
費用 4,360円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

アゼリアカルチャーカレッジ　
ホームページ▶︎

　
申込フォーム▶︎

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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エコミュージアム
菅原町１‐１　☎︎752・7711
Oinfo@ikeda-ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

企画展示「虹色ハッピー」
　リユース品で初夏を思いっきりエ
ンジョイできるコーディネートの展
示。
日時 ５月１日㈬～19日㈰

タイアップものづくり工房 
「牛乳パックを台紙にした小物入れ」
　牛乳パックを使って好きな大きさ
の小物入れを作る。
日時 ５ 月11日 ㈯・12日 ㈰10時30
分、13時30分(所要時間約60分)
定員 各３人先　費用 300円
持物 木工用ボンド、持ち帰りの袋
申込 TEL

近郊で採れた野菜の販売
　①細河地区の新鮮野菜②無農薬・
無化学肥料栽培野菜③市内野菜など
④能勢町牧・里山地区野菜の販売。
日時 ①水曜日②③金曜日④５月16
日㈭10時～15時 ( ②のみ11時～18
時)　※完売次第終了。

フードドライブ～眠っている食品
を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、市内の「こども食堂」や「おと
な食堂」などで活用。
日時 ５月26日㈰まで
対象 消費・賞味期限が６年10月１日
以降で未開封の飲料、米、乾麺、缶
詰、レトルト・インスタント食品、
菓子、調味料など　※消費・賞味期

限が不明の食品、生鮮食品、アルコ
ールは引き取り不可。

○ID 17947　源氏物語と私

　NHK大河ドラマ「光る君へ」で話題の「源氏物語」をジェンダーの
視点で読み解き、女君たちの生き方について考える。
日時 ５月24日㈮、６月７日㈮14時～15時30分
場所 ダイバーシティセンター
講師 源氏物語研究家・樹月真由子
定員 20人先
問合 ダイバーシティセンター
☎768・8034
申込 同センター

申込フォーム

歴史民俗資料館
【住所】五月丘１-10-12　☎︎751･3 
019　【 開 館 時 間 】 ９ 時 ～17時　

【休館日】月・火曜日（５月６日㉁
は開館）、５月29日㈬～６月２日
㈰（展示替）
■企画展 ○ID 5754

　「矢野橋村と石橋の芸術家たち」
　日本画家・矢野橋村や洋画家・
鍋井克之、胡桃沢源人・融紅鸞夫
妻など、石橋近辺に住んだ芸術家
の作品を紹介。
日時 ５月26日㈰まで
■常設展 ○ID 13285

「目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池田
の歴史を展示。
日時 ５月26日㈰まで

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７‒ ３　☎753・44 
40　【開館時間】11時〜19時　【休
館日】火曜日（火曜日が祝日の場合
は翌日）　【料金】無料（落語会など
は木戸銭あり）　※落語会など開催
の場合は、入場を制限することが
あります。
■落語みゅーじあむ寄席
日時 ５月11日㈯14時〜15時30分
内容 笑福亭喬路、桂三幸、露の団六
費用 1,500円（前売り1,000円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

○ID 2081
まち角の図書館で～す

　図書の受け取りは前日までに要連
絡。
日時 ５月７・21日㈫
問合 池田のまち角に図書館をつくる
運動実行委員会（同館内）☎751・
2508
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会ぷっか
　テーマ「てくてく　どんどん」。
日時 ５月８日㈬10時30分～11時
対象 乳幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく
キッズ

移動図書館でおはなし会
　紙しばい、絵本など。
日時 ５月10日㈮13時30分～13時45
分（雨天中止）
場所 アルビス緑丘（移動図書館ステ
ーション）
対象 乳幼児以上
キッズ

おはなしのへや
　紙芝居「しろちゃんみーつけた」
など。
日時 ５月11日㈯11時～11時30分
対象 ２～６歳の子どもと保護者
講師 池田子ども文庫連絡会

楽しい手話
　指文字、自己紹介、あいさつなど。
日時 ５月12日㈰14時～16時
講師 ボランティアサークル「フレン
ド」

キッズ

おはなし飛行船
　お話「こすずめのぼうけん」など。
日時 ５月18日㈯11時～11時30分
対象 ５歳以上
講師 おはなし飛行船
キッズ

乳児向けおはなし会 
ぷくたんのおへや

　パネルシアター「ひよこちゃん」
など。
日時 ５月22日㈬10時30分～11時
対象 幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

大人のための音読会
　名作を声に出して読む。
日時 ５月22日㈬14時～14時30分
定員 16人先
申込 ５月８日㈬10時から TEL
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座
　こいのぼりを作る。フッ素のお話。
日時 ５月28日㈫11時～11時30分
対象 １歳６カ月〜４歳の子どもと保
護者
講師 こいし・こども矯正歯科

暮らしに役立つ情報講座
　大人向けのお金の運用について。
新NISA入門など。
日時 ５月28日㈫14時～15時30分
講師 大阪府金融広報委員会・大久保
育子
定員 18人先
申込 ５月７日㈫10時から TEL

キッズ

おやこアートタイム
　アジサイの花とてるてる坊主。
日時 ６月３日㈪10時40分～11時40分
対象 １歳以上の未就学児と保護者
講師（特非）ライフスキル研究所
定員 ８組先
費用 子ども１人300円（材料費）
申込 ５月20日㈪10時から TEL

大人の朗読会
　著名作家の小説や詩の朗読。
日時 ６月５日㈬14時～15時
講師 関西朗読コンテスト第９回優秀
賞受賞・渡邊千枝、明石市立図書館
朗読グループ・毛利保女
定員 25人先
申込 ５月22日㈬10時から TEL

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月〜土曜日10時〜
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

キッズ

いしばしおはなし会
　「ぼうし」をテーマにした絵本の読
み聞かせ。
日時 ５月10日㈮11時～11時20分
対象 乳幼児と保護者

○ID 15245
臨時休館のお知らせ

　蔵書点検のため、５月31日㈮～６
月４日㈫は臨時休館します。

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間
ア ル ビ ス 緑 丘 ５月10・24日

の金曜日

13時20分～13時50分
東 畑 公 園 14時10分～14時40分
ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時～15時50分
伏 尾 台 北 公 園 ５月11・25日

の土曜日

13時20分～13時50分
ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分
セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分
伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ

５月３・17・31日
の金曜日

13時20分～14時
ポ プ ラ 東 山 14時10分～14時50分
ふ ら っ と イ ケ ダ 15時～15時30分
紀 部 神 宮 15時40分～16時10分
神 田 小 学 校 ５月４・18日

６月１日
の土曜日

13時20分～13時50分
消 防 署 玄 関 前 14時～14時40分
十 二 神 社 15時～15時30分
く す の き 学 園 15時50分～16時20分

移動図書館「さつき号」巡回日程
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わたぼうし

石橋１-23-6（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日10時〜
16時（祝・休日は除く）

○ID 9811
赤ちゃんのびのび

　ふれあい遊びなど。
日時 ５月８日㈬10時30分～11時30
分、13時～14時
対象 ５年４月以降に生まれた第１子
と保護者
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID 9811
土曜日ふれあいDay①

　オリオンさんの音の遊園地。オカ
リナとピアノの演奏会。
日時 ５月11日㈯10時～12時（演奏
開始は11時30分から）
対象 原則０～３歳の子どもと保護者
講師 オリオン　定員 10組程度先
申込 TEL 窓予約システム

○ID 9811
離乳食の悩みを解消しよう

　離乳食に関する講話や相談。
日時 ５月13日㈪10時30分～11時30
分
対象 原則０～２歳の子どもと保護者
講師 いけだ葉菜の会　
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID 9811
土曜日ふれあいDay②

　親子で一緒にする触れ合い遊びな
ど。
日時 ５月18日㈯10時～11時30分
対象 原則０～３歳の子どもと保護者
定員 ７組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID 9811
誕生会と身体計測

　ひつじ文庫によるお楽しみ。
日時 ５月21日㈫10時30分～11時30
分
対象 原則０～３歳の子どもと保護者

定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID 2464
細河に集まれ～！ 
親子で農場さんぽ

　園内散策と参加者同士の交流など
珍しい植物や自然に触れながら、親
子で楽しい時間を過ごす。
日時 ５月９日㈭10時30分～11時30
分（雨天時は13日㈪）
場所 そら植物園大阪農場（古江町
630）
対象 原則０～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
持物 水筒、帽子、汗拭きタオル、抱

子ども向け

イベントガイド

幼児の知力・体力向上事業「どこでもプレイパーク」
　青空おままごとや段ボールなどの素材を使い、
子どもが自由に遊べる遊び場を出前。
日時・場所 HP を参照（雨天中止）
対象未就学児の親子（小学生以上のきょうだい児も可）
定員各50組先　
問合地域教育課☎754・6612、
水月児童文化センター☎︎761・9233

○ID 5030　

フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時 ５月17日㈮10時～11時30分、12時30分～14時、14時30分～16時
場所 ツナガリエ石橋
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児　定員 各10組先
問合 わたぼうし☎︎761・6777　申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓

○ID 9819　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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っこひもなど
申込 TEL 窓

○ID 2464
なかまの輪inしぶたに

　みんなで楽しむ「親子の時間」と
子育てについて語り合う「ママのお
しゃべりタイム」を盛り込んだ子育
ての仲間づくりプログラム。
日時 ５月24・31日㈮、６月７日㈮10
時30分～11時30分
場所 渋谷会館
対象 ０歳の乳児と保護者
定員 ６組（全3回参加可能な親子優
先）先
申込 TEL 窓予約システム

○ID 2464
親子でカラダあそび 
〜あたまもからだも動かそう！〜

　親子での運動あそびを通して、発
達を促す体の使い方を学ぶ。
日時 ５月25日㈯10時30分～11時30
分
場所 細河コミュニティセンター
対象 原則０～３歳の子どもと保護者
講師 理学療法士・中尾純哉
定員 10組先
持物 水筒、汗拭きタオルなど
申込 TEL 窓予約システム

○ID 2464
子どもの心が動く絵本の読み聞かせ

　子育ての中での絵本の活用法や絵
本選びのポイントの話、絵本紹介な
ど。
日時 ６月６日㈭10時30分～11時30
分
対象 原則0～3歳の子どもと保護者
講師（特非）「絵本で子育てセンタ
ー」副理事長・大長咲子
定員 ５組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南3-1-15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

赤ちゃんタイム
日時 ５月①８日㈬②15日㈬10時10
分
対象 ①６カ月までの乳児と保護者②
７カ月以上の０歳児と保護者
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりwithパパ
日時 ５月①11日㈯②25日㈯10時
対象 ０～３歳の親子
定員 各８組先
申込 ５月11日㈯から TEL 窓予約シス
テム

リトミック
日時 ５月14日㈫①10時10分～10時

30分②10時40分～11時
対象 ①１歳６カ月～２歳②２歳以上
の親子
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム

５月生まれの誕生会
日時 ５月24日㈮10時10分
対象 ５月に１〜３歳の誕生日を迎え
る子どもと保護者
定員 10組先
申込 ５月10日㈮から TEL 窓予約シス
テム

　育児の喜びや困りごと、親としての迷いなどを話し合い、子育てに

必要な知識を学ぶ。

日時 ６月の木曜日14時30分～16時30分（全４回）　場所 わたぼうし　

対象 ５年12月７日～６年４月６日生まれの第１子と母親　定員 ６人

先　費用 1,100円　問合 子ども未来課☎754・6401　申込 同課 TEL 窓

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
○ID 2455

双子みつごのびのび
　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時 ５月10日㈮10時～11時30分　場所 保健福祉総合センター
対象 多胎児の未就学児と保護者、妊婦　定員 ７組先　
問合 ホップくん☎︎753・7999　
申込 月～金曜日10時～16時に同センター TEL 窓

○ID 2473　
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くるぽん

城南3-1-40（2階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

さんでーくるぽん（パパと遊ぼう）
　運動遊びなど。
日時 ５月12日㈰10時30分
対象 １歳６カ月以上の子どもと保護
者
講師 横田里佳　定員 12組先　
申込 ５月５日㈷までに TEL 窓予約シス
テム

プレママ交流会
　バイオリン演奏と交流会。
日時 ５月19日㈰10時30分　　
対象 妊婦とパートナー（妊婦１人参
加可）
定員 12組先　
申込 ５月12日㈰までに TEL 窓予約シ
ステム

さんでーくるぽん
　げんきさんのあそび歌ライブ。
日時 ５月26日㈰①10時45分②11時
30分　
対象 ①１～２歳②３歳以上
講師 小倉げんき　
定員 各10組抽　
申込 ５月７日㈫～19日㈰に TEL 窓予
約システム

歯医者さんからのアドバイス
　小石剛歯科医師からの助言。
日時 ６月４日㈫10時30分　
対象 未就学児と保護者
定員 12組抽
申込 ５月13日㈪～28日㈫に TEL 窓予
約システム

てしまの森
豊島北1-４-17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日10時〜
16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く。
木曜日は15時まで）

つみきのあそび方
　いろいろな積み木を見せてもらい、
積み木遊びの奥深さを知る。
日時 ５月21日㈫10時30分～11時20
分
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
講師 小野和男　定員 ６組先
申込 ５月２日㈭10時から TEL 窓予約
システム

健康で幸せな生活のために 
お金について知ろう

　大切な資本である「健康」と「お

金」を守るための講座。
日時 ５月22日㈬10時30分～11時20
分
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
講師 谷口千容　定員 ６組先
申込 ５月２日㈭10時から TEL 窓予約
システム

ミクロコスモス～小さな宇宙
　赤ちゃんとお母さんお父さん、子
どもたちのためのピアノだけの生演
奏のコンサート。
日時 ５月30日㈭10時30分～11時20
分
場所 カルチャープラザ多目的ホール
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
講師 乾美紀
定員 ６組先
申込 ５月２日㈭10時から TEL 窓予約
システム

ふれあいヨガ
　前半は親子で、後半はママやパパ
だけでヨガをします。
日時 ５月31日㈮10時30分～11時20
分
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員 ４組先
申込 ５月２日㈭10時から TEL 窓予約
システム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは５月１日㈬から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は４月10日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時〜19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は５月１日㈬から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時〜17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は５月１日㈬から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

子育て応援　リフレッシュヨガ
　「リラックスしたココロ」を取り
戻すためのヨガ。肩こりや睡眠の
改善効果あり。
日時 ５月８日㈬10時30分
対象 生後４カ月～未就学児の親（子
ども同伴可）
定員 ８組先　費用 300円
持物 ヨガマットか大判のバスタオ
ル、飲み物、汗拭きタオル

リトミック♪キャンディメロディ
　ピアノの音に合わせて親子でリ
ズム遊び。
日時 ５月９日㈭①10時30分②11
時15分
対象 ①１歳６カ月～未就学児の親
子②首すわり時期～１歳５カ月の
親子　
定員 ①７組②８組先　費用 400円

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 ５月11日㈯13時30分～15時
対象 小学生以上　定員 ８人先

おもしろ科学実験教室
　ドライアイスを調べておいしい
サイダーを作る。
日時 ５月12日㈰13時30分
対象 小学３年生以上
定員 ８人先
費用 300円
折り紙工房～鈴風～
　みんなで「あやめ」を折る。
日時 ５月15日㈬10時
対象 20歳以上
定員 ５人先
費用 800円
フラワーアレンジメント
日時 ５月18日㈯14時
対象 ３歳～小学生
定員 ８人先
費用 600円
持物 園芸ばさみ（あれば）、持ち帰
り用の袋
おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時 ５月19日㈰、６月２日㈰10
時、10時30分、11時、11時30分
定員 各１組先　
費用 一部有料

みずたまひろば
　シャボン玉で遊ぶ。
日時 ５月23日㈭14時
対象 未就学児の親子
定員 ６組先

こどもの日イベント
日時 ５月５日㈷
費用 一部有料（材料がなくなり次第
終了）
どこでもプレイパーク
①10時～12時
②13時～16時
ぶんぶんゴマ工作
①10時～12時②13時～15時

2024年度おかあさんといっしょ
おとうさん１学期　参加者募集
　 幼 児 親
子教室「お
かあさんと
い っ し ょ　
おとうさん
もいっしょ」の５～７月の１学期
の参加者を募集します。

こどもの日☆スペシャル
　①「よく飛ぶ！紙飛行機」②「こ
いのぼり工作」③「ジャグリング
＆皿回しショー！」
日時 ５月５日㈷
①10時②13時、
15時③14時
定員 ③40人先
猪名川の岩石観察会
日時 ５月12日㈰10時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円（保険代）
親子山歩きさつきっこ
日時 ５月17日㈮10時30分
対象 ２～３歳の親子　
定員 ５組先　費用 50円（保険代）
ガリレオ実験講座～光の屈折と虹～
日時 ５月19日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 10人先　費用 300円

とらねこおんがくたい！がやってくる
　ヴィオラ・ダ・ガンバなどのコ
ンサート。
日時 ５月19日㈰14時30分
定員 40人

ゆったりとお楽しみ会
☆歌と舞とともに☆
日時 ５月24日㈮11時30分
対象 乳幼児と保護者
定員 15組
ちびっ子サイエンス「やじろべえ」
日時 ５月24日㈮16時
対象 ４歳～未就学児の親子
定員 ６組先
五月山クモ（蜘蛛）の観察会
日時 ５月25日㈯10時
対象 小学生以上の親子　
定員 10組先　
費用 50円（保険代）
作って食べておにぎり食育教室
日時 ５月26日㈰10時30分
対象 小学生以上の親子
定員 10組先
費用 １人300円
作ろう！消しゴムはんこ！
日時 ５月26日㈰13時
対象 小学３年生以上
定員 10人先　費用 100円

プラネタリウム操作体験
日時 ６～10月の第１土曜日10時
対象 小学４年生以上　
定員 ６人抽
※11月10日㈰科学まつりで発表。

プラネタリウム
 クイズ ！日本の星名
日時 土・日曜日13時30分 
くじ引き ！星座トーク 
日時 土・日曜日15時30分 
幼児向け「北斗七星のおはなし」 
日時 日曜日11時 
星のおっちゃんのプラネタリウム 
日時 ５月19日㈰15時30分 
大人向けプラネタリウム 
日時 第3木曜日16時 
放課後☆プラネタリウム 
日時 木曜日16時(第3木曜日を除く)

イケダ☆コズミックカレッジ開講　
第１回『ペンシルロケット』
協力：JAXA宇宙教育センター

（年６回開催）
日時 ５月18日㈯10時
対象 小学生以上　
定員 20人先



2024.5　広報いけだ　　PB26　　2024.5　広報いけだ

ギャラリーコーナー

関西シティフィルハーモニー交響楽団
ファミリーコンサート

⃝会場　大ホール
⃝曲目　チャイコフスキー作曲：交響
曲第５番、シューベルト作曲：交響曲
第７番「未完成」、スメタナ作曲：連作
交響詩「我が祖国」より「モルダウ」
⃝指揮　ギオルギ・バブアゼ
⃝前売り指定席　1,500円　※残席わずか。

足立衛＆アゼリアジャズ 
オーケストラコンサート
～ スウィングジャズ ライブラリー ～
⃝会場　大ホール
⃝曲目　シング・シング・シング、ム
ーンライト・セレナーデ、イン・ザ・
ムード、A列車で行こう、メモリーズ・
オブ・ユー、４月のパリ ほか
⃝前売り指定席　3,500円

合唱サイコープロジェクト in 池田
髙谷光信マエストロの解説つき 
ミニコンサート
今回のテーマは “ 海
外から見る日本の唱
歌 ”。学ぶ、聴く、体
感できる新感覚の合
唱ミニコンサート。
終演後には出演者と
のミニ交流会も。
⃝会場　イベントスペース
⃝出演　髙谷光信（指揮・ナビゲート）、
J ルークスシンガーズアンサンブル ( 合
唱 )
⃝曲目　B・チルコット編曲：
村祭・ふるさと　相澤直人
作曲：ぜんぶ　ほか
⃝前売り自由席 1,500 円

「林家染二 三十九周年独演会 
大感謝千秋楽」
〜地獄の沙汰も落語次第〜
⃝会場　小ホール
⃝前売り・当日とも指
定席　3,000円
⃝番組　《大感謝 ご
挨拶》林家染二、「子
ほめ」林家愛染、「地
獄八景亡者戯」林家
染二 ほか
※５月25日㈯チケッ
ト発売。

５月 26日㈰　14時 30分

６月９日㈰　14時

７月 21日㈰　13時

紹介動画

８月 11日㈷　14時

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056 池田市栄町1-1　
マルシェ池田３番館2F
開館時間/10時※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円 ※展示販売不可。 157,000円 ※展示販売可。
ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

ギャラリーいけだ
藤井千江美　個展（木版画・アクリル画）	 5月 1日㈬～5月 6日㉁
企画調整中	 5月 8日㈬～5月13日㈪
西村滋・出谷和子 二人展（ザ・スペース展 併設）	 5月15日㈬～5月20日㈪
鈴木美智子 水彩画展 「おしゃべりな花達」	 5月22日㈬～5月27日㈪
須佐美惠子 洋画展	 5月29日㈬～６月 ３日㈪

ギャルリ ＶＥＧＡ
企画調整中	 5月 1日㈬～5月 6日㉁
THE ART OF LIFE オユンナ絵画展	 5月 8日㈬～5月13日㈪
ザ・スペース 小品展（絵画・染色・写真）	 5月15日㈬～5月20日㈪
森本計一展（絵画）	 5月22日㈬～6月 3日㈪　
	 ※5月28日㈫は休廊。

HP ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

■問い合わせ・予約 ☎761-8811 ■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１

■阪急「石橋阪大前駅」下車、西へ徒歩約８分

■入場券は市民文化会館３階事務所、市役所１階会計管理
室窓口などで発売（各所の営業・執務時間内に限ります。）

市民文化会館（アゼリアホール）の催し

・未就学児の入場はご遠慮ください。
・5 月の休館日は 14 日㈫です。

市民文化会館

至神戸

交番

至箕面

至大阪梅田至池田インターチェンジ

至池田

天神交差点

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

石
橋
阪
大
前

R
1
7
6

商
店
街

R171

阪急宝塚線

企画公募展 出展募集 ギャルリVEGA　真夏のサムホール展	 7月24日㈬～8月 5日㈪	 申込期間：5月31日㈮まで
こどもアートギャラリー in VEGA	 8月 7日㈬～8月12日㉁	 申込期間：7月10日㈬～7月31日㈬
水彩スケッチ展 テーマ 「にっぽん列島・春夏秋冬」	 2025年１～2月	 申込期間：11月17日㈰まで

⃝とき　8月３日㈯17時
⃝会場　猪名川運動公園特設会場　
※小雨決行・荒天時は市民文化会館。
⃝出演　足立衛＆アゼリアジャズオ
ーケストラほか　　
⃝前売り自由席　一般3,000円／ペ
ア券5,000円　※小学生以下無料・
全芝生自由席。5月25日㈯チケッ
ト発売。

2024 Jazz Picnic 2024 Jazz Picnic 
in 猪名川in 猪名川

第二十五回 第二十五回 いけだ薪能いけだ薪能
新緑さわやかな夕暮れのひととき、新緑さわやかな夕暮れのひととき、
あなたを幽玄の世界へいざないます。あなたを幽玄の世界へいざないます。
⃝とき⃝とき　5月18日㈯17時　5月18日㈯17時
⃝会場⃝会場　池田城跡公園（雨天時は　池田城跡公園（雨天時は
18時から市民文化会館）18時から市民文化会館）
⃝番組⃝番組　半能「頼政」・能「羽衣」　半能「頼政」・能「羽衣」
ほかほか
⃝出演⃝出演　井戸良祐、梅若猶義 ほか　井戸良祐、梅若猶義 ほか
⃝前売り自由席⃝前売り自由席　小・中学生500円　　小・中学生500円　
学生1,000円、一般3,000円学生1,000円、一般3,000円

薪能の
紹介動画
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相 談

相 談

検 索池田市歯科医師会

and

高価なホワイトニング歯磨き粉の
宣伝を目にします。スーパーで売っ
ている歯磨き粉よりも歯を白くす
る効果が高いのでしょうか？

「ホワイトニング」と聞くとどのよ
うな効果をイメージするでしょうか。
歯科医院で行う「ホワイトニング」と

駐車料金はゴールデンウイークや年末年始、近隣でコンサートやイベントなど
があるときに、通常より高い設定になっているケースが少なくありません。
当該駐車場も「本日は30分500円・最大料金なし」と書かれた表示が入口など数

カ所にありました。駐車料金の設定は業者によって異なります。平日・休日・時
間帯で料金が違ったり、最大料金には適用される曜日や時間・回数などの条件が
付いたりします。利用する際には表示をよく確認しましょう。トラブルにあった
ときは、看板などの表示を写真に撮っておくといいでしょう。

業者に料金について確認すると、長時間駐車した人の不正利用を防ぐための設
定であり、返金はできないと主張しました。当該駐車場内には防犯カメラが設置
されていたので、カメラの映像を確認すれば、相談者の駐車時間が分かるのでは
ないかと交渉し、差額が返金されました。
駐車券紛失時の料金設定は、業者によって数千円から数万円とさまざまです。

業界団体が策定したガイドラインでは、紛失時の料金は「連絡による返金前提」
扱いとし、過去に同様のトラブルがないなど、特段の問題がなければ後日書類手
続きの上で、差額を返金することが推奨されています。しかし、対応しない業者
もいます。駐車券は紛失しないよう気を付けましょう。

駐車料金にご注意！
車で出かけた際に利用することの多いコインパーキングで
すが、トラブルも寄せられています。

「30分200円・１日最大1,000円」のコインパーキングに駐車した。３時間後に
精算すると3,000円の料金表示が出た。看板に書かれた電話番号に問い合わせる
と、近くで祭りがあるため特別料金になっていると言われた。

は、歯そのもの（エナメル質）の色を変えて白く
することです。
一方、日本で
認可された歯磨
剤（歯磨き粉）
にそのような効
果を持つ製品は
ありません。歯磨剤の場合は「ホワイトニン
グ」と書かれていても、歯の表面に付着した汚
れを取ったり汚れが付着しにくくする効果しか
ありません。高価な歯磨剤だからといって、歯
そのものの色を変えることはできませんので、
効果を過度に期待しない方がいいでしょう。

健 康 相 談

消費生活センター（ステーションＮビル３階）☎753・5555

15分100円のコインパーキングに駐車し、駐車券を紛失してしまった。看板に
書かれた電話番号にかけると、３万円払うよう言われた。仕方なく払ったが、１時
間しか駐車していないのにあまりにも高額ではないか。

くらし
の窓口くらし
の窓口

No.563
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お知らせ
information

募　　集

「太陽光パネル・蓄電池」の 
共同購入 参加者

　府ではみんなで集まって生まれる
大きな購買力を生かして、安心でお
得に購入する機会を提供する事業を
実施しています。
問合 おおさか みんなのおうちに太陽
光事務局（受付時間：土・日曜日、
祝・ 休 日 を 除 く10時 ～18時 ）
0120・758・300
申込 ９月11日㈬までに同局HP

○ID5940
市民企画講座

　市民が企画する講座を募集。選考
の結果採用となった企画は「令和６
年度市民企画講座」として実施します。
日時 ５月８日㈬～６月８日㈯９時～
17時

対象 市内在住・在勤の方、団体・グル
ープ
問合 中央公民館☎︎754・6299
申込 同館 FAX（751・0988）窓郵

６年度 猪名川河川愛護モニター
　国土交通省は猪名川・藻川を優し
く見守ってくれる同モニターを募集
します。
日時 ７月１日㈪～７年６月30日㈪
内容 猪名川・藻川に関する情報提
供、啓発活動など
対象 猪名川・藻川沿川の川西・池
田・豊中・伊丹・尼崎市に在住・在
勤の18歳以上の方
定員 ５人程度
問合 猪名川河川事務所工務課☎751 
・1111　
申込 ５月31日㈮（必着）までに同課
FAX（753・8472）、郵（〒563-0027、
上池田２-２-39）、 （応募フォーム）

応募フォーム

猪名川河川▶︎
事務所　

ホームページ　

○ID13528
市美術展作品

　絵画･書･彫刻･工芸･写真の５部
門。１部門につき１人１点。未発表
の自作品に限ります。
日時 〈作品受付・搬入〉８月17日
㈯・18日㈰10時～17時〈美術展〉
９月15日㈰～21日㈯10時～17時

（21日は15時まで）
対象 中学生を除く満15歳以上(市民
以外も可)
費用 １部門1,000円 ( 平成18年４月

「みんなのおうちに太陽光」▶︎
ホームページ　

応募フォーム▶︎⃝�申し込み日の表記のないものは、５月
１日㈬から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

ライフスタイルブック
「THE GOOD LIFE IKEDA」を作成 

アンケートにご協力ください

　本市のシティプロモーション推進のため、ライフ
スタイルブックを作成しました。作成に伴い、冊子
に関するアンケートを実施します。
問合 シティプロモーション課☎754・6244
※同冊子の閲覧およびアンケートの回答方法につい
ては、市ホームページをご覧ください。

○ID17983

会計年度任用職員
募集中

　現在、①市立幼稚園型認定
こども園講師②市立小・中・
義務教育学校講師③留守家
庭児童会（なかよし会）支援
員・補助員を募集中です。
問合 ①②教職員課☎754・
6292③地域教育課☎754・
6610

○ID15　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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２日以降生まれの方は無料)
問合 中央公民館☎︎754・6299
申込 受付・搬入時に作品と共に申込
書を同館　※募集要項・出品申込書
は、同館や市役所１階ロビーなどで
５月末に配布予定。市ホームページ
からダウンロード可。

ジュニア卓球クラブ
　一緒に卓球をする小学生を募集し
ます。
日時 土 曜 日16時20分 ～18時15分

（第５土曜日は除く）
場所 総合スポーツセンター小体育室
対象 市内在住・在学の小学生
費用 5,000円（年間）

問合 社会教育課☎︎754・6480
申込 郵（同センターで配布している
申込用紙に記入し、〒563-0031天
神１丁目10-26-C井尻アツ子方　池
田市卓球協会宛）

日本赤十字社の 
活動資金募集にご協力を

　日本赤十字社が行う国内外での救
援・災害救護、防災教育などの活動
は、皆さんから寄せられる活動資金
によって成り立っています。地域の
自治会町会または日本赤十字社大阪
府支部池田市地区事務局で受け付け
ます。
　５年度は、231万3,345円が寄せら

れました。ご協力ありがとうござい
ました。
問合 日本赤十字社大阪府支部池田市
地区事務局（社会福祉協議会内）☎
751・0421

　
社会福祉協議会ホームページ▶︎

○ID18085
ベトナム語ができる方

　ベトナム語で学校園での通訳や行
政文書の翻訳ができる方を募集。
問合 ダイバーシティセンター☎︎735・ 
7588

身近な手続き

○ID04937
マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新など
の手続きを行っています。
日時 ５月12・26日㈰９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎754・6243

○ID2489
石橋図書館 
予約取り置きサービス

　住民票の写しと印鑑登録証明書
は、月～金曜日17時までに総合窓口
課へ電話予約すると、翌営業日に、
予約した証明書を同館で受け取るこ
とができます。
日時 〈受取時間〉10時～20時（土・
日曜日、祝・休日、休館日は除く）
問合 同課☎754・6243

○ID17554　コンビニで各種証明書を交付

　マイナンバーカードを使ってコンビニと伏尾台コミュニティプラザ内で、
各種証明書が下表のとおり取得できます。また、個人住民税の税関係の証
明書については、５年度と４年度の２年度分が取得できます。
場所 マルチコピー機が設置されている全国のコンビニ
持物 マイナンバーカード　※４桁の暗証番号が必要。一部のコンビニでは
スマホ用電子証明書を搭載したスマートフォン(Android）での利用も可。
※コンビニ交付では、印鑑登録証での印鑑登録証明書の発行はできません。
戸籍全部・個人事項証明書、戸籍の附票の写しは本市に本籍地がある方に
限ります。伏尾台コミュニティプラザでの交付は10時～18時（休館日を除
く、戸籍は下表の時間）。税関係の証明は本市に課税情報がない場合は発行
できません。納付後、納税証明書に反映されるまで最大３週間かかります。
５月29日㈬、６日２日㈰
は、メンテナンスのため
終日利用できません。
問合 ①総合窓口課☎754 
・6243②課税課☎754・
6222③ 納 税 課 ☎754・
6225

種類 取得可能時間 手数料

①

住民票の写し 6時30分
～23時 300円

印鑑登録証明書
戸籍全部・個人事項証明書 ９時～

17時15分
（平日のみ）

450円

戸籍の附票の写し 300円

個人
住民税

②
課税・非課税証明書

６時30分
～23時 300円所得証明書

③ 納税証明書
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税金・保険年金
○ID2187

固定資産税・都市計画税第１期分、
軽自動車税(種別割)全期分の納税

日時 〈納期限〉５月31日㈮
場所 〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一QRコード(eL-QR)対応のスマ
ホ決済アプリ、地方税お支払サイト
( クレジットカード、インターネッ
トバンキングなど)
問合 納税課☎754・6225
※「QR コード」は株式会社デンソ
ーウェーブの登録商標です。固定資
産税・都市計画税の納税通知書は４
月25日、軽自動車税 ( 種別割 ) の納
税通知書は４月30日に発送しまし
た。５月14日㈫を過ぎても届かない
場合は課税課（固定資産税・都市計
画税）☎︎754・6223（軽自動車税）☎︎
754・5255にお問い合わせください。

自動車税(種別割)の納税
日時 〈納期限〉５月31日㈮
場所 〈納付場所〉金融機関、府税事
務所、コンビニ、地方税統一 QR コ
ード(eL-QR)対応のスマホ決済アプ
リ、地方税お支払サイト(クレジッ
トカード、インターネットバンキン
グなど)
問合 府自動車税コールセンター☎05 
70・020156

　
府ホームページ▶︎

○ID2189
納税は口座振替で

　市税 ( 市・府民税、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税(種別割))
の申し込みは、納税通知書記載の金
融機関で受け付けています。
問合 納税課☎754・6225
申込 口座振替 ( 自動払込 ) 申込書、
納税通知書、預貯金通帳、通帳届出
印を持って金融機関

○ID2192
ショートメッセージで 
納税状況をお知らせ

　市税に未納がある場合、携帯電話
やスマートフォンにSMS(ショート
メッセージサービス)を利用したメ
ールを送信し、納税状況についてお
知らせします(電話番号の登録があ
る方が対象)。「納付忘れ」を防ぐた
め送信を希望する場合は、お問い合
わせください。
問合 納税課☎754・6225

○ID7889
国民健康保険料算定のため 
所得申告を

　６年度の保険料算定のため、対象
者に所得申告書を送付しますので、

○ID7907　国民年金保険料の学生納付特例制度
　学生が将来年金を受け取れなくなることや、不慮の事故などで障がい
が残った場合に障害基礎年金を受けられなくなることなどを防止するた
め、本人の申請によって保険料の納付が猶予される制度です。
　対象期間は申請月の２年１カ月前までです。　
　学生納付特例期間については、10年以内であれば保険料を追納できま
す。ただし、追納する保険料には一定額が加算されますのでご注意くだ
さい。
対象 国民年金に加入している第１号被保険者（所得審査あり）
持物 個人番号および本人確認ができる書類、基礎年金番号が確認できる
書類、学生証か在学期間証明書
問合 国保・年金課☎754・6395
申込 同課窓

○ID2559　～国民健康保険加入者の方へ～ 特定健診受診券を送付

　４月１日時点で本市国民健康保険に加入してい
る方には、５月31日㈮までに特定健診の受診券を
お送りします。
対象 ６年度中に満40歳以上になる国民健康保険被
保険者
※特定健診受診時の持ち
物は、特定健診受診券、国
民健康保険被保険者証な
どです。
問合 国保・年金課☎754・
6253

⃝6月30日㈰までに75歳になる方（昭和24年6月30日以
前生まれの方）には、国民健康保険での特定健康診査の
受診期間が非常に短期間となるため、受診券を送付して
いません。誕生日までに受診を希望する場合は、国民健
康保険が発行する受診券が必要となりますので、ご連絡
ください。
⃝転入などにより4月2日以降に本市国民健康保険に加入
手続きをした方は、申請により受診券を発行します。国
民健康保険窓口（市役所2階Ⓒ）または市ホームページから
の電子申請（ぴったりサービス）で申請できます。（この場
合、受診券の発行は加入手続きをした日の翌月末以後に
なります。非常に時間がかかりますのでご注意ください。）

届いたら
すぐに予約
しましょう！！
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必ず提出してください。確定申告を
されていても届く場合があります。
また、所得金額に応じて保険料の軽
減判定を行うため、前年の収入がな
い場合も申告書の提出が必要です。
対象 ５年中の所得が未申告の方
持物 ５年中の所得が分かるもの、印
鑑
問合 国保・年金課☎︎754・6253
申込 国民健康保険窓口

整骨院・接骨院での施術の 
取り扱いにご注意を

　国民健康保険に加入している方
が、整骨院や接骨院で柔道整復師に
よる施術などを受ける場合、健康保
険を適用できるケースは限られてい
ます。
⃝�肩こり・筋肉疲労などに対する施

術は保険対象外で全額自己負担に
なります。

⃝�はり、きゅう、あん摩・マッサー
ジで保険が適用される場合、事前
に医師の発行した同意書か診断書
が必要。

⃝�保険医療機関で同じ負傷や対象疾
患の治療を受けている間は、施術
を受けても保険の対象になりませ
ん。

　医療費適正化のため、内容を照会
することがあります。ご協力お願い
します。
問合 国保・年金課☎︎754・6253

福祉・健康
○ID17777

物価高騰対策給付金（①均等割のみ
課税世帯②低所得者の子育て世帯）

　５月31日㈮まで申請を受け付けま
す。給付を希望する方は早急に申請
してください。
対象 ５年12月１日時点で本市に住民
登録があり、５年度の住民税が①均
等割のみ課税世帯②均等割のみ課税
または非課税で18歳以下（平成17年
４月２日生まれ以降）の児童が同一
世帯にいる世帯
問合 物価高騰対策給付金特設窓口

（市役所７階）☎︎754･6611
申込 ５月31日㈮（当日消印有効）ま
でに申請書類を同封の返信用封筒で
返送

○ID16520
生理用品を配布しています

　さまざまな理由で生理用品の購入
ができない方へ生理用品を配布して
います。
日時 ①９時～20時（第１水曜日は休

館）②９時～21時30分（月曜日は休
館）
場所 ①ダイバーシティセンター②市
民活動交流センター
問合 ダイバーシティセンター☎735 
・7588

○ID2600
民生委員児童委員を委嘱

　石橋南地区（石橋４-１-５）に前田
初代さんが民生委員児童委員として
委嘱されました。
問合 高齢・福祉総務課☎754・6336

○ID5096
５月31日㈮は「世界禁煙デー」

　厚生労働省は５月31日～６月６日
を「禁煙週間」と定めています。６
年２月の阪急池田駅前の喫煙所移設
に伴い、「池田市受動喫煙防止重点
区域に関する要綱」を策定し、阪急
池田駅周辺を受動喫煙防止重点区域
に指定しました。
問合 健康増進課☎754・6032
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　糖尿病の治療目標とは、血糖のみならず血圧、脂質、体重などを包括的に管理することで、合併症を　糖尿病の治療目標とは、血糖のみならず血圧、脂質、体重などを包括的に管理することで、合併症を

予防し糖尿病のある方が健康な方と変わらない人生を送っていただけるようにすることです。薬剤やデ予防し糖尿病のある方が健康な方と変わらない人生を送っていただけるようにすることです。薬剤やデ

ジタル機器の進歩のみならず、食事療法、運動療法、睡眠といった生活習慣に関しても新たな知見が得ジタル機器の進歩のみならず、食事療法、運動療法、睡眠といった生活習慣に関しても新たな知見が得

られ、早期に適切な介入を行った場合には糖尿病が寛解（病気の症状が一時的に軽くなる）したり、られ、早期に適切な介入を行った場合には糖尿病が寛解（病気の症状が一時的に軽くなる）したり、

HbA1cが6.0％をめざすことができる時代となってきました。しかし、一方では正しい病状認識を得るHbA1cが6.0％をめざすことができる時代となってきました。しかし、一方では正しい病状認識を得る

機会を逸し高血糖を指摘されながらも放置した結果、若くして腎不全や糖尿病性足病変、網膜症を発症機会を逸し高血糖を指摘されながらも放置した結果、若くして腎不全や糖尿病性足病変、網膜症を発症

したりする患者さんや、治療を受けているものの目標HbA1cに到達しないまま長期間経過し、脳心血したりする患者さんや、治療を受けているものの目標HbA1cに到達しないまま長期間経過し、脳心血

管疾患、認知症などを発症してしまう方もおられます。早期に最新の知見をもって医療従事者がサポー管疾患、認知症などを発症してしまう方もおられます。早期に最新の知見をもって医療従事者がサポー

トすることが必要です。これまで当院の糖尿病教育入院は1週間と2週間のみでしたが、新たに2泊３日トすることが必要です。これまで当院の糖尿病教育入院は1週間と2週間のみでしたが、新たに2泊３日

（水～金）、週末（金～月）など短期間の入院を始めました。糖尿病と初めて診断された方や病歴の短い（水～金）、週末（金～月）など短期間の入院を始めました。糖尿病と初めて診断された方や病歴の短い

方が短期間の入院により正しい病識を持ち、自らの主治医となるお手伝いができれば幸いです。方が短期間の入院により正しい病識を持ち、自らの主治医となるお手伝いができれば幸いです。

　気になる方は一度かかりつけ医にご相談ください。　気になる方は一度かかりつけ医にご相談ください。

2泊3日の糖尿病教育入院を始めました。2泊3日の糖尿病教育入院を始めました。
糖尿病・内分泌内科主任部長　糖尿病・内分泌内科主任部長　岡田　拓也岡田　拓也

市立池田病院からのお知らせ市立池田病院からのお知らせ
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○ID17873
６年４月１日から五種混合ワクチ
ンが定期接種化されました

　同ワクチンは、ジフテリア、百日
せき、破傷風、ポリオ、ヒブの予防
接種です。四種混合ワクチンとヒブ
ワクチンの混合ワクチンです。
対象 生後２カ月〜７歳６カ月未満
問合 健康増進課☎754・6031
※四種混合ワクチンとヒブワクチン
の接種を完了した方は、五種混合ワ
クチンの接種はできません。

○ID17175
４月１日から小児用肺炎球菌ワク
チンが新しくなりました

　使用するワクチンがこれまでのワ
クチン（13価ワクチン）から新しいワ
クチン（15価ワクチン）に切り替わり
ます。予診票はそのまま新しいワク
チン（15価ワクチン）に使用できま
す。
対象 生後２カ月〜５歳未満
問合 健康増進課☎754・6031

○ID3161
風しんワクチン予防接種費用を助成

　妊娠を希望する女性やその配偶者
などを対象に、風しんの予防接種費
用を助成します。接種の際は次の点
にご注意ください。
⃝妊娠中または妊娠している可能性
のある方は接種不可⃝女性は、接種
後２カ月間は妊娠を避ける⃝任意の
予防接種（医師から接種の必要性や
副反応、健康被害救済などについて
説明を受けてください） 　※１人１
回限り。

〈助成額〉接種費用から自己負担分の
2,500円を除いた金額（生活保護世
帯、市民税非課税世帯は全額助成）
日時 ７年３月31日㈪まで

対象 本市に住民票があり、風しん抗
体検査で抗体が十分でないと判定さ
れた、次のいずれかに該当する方①
妊娠を希望する女性②妊娠を希望す
る女性の配偶者③妊婦の配偶者④妊
娠を希望する女性の同居者⑤妊婦の
同居者
問合 健康増進課☎754・6031

○ID2259
風しんの定期予防接種（第５期）

　無料クーポン券で抗体検査を受
け、抗体価が不十分な場合は必ず予
防接種（MRワクチン）を受けましょ
う。クーポン券を紛失した場合は再
交付できます。
日時 〈接種期間〉７年３月31日㈪ま
で
対象 昭和37年４月２日～54年４月
１日に生まれた男性
問合 健康増進課☎754・6031
※年度末は予約が取りにくくなるこ
とが予想されますので、年内の接種
をお勧めします。

○ID12088
子宮頸

け い

がん予防ワクチンの 
予防接種（キャッチアップ接種）

　３年11月26日から積極的な接種
勧奨が再開されています。ワクチン
の積極的勧奨を控えている間に定期
接種対象であった方は、定期接種と
してワクチン接種（キャッチアップ
接種）ができます。
日時 〈接種期間〉７年３月31日㈪ま
で
場所 市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象 平成９年４月２日～20年４月１
日に生まれた女性
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎754・6031

申込 各医療機関　

○ID17188
ジフテリア･破傷風（二種混合） 
予防接種

場所 市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象 11･12歳児
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎754・6031
申込 直接各医療機関
※予診票は市内医療機関にあります。

○ID16420
がん治療に伴うアピアランスのた
めの補整具購入費用の一部を助成

　がん治療を受け、対象の補整具（医
療用ウィッグ・乳房補整具）を購入
した方に購入費用の２分の１を助成
します（上限２万円。各種類１回限
り）。
対象 ①がん治療を受けた、または受
けている方で治療による脱毛、乳房
の変形を伴う治療を受けた②対象補
整具の購入日、かつ申請日時点で本
市に住民票がある③対象補整具購入
から１年以内④対象補整具につい
て、過去に助成を受けていない⑤市
税の滞納がない
問合 健康増進課☎754・6032
申込 同課窓 郵（〒563-8666、住所
不要）

○ID2258
「保健事業のご案内」の変更について
　12ページの表高齢者の定期予防接
種（インフルエンザと肺炎球菌予防
接種）、18ページの表各種がん検診、
健康診査等個別実施医療機関の肺が
ん、大腸がん、前立腺がんに「たな
べ循環器内科クリニック」を追加し
ます。
　7ページの表子どもの定期予防接

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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種を行う医療機関、12ページの表高
齢者の定期予防接種（インフルエン
ザと肺炎球菌予防接種）から「古江
台ホール白百合診療所」を削除しま
す。
　17、18ページの表各種がん検診、
健康診査等個別実施医療機関の「尾
松医院」に肺がん検診を、「西村内科」
に骨粗しょう症検診を追加します。

○ID5324
児童扶養手当受給世帯などの大学
進学支援

　１人年額40万円（上限）の学習塾
の入学金や授業料などを助成。
対象 児童扶養手当受給世帯や生活保
護世帯で、大学（短期大学を除く）進
学希望の高校３年生
定員 ５人（選考あり）
問合 生活福祉課☎︎754・6251
申込 ５月31日㈮までに同課窓

池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

こころの健康相談、 
骨髄バンクドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

水質検査・検便
　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 ５月14・28日㈫９時30分～11
時30分　
費用 有料

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、ク
ラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。匿名・無料で受けられます。

高　齢　者

オレンジ（認知症）カフェ
　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 ・場所 上表参照

対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

場所 住所 日時 ミニ講話
内容

マック
シール
スクール

天神
１-６-12

（巽病院
向かい）

５月
11日㈯
14時～
15時

介護保険
制度につ
いて

市役所
３階
議会
会議室

城南
１-１-１

５月
22日㈬
14時～
15時

ケアマネ
ジャーに
ついて

○ID15433
おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康や
食事に関する電話相談です。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
対象 65歳以上

問合 保険医療課☎754・6258

○ID18014
高齢者菜園の貸し出し（追加募集）

場所 畑（２区画）、渋谷（補欠の募集）
抽
対象 60歳以上で７年３月31日㈪ま
で耕作可能な市民（１世帯１人まで）
持物 本人確認書類
問合 高齢・福祉総務課☎︎754･6123
申込 ５月10日㈮までに同課窓

子　育　て

○ID5345
児童扶養手当額の変更

　６年４月分から手当額が変更しま
した。３～４月分手当を５月10日㈮
に支給します。
対象 児童扶養手当証書の交付を受け
た方
問合 子育て支援課☎754・6525

○ID17938　後期高齢者健康手帳の配布
　市内の健診実施医療機関で後期高齢者医
療健康診査を受診した方に、後期高齢者健康
手帳を配布します。
　後期高齢者健康手帳は、健診結果や、毎日
の血圧測定結果を記録できます。受診券が
届いたら、お早めに受診ください。なお、市
外の医療機関で健診を受診した方で、健康手
帳をご希望の場合は、①５年度または６年度
の健診結果②後期高齢者医療被保険者証を
持って、保険医療課へお越しください。
問合 同課☎︎754・6258

　１カ月児健康診査を受診する 
赤ちゃんの保護者の方へ

　母子健康手帳別冊の「乳児一般健康診査受診票」に変更があります。
生後１年以内の利用をご案内していましたが、新たに償還申請が可能に
なりました。受診後１年以内に下記の持ち物を持って窓口までお越しく
ださい。（４月１日以前に１カ月児健康診査を受けた方は従来どおり「乳
児一般健康診査受診票」を生後１年未満の間にご使用ください）
対象 府外で出産されるなど１カ月児健診費用を自費で支払った方
持物 未使用の乳児一般健康診査受診票、受診した医療機関・助産所発行
の領収書（原本）、母子健康手帳、印鑑（認印可）、銀行などの通帳（口座
番号などが分かるもの）
問合 子ども未来課☎754・6034
申込 同課窓

○ID4922

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

税
金・保
険
年
金

募
　
　
集

身
近
な
手
続
き

子 

育 

て

高 

齢 

者

福
祉・健
康
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○ID5335
母子・父子住宅

　市営住宅の中に20歳までの子を持
つ母子・父子が入居できる枠があり
ます（事前登録が必要）。
対象 20歳未満の子どもを扶養してい
るひとり親世帯（申し込み条件あり）
問合 子育て支援課☎754・6525
申込 同課窓

○ID1925
助産師による授乳相談（電話・来所）

　授乳に関する不安や悩みなどをご

相談ください。
日時 月・木曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039
※来所相談の場合は要予約。

○ID1926
保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不安
や悩みなどをご相談ください。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039

環境・安全
○ID12353

Jアラート 
全国一斉試験放送の実施

　全国瞬時警報システム「J アラー
ト」の起動確認のため、防災行政無
線を活用した試験放送を実施します。
日時 ５月22日㈬11時
問合 危機管理課☎754・6263

母子健康手帳の交付
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
できるもの、出産応援ギフト振り
込みを希望する口座の通帳または
キャッシュカード
申込窓

ウェルカムベビークラス（予約制）
子育て準備コース
　出産後の生活についての話と沐
浴（もくよく）実習。
日時 ５月30日㈭13時30分～15時
30分
対象 妊娠中期～後期ごろの妊婦と
その夫など
定員 44人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月23日㈭までに TEL

あなたの疑問に答えます！
楽しく解決☆プレママminiスクー
ル（予約制）

　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）
日時 ５月23日㈭13時30分～15時
対象 妊婦とその夫など
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月16日㈭までに TEL

ひよこ育児相談会
　ミニ講話や体重測定、交流会な
ど。
日時 ５月23日㈭13時30分～15時
定員 10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ５月７日㈫～14日㈫に TEL

うさちゃん育児相談会
　ふれあい遊び、育児相談など。
日時 ５月24日㈮10時～11時30分
対象 生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員 ７組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 TEL

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５〜８カ月ごろの離乳食の

進め方
日時 ６月６日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月７日㈫から TEL

予防歯科室：幼児のフッ素塗布
（登録制）
　歯の健診、歯磨きの話。フッ素塗布。
日時 ５月８・15日㈬13時30分か
ら受付
対象 １～７歳の誕生月までの登録
した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室の受講が
必要。登録者に個人通知あり。当
日は歯磨きを済ませておいでくだ
さい。

予防歯科室：よい歯の教室
（予約制）

日時 ５月８・15日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
持物 筆記用具
申込 TEL

■母子保健
○ID1930
日時 ９時〜17時15分　場所 保健福祉総合センター　問合 子ども未来課☎︎754・6034

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID16615
５月30日㈭は「ごみゼロの日」です

　美化活動やごみの減量・再資源化
の啓発促進のため、各戸門前清掃な
どにご協力お願いします。
　なお、各自治会で清掃する場合の

地域清掃活動専用ごみ袋は、環境政
策課で配布しています。代表者が取
りに来てください。
問合 同課☎754・6240

○ID3814
コンクリートブロック塀の撤去に
要する補助金制度

　国、府または本市が管理する道路
に面し、危険な状態であると市が認
める塀に対し、撤去に要する費用の
一部補助を行っています。
問合 審査指導課☎754・6339

○ID3062
アスベスト分析調査に要する 
補助金制度

　吹き付けアスベストなどが施工さ
れている恐れがあり、多くの方が利
用する建築物に対し、分析調査に要
する費用の一部を補助します。
問合 審査指導課☎754・6339

○ID3865
木造住宅の耐震化に要する
補助金制度

　昭和56年５月以前に建築された木
造住宅に対し、耐震診断・耐震設
計・耐震改修に要する費用の一部を
補助します。
問合 審査指導課☎754・6339

○ID17138
屋外焼却は禁止されています

　廃棄物の屋外での焼却行為は原則
禁止されており、違反者は懲役また
は罰金に処せられることがあります。
　廃棄物は燃やさずに収集日に出す
か、市が回収できない廃棄物は専門
の業者に依頼し、適正に処理しまし
ょう。
問合 環境政策課☎754・6647

環境にやさしい機器設置費などの助成
　以下の機器を設置した方へ補助金を交付します。
○太陽光発電システム（住宅用）○ID8169

〈助成額〉システム１kW当たり２万円（上限10万円）
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 電力受給開始後３カ月以内
○太陽光発電システム（非住宅用）○ID8169

〈助成額〉システム１kW当たり２万円（上限20万円）
対象 市内の事業所や工場などに同システムを設置した方など
申込 電力受給を行う場合は受給後３カ月以内、行わない場合は竣

しゅん

工
こ う

検査
後３カ月以内
○家庭用燃料電池システム○ID8172

〈助成額〉１台当たり３万円
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 竣工検査後３カ月以内
○家庭用蓄電システム○ID8173

〈助成額〉１台当たり５万円
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 竣工検査後３カ月以内
○電気式生ごみ処理機○ID15830

〈助成額〉購入額の２分の１相当額（上限１万円）
対象 電気式生ごみ処理機を購入し設置した方
申込 購入後60日以内
○太陽光・蓄電池同時設置補助金（７月１日受付開始予定）○ID8169、8172

〈助成額〉家庭用蓄電システムの助成額を５万円から７万円に増額
対象 住宅用太陽光発電システム・家庭用蓄電システムを同時設置した方
など
申込 住宅用太陽光発電システム助成・家庭用蓄電システム助成の申請期
限のいずれか遅い方

問合 環境政策課☎754・6242
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○ID3954
光化学スモッグにご注意を

　市では予報や注意報が発令される
と、学校園などに連絡し、光化学ス
モッグ掲示板を掲げるなど、被害の
発生防止に努めています。掲示板は
池田駅前公園やサカエマチ商店街入
口付近に設置していますので、ご確
認ください。
　予報や注意報が発令されたとき
は、できるだけ屋外に出ないように
しましょう。また、目や喉に刺激を
感じたときは、すぐに目を洗い、う
がいをしてください。それでも刺激
が治まらないときは、医師の診察を
受けてください。
問合 環境政策課☎754・6647

あなたのまちの交通事故マップ
　いつでも、誰でも、自由に閲覧し、
地域や時間などのさまざまな条件を
設定することで、居住地や学校、勤
務先の周辺などの身近な場所の交通
事故発生状況を表示することができ
ます。交通ルールを守り、交通事故
防止に努めましょう。
問合 交通道路課☎754・6281
池田警察署☎︎753・1234
※ 警察庁が示すオープンデータ化基
準に準拠した府内の交通事故統計情
報を使用しています。

○ID15293
野生のサルにご注意

　市街地などでサルを見かけたとき
は、次の行動を心掛け、ゆっくりと
見えないところに離れてください。
⃝近づかない
⃝目を合わせない
⃝食べ物を見せない
⃝食べ物を与えない
問合 みどり農政課☎754・6152

相談・その他
○ID17943

５月１日㈬～７日㈫は憲法週間
　５月１日から憲法週間が始まりま

す。この機会に人権問題について考
えてみましょう。
問合 人権・文化国際課☎754・6231

○ID17941
人権擁護委員による
特設人権相談会

日時 5月31日㈮10時～12時、12時
～14時、14時～16時
場所 市役所7階第6・7会議室
定員 各２人先
問合 人権・文化国際課☎754・6231
申込 5月29日㈬までに同課 TEL

○ID10173
「はかり」の定期検査
　商取引、証明用の「はかり」は、
計量法により２年に１回定期検査を
受けることが義務付けられていま
す。本市の集合検査を次のとおり実
施しますので、最寄りの検査会場で
受検してください。
日時 ５月①14日㈫・15日㈬②16日
㈭・17日㈮、いずれも10時30分～
15時30分
場所 ①市役所１階エレベーターホー
ル・裏玄関②カルチャープラザ
問合 府計量協会☎072・874・9955
商工振興課☎︎754・6230

○ID5531
結婚相手紹介サービスを
割引価格で利用できます

　少子化対策の一助として結婚の希
望を叶える環境を促進するため㈱
ZWEI（ツヴァイ）と連携し、同社が
提供する結婚相手紹介サービスで割
引価格が適用されます。
問合 子ども・若者政策課☎754・70 

04

○ID17205
自衛隊への住民基本情報の 
提供について

　本市では、法に基づく防衛大臣か
らの依頼により、自衛官などの募集
事務のために必要な対象者の住民基
本情報（住所、氏名、生年月日、性別）
を自衛隊へ提供しています。今回の
情報提供対象者は次のとおりです。
　情報提供を希望されない方は、除
外申請（６月７日㈮締め切り）が可能
です。
対象 市内に住民登録している方のう
ち、６年度中に18歳になる日本国籍
の方（平成18年４月２日〜平成19年
４月１日生まれの方）
問合 総合窓口課☎754・6243

箕面有料道路（箕面グリーンロー
ド）の通行料金について

　箕面有料道路（箕面グリーンロー
ド）の利用促進のため、通行料金割
引の社会実験が、７年３月31日㈪ま
で継続されます。
　通行料金〈普通車〉通常630円
→420円〈軽自動車等〉520円→360
円、ＥＴＣも現金も終日割引の対象
です。
問合 府 道 路 整 備 課 ☎06・6944・
9278、府道路公社☎06・6941・25 
11

○ID17933
おわびと訂正

　本誌4月号裏面「キャッシュレス
でオトクキャンペーン！！」の問い
合わせ先に誤りがありました。
　正しくは 0120・964・927です。 
　おわびして訂正します。

府警察ホームページ▶︎

府ホームページ▶︎

ウォーキングアプリ「a
ア ル ク ト
ruku＆」に

本市コースが掲載
　ウォーキングアプリ「aruku＆」に本市の観光コースを掲載していま
す。コースを踏破すると応募カードを入手でき、自治体が設定した景品
に応募できます。アプリをダウンロードして、日々のお出かけに役立て
てください。
問合 シティプロモーション課☎754・6244

ウォーキングアプリ▶
　　　「aruku &」　
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弁護士相談　○ID3567
　離婚や金銭トラブルなど民事上
の問題に関する相談。
日時 ５月の火曜日13時～16時30
分（１人30分以内）
場所市役所１階相談室
定員７人先
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日前日（７日㈫実施分は
２日㈭）の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

司法書士相談　○ID3567
　クレジット・消費者金融、多重
債務、相続、不動産登記など（22日
㈬は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限り、
年度内２回まで。
日時５月１・15・22日㈬13時～16
時（１人30分以内）
定員６人先

行政書士相談　○ID3567
　遺言書、契約書の作成などに関
する相談。
日時５月10日㈮13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

税理士相談　○ID3567
　所得税、相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。
日時５月13日㈪13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

宅地建物取引士相談　○ID3567
　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時５月14日㈫13時～15時（１人
30分以内）
定員４人先

土地家屋調査士相談　○ID3567
　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時５月８日㈬13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

場所市役所１階相談室
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日の２週間前（祝・休日の
場合は、直前の平日）の９時〜前日
に同課 TEL

就労相談　○ID4495
　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時水・金曜日10時～16時
対象障がい者、ひとり親家庭の親、
高齢者などで働く意欲や能力があ
りながら就労が困難な方

労働相談　○ID4495
　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時水・金曜日10時～16時
対象市内在住、在勤の方

場所しごと相談・支援センター（市
民活動交流センター内）
問合商工振興課☎754・6230
申込前日までに同センター TEL（751 
・0574）

①人権・生活相談　○ID2308
②人権相談

　①人権問題や生活の悩みごとな
どの相談。電話相談も受け付けて
います。②人権侵害など人権問題
の相談。１人60分程度まで。
日時①月～金曜日９時～17時②金
曜日13時～16時
場所①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
申込人権協会 TEL（752・8226、土・
日曜日、祝・休日は除く）

DV相談　○ID14520
　DVに関する相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所人権・文化国際課
問合同課☎754・6231

建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金②空き家に関
する相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
場所市役所６階
問合 ① 審 査 指 導 課 ☎754・6339　
②都市政策課☎754・6283

女性のための相談　○ID15272
　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時〈専門相談〉５月10日㈮、13・
20・27日㈪、18日㈯、23日㈭
〈電話相談〉火・水・金曜日10時～
15時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎768・8034
申込専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

外国人のための相談　○ID17969
　生活上のさまざまな相談。
日時月～土曜日９時～17時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎735・7588

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬
儀の流れや費用の見積もりなど）。
相談員は（特非）関西コミュニティ
協会。
日時５月１・15日㈬13時〜16時
場所市役所１階相談室
問合総合窓口課☎754・6243

ひとり親家庭弁護士・専門員相談　
○ID15221
　弁護士や専門員による養育費や
面会交流などの相談。※離婚前の
方も対象。
日時５月21日㈫（弁護士相談）、６
月７日㈮（専門員相談）
場所市役所１階相談室
定員弁護士相談６人、専門員相談
３人先
問合子育て支援課☎754・6525
申込相談日の２週間前から同課 TEL

法律・労働・その他相談
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催　　　　し

高齢者のスマートフォン教室
▶５月２・１６日㈭１４時〜１６時　▶
そんぱち組合員センター（鉢塚２-８
-２）　▶操作方法を分かりやすく説
明　▶６０歳以上　▶４人　▶前日
までにほくせつ医療福祉生協事務局
☎０６・６８４０・７６０１

楽しく♪ハンドボール
▶５月４日㈷９時〜１１時　▶五月山
体育館　▶小学生　▶中西☎０９０・
４６４５・６１０３

にゃんＱ「保護猫さんの譲渡会」
▶５月４日㈷１３時〜16時　▶のらね
こさんの手術室（鉢塚２-８-２６）　
▶同事務局☎０８０・３７８７・４８０７

癒しのキャンドル
▶５月７日㈫10時〜12時　▶コープ
こうべ（神田３–２–４）　▶キャンド
ルを作りながらおしゃべりを楽しむ　
▶３００〜８００円　▶田中☎０９０・
３２７９・９３６４

気功で心をスッキリと
▶５月①７日㈫②22日㈬13時30分
～15時　▶①市民活動交流センタ
ー②石橋会館　▶丹田呼吸で心と
チャクラを強める　▶中学生以上　
▶５００円　▶前日までに宮野☎０９
０・１２２３・６９２８

オリオンさんの絵本と歌のひろば
▶５月１０日㈮１１時３０分〜１１時５０
分　▶もりもりＫＩＤＳ　▶大型絵本
や歌、パネルシアターなど　▶０〜３
歳の子どもと保護者　▶１２組　▶
前日までに同所☎７５２・２２１１

陶芸体験教室
▶５月１１・２５日㈯１１時〜12時　▶
カルチャープラザ　▶小学生以上　
▶各６人　▶前日までに池田市陶芸
同好会☎７６１・６１３１

太陽の下、野染めに挑戦
▶５月１１日㈯1３時〜１５時３０分（雨
天時は12日㈰）　▶五月山児童文
化センター広場　▶野外で植物染

料を使い２０mの布を染める　▶小
学生以上の親子２０組　▶１人１５０
円　▶前日までに（特非）関西コミュ
ニティ協会☎７５２・６６０１

元気アップ体操フェスタ
▶５月１２日㈰１３時30分〜15時　▶
保健福祉総合センター　▶椅子に座
ったままできる健康体操　▶７００円　
▶橋本☎０８０・６１８５・１１０８

池田郷土史学会５月例会
▶５月１２日㈰１３時３０分〜１５時　▶
市民活動交流センター　▶本庄孝
子さんによる「産総研で発明・発
見・貢献した人々」　▶５００円（会
員は無料）　▶松本☎７９４・６６６７
高齢者の転倒予防体操
▶５月１４・２８日㈫１０時〜１１時　▶
そんぱち組合員センター　▶下半身
筋力強化運動など　▶６０歳以上　
▶前日までにほくせつ医療福祉生協
事務局☎０６・６８４０・７６０１

大人のおり紙
▶５月１６日㈭13時30分〜15時　▶
五月山児童文化センター　▶ベビー
シューズ　▶10人　▶５月２日㈭か
ら同センター☎７５２・６３０１

歌の集いと脳トレ
▶５月１６日㈭１４時〜１５時30分　▶
いしばし寺子屋（石橋１–１１–１４）　
▶発声練習と歌　▶１,５００円　▶
前日までに中上☎７６２・３５７３

パーキンソン病知っ得情報会
▶５月17日㈮１４時〜１６時　▶池田
駅前南会館　▶パーキンソン病患者
とその家族　▶早柏☎０９０・１７１
１・８４３９

池田ジュニア合唱団研究生体験会
▶５月１８日㈯１３時30分〜１４時30
分　▶保健福祉総合センター　▶
児童合唱の体験　▶４〜８歳　▶５
００円　▶澁谷☎０９０・９０９４・５６
９８

自死遺族の心の傘に
▶５月１８日㈯１４時〜１７時　▶ステ
ーションNビル３階　▶大切な人と
の別れを体験された方たちの集い　
▶自死遺族　▶植村☎０８０・３８５
８・２９５４

ホタル観察会
▶５月①１８日②２５日㈯２０時〜２１時
（雨天中止）　▶①南畑会館前②石
橋小学校正門前　▶①畑地区でヒ
メボタルを見る②石澄川でゲンジボ
タルを見る　▶池田・人と自然の会
☎７６１・７２８９

新・綾羽こども館こけら落とし公演
▶５月１９日㈰11時〜12時　▶同館
（綾羽１―１―４）　▶人形劇や紙芝居
を楽しむ　▶２０人　▶２歳以上３０
０円（親子５００円）　▶前日までに吉
田☎︎０９０・７３４３・９３６７

元祖落語工房 ちりとてちんの会
▶５月１９日㈰１３時〜１６時30分　▶
カルチャープラザ　▶大阪芸大の落
研卒業生による素人落語会　▶五
月家ちろり☎７６３・０５１１

池田エッセイの会
▶５月２９日㈬１０時〜12時　▶市民
活動交流センター　▶無料見学会　
▶５月２７日㈪までに一谷☎７５１・８
４３２

五月山クリーンハイキング
▶６月２日㈰９時〜15時　▶阪急池
田駅改札前集合　▶東畑バス停→
石澄の滝→六個山→日の丸展望台
→池田駅　▶30人　▶山のこもれ
び・佐々木☎０９０・１７１４・３９２１

作業療法士直伝生活が変わる介護方法
▶木曜日１３時　▶場所は人数によ
り相談　▶在宅介護で悩む家族や
介護職で腰痛や手足に痛みを感じる
人の困りごとを解決　▶１００円　▶
前日までに関根☎０８０・５７１７・０６
１３

会  員  募  集
腸と脳の新感覚ヨガ
▶水・金・日曜日１０時〜12時、１４時
〜１６時、１９時〜２１時　▶イルチブ
レインヨガ⽯橋スタジオ（石橋２-２-
１０）　▶初心者・男性歓迎　▶１０人　
▶１,０００円　▶当⽇12時までに同ス
タジオ☎７６２・７５０７

池田混声合唱団
▶木曜日１８時５０分〜２０時５０分　
▶中央公民館　▶モーツァルトの小
ミサ曲、合唱組曲「蔵王」　▶月５,０
００円（学生２,５００円）　▶枡本☎
７６１・８１０９

傾聴ボランティア「心の倉庫」
▶（例会）第１火曜日１４時〜１６時、
（訪問）第４水曜日など　▶保健福
祉総合センター、高齢者施設　▶年
５００円　▶竹内☎︎０９０・６０６１・５
３３８

中国語講座（初級）
▶第１・３水曜日１０時〜１１時３０分
▶市役所１階　▶簡単な日常会話　
▶６０歳以上　▶月1,５００円　▶玄
田☎７６２・８１００

定員の表記がないものは先着順。
４月１０日時点の情報です。開催状況
は各主催者へお問い合わせください。
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笑顔満開！さくらまつり　　
　池田城跡公園で恒例の池田五月山さくらまつりが
開催。訪れた人々は満開のサクラの美しさや邦楽の
演奏を楽しみました。

春の大合奏！スプリングコンサート　　
　池田駅前てるてる広場で、市吹奏楽団が春の訪れ
を祝うような大合奏を披露。迫力ある音色は、オー
ディエンスを魅了しました。

市内各所でサクラ咲く！　　

4 月７日

4月７日 4月 8日

３月 30日 ３月 30日

4月７日

　春の日差しの下でイケダ万博が開催。さまざまなイベントが行われ、会場は多くの人の笑顔であふれました。

　昨年よりも一足遅れてサクラが満開になり、池田のまちが美しいピンク色に染まりました。

緑楓台	 石澄川

大盛況！イケダ万博
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スマホやパソコンで『広報いけだ』を
ご覧いただけます。

10言語に対応 自動音声読上げ
便利な機能もいっぱい！

※ベトナム語は音声読上げ機能には対応していません

池田市人口
（３月末現在）

男性:48,801人（ー119人）
人口:102,708人（ー132人）

女性:53,907人（ー13人）
世帯数:50,061世帯

『広報いけだ』は
毎月１回１日発行です。

発行日までに広報誌が届かない場合は…
　　　　　　（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980／受付:平日８時45分～17時15分）
問い合わせ

au PAY d払い

5,000 5,000
（1,000 ）（1,000 ）（1,000 ）

楽天ペイ

5,000
au PAY残高に還元

（不課税）

※一部対象外の店舗・商品があります。 （期間：8月10日土まで）

（コード/二次元コード/セルフ払い）
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