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お知らせ
information

募　　集

「太陽光パネル・蓄電池」の 
共同購入 参加者

　府ではみんなで集まって生まれる
大きな購買力を生かして、安心でお
得に購入する機会を提供する事業を
実施しています。
問合 おおさか みんなのおうちに太陽
光事務局（受付時間：土・日曜日、
祝・ 休 日 を 除 く10時 ～18時 ）
0120・758・300
申込 ９月11日㈬までに同局HP

○ID5940
市民企画講座

　市民が企画する講座を募集。選考
の結果採用となった企画は「令和６
年度市民企画講座」として実施します。
日時 ５月８日㈬～６月８日㈯９時～
17時

対象 市内在住・在勤の方、団体・グル
ープ
問合 中央公民館☎︎754・6299
申込 同館 FAX（751・0988）窓郵

６年度 猪名川河川愛護モニター
　国土交通省は猪名川・藻川を優し
く見守ってくれる同モニターを募集
します。
日時 ７月１日㈪～７年６月30日㈪
内容 猪名川・藻川に関する情報提
供、啓発活動など
対象 猪名川・藻川沿川の川西・池
田・豊中・伊丹・尼崎市に在住・在
勤の18歳以上の方
定員 ５人程度
問合 猪名川河川事務所工務課☎︎751 
・1111　
申込 ５月31日㈮（必着）までに同課
FAX（753・8472）、郵（〒563-0027、
上池田２-２-39）、 （応募フォーム）

応募フォーム

猪名川河川▶︎
事務所　

ホームページ　

○ID13528
市美術展作品

　絵画･書･彫刻･工芸･写真の５部
門。１部門につき１人１点。未発表
の自作品に限ります。
日時 〈作品受付・搬入〉８月17日
㈯・18日㈰10時～17時〈美術展〉
９月15日㈰～21日㈯10時～17時

（21日は15時まで）
対象 中学生を除く満15歳以上(市民
以外も可)
費用 １部門1,000円 ( 平成18年４月

「みんなのおうちに太陽光」▶︎
ホームページ　

応募フォーム▶︎⃝ 申し込み日の表記のないものは、５月
１日㈬から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝ 講師などの敬称は省略しています。
⃝ 時間は24時間表記です。
⃝ 費用など明記されていないものは無

料です。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

ライフスタイルブック
「THE GOOD LIFE IKEDA」を作成 

アンケートにご協力ください

　本市のシティプロモーション推進のため、ライフ
スタイルブックを作成しました。作成に伴い、冊子
に関するアンケートを実施します。
問合 シティプロモーション課☎︎754・6244
※同冊子の閲覧およびアンケートの回答方法につい
ては、市ホームページをご覧ください。

○ID17983

会計年度任用職員
募集中

　現在、①市立幼稚園型認定
こども園講師②市立小・中・
義務教育学校講師③留守家
庭児童会（なかよし会）支援
員・補助員を募集中です。
問合 ①②教職員課☎︎754・
6292③地域教育課☎︎754・
6610

○ID15　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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２日以降生まれの方は無料)
問合 中央公民館☎︎754・6299
申込 受付・搬入時に作品と共に申込
書を同館　※募集要項・出品申込書
は、同館や市役所１階ロビーなどで
５月末に配布予定。市ホームページ
からダウンロード可。

ジュニア卓球クラブ
　一緒に卓球をする小学生を募集し
ます。
日時 土 曜 日16時20分 ～18時15分

（第５土曜日は除く）
場所 総合スポーツセンター小体育室
対象 市内在住・在学の小学生
費用 5,000円（年間）

問合 社会教育課☎︎754・6480
申込 郵（同センターで配布している
申込用紙に記入し、〒563-0031天
神１丁目10-26-C井尻アツ子方　池
田市卓球協会宛）

日本赤十字社の 
活動資金募集にご協力を

　日本赤十字社が行う国内外での救
援・災害救護、防災教育などの活動
は、皆さんから寄せられる活動資金
によって成り立っています。地域の
自治会町会または日本赤十字社大阪
府支部池田市地区事務局で受け付け
ます。
　５年度は、231万3,345円が寄せら

れました。ご協力ありがとうござい
ました。
問合 日本赤十字社大阪府支部池田市
地区事務局（社会福祉協議会内）☎︎
751・0421

　
社会福祉協議会ホームページ▶︎

○ID18085
ベトナム語ができる方

　ベトナム語で学校園での通訳や行
政文書の翻訳ができる方を募集。
問合 ダイバーシティセンター☎︎735・ 
7588

身近な手続き

○ID04937
マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新など
の手続きを行っています。
日時 ５月12・26日㈰９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎︎754・6243

○ID2489
石橋図書館 
予約取り置きサービス

　住民票の写しと印鑑登録証明書
は、月～金曜日17時までに総合窓口
課へ電話予約すると、翌営業日に、
予約した証明書を同館で受け取るこ
とができます。
日時 〈受取時間〉10時～20時（土・
日曜日、祝・休日、休館日は除く）
問合 同課☎︎754・6243

○ID17554　コンビニで各種証明書を交付

　マイナンバーカードを使ってコンビニと伏尾台コミュニティプラザ内で、
各種証明書が下表のとおり取得できます。また、個人住民税の税関係の証
明書については、５年度と４年度の２年度分が取得できます。
場所 マルチコピー機が設置されている全国のコンビニ
持物 マイナンバーカード　※４桁の暗証番号が必要。一部のコンビニでは
スマホ用電子証明書を搭載したスマートフォン(Android）での利用も可。
※コンビニ交付では、印鑑登録証での印鑑登録証明書の発行はできません。
戸籍全部・個人事項証明書、戸籍の附票の写しは本市に本籍地がある方に
限ります。伏尾台コミュニティプラザでの交付は10時～18時（休館日を除
く、戸籍は下表の時間）。税関係の証明は本市に課税情報がない場合は発行
できません。納付後、納税証明書に反映されるまで最大３週間かかります。
５月29日㈬、６日２日㈰
は、メンテナンスのため
終日利用できません。
問合 ①総合窓口課☎︎754 
・6243②課税課☎︎754・
6222③ 納 税 課 ☎︎754・
6225

種類 取得可能時間 手数料

①

住民票の写し 6時30分
～23時 300円

印鑑登録証明書
戸籍全部・個人事項証明書 ９時～

17時15分
（平日のみ）

450円

戸籍の附票の写し 300円

個人
住民税

②
課税・非課税証明書

６時30分
～23時 300円所得証明書

③ 納税証明書
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税金・保険年金
○ID2187

固定資産税・都市計画税第１期分、
軽自動車税(種別割)全期分の納税

日時 〈納期限〉５月31日㈮
場所 〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一QRコード(eL-QR)対応のスマ
ホ決済アプリ、地方税お支払サイト
( クレジットカード、インターネッ
トバンキングなど)
問合 納税課☎︎754・6225
※「QR コード」は株式会社デンソ
ーウェーブの登録商標です。固定資
産税・都市計画税の納税通知書は４
月25日、軽自動車税 ( 種別割 ) の納
税通知書は４月30日に発送しまし
た。５月14日㈫を過ぎても届かない
場合は課税課（固定資産税・都市計
画税）☎︎754・6223（軽自動車税）☎︎
754・5255にお問い合わせください。

自動車税(種別割)の納税
日時 〈納期限〉５月31日㈮
場所 〈納付場所〉金融機関、府税事
務所、コンビニ、地方税統一 QR コ
ード(eL-QR)対応のスマホ決済アプ
リ、地方税お支払サイト(クレジッ
トカード、インターネットバンキン
グなど)
問合 府自動車税コールセンター☎︎05 
70・020156

　
府ホームページ▶︎

○ID2189
納税は口座振替で

　市税 ( 市・府民税、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税(種別割))
の申し込みは、納税通知書記載の金
融機関で受け付けています。
問合 納税課☎︎754・6225
申込 口座振替 ( 自動払込 ) 申込書、
納税通知書、預貯金通帳、通帳届出
印を持って金融機関

○ID2192
ショートメッセージで 
納税状況をお知らせ

　市税に未納がある場合、携帯電話
やスマートフォンにSMS(ショート
メッセージサービス)を利用したメ
ールを送信し、納税状況についてお
知らせします(電話番号の登録があ
る方が対象)。「納付忘れ」を防ぐた
め送信を希望する場合は、お問い合
わせください。
問合 納税課☎︎754・6225

○ID7889
国民健康保険料算定のため 
所得申告を

　６年度の保険料算定のため、対象
者に所得申告書を送付しますので、

○ID7907　国民年金保険料の学生納付特例制度
　学生が将来年金を受け取れなくなることや、不慮の事故などで障がい
が残った場合に障害基礎年金を受けられなくなることなどを防止するた
め、本人の申請によって保険料の納付が猶予される制度です。
　対象期間は申請月の２年１カ月前までです。　
　学生納付特例期間については、10年以内であれば保険料を追納できま
す。ただし、追納する保険料には一定額が加算されますのでご注意くだ
さい。
対象 国民年金に加入している第１号被保険者（所得審査あり）
持物 個人番号および本人確認ができる書類、基礎年金番号が確認できる
書類、学生証か在学期間証明書
問合 国保・年金課☎︎754・6395
申込 同課窓

○ID2559　～国民健康保険加入者の方へ～ 特定健診受診券を送付

　４月１日時点で本市国民健康保険に加入してい
る方には、５月31日㈮までに特定健診の受診券を
お送りします。
対象 ６年度中に満40歳以上になる国民健康保険被
保険者
※特定健診受診時の持ち
物は、特定健診受診券、国
民健康保険被保険者証な
どです。
問合 国保・年金課☎︎754・
6253

⃝6月30日㈰までに75歳になる方（昭和24年6月30日以
前生まれの方）には、国民健康保険での特定健康診査の
受診期間が非常に短期間となるため、受診券を送付して
いません。誕生日までに受診を希望する場合は、国民健
康保険が発行する受診券が必要となりますので、ご連絡
ください。
⃝転入などにより4月2日以降に本市国民健康保険に加入
手続きをした方は、申請により受診券を発行します。国
民健康保険窓口（市役所2階Ⓒ）または市ホームページから
の電子申請（ぴったりサービス）で申請できます。（この場
合、受診券の発行は加入手続きをした日の翌月末以後に
なります。非常に時間がかかりますのでご注意ください。）

届いたら
すぐに予約
しましょう！！
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必ず提出してください。確定申告を
されていても届く場合があります。
また、所得金額に応じて保険料の軽
減判定を行うため、前年の収入がな
い場合も申告書の提出が必要です。
対象 ５年中の所得が未申告の方
持物 ５年中の所得が分かるもの、印
鑑
問合 国保・年金課☎︎754・6253
申込 国民健康保険窓口

整骨院・接骨院での施術の 
取り扱いにご注意を

　国民健康保険に加入している方
が、整骨院や接骨院で柔道整復師に
よる施術などを受ける場合、健康保
険を適用できるケースは限られてい
ます。
⃝ 肩こり・筋肉疲労などに対する施

術は保険対象外で全額自己負担に
なります。

⃝ はり、きゅう、あん摩・マッサー
ジで保険が適用される場合、事前
に医師の発行した同意書か診断書
が必要。

⃝ 保険医療機関で同じ負傷や対象疾
患の治療を受けている間は、施術
を受けても保険の対象になりませ
ん。

　医療費適正化のため、内容を照会
することがあります。ご協力お願い
します。
問合 国保・年金課☎︎754・6253

福祉・健康
○ID17777

物価高騰対策給付金（①均等割のみ
課税世帯②低所得者の子育て世帯）

　５月31日㈮まで申請を受け付けま
す。給付を希望する方は早急に申請
してください。
対象 ５年12月１日時点で本市に住民
登録があり、５年度の住民税が①均
等割のみ課税世帯②均等割のみ課税
または非課税で18歳以下（平成17年
４月２日生まれ以降）の児童が同一
世帯にいる世帯
問合 物価高騰対策給付金特設窓口

（市役所７階）☎︎754･6611
申込 ５月31日㈮（当日消印有効）ま
でに申請書類を同封の返信用封筒で
返送

○ID16520
生理用品を配布しています

　さまざまな理由で生理用品の購入
ができない方へ生理用品を配布して
います。
日時 ①９時～20時（第１水曜日は休

館）②９時～21時30分（月曜日は休
館）
場所 ①ダイバーシティセンター②市
民活動交流センター
問合 ダイバーシティセンター☎︎735 
・7588

○ID2600
民生委員児童委員を委嘱

　石橋南地区（石橋４-１-５）に前田
初代さんが民生委員児童委員として
委嘱されました。
問合 高齢・福祉総務課☎︎754・6336

○ID5096
５月31日㈮は「世界禁煙デー」

　厚生労働省は５月31日～６月６日
を「禁煙週間」と定めています。６
年２月の阪急池田駅前の喫煙所移設
に伴い、「池田市受動喫煙防止重点
区域に関する要綱」を策定し、阪急
池田駅周辺を受動喫煙防止重点区域
に指定しました。
問合 健康増進課☎︎754・6032
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　糖尿病の治療目標とは、血糖のみならず血圧、脂質、体重などを包括的に管理することで、合併症を　糖尿病の治療目標とは、血糖のみならず血圧、脂質、体重などを包括的に管理することで、合併症を

予防し糖尿病のある方が健康な方と変わらない人生を送っていただけるようにすることです。薬剤やデ予防し糖尿病のある方が健康な方と変わらない人生を送っていただけるようにすることです。薬剤やデ

ジタル機器の進歩のみならず、食事療法、運動療法、睡眠といった生活習慣に関しても新たな知見が得ジタル機器の進歩のみならず、食事療法、運動療法、睡眠といった生活習慣に関しても新たな知見が得

られ、早期に適切な介入を行った場合には糖尿病が寛解（病気の症状が一時的に軽くなる）したり、られ、早期に適切な介入を行った場合には糖尿病が寛解（病気の症状が一時的に軽くなる）したり、

HbA1cが6.0％をめざすことができる時代となってきました。しかし、一方では正しい病状認識を得るHbA1cが6.0％をめざすことができる時代となってきました。しかし、一方では正しい病状認識を得る

機会を逸し高血糖を指摘されながらも放置した結果、若くして腎不全や糖尿病性足病変、網膜症を発症機会を逸し高血糖を指摘されながらも放置した結果、若くして腎不全や糖尿病性足病変、網膜症を発症

したりする患者さんや、治療を受けているものの目標HbA1cに到達しないまま長期間経過し、脳心血したりする患者さんや、治療を受けているものの目標HbA1cに到達しないまま長期間経過し、脳心血

管疾患、認知症などを発症してしまう方もおられます。早期に最新の知見をもって医療従事者がサポー管疾患、認知症などを発症してしまう方もおられます。早期に最新の知見をもって医療従事者がサポー

トすることが必要です。これまで当院の糖尿病教育入院は1週間と2週間のみでしたが、新たに2泊３日トすることが必要です。これまで当院の糖尿病教育入院は1週間と2週間のみでしたが、新たに2泊３日

（水～金）、週末（金～月）など短期間の入院を始めました。糖尿病と初めて診断された方や病歴の短い（水～金）、週末（金～月）など短期間の入院を始めました。糖尿病と初めて診断された方や病歴の短い

方が短期間の入院により正しい病識を持ち、自らの主治医となるお手伝いができれば幸いです。方が短期間の入院により正しい病識を持ち、自らの主治医となるお手伝いができれば幸いです。

　気になる方は一度かかりつけ医にご相談ください。　気になる方は一度かかりつけ医にご相談ください。

2泊3日の糖尿病教育入院を始めました。2泊3日の糖尿病教育入院を始めました。
糖尿病・内分泌内科主任部長　糖尿病・内分泌内科主任部長　岡田　拓也岡田　拓也

市立池田病院からのお知らせ市立池田病院からのお知らせ
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○ID17873
６年４月１日から五種混合ワクチ
ンが定期接種化されました

　同ワクチンは、ジフテリア、百日
せき、破傷風、ポリオ、ヒブの予防
接種です。四種混合ワクチンとヒブ
ワクチンの混合ワクチンです。
対象 生後２カ月～７歳６カ月未満
問合 健康増進課☎︎754・6031
※四種混合ワクチンとヒブワクチン
の接種を完了した方は、五種混合ワ
クチンの接種はできません。

○ID17175
４月１日から小児用肺炎球菌ワク
チンが新しくなりました

　使用するワクチンがこれまでのワ
クチン（13価ワクチン）から新しいワ
クチン（15価ワクチン）に切り替わり
ます。予診票はそのまま新しいワク
チン（15価ワクチン）に使用できま
す。
対象 生後２カ月～５歳未満
問合 健康増進課☎︎754・6031

○ID3161
風しんワクチン予防接種費用を助成

　妊娠を希望する女性やその配偶者
などを対象に、風しんの予防接種費
用を助成します。接種の際は次の点
にご注意ください。
⃝妊娠中または妊娠している可能性
のある方は接種不可⃝女性は、接種
後２カ月間は妊娠を避ける⃝任意の
予防接種（医師から接種の必要性や
副反応、健康被害救済などについて
説明を受けてください） 　※１人１
回限り。

〈助成額〉接種費用から自己負担分の
2,500円を除いた金額（生活保護世
帯、市民税非課税世帯は全額助成）
日時 ７年３月31日㈪まで

対象 本市に住民票があり、風しん抗
体検査で抗体が十分でないと判定さ
れた、次のいずれかに該当する方①
妊娠を希望する女性②妊娠を希望す
る女性の配偶者③妊婦の配偶者④妊
娠を希望する女性の同居者⑤妊婦の
同居者
問合 健康増進課☎︎754・6031

○ID2259
風しんの定期予防接種（第５期）

　無料クーポン券で抗体検査を受
け、抗体価が不十分な場合は必ず予
防接種（MRワクチン）を受けましょ
う。クーポン券を紛失した場合は再
交付できます。
日時 〈接種期間〉７年３月31日㈪ま
で
対象 昭和37年４月２日～54年４月
１日に生まれた男性
問合 健康増進課☎︎754・6031
※年度末は予約が取りにくくなるこ
とが予想されますので、年内の接種
をお勧めします。

○ID12088
子宮頸

け い

がん予防ワクチンの 
予防接種（キャッチアップ接種）

　３年11月26日から積極的な接種
勧奨が再開されています。ワクチン
の積極的勧奨を控えている間に定期
接種対象であった方は、定期接種と
してワクチン接種（キャッチアップ
接種）ができます。
日時 〈接種期間〉７年３月31日㈪ま
で
場所 市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象 平成９年４月２日～20年４月１
日に生まれた女性
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎︎754・6031

申込 各医療機関　

○ID17188
ジフテリア･破傷風（二種混合） 
予防接種

場所 市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象 11･12歳児
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎︎754・6031
申込 直接各医療機関
※予診票は市内医療機関にあります。

○ID16420
がん治療に伴うアピアランスのた
めの補整具購入費用の一部を助成

　がん治療を受け、対象の補整具（医
療用ウィッグ・乳房補整具）を購入
した方に購入費用の２分の１を助成
します（上限２万円。各種類１回限
り）。
対象 ①がん治療を受けた、または受
けている方で治療による脱毛、乳房
の変形を伴う治療を受けた②対象補
整具の購入日、かつ申請日時点で本
市に住民票がある③対象補整具購入
から１年以内④対象補整具につい
て、過去に助成を受けていない⑤市
税の滞納がない
問合 健康増進課☎︎754・6032
申込 同課窓 郵（〒563-8666、住所
不要）

○ID2258
「保健事業のご案内」の変更について
　12ページの表高齢者の定期予防接
種（インフルエンザと肺炎球菌予防
接種）、18ページの表各種がん検診、
健康診査等個別実施医療機関の肺が
ん、大腸がん、前立腺がんに「たな
べ循環器内科クリニック」を追加し
ます。
　7ページの表子どもの定期予防接

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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種を行う医療機関、12ページの表高
齢者の定期予防接種（インフルエン
ザと肺炎球菌予防接種）から「古江
台ホール白百合診療所」を削除しま
す。
　17、18ページの表各種がん検診、
健康診査等個別実施医療機関の「尾
松医院」に肺がん検診を、「西村内科」
に骨粗しょう症検診を追加します。

○ID5324
児童扶養手当受給世帯などの大学
進学支援

　１人年額40万円（上限）の学習塾
の入学金や授業料などを助成。
対象 児童扶養手当受給世帯や生活保
護世帯で、大学（短期大学を除く）進
学希望の高校３年生
定員 ５人（選考あり）
問合 生活福祉課☎︎754・6251
申込 ５月31日㈮までに同課窓

池田保健所
満寿美町３‐19　☎︎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

こころの健康相談、 
骨髄バンクドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

水質検査・検便
　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 ５月14・28日㈫９時30分～11
時30分　
費用 有料

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、ク
ラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。匿名・無料で受けられます。

高　齢　者

オレンジ（認知症）カフェ
　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 ・場所 上表参照

対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎︎754・6288
申込 同課 TEL

場所 住所 日時 ミニ講話
内容

マック
シール
スクール

天神
１-６-12

（巽病院
向かい）

５月
11日㈯
14時～
15時

介護保険
制度につ
いて

市役所
３階
議会
会議室

城南
１-１-１

５月
22日㈬
14時～
15時

ケアマネ
ジャーに
ついて

○ID15433
おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康や
食事に関する電話相談です。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
対象 65歳以上

問合 保険医療課☎︎754・6258

○ID18014
高齢者菜園の貸し出し（追加募集）

場所 畑（２区画）、渋谷（補欠の募集）
抽
対象 60歳以上で７年３月31日㈪ま
で耕作可能な市民（１世帯１人まで）
持物 本人確認書類
問合 高齢・福祉総務課☎︎754･6123
申込 ５月10日㈮までに同課窓

子　育　て

○ID5345
児童扶養手当額の変更

　６年４月分から手当額が変更しま
した。３～４月分手当を５月10日㈮
に支給します。
対象 児童扶養手当証書の交付を受け
た方
問合 子育て支援課☎︎754・6525

○ID17938　後期高齢者健康手帳の配布
　市内の健診実施医療機関で後期高齢者医
療健康診査を受診した方に、後期高齢者健康
手帳を配布します。
　後期高齢者健康手帳は、健診結果や、毎日
の血圧測定結果を記録できます。受診券が
届いたら、お早めに受診ください。なお、市
外の医療機関で健診を受診した方で、健康手
帳をご希望の場合は、①５年度または６年度
の健診結果②後期高齢者医療被保険者証を
持って、保険医療課へお越しください。
問合 同課☎︎754・6258

　１カ月児健康診査を受診する 
赤ちゃんの保護者の方へ

　母子健康手帳別冊の「乳児一般健康診査受診票」に変更があります。
生後１年以内の利用をご案内していましたが、新たに償還申請が可能に
なりました。受診後１年以内に下記の持ち物を持って窓口までお越しく
ださい。（４月１日以前に１カ月児健康診査を受けた方は従来どおり「乳
児一般健康診査受診票」を生後１年未満の間にご使用ください）
対象 府外で出産されるなど１カ月児健診費用を自費で支払った方
持物 未使用の乳児一般健康診査受診票、受診した医療機関・助産所発行
の領収書（原本）、母子健康手帳、印鑑（認印可）、銀行などの通帳（口座
番号などが分かるもの）
問合 子ども未来課☎︎754・6034
申込 同課窓

○ID4922

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

税
金・保
険
年
金

募
　
　
集

身
近
な
手
続
き

子 

育 

て

高 

齢 

者

福
祉・健
康
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○ID5335
母子・父子住宅

　市営住宅の中に20歳までの子を持
つ母子・父子が入居できる枠があり
ます（事前登録が必要）。
対象 20歳未満の子どもを扶養してい
るひとり親世帯（申し込み条件あり）
問合 子育て支援課☎︎754・6525
申込 同課窓

○ID1925
助産師による授乳相談（電話・来所）

　授乳に関する不安や悩みなどをご

相談ください。
日時 月・木曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎︎754・6039
※来所相談の場合は要予約。

○ID1926
保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不安
や悩みなどをご相談ください。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎︎754・6039

環境・安全
○ID12353

Jアラート 
全国一斉試験放送の実施

　全国瞬時警報システム「J アラー
ト」の起動確認のため、防災行政無
線を活用した試験放送を実施します。
日時 ５月22日㈬11時
問合 危機管理課☎︎754・6263

母子健康手帳の交付
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
できるもの、出産応援ギフト振り
込みを希望する口座の通帳または
キャッシュカード
申込窓

ウェルカムベビークラス（予約制）
子育て準備コース
　出産後の生活についての話と沐
浴（もくよく）実習。
日時 ５月30日㈭13時30分～15時
30分
対象 妊娠中期～後期ごろの妊婦と
その夫など
定員 44人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月23日㈭までに TEL

あなたの疑問に答えます！
楽しく解決☆プレママminiスクー
ル（予約制）

　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）
日時 ５月23日㈭13時30分～15時
対象 妊婦とその夫など
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月16日㈭までに TEL

ひよこ育児相談会
　ミニ講話や体重測定、交流会な
ど。
日時 ５月23日㈭13時30分～15時
定員 10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ５月７日㈫～14日㈫に TEL

うさちゃん育児相談会
　ふれあい遊び、育児相談など。
日時 ５月24日㈮10時～11時30分
対象 生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員 ７組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 TEL

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の

進め方
日時 ６月６日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月７日㈫から TEL

予防歯科室：幼児のフッ素塗布
（登録制）
　歯の健診、歯磨きの話。フッ素塗布。
日時 ５月８・15日㈬13時30分か
ら受付
対象 １～７歳の誕生月までの登録
した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室の受講が
必要。登録者に個人通知あり。当
日は歯磨きを済ませておいでくだ
さい。

予防歯科室：よい歯の教室
（予約制）

日時 ５月８・15日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
持物 筆記用具
申込 TEL

■母子保健
○ID1930
日時 ９時～17時15分　場所 保健福祉総合センター　問合 子ども未来課☎︎754・6034

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID16615
５月30日㈭は「ごみゼロの日」です

　美化活動やごみの減量・再資源化
の啓発促進のため、各戸門前清掃な
どにご協力お願いします。
　なお、各自治会で清掃する場合の

地域清掃活動専用ごみ袋は、環境政
策課で配布しています。代表者が取
りに来てください。
問合 同課☎︎754・6240

○ID3814
コンクリートブロック塀の撤去に
要する補助金制度

　国、府または本市が管理する道路
に面し、危険な状態であると市が認
める塀に対し、撤去に要する費用の
一部補助を行っています。
問合 審査指導課☎︎754・6339

○ID3062
アスベスト分析調査に要する 
補助金制度

　吹き付けアスベストなどが施工さ
れている恐れがあり、多くの方が利
用する建築物に対し、分析調査に要
する費用の一部を補助します。
問合 審査指導課☎︎754・6339

○ID3865
木造住宅の耐震化に要する
補助金制度

　昭和56年５月以前に建築された木
造住宅に対し、耐震診断・耐震設
計・耐震改修に要する費用の一部を
補助します。
問合 審査指導課☎︎754・6339

○ID17138
屋外焼却は禁止されています

　廃棄物の屋外での焼却行為は原則
禁止されており、違反者は懲役また
は罰金に処せられることがあります。
　廃棄物は燃やさずに収集日に出す
か、市が回収できない廃棄物は専門
の業者に依頼し、適正に処理しまし
ょう。
問合 環境政策課☎︎754・6647

環境にやさしい機器設置費などの助成
　以下の機器を設置した方へ補助金を交付します。
○太陽光発電システム（住宅用）○ID8169

〈助成額〉システム１kW当たり２万円（上限10万円）
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 電力受給開始後３カ月以内
○太陽光発電システム（非住宅用）○ID8169

〈助成額〉システム１kW当たり２万円（上限20万円）
対象 市内の事業所や工場などに同システムを設置した方など
申込 電力受給を行う場合は受給後３カ月以内、行わない場合は竣

しゅん

工
こ う

検査
後３カ月以内
○家庭用燃料電池システム○ID8172

〈助成額〉１台当たり３万円
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 竣工検査後３カ月以内
○家庭用蓄電システム○ID8173

〈助成額〉１台当たり５万円
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 竣工検査後３カ月以内
○電気式生ごみ処理機○ID15830

〈助成額〉購入額の２分の１相当額（上限１万円）
対象 電気式生ごみ処理機を購入し設置した方
申込 購入後60日以内
○太陽光・蓄電池同時設置補助金（７月１日受付開始予定）○ID8169、8172

〈助成額〉家庭用蓄電システムの助成額を５万円から７万円に増額
対象 住宅用太陽光発電システム・家庭用蓄電システムを同時設置した方
など
申込 住宅用太陽光発電システム助成・家庭用蓄電システム助成の申請期
限のいずれか遅い方

問合 環境政策課☎︎754・6242
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○ID3954
光化学スモッグにご注意を

　市では予報や注意報が発令される
と、学校園などに連絡し、光化学ス
モッグ掲示板を掲げるなど、被害の
発生防止に努めています。掲示板は
池田駅前公園やサカエマチ商店街入
口付近に設置していますので、ご確
認ください。
　予報や注意報が発令されたとき
は、できるだけ屋外に出ないように
しましょう。また、目や喉に刺激を
感じたときは、すぐに目を洗い、う
がいをしてください。それでも刺激
が治まらないときは、医師の診察を
受けてください。
問合 環境政策課☎︎754・6647

あなたのまちの交通事故マップ
　いつでも、誰でも、自由に閲覧し、
地域や時間などのさまざまな条件を
設定することで、居住地や学校、勤
務先の周辺などの身近な場所の交通
事故発生状況を表示することができ
ます。交通ルールを守り、交通事故
防止に努めましょう。
問合 交通道路課☎︎754・6281
池田警察署☎︎753・1234
※ 警察庁が示すオープンデータ化基
準に準拠した府内の交通事故統計情
報を使用しています。

○ID15293
野生のサルにご注意

　市街地などでサルを見かけたとき
は、次の行動を心掛け、ゆっくりと
見えないところに離れてください。
⃝近づかない
⃝目を合わせない
⃝食べ物を見せない
⃝食べ物を与えない
問合 みどり農政課☎︎754・6152

相談・その他
○ID17943

５月１日㈬～７日㈫は憲法週間
　５月１日から憲法週間が始まりま

す。この機会に人権問題について考
えてみましょう。
問合 人権・文化国際課☎︎754・6231

○ID17941
人権擁護委員による
特設人権相談会

日時 5月31日㈮10時～12時、12時
～14時、14時～16時
場所 市役所7階第6・7会議室
定員 各２人先
問合 人権・文化国際課☎︎754・6231
申込 5月29日㈬までに同課 TEL

○ID10173
「はかり」の定期検査
　商取引、証明用の「はかり」は、
計量法により２年に１回定期検査を
受けることが義務付けられていま
す。本市の集合検査を次のとおり実
施しますので、最寄りの検査会場で
受検してください。
日時 ５月①14日㈫・15日㈬②16日
㈭・17日㈮、いずれも10時30分～
15時30分
場所 ①市役所１階エレベーターホー
ル・裏玄関②カルチャープラザ
問合 府計量協会☎︎072・874・9955
商工振興課☎︎754・6230

○ID5531
結婚相手紹介サービスを
割引価格で利用できます

　少子化対策の一助として結婚の希
望を叶える環境を促進するため㈱
ZWEI（ツヴァイ）と連携し、同社が
提供する結婚相手紹介サービスで割
引価格が適用されます。
問合 子ども・若者政策課☎︎754・70 

04

○ID17205
自衛隊への住民基本情報の 
提供について

　本市では、法に基づく防衛大臣か
らの依頼により、自衛官などの募集
事務のために必要な対象者の住民基
本情報（住所、氏名、生年月日、性別）
を自衛隊へ提供しています。今回の
情報提供対象者は次のとおりです。
　情報提供を希望されない方は、除
外申請（６月７日㈮締め切り）が可能
です。
対象 市内に住民登録している方のう
ち、６年度中に18歳になる日本国籍
の方（平成18年４月２日～平成19年
４月１日生まれの方）
問合 総合窓口課☎︎754・6243

箕面有料道路（箕面グリーンロー
ド）の通行料金について

　箕面有料道路（箕面グリーンロー
ド）の利用促進のため、通行料金割
引の社会実験が、７年３月31日㈪ま
で継続されます。
　通行料金〈普通車〉通常630円
→420円〈軽自動車等〉520円→360
円、ＥＴＣも現金も終日割引の対象
です。
問合 府 道 路 整 備 課 ☎︎06・6944・
9278、府道路公社☎︎06・6941・25 
11

○ID17933
おわびと訂正

　本誌4月号裏面「キャッシュレス
でオトクキャンペーン！！」の問い
合わせ先に誤りがありました。
　正しくは 0120・964・927です。 
　おわびして訂正します。

府警察ホームページ▶︎

府ホームページ▶︎

ウォーキングアプリ「a
ア ル ク ト
ruku＆」に

本市コースが掲載
　ウォーキングアプリ「aruku＆」に本市の観光コースを掲載していま
す。コースを踏破すると応募カードを入手でき、自治体が設定した景品
に応募できます。アプリをダウンロードして、日々のお出かけに役立て
てください。
問合 シティプロモーション課☎︎754・6244

ウォーキングアプリ▶︎
　　　「aruku &」　
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弁護士相談　○ID3567
　離婚や金銭トラブルなど民事上
の問題に関する相談。
日時 ５月の火曜日13時～16時30
分（１人30分以内）
場所市役所１階相談室
定員７人先
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日前日（７日㈫実施分は
２日㈭）の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

司法書士相談　○ID3567
　クレジット・消費者金融、多重
債務、相続、不動産登記など（22日
㈬は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限り、
年度内２回まで。
日時５月１・15・22日㈬13時～16
時（１人30分以内）
定員６人先

行政書士相談　○ID3567
　遺言書、契約書の作成などに関
する相談。
日時５月10日㈮13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

税理士相談　○ID3567
　所得税、相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。
日時５月13日㈪13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

宅地建物取引士相談　○ID3567
　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時５月14日㈫13時～15時（１人
30分以内）
定員４人先

土地家屋調査士相談　○ID3567
　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時５月８日㈬13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

場所市役所１階相談室
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日の２週間前（祝・休日の
場合は、直前の平日）の９時～前日
に同課 TEL

就労相談　○ID4495
　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時水・金曜日10時～16時
対象障がい者、ひとり親家庭の親、
高齢者などで働く意欲や能力があ
りながら就労が困難な方

労働相談　○ID4495
　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時水・金曜日10時～16時
対象市内在住、在勤の方

場所しごと相談・支援センター（市
民活動交流センター内）
問合商工振興課☎754・6230
申込前日までに同センター TEL（751 
・0574）

①人権・生活相談　○ID2308
②人権相談

　①人権問題や生活の悩みごとな
どの相談。電話相談も受け付けて
います。②人権侵害など人権問題
の相談。１人60分程度まで。
日時①月～金曜日９時～17時②金
曜日13時～16時
場所①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
申込人権協会 TEL（752・8226、土・
日曜日、祝・休日は除く）

DV相談　○ID14520
　DVに関する相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所人権・文化国際課
問合同課☎754・6231

建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金②空き家に関
する相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
場所市役所６階
問合 ① 審 査 指 導 課 ☎754・6339　
②都市政策課☎754・6283

女性のための相談　○ID15272
　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時〈専門相談〉５月10日㈮、13・
20・27日㈪、18日㈯、23日㈭
〈電話相談〉火・水・金曜日10時～
15時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎768・8034
申込専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

外国人のための相談　○ID17969
　生活上のさまざまな相談。
日時月～土曜日９時～17時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎735・7588

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬
儀の流れや費用の見積もりなど）。
相談員は（特非）関西コミュニティ
協会。
日時５月１・15日㈬13時～16時
場所市役所１階相談室
問合総合窓口課☎754・6243

ひとり親家庭弁護士・専門員相談　
○ID15221
　弁護士や専門員による養育費や
面会交流などの相談。※離婚前の
方も対象。
日時５月21日㈫（弁護士相談）、６
月７日㈮（専門員相談）
場所市役所１階相談室
定員弁護士相談６人、専門員相談
３人先
問合子育て支援課☎754・6525
申込相談日の２週間前から同課 TEL

法律・労働・その他相談
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