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本市の「児童文化センター」は、子どもたちがさまざまな活動に参加し、遊んだり、学んだりしながら
成長できる場所です。また、保護者にとっては子育て仲間と出会え、語り合える場となっています。

今号の特集では、児童文化センターの魅力を紹介します。

　高校生まで同センターを利用していたという美大生によって
令和元年に誕生したオリジナルキャラクター「スイスイとムー
ン」。水と月のシルエットをした子どもがモチーフです。
　また子どもたちの声を受け、遊び歌作家の小倉げんきさんの
協力で同センターのテーマソングも誕生しました。

　音楽用語で「少しずつ」を意
味する「ぽこあぽこ」。子どもか
ら大人まで年齢にとらわれな
い演劇集団です。

　「すいげつクルー」は、同センターの行事企画運営委員会。小学
生と中学生で構成され、自分たちのやってみたいイベントを企画
し、打ち合わせや準備、当日の運営まで全て楽しんで取り組んで
います。夏まつりやハロウィーンイベントは、すっかり定着したおな
じみの企画です。

　子どもとスタッフとのおしゃ
べりから、その子の好きなこと
や得意なことを引き出し、子ど
も主導の講座を作ります。昨年
はクリスマスやバレンタイン
シーズンに「子どもボランティ
ア」が工作イベントを、11月に
はお笑い好きの小学生が企画
した「お笑いフェスティバル」を
開催しました。

すいげつクルー

オリジナルキャラクター・テーマソング

劇団「ぽこあぽこ」

ゲーム室

　漫画と絵本がそろっています。
ビリヤードや自習にも利用でき
ます。自由に過ごせます。

談話コーナー

　幼児向けおもちゃ
や絵本もあります。
土・日曜日は、カード
ゲームやボードゲーム
をする小学生でにぎ
やかです。

　おもちゃの一部は事
務所に保管。「貸して」
「ありがとう」などやりと
りすることが、スタッフと
子どもとの関係を築い
たり、子どもたちの社会
性を育む一助になった
りすると考えています。

スタッフとのやりとり

子どもの参画
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☎754・6296地域教育課問合

児童文化センターに
子どもも大人も
み～んな楽しく、
いきいきできる

　３年前に引っ越してきて知り合いもいなく、
娘も乳児だったので、頻繁にセンターを利用す
るように。来ている小学生が娘の遊び相手をし
てくれたり、私はスタッフと話したりし、ずいぶ
ん気分転換になりました。今はヨガやリトミック
などにも参加しています。他のお母さんたちと
情報交換できるのもありがたいですね。

丹羽さん親子

　年齢関係なくみんなで遊べるところが気に入っ
ています。カードゲームや外遊び、卓球などが楽し
く、面白いイベントも。たくさんの人に来てほしい
なと思います。

あやめさん（中学３年生）

　水月児童文化センターに来れば、遊ぶ友達を
見つけられます。漫画やおもちゃもあって、すごく
楽しい場所です。

ゆうくん（小学６年生）

　卓球やトランプなど、雨の日でもいろいろ遊べ
ます。「学び舎・食べて屋すいげつ」でみんなと宿
題をしたり、ご飯を食べたりできるのもいいです。

よしのちゃん（小学4年生）

SUIGETSU

の の に！

すいげつクルーによる夏祭り。いらっしゃいませ～！ お笑いフェスティバル大盛り上がり！

テーマソングづくりの様子。
水月ってどんなイメージかな？

　「青少年教育施設」である児童文化センターは、家庭と学校と共に子どもの育ちを支える公
的な社会教育の現場です。何をしても、しなくても良い、子どもにとっての自由な居場所です。 
　今では、子どもの頃に水月児童文化センターを利用していたという人が、親になって、わが
子を連れてやってきます。 
　子どもが自ら育ちゆくことを支え、親の子育てを支える児童文化センターは、乳幼児期から
学童期、青年期に至るまで切れ目ない支援、育ちの循環を担っています。

水月児童文化センター代表

活動日は、毎月第2・4日曜日10時～12時。高校生以上のボランティアも大歓迎！

ココにも注目！

水月の
イチオシ
ポイント！ 3ベスト

児童文化センター
水月

水月スタッフが“推す” 自慢のポイントを紹介

SUIGETSU

声

利
用
者
の

VOICE

メッセージ

マコさん（川野 麻衣子）

か ！

SUISUI & MOON

はおまか ！

！

※入館時、入り口横の窓口で受け付け。

住所
電話番号
開館時間

休館日

鉢塚３－6－1
761・9233
9時～19時（日曜日は17時まで）
※小学生以下は17時まで。
月・火曜日、祝・休日

CHECK

緑あふれる水月公園の中に立地。子どもや親子、
大人向けイベントのほか、多彩な季節の行事も行っています。
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check　初めてセンターに来てから、8年。もう数え
きれないほど利用しています。多彩な催しに
手軽に参加できるのがいいところ。スタッフ
の皆さんは、子どもにも大人にも声掛けして
くださり、とても親切
です。今やわが家に
とっては、なくてはな
らない場所です。

プラネタリウム

科学実験教室

　冬はクリスマスや節分、
夏は水風船バスケットを
はじめ水で遊ぶ「みずり
んピック！」など、季節なら
ではのイベントを行って
います。

季節のイベント

　毎月第3日曜日に開催し
ています。コンサートでは、
楽器体験、人形劇では人形
たちとの触れ合いタイムも
あります。

コンサートや人形劇

こんなことをしているよ こんなところもあるよ

　猪名川にすむ魚たちを
観察できる大きな水槽で
す。ニホンイシガメのカメ
吉くんは大人気。顕微鏡
コーナーでは、自分が見
たいものをプレパラート
にして見られます。

巨大水槽と顕微鏡

　JAXA宇宙教育センター提供
の工作・実験キットを使った体
験型プログラムが今年度から始
まりました！

「宇宙で学ぶ」コズミックカレッジ

　「池田からガリレオを！」を
コンセプトに毎月開かれる、
全学年に対応した科学に親
しむ教室です。全館を使って
さまざまな科学を体験できる
「五児文☆科学まつり」も毎
年開催しています。そのほか
就学前の親子に向けた「ち
びっ子サイエンス」も人気です。　それぞれの年代に

合わせた内容で、星や
星座の神話を楽しめま
す。子どもたちが脚本・
作画・声優にチャレン
ジする番組作りやドー
ムでのコンサート、投映
操作体験などもありま
す。テレビやラジオで紹
介された“星のおっちゃ
ん”による投映も毎月
開催しています。

　1階フロアにある常設コーナー。
いろいろな材料を使って工作がで
きます。スタッフが考案した「パチ
パチくまさん」は大人気！ 難しいと
ころはスタッフが丁寧に教えます。

1

2

3

●小学生対象の教室活動（毛筆、硬筆、
　 そろばん、ピアノ、算数、休業日特別学習会)
　 ※申込制。
●親子工作教室、自然体験活動、
　 栽培活動、絵本の読み聞かせ、
    子育て相談 など 
●地域連携行事（子ども縁日、
    ふれあいスポーツフェスタ、もちつき大会）

　休みの日に親子で利
用しています。活動や遊
び、季節ごとのイベント
を通して、普段の勉強だ
けでは分からないこと
も学べ、子どもの成長
につながっていると思
います。工作やプラネタ
リウムは、内容・担当さ
れる方とも素晴らしく、
とても良い体験をさせ
てもらっています。

「？」が「！」に変わる、好評の教室です。

乳幼児向けの投映は楽しい
手遊びから！

スタッフ手作りの模型で科学を分かりやすく！

さぁ！ みんなで工作しよかー★
パチパチくまさん

ココにも注目！

五月山の
イチオシ
ポイント！

五月山スタッフが“推す” 自慢のポイントを紹介

SATS
UKIYAMA

児童文化センター
五月山

利
用
者
の

VOICE

声
藤谷さん親子
（小学6年生・４年生）

　児童文化センターは、まさに子どもたちの居場所です。学校でも
家でもないこの場所で過ごす時間と人との触れ合いの中で、心が
フワっと軽くなって、自分らしさや自分の自信に気づいてほしいと
思っています。大人になって振り返ったとき、笑顔で思い出される場
所であってほしいです！

やぶっちさん（藪本 浩一郎）五月山児童文化センター代表
センター長・「星のソムリエ 」

SATSU
KIYAMASATSU
KIYAMA

メッセージ

工作コーナー&ものづくり教室
いつでも自由に工作できます。

分かりやすく、面白い解説が人気。

←あつあつくん

←ゴジゴジくん

おかちゃん→

←星のおっちゃん！

Yoっちゃん

←

み-

ち
ゃ
ん

→

CHECK
住所

電話番号
開館時間
休館日

綾羽2－5－9
752・6301
9時～17時
月・火曜日、祝・休日

住所
電話番号
開館時間
休館日

古江町421番地
752・1723
9時～17時
日曜日、祝・休日

「星の館」「科学の館」、通称「ゴジブン！」
子どもたちの体験を重視した多彩なイベントを行っています。

尚さん親子
（小学5年生・5歳）

check
● 5月　　ペンシルロケット● 7月　　空力翼艇● 9月　　月への旅● 11月　 太陽系の広がり● 7年1月  電波塗り絵・干渉実験● 7年3月  宇宙飛行士に挑戦

畳の部屋もあるよ
絵本コーナ-

もあるよ

みんなで遊びにきてね！

児童館自然豊かな北部にある施設 学  び   の   館 

外には遊具が
いっぱい！

3ベスト
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やぶっちさん（藪本 浩一郎）五月山児童文化センター代表
センター長・「星のソムリエ 」

SATSU
KIYAMASATSU
KIYAMA

メッセージ

工作コーナー&ものづくり教室
いつでも自由に工作できます。

分かりやすく、面白い解説が人気。

←あつあつくん

←ゴジゴジくん

おかちゃん→

←星のおっちゃん！

Yoっちゃん

←

み-

ち
ゃ
ん

→

CHECK
住所

電話番号
開館時間
休館日

綾羽2－5－9
752・6301
9時～17時
月・火曜日、祝・休日

住所
電話番号
開館時間
休館日

古江町421番地
752・1723
9時～17時
日曜日、祝・休日

「星の館」「科学の館」、通称「ゴジブン！」
子どもたちの体験を重視した多彩なイベントを行っています。

尚さん親子
（小学5年生・5歳）

季節のイベント

　猪名川にすむ魚たちを
観察できる大きな水槽で
す。ニホンイシガメのカメ
吉くんは大人気。顕微鏡
コーナーでは、自分が見
たいものをプレパラート
にして見られます。

注目！
おかちゃん→

み-

ち
ゃ
ん

→

check
● 5月　　ペンシルロケット● 7月　　空力翼艇● 9月　　月への旅● 11月　 太陽系の広がり● 7年1月  電波塗り絵・干渉実験● 7年3月  宇宙飛行士に挑戦

畳の部屋もあるよ
絵本コーナ-

もあるよ

みんなで遊びにきてね！

児童館自然豊かな北部にある施設 学  び   の   館 

外には遊具が
いっぱい！

3ベスト
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　桜桃の候、いかがお過ごしでしようか。
　新年度が始まり 2カ月が経過しました。重点テー
マの１つとしている女性のチャレンジ応援事業も動
き出します。
　「Ikeda Women’s Network」と題し、人材育成
の分野で活躍されている方を講師としてお迎えして
の講演、市内ロールモデルとの対話、ロジカルシン
キングの磨き方、コミュニケーション力の育成など
を通じて、地域活動や起業などご自身の思いを形に
していただきます。ダイバーシティの推進につなが
る計画を作成された方に支援金を交付し、自分らし
い挑戦を応援してまいります。
　また、女性の自己選択を支援するために、将来の
妊娠や出産に備えるための卵子（未受精卵）凍結に
係る費用を助成する「卵子凍結費用助成事業」も実
施します。私自身、子育てと仕事の両立に悩んだ経
験があります。将来、出産を希望される方が妊娠時
期の選択肢を増やすことで、将来のライフプランを
考える一助となることを願っています。
　本市では現在、老朽化している敬老会館を新たに
多世代が交流できる施設に整備する予定です。新施

設にはシニア世代の活動や交流スペース、地域活動
が行える貸館エリアのほか、キッズルームやベビ一
休憩室、学習室、フリースペースなどを設ける予定
で、さまざまな方が利用できる施設をめざしていま
す。敬老会館には入浴施設がありましたが、1億円
以上の設置費と毎年 1,000 万円以上の経費がかか
ることから、新施設での設置を断念せざるを得ない
状況と判断しました。代替案として、皆さまから親
しみを持ってご利用いただいている「ふれあい優待
入浴事業」の拡充を検討していきたいと考えており
ます。ご理解いただけますと幸いです。
　先日、久しぶりに地域のラジオ体操に参加するこ
とができ、その日は気持ちの良い 1日のスタートを
切りました。なかなか運動の時間は確保できません
が、意識して体を動かし健康に留意したいと思いま
す。毎日、地域でラジオ体操を実施していただくの
はご苦労があると思いますが、準備・運営いただい
ている皆さんには敬意と感謝の気持ちでいっぱいで
す。
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●　今月の表紙　●

池田市ホームページ
https://www.city.ikeda.osaka.jp/

　水月児童文化センターと五月山児童
文化センターで元気に楽しく遊んでい
る子どもたちの様子を表紙にしました。
　特集では児童文化センターのさまざ
まな魅力を紹介しています。

2024. 6
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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

女性の自分らしい生き方や働き方を応援します！

卵子凍結費用助成事業
本市では、女性の「自分らしい生き方や働き方」を応援し、女性の自己選

択を支援するために、将来の妊娠や出産に備えるための卵子（未受精卵）凍結
に係る費用を助成します。

キャリアと子育ての両立などに悩む女性が、妊娠の時期の選択肢を増やす
ことで多様なライフスタイルを応援します。

なお、卵子凍結を検討する際は、日本産科婦人科学会が作成しているホー
ムページ『ノンメディカルな卵子凍結をお考えの方へ』の説明を熟読し動画
を視聴していただくようお願いします。

妊娠・出産・育児について相談したいことなどがありましたら、子ども未
来課へご連絡ください。

対象者　市内在住で18～39歳の女性（採卵を実施した日における年齢）
※６年４月１日以降に卵子凍結を実施した方。

助成額　卵子凍結を実施した年度　上限20万円
　　　　次年度以降、保管更新時　１年ごと一律２万円（最大５年間）
対象となる医療行為　採卵準備のための投薬、採卵、卵子凍結

※市税の滞納がないなど、助成には条件があります。詳細は、決まり次第市ホーム
ページに掲載します（変更の可能性もあります）。

IKEDA
TOPICS

市政情報

○ID18196
問合 子ども未来課

☎754・6034

スポーツ教室受講者を募集
IKEDA
TOPICS

募　集

各施設でスポーツ教室の受講者を募集しています。教室の詳細や申込方法は各施設
のホームページをご覧ください。
※インターネット環境がない方には各施設で要項を配布しています。

 問合
 総合スポーツセンター☎761・5137
 夫婦池公園テニスコート☎751・1400
 五月山体育館☎750・2430

総合スポーツセンター
 　一般教室（ヨガ、健康フィッ
トネスなど）、子ども向け教室
（ダンス、バスケットボールな
ど）

夫婦池公園テニスコート
 　夏期テニス教室（中学生ナイ
ター、ジュニアなど）、ヨガ教
室（メディカルヨガ、ピラティ
スなど）

五月山体育館
 　アリーナ（バドミントン、卓
球など）、スタジオ（エアロビク
ス、ヨガなど）での教室

▲総合スポーツセンター
ホームページ

▲夫婦池公園テニス
コートホームページ

▲五月山体育館
ホームページ

▲日本産科婦人科学会
ホームページ
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～誰もがイキイキと過ごせるように～

女性の多様な生き方、働き方、
男性の育児・家事を応援します

ダイバーシティセンターでセミナーを開催します。事業の詳細は市ホーム
ページをご覧ください。申し込みは各二次元コードから。皆さんのご参加を
お待ちしています。

IKEDA
TOPICS

イベント

問合 ダイバーシティセンター
☎768・8020

パパのためのスクールを開講します。一緒に学び交流しましょう。

時間 10時～11時30分　
対象初めて父親になる方、育児中の父親
定員 30人、先着順　
申込６月１日㈯から
※希望者は交流会も参加可。子連れの参加も可。

「働くことをイメージしてみよう」「時間を生み出すタイムマネジメント術」
「自分のキャリアについて考える」などをテーマにした座学とワークショップ
を行います。自分らしい働き方について考えてみませんか？
日時  ７月８日・８月５日・９月９日・11月11日の月曜日10時～12時（全４回）
対象  出産や育児などの理由で就労を中断した、または就労にチャレンジ
してみたい女性で全日参加できる方

定員 20人、先着順（一時保育あり、要申し込み）
申込６月６日㈭から

IDC家事教室「おいしく　おしゃれに　いきいきと」
家事を楽しむことができるようになると、毎日の生活が充実してきます。

料理（包丁の使い方～おもてなし料理）、裁縫（ボタン付け～プレゼント作り）、
着こなし術などを学びませんか？
日時  ８月23日・９月27日・10月25日・11月22日・12月20日・７年１月24日
の金曜日10時～13時（全６回）　

対象男性で全日参加できる方　
定員 10人、先着順　費用１回300～500円（材料費）
講師元滋賀大学非常勤講師・藤田祥子
持物  エプロン、三角巾、ふきん（手拭き用）
申込  ６月６日㈭から

○ID18116パパスクール

○ID17968IDCおしごとcafé

○ID18117男性のセカンドライフを応援

日にち 内　容 講　師
6月15日㈯ 子どもの発達とパートナーシップ 大阪総合保育大学・阿川勇太

9月7日㈯ 産前・産後気になるアレコレ プリマ助産院院長・村上明美

12月14日㈯ 家事シェアのトリセツ （特非）tadaima!代表理事・三木智有

7年3月8日㈯ 父親育児を楽しむコツ 大阪教育大学教授・小崎恭弘

IDC家事教室「おいしく　おしゃれに　いきいきと」
家事を楽しむことができるようになると、毎日の生活が充実してきます。

料理（包丁の使い方～おもてなし料理）、裁縫（ボタン付け～プレゼント作り）、
着こなし術などを学びませんか？
日時

対象

▲申込フォーム

▲申込フォーム

▲申込フォーム
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メディアや人材育成の分野で活躍している方を講師として招き、また、
市内で活躍しているロールモデルや仲間との対話を通して、地域活動や起
業など、自分の思いを形にしていくプログラムです。また、チャレンジ支
援金制度※により、計画の実現をサポートします。
時間 13時30分～16時30分
対象市内在住・在学・在勤の女性で全日参加できる方
定員 15人、定員を超えた場合は調整（一時保育あり、要申し込み）
申込  ６月６日㈭から

2日目 9月21日㈯ 「中長期でありたい姿（Will）を言葉にする」
市内で一歩を踏み出しているロールモデルの話を聞きます。

5日目 11月30日㈯ 「チャレンジ宣言」
作成したチャレンジ計画を市長にプレゼンテーションします。

○ID18118IWN：Ikeda Women’s Network

※チャレンジ支援金制度とは
　IWN参加者のダイバーシティ社会の推進につながる計画に対して、審査により5万円を交付します（2件まで）。

▲申込フォーム

1日目 8月31日㈯ キックオフセミナー
基調講演「一歩を踏み出せば、私も、地域も変わる」

浜田敬子（ジャーナリスト）

平成元年に朝日新聞社に入社。平成11年からAERA編集部。副編集長などを経て、
平成26年からAERA編集長。平成29年3月末に朝日新聞社を退社後、世界12カ国で展
開する経済オンラインメディアBusiness Insiderの日本版を統括編集長として立ち上
げる。令和2年末に退任し、フリーランスのジャーナリストに。令和4年8月に（一社）デ
ジタル・ジャーナリスト育成機構を設立。令和4年度ソーシャルジャーナリスト賞受賞。
報道番組のコメンテーターや、ダイバーシティなどについての講演多数。著書に『働

く女子と罪悪感』『男性中心企業の終焉』『いいね！ボタンを押す前に』（共著）。

講師

4日目 11月9日㈯ 思いをカタチに②
コミュニケーションを磨きましょう。

中谷真紀子（People Trees COO）

大学卒業後、リクルート入社。人事部門において採用、育成、人事企画・組織開発
領域に従事し、ワークス研究所を兼任。江崎グリコに転じ、人事および経営企画で採
用、人材開発、エンゲージメント向上、DE＆I、CSR、働き方改革などを推進。2度の
産休を取得。リクルートHDに戻り、企業理念の浸透やエンゲージメント向上に従事。
在職中にPeople Trees合同会社を共同創業。令和3年4月から独立。

講師

3日目 10月12日㈯ 思いをカタチに①
ロジカルシンキングを磨きましょう。

大嶋寧子（人と仕事の研究者）

大学院修了後、民間シンクタンク、外務省などを経て、民間研究所に勤務。誰もが
多様な人生や機会と仕事を両立できる組織やキャリアの研究に従事する一方、女性の
「変える力向上」に関わる講座講師としても活動。東京大学大学院博士課程で、介護と
働きがいの両立支援を研究。

講師
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～Recruitment for public housing～

市営住宅入居者募集
IKEDA
TOPICS

募　集

問合 市営住宅管理センター
☎754・2050

月～金曜日８時45分～17時15分
（祝・休日を除く）

市営住宅は、公営住宅法や池田市営住宅条例に基づき住宅に困っている低所得者に
低廉な家賃で賃貸する住宅です。

抽選会は６月28日㈮10時から共同利用施設池田駅前北会館５号室で行います。詳
細は、事前にホームページや入居者募集のご案内などでご確認ください。

募集枠 住宅名 号　室 間取り 建築年 設　備 家賃（月額）

一般世帯 狭間池 1号棟205室（2階） 3DK 昭和61年 風呂あり
エレベーターなし

2万1,500円～
4万2,200円

一般世帯 アルビス
緑丘 115棟109号（1階） 2LDK 平成22年 風呂あり

エレベーターあり
2万9,900円～
5万8,800円

※借上市営住宅アルビス緑丘115棟は、本市が独立行政法人都市再生機構から借り上げ、市営住宅として賃貸するものです。借
り上げ期間は、12年11月30日までです。

募集案内配布期間 ６月3日㈪～12日㈬

募集案内配布場所 市営住宅管理センター、市役所（６階都市政策課、２階行政情報コーナー、１階総合窓口課）、
五月山体育館、ツナガリエ石橋、人権文化交流センター

申込受付日時 ６月10日㈪～12日９時～16時
郵送でも受け付けします。※６月12日消印有効。

申込受付場所 市営住宅管理センター（菅原町3-1ステーションN地下１階）

▲市営住宅管理センター
ホームページ

～全国から多くの寄付金が集まりました～

本市への寄付金と活用事業
５年度は、全国から6,601件、２億1,263万5,715円の寄付が寄せられました。集まった

寄付金は各基金へ積み立てます。また寄付金を活用した事業は以下のとおりです。

IKEDA
TOPICS

市政情報

○ID13627
問合 商工振興課
☎754・7005

①池田五月山大文字・がんがら火開催事業
②観光促進事業
③猪名川花火大会開催事業
④ダイバーシティセンター運営事業
⑤農業用施設管理事業
⑥消防救助活動事業
⑦スポーツセンター管理運営事業
⑧歴史民俗資料館常設展、特別展開催事業
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～6年6月から変わります～

食事療養標準負担額および
生活療養標準負担額の改正

６年６月から国民健康保険・後期高齢者医療における食事療養標準負担額
および生活療養標準負担額が変わります。

１食当たりの負担額の変更は以下のとおりです。

所得区分
負担額（1食当たり）

６年５月まで ６年６月から

住民税課税世帯・現役並み所得者および一般 460円 490円

指定難病患者 260円 280円

70歳未満の住民税
非課税世帯・
低所得Ⅱ

90日以内の入院（過去12カ月の入院日数） 210円 230円

90日を超える入院（過去12カ月の入院日数） 160円 180円

低所得Ⅰ 100円 110円

※住民税非課税世帯と低所得Ⅰ・Ⅱの適用を受けるには、「限度額適用・標準負担額減額認定証」の申請が必要です
が、マイナンバーカードを保険証として利用すれば「限度額適用・標準負担額減額認定証」の申請は不要です。な
お、入院日数が90日を超える場合、別途申請が必要です。負担額の変更は、申請日の翌月1日からとなります。

療養病床時の食費・居住費の変更は以下のとおりです。

所得区分
負担額（1食当たり） 居住費

（1日当たり）６年５月まで ６年６月から

住民税課税世帯・現役並み所得者および一般 460円(注1) 490円(注1)

370円70歳未満の住民税非課税世帯・低所得Ⅱ 210円 230円

低所得Ⅰ 130円 140円

老齢福祉年金受給者 100円 110円 0円

境界層該当者(注2) 100円 110円 0円

（注1） 管理栄養士または栄養士により、栄養管理が行われているなどの場合。それ以外の場合は450円(6年5月まで
は420円)となります。

（注2）生活保護法の規定により生活保護を必要としない状態となる方。

IKEDA
TOPICS

保　険

○ID18124
問合〈国民健康保険加入者〉国保・年金課

☎754・6253
〈後期高齢者医療制度加入者〉保険医療課

☎754・6258

食事療養標準負担額について

生活療養標準負担額について
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病気やけがに備えてしっかり納付を

国民健康保険料のお知らせ
IKEDA
TOPICS

保　険

○ID11944
問合国保・年金課
☎754・6253

国民健康保険料は①医療給付費分②後期高齢者支援金分③介護納付金分の３つで構成されています。①
と②は年齢に関係なく、国民健康保険被保険者全員に、所得に応じた「所得割額」、加入者数に応じた「均
等割額」、１世帯当たりの「平等割額」の３種類を合計して賦課されます。③は40~64歳の被保険者のみ
に「所得割額」と「均等割額」を合計して賦課されます。

５年中の総所得金額（世帯合計）が条例で定める基準額以下の世帯については、均等割額と平等割額が軽
減対象となります。この軽減を受けるためには、必ず所得の申告が必要です。申告していない方は国保・
年金課窓口で申告してください（６年度から軽減の基準額が変更になりました。基準額については市ホー
ムページをご覧ください）。
また、５年11月１日以降に出産予定または出産した国民健康保険被保険者を対象に、産前産後期間の４
カ月間（多胎妊娠の場合は６カ月間）の所得割額および均等割額（６年１月相当分以降）を減額します。
出産予定日または出産日が確認できるものとマイナンバーカードを持って、国保・年金課窓口で申請し

てください。
災害で居住する住宅に著しい損害を受けたときや、所得が著しく減少したなどの事情により保険料の納

付が困難な場合、申請により保険料を減免できる場合があります。
減免対象となる保険料は申請日時点で納期未到達かつ未納分のみとなりますので、お早めに相談の上、

手続きをしてください。

６年度から、府内全ての市町村で保険料率や減免基準などが統一され、府内のどの市町村に
住んでいても同じ所得・世帯構成であれば同じ保険料となります。

６年度国民健康保険料納付額通知書を、６月中旬ごろに被保険者に送付します。
府内統一基準による保険料率および賦課限度額は下記のとおりです。

保険料について

保険料の軽減および減免制度について

（参考） 計算例:世帯主45歳、配偶者42歳、子ども1人（10
歳）の3人世帯の場合（世帯主の所得250万、配偶
者・子の所得は0円と仮定）

①【医療給付費分】
所得割＝（250万円－43万円）×9.56%＝19万7,892円
均等割＝3万5,040円×3人＝10万5,120円
平等割＝3万4,803円
②【後期高齢者支援金分】
所得割＝（250万円－43万円）×3.12%＝6万4,584円
均等割＝1万1,167円×3人＝3万3,501円
平等割＝1万1,091円
③【介護納付金分】（40～64歳）
所得割＝（250万円－43万円）×2.64%＝5万4,648円
均等割＝1万9,389円×2人＝3万8,778円

合計54万417円

■保険料率

医療給付費分 後期高齢者
支援金分 介護納付金分

所得割 9.56% 3.12% 2.64%

均等割 3万5,040円 1万1,167円 1万9,389円

平等割 3万4,803円 1万1,091円 ―

賦課限度額
（年間保険料の

限度額）
65万円 22万円 17万円

国民健康保険料＝
医療給付費分+後期高齢者支援金分+介護納付金分

市役所からATMの操作をお願いすることはありません。

  医療費や保険料の還付金詐欺にご注意ください。
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～みんなで支える介護保険～

介護保険料のお知らせ
IKEDA
TOPICS

保　険

被保険者の方に６年度介護保険料額決定通知書を６月中旬に送付します。

保険料は介護保険制度を支える貴重な財源です
介護保険制度は、40歳以上の方が納める保険料と

国・府・本市からの公費を財源として、介護が必要に
なった高齢者に介護サービスを提供し、高齢者が住み
慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、社会全
体で高齢者とその家族を支援するものです。

介護保険料を改定
今年度は３年に１度の保険料見直しの年です。今回

の見直しでは、少子高齢化により今後さらに介護を必
要とする人や介護サービス費が増加する見込みのため、
65歳以上の方の保険料は上昇していますが、本市では
介護給付費準備基金の取り崩しなどにより、保険料の
急激な上昇を抑えています。

保険料の軽減について
消費税の増税に伴い、平成27年度から第１段階の方

の保険料を軽減し、元年度からは第２段階、第３段階

の方の保険料も軽減しています。軽減分は公費で負担
し、通知書に軽減後の金額を記載しています。

保険料について
◎40～64歳（第２号被保険者）の方　
加入している医療保険で、介護保険分を合わせて納
めます（詳細は各加入機関でご確認ください）。

◎65歳以上（第１号被保険者）の方
保険料は、本人の所得状況や世帯員の住民税の課税
状況によって16段階に分けて決定します。

便利な口座振替のご利用を
普通徴収の方は、支払い忘れがなく安心な口座振替
をご利用ください。　※口座振替の申し込みは、本市
指定の各金融機関・介護保険課にある口座振替依頼書
に必要事項を記入し、預貯金通帳と通帳届出印、介護
保険料の納付書を持って、各金融機関の窓口で手続き
をしてください。

○ID16451
問合 介護保険課
☎754・6228

～物価高騰による家計への
影響の大きい世帯に給付～

物価高騰対策給付金

IKEDA
TOPICS

福　祉

○ID17778
問合 同給付金特設窓口（市役所7階）

☎754・6611

対象となる可能性のある世帯に、給付金に関する書類を７月中旬から順次発送します。

６年６月３日㈪時点で本市に住民登録があり、６年度の住民税において、新たに非課税
または均等割のみ課税となる世帯
〈対象とならない世帯〉
●  「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（７万円）」または「物価高騰対策給付
金（10万円）」の支給対象世帯（未申請・未受給などを含む）　※重複受給はできません。
●住民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみで構成されている世帯

１世帯当たり10万円
※基準日時点の同一世帯18歳以下児童1人当たり5万円を加算。 
基準日以降に生まれた新生児や別世帯で扶養している児童も対象となる場合あり（要申請）。

10月31日㈭（消印有効）

対象となる可能性のある世帯に、給付金に関する書類を７月中旬
から順次発送します。給付金の受給には手続きが必要です。

対象

給付額

締め
切り

手続き
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市民朝市
　手作り品、日用品などを販売（売
り切れ次第終了）。
日時６月２日㈰９時～11時30分（雨
天時は９日㈰）
場所池田駅前公園
問合池田の市民朝市実行委員会（環
境政策課内）☎754・6240

○ID6365
水に関する書道作品展

　市内小・義務教育学校４年生の水
に関する書道展を開催。
日時６月３日㈪～７日㈮
場所市役所１階ロビー
問合経営企画課☎754・6069

茶臼山公園健康運動教室
　園内の健康遊具を使った全身運
動、ストレッチ、古墳外周ウオーク
など。
日時６月４日㈫10時～11時(雨天中
止)
場所同公園
講師五月山体育館職員

持物タオル、飲み物
問合都市公園管理センター☎751・
3070

白ゆりまつり
　マルシェ、パフォーマンス、茶室
で抹茶を提供。
日時６月８日㈯11時～16時
場所池田城跡公園
問合同園白ゆりまつり実行委員会☎
753・2767

市友愛クラブ連合会
設立60周年記念大会　

　記念式典や講演、自衛隊第３音楽
隊による演奏、津軽三味線の演奏な
ど。
日時６月８日㈯12時30分～16時30分
場所市民文化会館
対象同会員、市民
問合同クラブ連合会事務局☎754・
6550

都市公園管理センター▶
ホームページ　

市友愛クラブ連合会▶
ホームページ　

イベントガイド
event guide

⃝ 申し込み日の表記のないものは、６月
３日㈪から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝ 講師などの敬称は省略しています。
⃝ 時間は24時間表記です。
⃝ 費用など明記されていないものは無

料です。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

○ID6404　古江浄水場見学会

　施設見学会や体験型水質実験、水道管を使った工作、消防はしご車搭乗
体験、市内児童の書道作品展など。
日時６月２日㈰９時～13時（受付終了は12時）　
場所古江浄水場（車での来場可）　
持物上靴　
問合経営企画課☎754・6069　
※「消防はしご車搭乗体験」は小学生以上が
対象（荒天時ははしご車の展示のみ）。

○ID6185　６月の定例市議会

　次の日程で、いずれも10時から開催予定。
日時〈本会議〉６月５日㈬・24日㈪・25日㈫
〈委員会〉６月６日㈭・10日㈪・13日㈭・
14日㈮
場所議場・第３委員会室
問合議会事務局☎754・6170

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは６月３日㈪から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は５月10日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。 池田市ホームページ ▶︎

○ID14777
オレンジ（認知症）カフェ

　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時・場所下表参照
対象認知症の方とその家族など
定員各10人先
問合地域支援課☎754・6288
申込同課 TEL

場所 住所 日時 ミニ講話
内容

マック
シール
スクール

天神１
-６-12

（巽病院
向かい）

６月
８日㈯
14時～
15時

ACPに
ついて

中央
公民館

菅原町
1-1

６月
26日㈬
14時～
15時

地域包括
支援セン
ターにつ
いて

○ID5819
市民安全のつどい

　附属池田小児童殺傷事件から23
年が経過。惨劇が二度と起こらない
よう、安全意識高揚を目的に実施。
日時６月８日㈯17時30分～18時15分
場所水月公園（平和安全祈念モニュ
メント前）
問合（特非）北摂こども文化協会☎7 
61・9245、危機管理課☎754・6263

○ID15392
市公益活動助成金（発展支援コー
ス）公開プレゼンテーション

　６年度同助成金交付申請者による
公開プレゼンテーションを実施。
日時６月11日㈫14時～15時
場所市民活動交流センター
定員 10人先
問合コミュニティ推進課☎754・66 
41

○ID15166
市吹奏楽団６月の音楽会

　いろいろなジャンルの曲を演奏。

日時６月16日㈰13時30分～16時
場所市民文化会館
問合社会教育課☎754・6674

○ID15229
みんなで楽しく！女性のまなび舎
「シニアのICTリテラシー向上講座」
　市地域婦人団体協議会と一緒に、
身近な生活課題などについて学ぶ。
日時６月18日㈫10時～11時30分
場所市役所７階大会議室
対象市内在住・在勤の方
講師田村富美
定員 10人先
問合社会教育課☎754・6295
申込同課 TEL

○ID18198
認知症セミナー

　自分の物忘れが気になったとき、
備えたいこと。
日時６月18日㈫14時～15時30分
場所中央公民館
対象 65歳以上の市民
定員 30人先
持物筆記用具
問合地域支援課☎754・6288
申込同課 TEL

ボランティアきっかけ講座
　ボランティア活動に興味がある方、
これから始めようとする方向けの講座。
日時６月20日㈭13時30分～15時、
７月23日㈫15時～16時30分
場所保健福祉総合センター
講師ボランティアセンター職員
定員各５人先
問合ボランティアセンター☎753・
8858

申込同センター TEL 窓

初心者向けスマホ教室
　基本から楽しく学ぶ。
日時６月21日㈮、７月５・19日㈮、
８月２日㈮13時30分～16時
場所保健福祉総合センター
対象全日程受講できる方
講師NTTドコモショップ池田店
定員各10人先
持物スマートフォン（貸し出し可）
問合同センター☎754・6010
申込同センター TEL

○ID16652
栄養講座・調理実習
～今日から夏準備！薄着は怖くない～

　内臓脂肪と熱中症を食事で対策す
る。
〈栄養講座〉
日時６月24日㈪14時～15時30分
場所保健福祉総合センター
対象 65歳以上の市民
定員 30人先
持物筆記用具
問合地域支援課☎754・6288
申込６月４日㈫から同課 TEL
〈調理実習〉
日時６月26日㈬10時30分～12時
場所保健福祉総合センター
対象 65歳以上の市民
定員 24人先　費用 500円　
持物マスク、エプロン
問合地域支援課☎754・6288
申込６月４日㈫から同課 TEL

申込フォーム▶

申込フォーム▶

市社会福祉協議会▶
ホームページ　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID5120
お口の健康教室

　歯科医が考える健康で長生きする
ためのやることリストを学ぶ。
日時６月27日㈭13時30分～15時30分
場所保健福祉総合センター
講師歯科医師会・田村康治
定員 40人先
問合健康増進課☎754・6032
申込同課 TEL

○ID18088
日本センチュリー交響楽団
定期演奏会無料招待

　第282回定期演奏会に無料招待す
る「池田市民デー」を開催。
日時 ６月28日㈮19時開演（18時開
場）　
場所ザ・シンフォニーホール（大阪
市北区大淀南２-３-３）
対象市内在住・在学・在勤の方（未
就学児入場不可、中学生以下は保護
者同伴）
定員 200人先
問合〈チケット申し込み〉人権・文
化国際課☎754・6232
〈公演内容〉センチュリー・チケット
サービス☎06・6848・3311
申込６月４日㈫９時～17日㈪17時
に同課 TEL 窓
※チケットは当日会場でお渡ししま
す。開演後15分を経過すると、チケ
ットカウンターを閉鎖します。また
１世帯当た
り２枚まで
申し込みで
きます。席
は選べませ
ん。

普通救命講習Ⅰ
　成人に対する心肺蘇生法や異物除
去法、AED使用法などを学ぶ。
日時６月29日㈯13時～16時
場所五月山体育館
対象 16歳以上の市民
講師応急手当普及員
定員 15人先
持物上靴、タオル、飲み物、筆記用
具
問合同館☎754・3336
申込６月１日㈯から同館 TEL 窓
※後日修了証交付。

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時〜21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID13726
絵本で子育てしませんか

　読み聞かせの力で、楽しい子育て
を体験できるよう、絵本で子育てす
ることの大切さを伝える。
日時６月①14日㈮②21日㈮③29日
㈯10時～11時30分（３回とも同内
容。１回のみまたは複数回の受講も
可）
対象市内在住・在勤の未就学児と保
護者、妊娠中の方とその配偶者（保
護者のみの参加も可）
講師（特非）「絵本で子育て」センタ

ー絵本講師①大長咲子②大村満子③
多本ゆき枝
定員各15組先
持物オムツ、ミルクやお茶などの飲
み物、筆記用具
申込６月３日㈪10時から
※お菓子、おもちゃの持ち込みはご
遠慮ください。

○ID16883
美味しい紅茶の淹（い）れ方～基本のア
イスティー＆アイスアレンジティー～

　紅茶の話、淹れ方説明と実習、ス
コーンとサンドイッチの実習、ミニ
アフタヌーンティーの試食。
日時６月18日㈫10時～13時
対象市内在住・在勤の方
講師ティーコーディネーター・楠本
薫
定員 16人先　費用 2,000円
持物エプロン、三角巾、筆記用具、
布巾２枚（食器用・調理台用）、持ち
帰り用ビニール袋
申込６月３日㈪９時30分から費用を
持って窓

○ID13902
展覧会情報

　公民館２階ギャラリーの展覧会。
〈うちょう展（絵画展）〉
日時６月27日㈭～７月１日㈪11時
～17時（７月１日は11時～15時）

申込フォーム▶

申込フォーム▶

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID4512
「ふらっとイケダ」健康相談
　医師による健康相談。
日時６月12日㈬14時～15時

○ID2030
クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止や
脳の活性化を図る。
日時６月14・28日㈮10時～11時

○ID4513
ご近所お誘い講座

　オープンいなり（包まないカラフ
ルいなり寿司）を作る。
日時６月21日㈮10時～11時
講師管理栄養士・田中麻理
定員 12人先　費用 300円
申込６月10日㈪までに TEL

○ID2031
リラックスヨガと瞑想（めいそう）

　瞑想で心を落ち着かせ、ヨガで体
を緩める。
日時６月25日㈫10時～11時
持物ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル

○ID3972
脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時６月26日㈬13時30分～14時30分

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID18157
南アフリカ出身のロビンさんと
クッキング

　南アフリカ人講師と一緒に南アフ
リカのお菓子を作る。
日時６月14・28日㈮10時～14時
対象両日参加できる方
定員 10人先　費用 1,000円（２回分）

申込６月１日㈯から

緑のセンター
五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時〜17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13～16
時。

展示
〈ラタンアート作品展〉
日時６月13日㈭～24日㈪

池田自然観察会
　五月山のキノコや虫を観察。
日時６月16日㈰10時～12時 ( 緑の
センター集合・解散、雨天中止)
講師五月山自然観察インストラクター
費用 300円
持物水筒、帽子、タオル
申込 TEL
※小学生以下は保護者同伴。

申込フォーム▶

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

南アフリカ
共和国

ロビン・ヘイトン・
谷向さん

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588ダイバーシティセンター☎ 735・7588ダイバーシティセンター☎ 735・7588ダイバーシティセンター☎ 735・7588ダイバーシティセンター☎ 735・7588

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　私のふるさとのケープタウンでは、盗難の可能性が高いため、家の外
に持ち運びできるものを置くことはありません。ケープタウンのまちを
歩いていたとき、ある店の前にとてもかわいい小さなフェインボス（南ア
フリカの多肉植物）の鉢が置いてあるのを見ました。1週間後、同じ店の
前に、今度はフェンスに鎖でつながれた、新しい多肉植物の鉢がありま
した。誰かが最初の鉢を盗んだようです。
　鉢植えの植物を盗むのは誰なのか、いろいろな人がいるものだと、と
きどき不思議に思います。まだ日本での驚きは絶えませんが、造園の仕
事をしている夫家族との生活から得た多くの知識のおかげで、随分と日
本に順応している自分を感じます。今度は逆に、南アフリカの常識に驚
く私がいるのではと思います。

　　　　「南アフリカ出身のロビンさんとクッキング」詳細は上記のとおり。
注目!
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市民活動交流センター
新町１‐８　☎750・5133
開館時間＝９時〜21時30分、
休館日は月曜日、年末年始

○ID17269
人と人、活動と活動をつなぐ 
「つながる会」
　日頃の活動で生まれる悩みを持ち
寄り情報交換を行う場。市民活動交
流センターもサポート。
日時 ６ 月 ６ 日 ㈭10時 ～11時30分
対象市内の市民活動団体、これから
活動を考えている方
定員 10人先
申込 TEL 窓

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
　１日体験講座を実施。
〈発達支援教育士認定講座〉
日時６月12日㈬10時～16時30分
費用 2万4,750円
申込 TEL（761・0660）窓 HP
〈骨格・パーソナルカラー診断〉
日時６月15日㈯11時～16時10分。
①骨格診断１回90分②パーソナルカ
ラー診断１回40分
費用①1万1,000円②4,400円
申込 TEL (761・0660)窓 HP
〈癒しのフットマッサージ基礎資格取
得講座〉　　　　　　　　　　　
日時６月16日㈰13時30分～16時30
分
費用 1万8,150円
申込 TEL (761・0660)窓 HP

アゼリアカルチャーカレッジ　
ホームページ▶

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎752・7711
Oinfo@ikeda‐ecomuseum.org
開館時間＝10時〜18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

ものづくり工房「すりガラス模様
でワンポイントグラス」

　ガラスコップにワンポイントの模
様を付ける。
日時６月８日㈯・９日㈰10時30分、
13時30分(所要時間約60分)
講師いけだエコスタッフ
定員各４人先　費用 500円
持物持ち帰りの袋、フェイスタオル
２枚(汚れても良いもの)
申込６月１日㈯から TEL FAX（752・77 
11） 窓
※未就学児は保護者同伴。

リユースおまとめ市
　寄付で受け付けした衣類、食器、
カバンの販売。
日時 ６月15日㈯～17日㈪（17日は
12時まで）

フードドライブ～眠っている食品
を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、市内の「こども食堂」や「おと
な食堂」などで活用。
日時６月30日㈰まで
対象消費・賞味期限が６年11月１日
以降で未開封の飲料、米、乾麺、缶
詰、レトルト・インスタント食品、
菓子、調味料など　※消費・賞味期
限が不明の食品、生鮮食品、アルコ
ールは引き取り不可。

近郊で取れた野菜の販売
　①細河地区の新鮮野菜②無農薬・
無化学肥料栽培野菜③市内野菜など
④能勢町牧・里山地区野菜の販売。
日時①水曜日②③金曜日④６月20
日㈭10時～15時 ( ②のみ11時～18
時) 　※完売次第終了。

申込フォーム▶

歴史民俗資料館 ○ID 11729
【住所】五月丘１-10-12　☎ 751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日（ただし、祝・
休日は開館）、５月29日㈬～６月
２日㈰（展示替）
■企画展 ○ID 15951
　「池田焼―幻にしないために―」
　大正時代に池田・古江の窯で焼
かれ、大阪府の銘品として皇室に
献上されたこともある「池田焼」
を紹介。
日時６月５日㈬～９月１日㈰
■常設展 ○ID 13285
「目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池田
の歴史を展示。
日時６月５日㈬～９月１日㈰

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７- ３　☎753・44 
40　【開館時間】11時～19時　【休
館日】火曜日（火曜日が祝日の場合
は翌日）　【料金】無料（落語会など
は木戸銭あり）　※落語会など開催
の場合は、入場を制限することが
あります。
■落語みゅーじあむ寄席
日時６月８日㈯14時～15時30分
内容桂八十助、林家染太、桂春雨
費用 1,500円（前売り1,000円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!



2024.6　広報いけだ　　1918　　2024.6　広報いけだ
講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時〜20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

キッズ

おはなしのへや
　パネルシアター「だーれのかさ？」
など。
日時６月８日㈯11時～11時30分
対象２～６歳の幼児と保護者
講師池田子ども文庫連絡会

○ID2081
まち角の図書館で～す

　図書の受け取りは前日までに要連
絡。
日時６月11・25日㈫
問合池田のまち角に図書館をつくる
運動実行委員会（同館内）☎751・
2508
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座
　テーマ「グングンッ！お口を育て
よう」。
日時６月25日㈫11時～11時30分
対象１歳６カ月～３歳の幼児と保護
者
講師こいし・こども矯正歯科
キッズ

乳児向けおはなし会
ぷくたんのおへや

　パネルシアター「はたけのポルカ」
など。
日時６月26日㈬10時30分～11時
対象幼児と保護者
講師おはなしボランティアぷくぷく

大人のための音読会
　名作を声に出して読む。
日時６月26日㈬14時～14時30分
定員 16人先（当日13時30分から同
館で整理券を配布）

キッズ

ふれあいベビーヨガ
　ママも赤ちゃんも一緒に楽しめる
ヨガクラス。
日時６月28日㈮10時15分～10時45
分
対象首のすわった３歳以下の乳幼児
と産後２カ月以降の母親
講師ベビトレヨガインストラクター
定員親子８組先
持物飲み物、お出かけセット、お気
に入りのおもちゃ、動きやすい服装
申込６月７日㈮10時から同館 TEL

臨時休館のお知らせ
　蔵書点検のため、６月９日㈰～19
日㈬は臨時休館します。

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月〜土曜日10時〜
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

○ID15246 キッズ
いしばしおはなし会

　「あめぽつり」をテーマにした絵本
の読み聞かせ。
日時６月14日㈮11時～11時20分

対象乳幼児とその保護者
※終了後、「子育てのちょっといい
話」。

○ID15245
室町時代の絵本を読もう

　「御伽草子」の挿絵を見ながら文章
を音読し、古典文学に親しむ。①

「一寸法師」②「小敦盛」。
日時６月①15日㈯②29日㈯14時～
16時
対象高校生以上
講師元高校教諭・山田茂
定員各８人先
申込 TEL 窓
※６月３日㈪～５日㈬は休館中のた
め TEL のみで受け付け。

臨時休館のお知らせ
　蔵書点検のため、６月５日㈬まで
臨時休館します。

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間

ア ル ビ ス 緑 丘
６月７・21日

の金曜日

13時20分～13時50分

東 畑 公 園 14時10分～14時40分

ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時～15時50分

伏 尾 台 北 公 園
６月８・22日

の土曜日

13時20分～13時50分

ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分

セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分

伏 尾 町 バ ードヒ ル ズ

６月14・28日
の金曜日

13時20分～14時

ポ プ ラ 東 山 14時10分～14時50分

ふ ら っ と イ ケ ダ 15時～15時30分

紀 部 神 宮 15時40分～16時10分

神 田 小 学 校

６月１・15・29日
の土曜日

13時20分～13時50分

消 防 署 玄 関 前 14時～14時40分

十 二 神 社 15時～15時30分

く す の き 学 園 15時50分～16時20分

移動図書館「さつき号」巡回日程

Book Shelf
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わたぼうし

石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日10時〜
16時（祝・休日は除く）

○ID9811
土曜日ふれあいDay①

　ベビーマッサージ。
日時６月８日㈯10時30分～11時30
分
対象原則０～１歳の子どもと保護
者、妊婦とそのパートナー
講師山口多佳子
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
赤ちゃんのびのび

　ふれあい遊びなど。
日時６月12日㈬10時30分～11時30
分、13時～14時
対象５年４月以降に生まれた第１子
と保護者
定員各10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
誕生会と身体計測

　ひつじ文庫によるお楽しみ。
日時６月18日㈫11時～11時30分
対象原則０～３歳の子どもと保護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
土曜日ふれあいDay②

　親子で体を使った運動遊び。
日時６月22日㈯10時30分～11時30分
対象原則０～３歳の子どもと保護者
講師中尾純哉
定員７組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
親子でリトミック

　リトミック遊びなど。
日時６月26日㈬10時15分～10時45
分、11 時～11時30分
対象原則０～３歳の子どもと保護者
講師楠直子
定員各７組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月〜金曜日９時30
分〜16時（祝・休日は除く）

○ID2464
細河に集まれ～！消防署見学

　消防車両見学と熱中症対策の話。
日時６月11日㈫10時30分～11時30
分（小雨決行）
場所消防署細河分署（現地集合・解
散）
対象原則０～３歳の子どもと保護者
定員８組先
持物水筒、帽子、汗拭きタオルなど
申込 TEL 窓予約システム

※公共交通機関を利用してください。

○ID2464
双子・みつご・きょうだいさん
ファミリーDAY

　家族で「足形アート」「ミニコンサ
ート」を楽しみながらの交流。
日時６月15日㈯10時～11時30分
場所保健福祉総合センター
対象多胎児やきょうだい児とその保
護者、多胎妊婦とその配偶者
定員７組先
持物子どもの写真
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
あかちゃん日和
ママは名カメラマン！

　遊びを通した親子のスキンシップ
や情報交換。七夕寝相アートや身体
計測。
日時６月18日㈫14時～15時
対象５年４月以降に生まれた乳児と
保護者
定員５組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
五感をはぐくむ音あそび

　楽器に触れ、音楽に合わせた絵本
の読み聞かせ、親子でのリズムダン
スなど。
日時６月20日㈭10時30分～11時30
分（受付開始10時15分）
場所細河コミュニティセンター
対象原則０～３歳の子どもと保護者
講師楽ようこ
定員 10組先

子ども向け

イベントガイド

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
ほそかわであそぼ
七夕ミニコンサート

　子どもから高齢者まで、多様な世
代の交流の場。ミニコンサート、七
夕制作、フォトスポットなど。
日時６月28日㈮10時30分～11時30分
場所人権文化交流センター
対象原則０～３歳の子どもと保護者
定員８組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南3‐1‐15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月〜土曜日10時〜
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

赤ちゃんタイム
　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時６月①７日②14日㈮10時10分
対象①６カ月までの乳児と保護者②
７カ月以上の０歳児と保護者
講師栄養士（11時～12時）
定員各12組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりwithパパ
　子どもとお父さんとお母さんで一
緒に遊ぶ。
日時６月①８日②22日㈯10時
対象０～３歳の親子
定員各10組先
申込②６月８日からTEL 窓予約システム

一緒に作ろう！～製作あそび～
　親子で製作を楽しむ。
日時６月12日㈬10時30分～11時30
分、13時30分～14時30分
対象０～３歳の親子
定員各15組先
申込 TEL 窓予約システム
※つどいの広場は上記時間以外も利
用可。

歯科衛生士に聞いてみよう
　歯について勉強する。
日時６月20日㈭10時15分
対象０～３歳の親子
講師歯科衛生士
定員 12組先
申込６月６日㈭からTEL 窓予約システム

６月生まれの誕生会
　みんなでお誕生日を祝う。
日時６月21日㈮10時10分
対象６月に１～３歳の誕生日を迎え
る子どもと保護者
定員 12組先
申込６月７日㈮からTEL 窓予約システム

くるぽん

城南3‐1‐40（2階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日〜木曜日10時〜
16時（祝・休日は除く）

さんでーくるぽん
(輪・和・Wa！の会)

　みんなでいろいろなお話をする。
日時６月９日㈰10時30分
対象未就学児と保護者
定員 13組先
申込６月２日㈰までに TEL 窓予約シス
テム

応急処置講座
　子どもの身近なけが・事故の応急
処置を学ぶ。
日時６月17日㈪10時30分
対象未就学児と保護者
講師市消防職員
定員 13組先
申込６月10日㈪までに TEL 窓予約シ

ステム

さんでーくるぽん（６月）
　親子でふれあい遊び。
日時６月23日㈰11時
対象未就学児と保護者
定員 13組先
申込６月２日㈰～16日㈰に TEL 窓予
約システム

さんでーくるぽん(７月)
　折り紙の会と一緒に七夕飾りを作る。
日時７月７日㈰10時30分
対象未就学児と保護者
定員 13組先
申込６月16日㈰～30日㈰に TEL 窓予
約システム

てしまの森
豊島北1‐４‐17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日10時〜
16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く。
木曜日は15時まで）

乳幼児の誤飲時の応急処置
　家庭でできる応急処置について学ぶ。
日時６月11日㈫10時30分～11時20分
対象おおむね０～３歳の子どもと保
護者
講師消防士救急担当
定員６組先
申込 TEL 窓予約システム

　育児の喜びや困りごと、親としての迷いなどを話し合い、子育てに
必要な知識を学ぶ。
日時７月11・18・25日㈭、８月１日㈭９時45分～11時45分（全４回）　
場所保健福祉総合センター　対象６年１月12日～５月11日生まれの
第１子と母親　定員 15人先　費用 1,100円　問合 子ども未来課☎
754・6401　申込同課 TEL 窓

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
○ID2455
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オリオンさんの音楽タイム「空の音」
　歌や手遊び、パネルシアターなど
を楽しむ。
日時６月12日㈬10時30分～11時20分
対象おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員６組先
申込 TEL 窓予約システム

こども園見学ツアー
　こども園の乳児クラスや幼児クラ
スを見学。
日時６月14日㈮10時～10時30分
場所てんじんこども園
対象おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員５組先
申込 TEL 窓予約システム

離乳食から幼児食についてのお話
　こども園の離乳食を実際に見て、
スプーンなどで硬さを体験。
日時６月18日㈫10時30分～11時20
分
対象おおむね０～３歳の未就園の子
どもと保護者
講師栄養士
定員６組先
申込 TEL 窓予約システム

どろんこで遊ぼう
　こども園の園庭の泥んこで自由に
遊ぶ。
日時６月28日㈮10時15分～11時15
分
場所てんじんこども園
対象おおむね０～３歳の未就園の子
どもと保護者
定員５組先
持物汚れてもいい服装、タオル、着

替え（シャワーも使用可）
申込 TEL 窓予約システム

○ID9819　 フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時６月21日㈮10時～11時30分、12時30分～14時、
14時30分～16 時
場所ツナガリエ石橋
対象保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員各10組先　問合わたぼうし☎761・6777
申込月～金曜日10時～16時にわたぼうし TEL 窓

ふたごみつごのびのび
　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時６月15日㈯10時～11時30分　
場所保健福祉総合センター
対象多胎児の未就学児と保護者、妊婦　定員７組先
問合ホップくん☎753・7999　
申込月～金曜日10時～16時にホップくん TEL 窓

○ID2473　

○ID 3045　 幼児の知力・体力向上事業
「ぶっとび！ちびっこパラダイス♪～ワクワク！音の世界を体験しよう～」

　とんとん&なっちゃんの打楽器コンサートと音のおもしろ実験。
日時６月29日㈯14時～15時30分　
場所市民文化会館
対象４歳以上の未就学児の親子　定員 25組先　
問合地域教育課☎754・6296　
申込五月山児童文化センター TEL（752・6301）

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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水月児童文化センター
場所鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時～19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は６月１日㈯から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時～17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は６月１日㈯から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

子育て応援　リフレッシュヨガ
　「リラックスしたココロ」を取り
戻すためのヨガ。
日時６月12日㈬10時30分、11時15分
対象生後４カ月～未就学児の親（子
ども同伴可）
定員各８組先　費用 300円
持物ヨガマットか大判のバスタオ
ル、飲み物、汗拭きタオル

リトミック♪キャンディメロディ
　ピアノの音に合わせて親子でリ
ズム遊び。
日時６月13日㈭
①10時30分
②11時15分
対象①１歳６カ月～未学児の親子
②首すわり時期～１歳５カ月の親子
定員①６組先②８組先　費用 400円

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時６月15日㈯13時30分～15時
対象小学生以上
定員８人先　費用 300円

折り紙工房～鈴風～
　みんなで七夕飾りなどを折る。
日時６月19日㈬10時
対象 20歳以上
定員５人先　費用 800円
フラワーアレンジメント
　季節の花を使ってアレンジメン
トを楽しむ。
日時６月22日㈯14時　
対象３歳～小学生
定員８人先　費用 600円
持物園芸ばさみ（あれば）、持ち帰
り用の袋
おもしろ科学実験教室（コマの科学）
　長く回るコマを作る。
日時６月23日㈰14時
対象小学３年生以上
定員８人先　費用 300円
みずたまひろば
　サーキット遊び。
日時６月27日㈭14時
対象未就学児の親子
定員１組先

おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時７月７日㈰10時、10時30分、
11時、11時30分
定員各１組先　費用一部有料

七夕イベント

えいちゃんの竹笛づくり
日時７月７日㈰13時～15時
定員 50人　費用 10円（飾り付きは
100円）
※材料がなくなり次第終了。

こどもボランティアによる七夕工作
日時７月７日㈰14時
対象４歳～小学生

STEAMスクールvol.2
虹!!七色の世界に出かけよう！
日時６月９日㈰10時
対象小学３年生以上
定員 10人先
ちびっこサイエンススペシャル！
「くうき」ってふしぎ！おもしろい！
日時６月９日㈰13時
対象４歳以上の未就学児の親子
定員 10組先
五月山クエスト！妖怪大作戦
　修行を積み天狗のうちわをゲッ
ト。
日時６月15日㈯10時
対象小学１～３年生
定員 20人先　費用 50円（保険代）
斉藤おじさんのあそび塾
　アンデルセン手芸のペン入れ籠
作り。
日時６月15日㈯14時30分
対象小学生以上
定員 10人先

ガリレオ実験講座「ホバークラフト」
　慣性の法則を学んで工作実験。
日時６月16日㈰10時
対象小学３年生以上　
定員 10人先　費用 300円
みんな集まれ！たのしい腹話術
　あすなろ腹話術･西宮による腹話
術大集合。
日時６月16日㈰14時30分
定員 40人先
親子山歩きさつきっこ
日時６月21日㈮、７月５日㈮10時
30分
対象２～３歳の親子　
定員５組先　費用 50円（保険代）
箕面公園昆虫館インタープリター
による昆虫観察会
日時６月22日㈯10時
対象小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円（保険代）
五月山きのこの観察会
日時６月23日㈰10時
対象小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円

むじかぞくの親子で楽しむ 
コンサート
日時６月28日㈮11時30分
対象乳幼児の親子　
定員 15組先

プラネタリウム
クイズ！日本の星名
日時土・日曜日13時30分 
くじ引き！星座トーク
日時土・日曜日15時30分 
幼児向け「七夕のおはなし」 
日時日曜日11時 
よちよちプラネタリウム
日時第１・３金曜日11時 
星のおっちゃんのプラネタリウム 
日時６月16日㈰15時30分 
大人向けプラネタリウム 
日時第３木曜日16時 
放課後☆プラネタリウム 
日時木曜日16時(第３木曜日を除く)
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ギャラリーコーナー

足立衛＆アゼリアジャズ 
オーケストラコンサート
～ スウィングジャズ ライブラリー ～

●会場　大ホール
●前売り指定席　3,500円
●曲目　シング・シング・シング、ム
ーンライト・セレナーデ、イン・ザ・
ムード、A列車で行こう、メモリーズ・
オブ・ユー、４月のパリ ほか

合唱サイコープロジェクト in 池田

髙谷光信マエストロの解説つき 
ミニコンサート シリーズ２
今回のテーマは“海外から
見る日本の唱歌”。学ぶ、
聴く、体感できる新感覚の
合唱ミニコンサート。
●会場　イベントスペース
●出演　髙谷光信（指揮・ナビゲート）、J
ルークスシンガーズアンサンブル(合唱)

●前売り自由席　
1,500円
●曲目　B.チルコット編
曲：村祭・ふるさと、ほ
か

「林家染二 三十九周年独演会 
大感謝千秋楽」
～地獄の沙汰も落語次第～

●会場　小ホール
●前売り・当日とも指
定席　3,000円
●番組　《大感謝 ご挨
拶》林家染二、「子ほめ」林家愛染、「ら
くだ」「地獄八景亡者戯」林家染二

「桂花團治・桂坊枝　ふたり会」
●会場　小ホール
●前売り指定席　2,500円
●番組　「蝦蟇の油」「仔猫」桂花團治
「野ざらし」「天王寺詣り」桂坊枝ほか
※６月15日㈯チケット発売。

６月９日㈰　14時

７月 21日㈰　13時

８月 11日㈷　14時

９月１日㈰　14時

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056�池田市栄町1-1　
マルシェ池田３番館2F
開館時間/10時※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円�※展示販売不可。 157,000円�※展示販売可。
ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

ギャラリーいけだ
須佐美惠子�洋画展� 6月 3日㈪まで
近代日本美術協会�大阪支部�二人展�小川政子・近藤光� 6月 5日㈬～6月10日㈪
企画調整中� 6月12日㈬～6月17日㈪
企画調整中� 6月19日㈬～6月24日㈪
山本忠・迫潤一�二人展（絵画）� 6月26日㈬～7月 1日㈪

ギャルリ ＶＥＧＡ
森本計一展�（絵画）� 6月 3日㈪まで
第46回�近代日本美術協会�大阪支部�小品展� 6月 5日㈬～6月10日㈪
冴木一馬写真展MAKOTO� 6月12日㈬～6月17日㈪
企画調整中� 6月19日㈬～6月24日㈪
手作りアート・マルシェ“夏”【前期】� 6月26日㈬～7月 1日㈪

HP ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

■問い合わせ・予約 ☎761-8811 ■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１

■阪急「石橋阪大前駅」下車、西へ徒歩約８分

■入場券は市民文化会館３階事務所、市役所１階会計管理
室窓口などで発売（各所の営業・執務時間内に限ります。）

市民文化会館（アゼリアホール）の催し

・ 未就学児の入場はご遠慮ください。（2024 
Jazz Picnic in 猪名川を除く）
・６月の休館日は 11日㈫です。

市民文化会館

至神戸

交番

至箕面

至大阪梅田至池田インターチェンジ

至池田

天神交差点

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

石
橋
阪
大
前

R
1
7
6

商
店
街

R171

阪急宝塚線

企画公募展 出展募集 こどもアートギャラリー�in�VEGA� 8月 7日㈬～8月12日㉁� 申込期間：7月10日㈬～7月31日㈬
水彩スケッチ展�テーマ�「にっぽん列島・春夏秋冬」� 2025年1～2月� 申込期間：11月17日㈰まで

紹介動画

夕暮れの川風が心地よい猪名川河
川敷の野外コンサート。ご家族・ご
友人でピクニック気分でお出かけに
なりませんか。
●とき　8月３日㈯17時
●会場　猪名川運動公園特設会場
※小雨決行・荒天時は市民文化会館。
●出演　足立衛＆アゼリアジャズオー
ケストラ、石田ヒロキ“The Trio” +
高橋知道、Be in Voicesほか　　
●前売り自由席　一般3,000円／ペ
ア券5,000円（小学生以下無料）。
全芝生自由席
●曲目　ムーン・リバー、スターダ
スト、明るい表通りで、ベサメムー
チョ、シャイニー・ストッキング
ス、ザ・チキンほか

2024 Jazz Picnic 
in 猪名川
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「
モ
ノ
」の
移
動
か
ら

「
ヒ
ト
」の
移
動
へ

古
墳
時
代
に
入
る
と（
３
世
紀
半

ば
な
い
し
後
半
）、
当
時
の
日
本
列

島
に
は
な
か
っ
た
高
度
な
技
術
で

製
作
さ
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な
器
物（「
モ

ノ
」）が
中
国
や
朝
鮮
半
島
か
ら
そ

れ
ま
で
に
も
増
し
て
数
多
く
も
た
ら

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
中
期

（
５
世
紀
）を
前
後
す
る
頃
か
ら
は
、

最
新
の
技
術
や
知
識
を
持
っ
た
渡

来
人（「
ヒ
ト
」）の
移
動
が
こ
れ
に

加
わ
り
ま
す
。

豊
中
市
上こ
う

津づ

島し
ま

遺
跡
や
利と

倉く
ら

西に
し

遺
跡
、
川
西
市
栄さ

か
根ね

遺
跡
な
ど
で
、

５
世
紀
半
ば
以
降
の
朝
鮮
半
島
系

の
土
器
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
頃
ま
で
に
は
、
猪
名
川
流
域
で
も

渡
来
人
が
加
わ
っ
た
集
落
が
営
ま

れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
近
い
将
来
、

池
田
市
域
で
も
そ
の
痕こ
ん

跡せ
き

が
見
つ

か
る
可
能
性
が
高
い
と
、
個
人
的
に

は
思
っ
て
い
ま
す
。

各
種
生
産
の
専
業
化
と

渡
来
人

生
産
の
形
態
も
弥
生
時
代
と
大

き
く
変
わ
り
ま
す
。
武
器
や
農
工

具
と
い
っ
た
鉄
製
品
、
須す

恵え

器き

や

塩
、
さ
ら
に
馬
と
い
っ
た
各
種
生
産

が
専
業
化
さ
れ
た
こ
と
で
す
。
こ

れ
を
可
能
と
し
た
の
が
、
最
新
の
技

術
や
知
識
を
持
っ
た
渡
来
人
で
す
。

ヤ
マ
ト
政
権
や
こ
れ
を
支
え
た
有

力
勢
力
は
、
渡
来
人
を
組
織
化
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
計
画
的
な
生
産

地
配
置
を
行
い
、
素
材
か
ら
製
品

供
給
ま
で
を
独
占
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

例
え
ば
、
そ
れ
ま
で
日
本
列
島
に

な
か
っ
た
大
容
量
の
液
体
を
入
れ

る
須
恵
器
の
大お
お

甕が
め

の
場
合
、
素
材

と
な
る
粘
土
、
成
形
に
必
要
な
豊
か

な
水
、
窯か
ま

を
築
く
の
に
適
し
た
地

形
、
燃
料
と
な
る
木
材
、
製
品
の
搬

出
路
と
な
る
河
川
と
い
う
条
件
を

備
え
た
大
阪
南
部
の
丘
陵
地
帯
が

生
産
地
と
し
て
選
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
こ
に
、
須
恵
器
の
生
産
技
術

を
持
っ
た
渡
来
人
を
配
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
大
量
生
産
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。

製
品
の
規
格
化
と

生
産
地
の
拡
散

こ
の
よ
う
な
生
産
の
専
業
化
は
、

さ
ら
な
る
需
要
を
生
む
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
に
対
応
で
き
た
の
が

製
品
の
規
格
化
で
す
。
規
格
の
存

在
は
、
生
産
に
従
事
す
る
人
び
と
の

間
に
大
き
さ
や
量
な
ど
に
関
す
る
一

種
の
単
位
が
共
有
さ
れ
て
い
た
こ
と

を
示
し
て
い
ま
す
。
当
時
の
社
会

が
さ
ま
ざ
ま
な
製
品
に
求
め
た
機
能

は
、
同
一
の
規
格
を
持
つ
製
品
と
し

て
現
れ
、
生
産
の
拡
大
と
生
産
地
の

拡
散
に
よ
っ
て
そ
の
需
要
を
満
た
し

て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

５
世
紀
後
半
以
降
、
大
規
模
な

須
恵
器
生
産
を
行
っ
て
い
た
桜
さ
く
ら

井い

谷だ
に

窯か
ま

跡あ
と

群ぐ
ん

が
豊
中
市
北
部
か
ら
箕

面
市
に
か
け
て
広
が
っ
て
い
ま
す
。

規
格
の
統
一
と
生
産
地
拡
散
が
、

大
阪
北
部
の
丘
陵
地
帯
で
始
ま
っ

た
１
つ
の
事
例
で
す
。
ま
た
、
本
市

に
あ
る
五
月
ヶ
丘
古
墳（
五
月
丘
１

丁
目
）は
、
７
世
紀
に
造
ら
れ
た
古

墳
で
す
が
、
破
格
の
大
き
さ
を
持

つ
、
須
恵
器
と
同
じ
手
法
で
作
ら
れ

た
焼
き
物
の
棺（
陶
棺
）が
納
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
被
葬
者
は
、
渡
来
人
の
血
を

引
く
、
あ
る
い
は
須
恵
器
生
産
に
関

与
し
た
人
物
で
あ
っ
た
可
能
性
が

考
え
ら
れ
ま
す
。
生
産
の
拡
散
に

伴
う
１
つ
の
事
象
と
し
て
捉
え
る
こ

と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

古
墳
時
代
は
、
巨
大
な
前
方
後

円
墳
が
造
ら
れ
た
時
代
で
あ
り
、
こ

れ
も
１
つ
の
時
代
像
と
い
え
ま
す

が
、
社
会
全
体
が
大
き
な
飛
躍
を
遂

げ
た
、
ま
さ
に
日
本
列
島
が
初
め
て

経
験
し
た
技
術
革
新
の
時
代
と
い

う
表
現
の
方
が
そ
の
実
像
に
即
し

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。

（
市
史
編
纂
委
員
会
委
員・田
中
晋
作
）

問
合
社
会
教
育
課

☎
７
５
４
・
６
６
７
４

日本列島が初めて経験した大規模な技術革新の時代

和泉市濁り池窯跡(日本列島で最も古い須恵器窯の1つ）
写真提供：田中英夫

五月ヶ丘古墳出土陶棺



2024.6　広報いけだ　　PB26　　2024.6　広報いけだ

相 談

検 索池田市医師会

and

体力が落ちてきて通院が難しくなってきまし
た。何とかなりませんか？
外来では基本的に診察をしないと処方はできな
いため、訪問診療を受けても良いと思います。
訪問診療って何ですか？
医師があらかじめ計画を立てて、同意のもと
１人で通院困難な患者の所に定期的に訪問し
診療を行うものです。医療機関により自宅で
できる検査や治療は変わりますが、採血など
の特別な設備が必要ない検査、薬の処方、治
療は一般的に可能です。また、自宅で過ごす
上で困っていることの相談や介護保険などの
アドバイスを受けることも可能です。

遠隔操作アプリの悪用に注意！
遠隔操作アプリを利用した被害が増えています。

急に体調が悪く受診が難しくなったようなと
きも訪問診療を受けられますか？
急な病状の変化時は計画的に行う訪問診療と
は違い往診を受けることになります。自宅で
受けられる医療のうち、定期的な外来通院に
当たるものが「訪問診療」で、調子が悪くなっ
たときの臨時受診が「往診」です。
訪問診療を受けていても往診は受けられます
か？
往診は受けられますが診療所に確認していた
だく必要があります。訪問診療を行っている
診療所が在宅療養支援診療所の場合は、患者か
らの連絡を常に受けられる体制を整えている
ため、相談の上必要に応じて往診を受けるこ
とができます。
訪問診療を受けるにはどうしたら良いですか？
通院中の診療所、担当のケアマネジャー、地域
包括支援センターなどに相談をしてください。

健 康 相 談

消費生活センター（ステーションＮビル３階）☎753・5555

５日前、「すきま時間に簡単に稼げる」という副業サイトの広告を見た。無料通話アプリで友達
登録すると業者から電話があり、FXの自動売買システムを利用するサポート契約を勧誘された。
150万円と高額だったので「お金がない」と言うと「借金してもすぐに返せる」と言われたので契
約した。借り入れやネットバンキングの手続きを画面共有して行うとのことで、スマートフォンに
遠隔操作アプリ（以下「アプリ」という）をインストールさせられた。言われるままに操作して消費
者金融３社から、それぞれ50万円ずつ借りて業者の口座に振り込んだが、やっぱり解約したい。

当該契約は電話勧誘販売に当たるため、すぐにクーリングオフ通知を出しましたが、業者
は応じませんでした。また、当センターとの話し合いにも応じないため、相談者に助言をして
相談者が交渉し、半額返金となりました。
事例で利用されたアプリとは、自分のパソコンやスマートフォンを遠隔地の第三者が接続

し、画面を共有して遠隔操作を行うことができるアプリです。パソコンメーカーや通信業者が
ユーザーのサポートを行う場面などに利用されます。しかし最近では、事例のように若い世
代に副業や情報商材などを勧誘し、遠隔操作で指示をして借金をさせるケースが目立ちます。
アプリで双方の端末が接続されている間は、自分の画面がそのまま相手の画面に写し出され
ます。個人情報を見られるだけでなく、相手が自分の端末を勝手に操作することも可能です。
操作中に入力した個人情報やＩＤ、パスワードなどは、相手に情報が共有されてしまうので、悪
用されないためにも変更できるものは変更しておきましょう。信頼できない相手とは安易にアプ
リをインストールしないようにしましょう。もしインストールした場合は、すぐに削除しましょう。

くらし
の窓口くらし
の窓口

No.564
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当課では、高齢者が暮らしやす
くなるよう「敬老のつどい」といっ
た敬老行事の開催のほかに、施設循
環福祉バスの管理、民生委員児童
委員協議会・社会福祉団体の事務
局などの運営業務を行っています。
特に現在は、３月末に廃止した
敬老会館の敷地に建設予定である
多世代交流施設の整備に注力して
います。
その中で、私は緊急通報装置な
ど高齢者サービスの紹介に関する
業務を主に担当しています。

************************

◎緊急通報装置で
　より安全な毎日を

緊急通報装置は、高齢者世帯や
独居の高齢者を対象に設置を行っ
ています。ボタンを押すとナース
コールセンターにつながり、必要
に応じ救急車の手配や24時間の健
康相談などをすることが可能です。

また、オプションとして緊急時
に業者が自宅の鍵の開閉を行うこ
とや生活見守りセンサーによる安
否確認を行うこともできます。 
昨年12月から固定電話をお持ち
でない方も利用できる装置を導入
し、皆さんが安心な毎日を過ごせ
るよう尽力しています。

◎安心できる日々だから
　楽しみも大切に

９月には、敬老月間に65歳以上
の市民の皆さんを対象とした「敬
老のつどい」を市民文化会館で開催
予定です。高齢者の心身の健康増
進を図るためのイベントで、楽器
演奏や歌唱、大道芸、ダンス、落
語などの催し物をお楽しみいただ
けます。
ぜひ楽しいひとときを過ごしに
お越しください。

◎誰もがいきいきと
　住みやすいまちづくり

多世代交流施設を「地域のリビ
ング」として、世代を超えたさまざ
まな人たちが気軽に立ち寄ること
のできる施設となるよう整備を進
めています。
総合計画の施策の柱である「いき
いきと暮らし続けられるまちづく
り」に貢献できるよう、状況に応じ
て施策を推進し、より住みやすい
まちになるよう努めたいと考えて
います。

◎市民の皆さんへ

近年、自宅の近所や地域での付
き合いの希薄化が進み、地域での
見守りや支え合いの体制が課題と
なっています。
このような課題を解消するため
には、地域でつながる場の創出が
重要です。本市にはふれあい・お
しゃべりサロンや老人クラブなど、
皆さんがコミュニケーションを取
り、人とつながることができる場
がありますので、ぜひ積極的にご
活用ください。

いくつになっても住み慣れた地域でいきいきと活動でき、介護など
が必要になったときには、包括的・継続的な支援体制がつくる安心の
もとでサービスを利用し、自分らしい生活を継続できる。９年度までに

め ざ す 姿

福祉部高齢・福祉総務課
田籠主事が紹介します

総合計画の全体版は市ホーム
ページでご覧いただけます。

池田市　総合計画
チェッ

ク

今月紹介する施策は…今月紹介する施策は…今月紹介する施策は…

「『だったらいいな』を叶える いけだ」をキャッチフレーズとして
５年度からスタートした「第７次池田市総合計画」では計16の施策
を推進しています。その施策の中から毎号1つ取り上げ紹介します。

総合計画をもっと知って、あなたも一緒にまちづくりに参加し
ませんか？

みんなで
取り組む

໐ID 16315 政策企画課☎７５４・６２１３

▲令和５年の「敬老のつどい」の様子
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お知らせ
information

募　　集

府営住宅入居者
　新婚・子育て・一般・福祉世帯向
けなどの応援区分ごとに府営住宅の
入居者を募集します（収入基準あり）。
問合 府営住宅千里管理センター☎
06・6155・2782
申込６月17日㈪まで（消印有効）に
同センター郵（〒560-0082、豊中市

新千里東町１丁目５番３号）HP
※申込書は都市政策課やツナガリエ
石橋、同センターなどで配布。

○ID15614
パラスポーツ教室

　一緒にパラスポーツを楽しむ方を
募集します。
日時６～10月の毎月第３金曜日19
時から（10月のみ第２金曜日）
場所総合スポーツセンター
対象市内在住・在学・在勤の方（障
がい者・健常者は問いません）
定員 30人抽（６月14日㈮までに結果
を返送）
費用１回200円
持物上靴、飲み物など
問合社会教育課☎754・6480
申込６月９日㈰までに同課

○ID6043
石橋まつり夜店出店者
日時７月27日㈯・28日㈰17時～22
時
対象 20歳以上の市民と市内各種団
体に所属している方。飲食ブースを
出店する方は食品営業（露店営業）許
可が必要
定員 30店　費用３万円
問合シティプロモーション課☎754・ 
6244
申込同課、池田商工会議所、石橋図
書館にある申込用紙に必要事項を記
入し、６月13日㈭19時に石橋会館で
行う選考会に持参

府営住宅▶
ホームページ　

申込フォーム▶

⃝ 申し込み日の表記のないものは、６月
３日㈪から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝ 講師などの敬称は省略しています。
⃝ 時間は24時間表記です。
⃝ 費用など明記されていないものは無

料です。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

参加ください がんがら火祭り

　①子どもたいまつ②八丁鉦
がね

・半鐘③大八丁鉦の参加者を募集します。
日時８月24日㈯
対象①小学１～３年生（保護者１人同伴）②小学４年生～中学生③中学生
以上
定員①②各20人先③若干名先　費用 500円（保護者も必要）
問合シティプロモーション課☎754・6244
申込７月12日㈮までにがんがら火保存会・谷澤 （gangarastaff@gma
il.com）。本文に氏名と何番に申し込むかを記入。
※申し込み後、要項の返信および事前説明会あり。

会計年度任用職員
募集中

　現在、①保育士②市立幼稚
園型認定こども園講師③市立
小・中・義務教育学校講師④
留守家庭児童会（なかよし会）
支援員・補助員を募集中です。
問合 ①幼児保育課☎754・
6208②③教職員課☎754・
6292④地域教育課☎754・
6610

○ID15　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ



2024.6　広報いけだ　　2928　　2024.6　広報いけだ
講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは６月３日㈪から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は５月10日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。 池田市ホームページ ▶︎

府介護支援専門員
　府介護支援専門員の試験を実施し
ます。
日時 10月13日㈰10時
問合地域支援課☎754･6256
申込６月24日㈪までに郵（同課で配
布している受験申込書に必要事項を
記入し、所定の封筒による簡易書留
で府地域福祉推進財団ケアマネ係☎
06･6763･8044）

○ID18114
こどもエコクラブ

　3歳から高校生までなら誰でも参
加できる登録料無料の環境活動のク
ラブです。本市は、当クラブの活動
の普及、啓発を行うため、地域事務
局として登録を行いました。
　生き物観察やごみ拾い、家庭での
省エネアクションなど、環境に関す
ることなら何でも可能で、登録する
と特典もあります。ぜひご登録くだ
さい。
問合環境政策課☎754・6242

身近な手続き

○ID17554
証明書コンビニ交付サービスの 
停止について

　システム作業のため、６月２日㈰
は、全ての証明書のコンビニ交付サ
ービスが終日利用できません。
問合総合窓口課☎754・6243

○ID04937
マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新など
の手続きを行っています。
日時６月９・23日㈰９時～12時
場所総合窓口課
問合同課☎754・6243

○ID15936
マイナンバーカードの
出張申請サポート

　マイナンバーカードの申請をサポ
ートします。職員による写真撮影も
行います。
日時６月13日㈭～15日㈯10時～14
時

場所伏尾台コミュニティプラザ
持物申請書（なければ申請当日の前
営業日までに総合窓口課に電話で予
約）、通知カード（お持ちの方のみ）、
本人確認書類
問合同課☎754・6243

税金・保険年金
○ID18171
市・府民税納税通知書の送付

　６年度市・府民税納税通知書を６
月上旬に送付します。特別徴収（給
与から天引き）されている方、非課
税の方は送付対象外です。対象の方
で通知書が届かない場合は、課税課
にお問い合わせください。
問合同課☎754・6222

※給与からの特別徴収による税額通
知書は、勤務先にすでに発送してい
ます。３月16日以降に提出された
市・府民税申告書や所得税の確定申
告書の内容については、通知書に反
映されない場合があります。その場
合、処理を行った後、税額決定また
は変更の通知書をお送りします。

○ID2198
６年度市・府民税　所得証明書や
課税・非課税証明書の発行
日時６月３日㈪から（マイナンバー
カードによるコンビニ交付も可能）
問合課税課☎754・6222

○ID2187
市・府民税第１期分の納税
日時〈納期限〉７月１日㈪
場所〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一QRコード（eL-QR）対応のスマ
ホ決済アプリ、地方税お支払サイト

（クレジットカード、インターネット
バンキングなど）
問合納税課☎754・6225
※QRコードは㈱デンソーウェーブ
の登録商標です。

○ID18081　６年度市・府民税の定額減税について
　６年度の個人住民税所得割が本人および配偶者を含む扶養親族（国外居
住者を除く）１人につき１万円減税されます。ただし、控除額が所得割額
を超える場合は所得割額を限度とします。なお、控除対象配偶者以外の
同一生計配偶者分は、７年度の個人住民税所得割において１万円が減税
されます。
　定額減税の額は、給与からの特別徴収の方については、６年度給与所
得等に係る市民税・府民税・森林環境税特別徴収税額の決定通知書（納税
義務者用）で、公的年金からの特別徴収の方、普通徴収の方は、６年度市
民税・府民税・森林環境税税額決定通知書においてそれぞれ確認するこ
とができます。
対象令和５年中の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の
納税義務者。ただし、個人住民税が非課税の方、個人住民税均等割・森
林環境税のみ課税の方は、対象外
問合課税課☎754・6222
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○ID7896
国民年金のメリット

●終身保障
　老齢年金は受け始めてから亡くな
るまで、生涯受け取ることができま
す。
●不測の事態への備え
　保険料をきちんと納めていれば、
老後だけでなく、事故や病気などで
障がいが残った場合、障害基礎年金
が受けられます。また、一家の収入
を支えている方が亡くなったとき、
残された配偶者や子どもは遺族基礎
年金を受けられます（いずれも一定
の要件あり）。
●税制上の優遇
　納めた保険料は、全額が社会保険
料控除の対象になります。
●ほかの公的年金と通算可
　老齢基礎年金は加入期間10年以
上で受給権が発生し、40年の納付で
満額となります。厚生年金や共済組
合への加入期間がある場合、それら
の期間も通算されます。
●基礎年金額の一部は国が負担
　国民年金は、国が責任を持って運
営する制度です。受け取る年金額の
一部は国が負担しています。
問合国保・年金課☎754・6395

福祉・健康
○ID2568
『福祉のてびき』が新しくなりました
　障がい者を対象とした『福祉のて
びき』が新しくなりました。必要な
方は障がい福祉課窓口までお越しく
ださい。市ホームページからもダウ
ンロード可能です。
問合障がい福祉課☎754・6255

健康診査、結核健診を受けましょう
　後期高齢者医療、国民健康保険に

加入している65歳以上の方は、後期
高齢者医療健康診査、特定健康診査
と同時に実施している結核健診も受
けましょう（結核健診を実施してい
ない医療機関あり。事前に医療機関
に要確認）。
場所市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」15ページ参照）
対象後期高齢者医療、国民健康保険
に加入している65歳以上の方
持物健康診査受診券、健康保険証
問合健康増進課☎754・6032
申込各医療機関

○ID17187
日本脳炎２期予防接種

　対象の方は同予防接種を受けまし
ょう。
場所市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象９～12歳（標準として小学４年
生で、乳幼児期に日本脳炎の１期の
予防接種を済ませた方）
持物母子健康手帳、予診票（各医療
機関にあります）
問合健康増進課☎754・6031
申込各医療機関

○ID13678
６月は食育月間です

　「朝ごはんを毎日食べる食習慣を
身につけよう」をスローガンに食育
推進計画を進めています。健康的な
食に関する意識を向上させ、１日の
スタートを切るためにも、朝食を欠
かさず食べましょう。
問合子ども未来課☎754・6034

○ID5663
成人歯科検診を受けましょう

　６月４日㈫～10日㈪は歯と口の健
康週間です。歯周病は全身疾患に影
響を及ぼします。年に一度は歯と口
腔の健康をチェックし、予防しまし
ょう。
対象 18～74歳の市民と75歳以上の

生活保護世帯の方
費用 500円（免除制度あり）。妊婦は
母子健康手帳別冊にある歯科検診受
診券持参で無料
問合健康増進課☎754・6032
申込市内協力歯科医療機関

池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

水質検査・検便
　項目により手数料が変わります。
事前に電話でご相談ください。検査
容器などの受け取りのため、来所が
必要です。
日時６月４・18日㈫９時30分～11
時30分
費用有料
申込 TEL

高　齢　者

○ID3103
高齢者の安否確認

　本市では、民生委員が、75歳以上
の高齢者の安否確認を実施していま
す。街中で声を掛けたり在宅訪問な
どを行ったりしますので、ご協力を
お願いします。
問合高齢・福祉総務課☎754・6336

○ID3103
公衆浴場の優待入浴

　公衆浴場が200円で利用可能です。
日時 15日・30日（２月は月末。当日
が定休日の場合は前日）
場所下表参照
対象 65歳以上の市民（入場時、市民
と分かるものを提示）
問合高齢・福祉総務課☎754・6250
浴場名 住　所 電話番号 定休日
城南
温泉

城南
１-２-14 ☎751・7489 月曜日

五月湯 槻木町
５-３ ☎753・8807 木曜日

共栄
温泉

豊島北
２-４-４　☎761・9212 金曜日

平和
温泉

石橋
１-１-５　☎761・8196 月曜日
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◎ 対象は検診受診日に本市に住民票がある方です。
◎ 受診時はあらかじめ予約が必要です。受診の際は健康保険証

をお持ちください。
◎ 各種検診は年１回（４月～翌年３月）の受診です（胃がん（カメ

ラ）・乳がん（マンモグラフィ）・子宮がんの各検診は２年に１回）。
◎ 同年度内に胃部X線検査と胃部内視鏡検査の両方を受診でき

ません。また、胃部内視鏡検査を受診した翌年度は胃がん検
診を受診できません。

◎ 各がん検診・骨粗しょう症検診・成人歯科検診は免除制度が
ありますが、ピロリ菌検査、低線量ＣＴ検査に免除制度はあ
りません。

集 同年度内にセットがん検診と胃がん･肺がん･大腸がん検診
の両方を受診できません。各検診で申込者が３人未満の場合、
中止となる場合があります。
個 医療機関名は、「令和６年度保健事業のご案内」をご覧いた
だくか、事前に健康増進課にご確認ください。

場所 集 休日急病診療所 個 各医療機関（診療時間内に予約・受
診をお願いします）
問合 集休日急病診療所☎752・1551（木・土曜日は休館）個健
康増進課☎754・6032
申込 集休日急病診療所 TEL 個各医療機関 TEL

胃がん検診
集 個胃部X線検査（バリウ
ム）、〈オプション〉ピロリ
菌検査
日時 集６月26日㈬13時30
分～15時 個診療時間内
対象 35歳以上の方
費用 1,500円（ピロリ菌検
査は別途1,000円）
個胃部内視鏡検査（カメラ）
対象 西暦偶数年生まれの
50歳以上の方
費用 2,000円

肺がん検診
集 個胸部X線検査、（喀痰
（かくたん）細胞診）
日時 集７月８日㈪13時45
分～14時45分個診療時間
内
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方）
費用 300円（喀痰細胞診は
別途200円）
個低線量CT検査
対象 50歳以上で医師が必
要と認めた方
費用 3,500円

大腸がん検診
集 個便潜血検査
日時 集 月 ～ 金 曜 日（ 木 曜
日、祝日は除く）９時～14
時 個診療時間内
対象 40歳以上の方
費用 500円

子宮がん検診
集 個頸部（けいぶ）細胞診
日時 集６月４・11・18日
㈫、７月９日㈫・26日㈮13
時～13時40分　※乳がん

検診、骨粗しょう症検診と
セット可。個診療時間内
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性（生理中は
不可）
費用 600円
個頸体部細胞診
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性で医師が
必要と認めた方
費用 1,000円

乳がん検診
集視触診、超音波検査
日時６月11日㈫12時30分
～15時30分
対象 30～39歳の方
費用 600円
※子宮頸がん検診とセット
可。
集 個乳房X線検査（マンモ
グラフィ）
日時 集６月４・18日㈫、７
月９日㈫、26日㈮９時45
分～14時30分　※子宮頸
がん検診とセット可。個診
療時間内
対象 西暦偶数年生まれの
40歳以上の女性（妊娠中・
乳汁分泌あり・豊胸術後・
ペースメーカー装着中・
V-Pシャント装着中の方は
不可）
※個は視触診を行
う医療機関あり。

セットがん検診Ⓐ
集身体計測・腹囲測定・血
圧測定・尿検査・血液検
査、胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ
線検査、便潜血検査、〈オ

プション〉ピロリ菌検査、
（喀痰細胞診、B・C型肝炎
ウイルス検査）
日時６月12日㈬、７月３日
㈬13時、13時45分、14時
30分
対象 40歳以上の方（B･C 型
肝炎ウイルス検査は40歳以
上で過去未受診の方）
費用〈特定健康診査〉加入
保険ごと〈胃・肺・大腸〉
2,300円（喀痰細胞診は別
途200円、ピロリ菌検査は
1,000円、B・C型肝炎ウイ
ルス検査は無料）

セットがん検診Ⓑ
集胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ線
検査、便潜血検査、〈オプシ
ョン〉ピロリ菌検査、（喀痰
細胞診、B･C型肝炎ウイル
ス検査）
日時 ９月４日㈬13時、13
時45分、14時30分
対象 40歳以上の方（B･C 型
肝炎ウイルス検査は40歳以
上で過去未受診の方）
費用〈特定健康診査〉加入
保険ごと〈胃・肺・大腸〉
2,300円（喀痰細胞診は別
途200円、ピロリ菌検査は
1,000円、B・C型肝炎ウイ
ルス検査は無料）

前立腺がん検診
集 個腫瘍マーカー（PSA）検
査
日時 集胃がん・肺がん・セ
ットがん検診日、特定健康
診査日個診療時間内
対象 50歳以上の男性
費用 800円

骨粗しょう症検診
集 個踵部（しょうぶ）超音波
骨塩定量測定
日時 集６月18日㈫13時～
14時　※乳がん・子宮頸が
ん検診とセット可。個診療
時間内
対象 18～70歳の方
費用 1,200円
※個はX線を行う医療機関
あり。

特定健康診査
集 個身体計測・腹囲測定・
血圧測定・尿検査・血液検
査、（B･C型肝炎ウィルス検
査、結核健診）
日時 集６月19日㈬、７月
29日 ㈪12時45分 ～13時
45分個診療時間内
対象 40歳以上の方（結核健
診は65歳以上の方）
費用加入保険ごと（B･C 型
肝炎ウイルス検査、結核健
診は無料）

成人歯科検診
個口腔（こうくう）内検査、
歯周組織検査、口腔衛生指
導（75歳以上は口腔機能検
査含む）
日時診療時間内
対象 18～74歳の方、75歳
以上の生活保護世帯の方
費用 500円（妊婦は受診券
持参で無料）
訪口腔内検査、口腔衛生指
導
対象 65歳以上の通院困難
な在宅寝たきりの方
問合市歯科医師会☎751・
1114（月～金曜日10時～
16時）

各　種　検　診
○ID8258・14417

集：集団　 個 ：個別　 訪 ：訪問

集申込フォーム▶
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子　育　て

○ID2450
児童手当・特例給付の振り込み

　児童手当・特例給付２～５月分を
６月10日㈪に振り込みます。
〈３歳未満〉月額１万5,000円
〈３歳以上小学校修了前〉
月額１万円（第３子以降は月額１万
5,000円）
〈中学生〉月額１万円
※所得が所得制限限度額以上、所得
上限額未満の場合は、特例給付とし
て月額5,000円を支給。
問合子育て支援課☎754・6252

環境・安全
○ID18119
危険物安全週間が始まります

　６月２日㈰～８日㈯は「次世代へ　
つなごう無事故と　青い地球」を推
進標語に掲げた「危険物安全週間」
です。
　身の周りにある危険物では、ガソ
リンや灯油、消毒用アルコールなど
があります。特にガソリンは、引火
点が低く揮発性も高いため、とても
危険です。
　また、多くの方が使用するのは、
手指消毒用アルコールです。高温に
なる車中や直射日光が当たる場所で
の保管を避け、多量の保管をする場
合は、消防本部までご相談ください。
また、ご家庭で危険物を取り扱う場
合、下記の事項に注意してください。
● 子どもの手の届くところに置かない
●定期的に換気する
●危険物の使用中は火気厳禁
●高温になる場所には置かない
問合予防課☎754・3511

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

　子どもと家族をサポートします 
教育センター各種相談

●教育相談
　不登校・いじめ・非行・子育てに関する心配事、発達の遅れ・言葉 

（発音・きつ音など）やコミュニケーションの問題、子どもの情緒・行
動・性格・親子関係などの心理的な問題についての相談。
日時月～金曜日９時～17時（要予約）
対象３歳６カ月～中学校修了の子どもと保護者
●教育支援センター［ビーンズ］
　不登校相談・個別学習・体験活動・SST・カウンセリング
などを通して子どもの学校生活や社会生活への意欲向上を支
援。
日時月・金曜日10時～15時、火・木曜日10時～12時
問合教育センター☎751・4971

　救急医療情報キット
「キットあんしんふくまるくん」を配布

　安全・安心を確保するため緊急連絡先や持病、かかりつけ医などの医
療情報を専用保管容器に入れ、自宅の冷蔵庫に保管しておき、万一の事
態に備えるものです。救急時に駆け付けた救急隊員がキットを取り出し、
その情報を活用することでより的確な救急活動が可能となり、
ご家族への連絡もスムーズに行えます。
対象 65歳以上の独居や高齢者世帯、障がい者の市民
持物保険証や免許証など本人確認書類
問合高齢・福祉総務課☎754･6123
申込同課窓または下表の地域包括支援センター TEL

校　区 センター名 電話

池田・五月丘小学校区 さわやか地域包括
支援センター ☎754・6789

ほそごう・秦野小学校区 伏尾地域包括
支援センター ☎752・1649

呉服・神田小学校区 のぞみ地域包括
支援センター ☎080・7438・7083

石橋南・北豊島小学校区 石橋巽地域包括
支援センター ☎763・0363

石橋・緑丘小学校区 井口堂巽地域包括
支援センター ☎763・0300

○ID5368

▲教育センター
　ホームページ
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○ID5553
【訓練】防災行政無線のサイレンを
鳴らします

　防災行政無線を市内全域に一斉鳴
動させる訓練を実施します。
　出水期および台風の到来を前に、
避難場所の確認や防災に対する安全
対策などについて考えてみましょう。
●今からできる事前の備え
・ ハザードマップを確認し、危険な

場所を把握
・避難場所、避難経路の確認
・転倒防止のため、家具などを固定
・非常持ち出し品の確認
・ 一人一人の防災計画「マイタイム

ライン」の作成など
日時６月８日㈯12時
問合危機管理課☎754・6263

○ID8169・8173
太陽光・蓄電池同時設置補助金
７月１日受付開始

　住宅用太陽光発電システム・家庭
用蓄電システムを同時設置し、７月
１日㈪以降に両システムの設置補助
金を同時申請した方には、家庭用蓄
電システムの補助額について、通常
５万円のところを７万円に増額しま
す。

　この機会にぜひ、環境にやさしい
機器の設置をご検討ください。
定員 15人先
問合環境政策課☎754・6242
申込住宅用太陽光発電システムの電
力需給開始日または家庭用蓄電シス
テムの竣

しゅんこう

工検査完了日のいずれか遅
い日から3カ月以内に同課窓

大和町1-4
☎751・3513

さくらんぼくらぶ
　ふれあい遊び、リトミッ
ク、制作、運動遊びなど。
対象３年４月2日～４年4月
1日生まれ
※登録制。

さくらんぼひろば
　園庭開放や保護者同士の
交流（雨天中止）。
対象未就園児
※子育て相談も随時実施。

畑1-1-1
☎751・9554

あおぞらランド
　絵本の読み聞かせ、歌遊
び、造形遊び、運動遊びなど。
対象３年４月2日～４年4月
1日生まれ
※登録制。

園庭開放
　園庭で、子ども同士や親
子で一緒に遊ぶ（雨天中止）。
対象未就園児
※子育て相談も随時実施。

石橋4-6-1
☎761・6751

ほしのこクラブ
　歌遊び、パネルシアター、
運動遊び、音楽遊びなど。
対象２年４月2日～３年4月
1日生まれ
※登録制。親子でご参加く
ださい。

うさぎクラブ
　ふれあい遊び、歌、絵本
の読み聞かせなど。
対象３年４月2日～４年4月
1日生まれ
※登録制。親子でご参加く
ださい。

園庭開放
　園庭で、子ども同士や親
子で一緒に遊ぶ。
日時月・水・金曜日11時～
12時30分
対象未就園児
※園の行事などで中止する
場合があります。

神田2-4-1
☎752・0414

おひさまひろば
　ふれあい遊び、季節の制
作、運動遊び、音楽遊びなど。
対象２年４月2日～３年4月
1日生まれ
定員 20人抽
※登録制。11月までは親子
でご参加ください。

すみれひろば
　ふれあい遊び、歌、運動
遊びなど。
対象３年４月2日～４年4月
1日生まれ
定員 10組抽
※前期・後期の２クールで
実施予定。登録制。親子で
ご参加ください。

つくしひろば
　ふれあい遊び、子育て相
談など。
対象４年４月2日～５年4月
1日生まれ
定員８組抽　
※登録制。親子で参加くだ
さい。

さくら幼稚園 あおぞら幼稚園

なかよしこども園 ひかりこども園

　各市立こども園では、遊びの場を提供しています。
開催日などの詳細は、各園にお問い合わせください。

 市立こども園で
地域交流

（６～８月の予定）
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○ID5479
駅周辺の放置自転車などについて

　本市では、「阪急池田駅」、「阪急石
橋阪大前駅」の周辺を放置禁止区域
に指定しています。放置自転車など
は、歩行者や緊急車両の通行の妨げ

になるほか治安の悪化につながる恐
れもあるので、同区域内に放置され
ている自転車などは移動保管の対象
となります。
※放置とは、自転車などの利用者が
その場を離れて直ちに移動させるこ

とができない状態です。たとえ短時
間でも直ちに移動できない場合は放
置となります。
日時〈返還時間〉月～金曜日９時～
17時、第１・３土曜日９時～12時
場所市放置自転車等保管場所（鉢塚

母子健康手帳の交付
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象妊娠した方
持物個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認で
きるもの、出産応援ギフト振り込
みを希望する口座の通帳またはキ
ャッシュカード
申込窓

ウェルカムベビークラス（予約制）
子育て準備コース
　保健師による出産後の生活につ
いての話と沐浴（もくよく）実習。
日時６月23日㈰10時～12時
対象妊娠中期～後期ごろの妊婦と
その夫など
定員 44人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込６月６日㈭～13日㈭に TEL

ウェルカムベビークラス（予約制）
歯･口腔（こうくう）と栄養コース
　歯科医師・歯科衛生士による歯
の健康の話と希望者はお口のチェ
ック、栄養士による妊娠中の食事
の話。
日時７月22日㈪13時30分～15時
30分
対象妊娠初期～中期ごろの妊婦と
その夫など
定員 44人先
持物母子健康手帳、筆記用具

申込７月12日㈮までに TEL

楽しく解決☆プレママminiスクー
ル（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。
日時７月25日㈭13時30分～15時
対象妊婦とその夫など
定員 20人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込７月18日㈭までに TEL

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測
定、交流会など。
日時６月13・20日㈭13時30分～
15時
対象６年３～５月生まれの乳児と
保護者
定員各10組先
持物母子健康手帳、バスタオル
申込６月４日㈫～10日㈪に TEL

うさちゃん育児相談会
　保育士によるふれあい遊び、保
健師の育児相談など。
日時６月28日㈮10時～11時30分
対象生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員７組先
持物母子健康手帳、バスタオル
申込 TEL

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の

進め方。
日時７月４日㈭13時～14時
定員 20人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込６月４日㈫から TEL

離乳食講習会（かみかみ期）
　生後９～18カ月ごろの離乳食の進
め方。
日時７月11日㈭13時～14時
定員 20人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込 TEL

予防歯科室：幼児のフッ素塗布
（登録制）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ素塗
布。
日時６月５・12日㈬13時30分～
15時15分に受け付け
対象１～７歳の誕生月までの登録
した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室の受講が
必要。登録者に個人通知あり。当
日は歯磨きを済ませておいでくだ
さい。

予防歯科室：よい歯の教室
（予約制）
日時６月５・12日㈬12時45分～
13時15分
対象７歳未満の子どもの保護者
定員各15人先
申込 TEL

■母子保健
○ID1930
　場所保健福祉総合センター　問合子ども未来課☎754・6034　申込９時～17時15分

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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１-９-25）
費用〈移動保管料〉自転車2,500円、
原付4,000円
問合交通道路課☎754・6281、市放
置自転車等保管場所☎762・8523

ペットは正しく飼いましょう
●犬を飼い始めたら、登録と毎年１
回狂犬病予防注射を受けさせましょ
う。
●猫はできるだけ屋内で飼いましょ
う。
●不幸な動物を増やさないよう、去
勢や不妊手術を受けさせましょう。
　ペットに関するトラブルも増えて
います。周りの方に迷惑が掛からな
いように次のような点にも気をつけ
ましょう。
◎放置された犬や猫のふん、尿
　後始末は飼主の責任です。ふんは
必ず持ち帰って自宅で処分してくだ
さい。また、尿はペットボトルなど
を持参して多量の水で洗い流しまし
ょう。
◎ほえ声や鳴き声
　犬などの鳴き声は近隣の迷惑にな
らないよう、しつけや訓練をするな
どの対策をお願いします。
◎リードを付けない犬の散歩
　必ずリードを付け、犬を押さえら
れる人が持ちましょう。
◎野良猫に餌を与えている
　食べ残しがカラスやアライグマな
どを引き寄せ、ほかのごみも荒らさ
れる原因になります。むやみに餌を
与えないようにしましょう。
　本市では野良猫の不妊・去勢手術
の補助を行っています。手術前に写
真と身分証明書を持って、環境政策
課に申請してください。

問合同課☎754・6240
※市内の動物飼育については、府動
物 愛 護 管 理 セ ン タ ー 箕 面 支 所 ☎
072・727・5223へご相談ください。

相談・その他

ご利用ください
求職者支援訓練制度

　ハローワークが行う職業相談で職

業訓練受講の必要性が認められた求
職者（雇用保険を受給できない方な
ど）を対象に、３～６カ月間の訓練
と終了後３カ月間の就職支援を実施
します。
問合ハローワーク池田☎751・2595
※収入や資産などの支給要件を満た
すと、訓練受講中に職業訓練受講給
付金が支給されます。

万一の浸水被害に備えて「土のうステーション」のご利用を

　大雨や台風に備えて土のうステーションを設置しています。土のうの
重さは、1袋15～20kgです。水害への備えとして、必要な分をお持ち
帰りください（原則1人10袋まで）。なお、土のうを運ぶための車など
は、各自で用意してください。　※土のうの回収は行いません。
問合土木管理課☎754・6270

土のうステーション設置場所一覧
設置場所 住所 設置場所 住所

市役所駐車場 城南１-１-１ 早苗の森会館 神田４-７-２
木部会館 木部町136 光明公園 城南３-５-３
水月公園 鉢塚３-６-１ 石橋小学校正門前 井口堂３-３-30
姫室・室町会館 姫室町３-１ 石橋駅前公園 石橋１-15

「６月23日～29日は男女共同参画週間です」
　男女が、自らの意思によって、あらゆる分野で、その個性と能力を十
分に発揮することができる男女共同参画社会の実現に向け、さまざまな
取り組みが行われます。今年のキャッチフレーズは「だれもがどれも選
べる社会に」です。皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　また、この期間に合わせて、市役所１階ロビーとツナガリエ石橋１階
ロビーで男女共同参画についての啓発展示を行います。
●市役所１階ロビー 
日時６月17日㈪～28日㈮
●ツナガリエ石橋１階ロビー
日時６月１日㈯～30日㈰

○ID4086
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手続きをお忘れなく
労働保険の年度更新

　労災保険や雇用保険は、毎年、事
業主の申告と納付の手続きが必要で
す。
問合〈年度更新〉年度更新コールセ
ンター 0120・405・082
〈保険料の納付〉大阪労働局労働保険
徴収課☎06・4790・6330
〈労働保険の適用〉大阪労働局労働保
険適用 ･ 事務組合課☎06・4790・
6340
申込６月３日㈪～７月10日㈬に労働
基準監督署、大阪労働局窓郵電子申
請
※年度更新コールセンターは開設期
間が５月30日㈭～７月19日㈮（土・
日曜日、祝日は除く）９時～17時。

○ID18080
就職差別撤廃月間・就職差別110番

　府では、６月を「就職差別撤廃月
間」と定め、啓発事業に取り組んで
います。また、採用面接時などの差
別について、相談、関係機関の紹介
などを行います。
日時６月３日㈪～28日㈮９時30分
～17時30分（土・日曜日は除く）
問合府雇用推進室☎06・6210・9518

不法就労・不法滞在の防止
　外国人の方を雇用するときは、在
留カードまたは旅券の提示を求め、
就労制限の有無などを必ず確認して
ください。
問合池田警察署☎753・1234、ハロ
ーワーク池田☎751・2595

新たにビュースポットおおさかが
選定されました

　府では、５年５月から９月までビ
ュースポットおおさかの第４回募集
を行い、応募のあった371件の中か
ら20カ所が選定されました。
　今回の選定で100カ所に拡大した
ことを記念して「ビュースポットお

おさか公式ガイドブック」が作成さ
れ、府のホームページに公開されて
いますのでご覧ください。
問合府建築環境課☎06・6210・9718

厚生労働省▶
ホームページ　

府ホームページ▶

さくらまつりフォトコンテスト
市長賞に前川敏夫さん

　第70回池田五月山さくらまつりフォトコンテストに24点の作品が寄
せられました。審査の結果、入選作品は次の方々に決まりました。

（敬称略）
〈市長賞〉 前川敏夫
〈商工会議所会頭賞〉  中川卓也
〈さくらまつり実行委員会実行委員長賞〉 難波見真
〈観光協会会長賞〉  中村みゆき
〈（一財）いけだ市民文化振興財団会長賞〉  大城礼奈
〈さくらまつり第70回記念賞〉 中尾達成

問合シティプロモーション課
☎754・6244 市長賞作品

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは６月３日㈪から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は５月10日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。 池田市ホームページ ▶︎

弁護士相談　○ID3567
　離婚や金銭トラブルなど民事上
の問題に関する相談。
日時 ６月の火曜日13時～16時30
分（１人30分以内）
場所市役所１階相談室
定員７人先
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日前日の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

司法書士相談　○ID3567
　クレジット・消費者金融、多重
債務、相続、不動産登記など（26日
㈬は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限り、
年度内２回まで。
日時６月５・19・26日㈬13時～16
時（１人30分以内）
定員６人先

行政書士相談　○ID3567
　遺言書、契約書の作成などに関
する相談。
日時６月14日㈮13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

税理士相談　○ID3567
　所得税、相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。
日時６月10日㈪13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

宅地建物取引士相談　○ID3567
　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時６月11日㈫13時～15時（１人
30分以内）
定員４人先

土地家屋調査士相談　○ID3567
　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時６月12日㈬13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

場所市役所１階相談室
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日の２週間前の９時～前
日に同課 TEL

就労相談　○ID4495
　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時水・金曜日10時～16時
対象障がい者、ひとり親家庭の親、
高齢者などで働く意欲や能力があ
りながら就労が困難な方

労働相談　○ID4495
　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時水・金曜日10時～16時
対象市内在住、在勤の方

場所しごと相談・支援センター（市
民活動交流センター内）
問合商工振興課☎754・6230
申込前日までに同センター TEL（751 
・0574）

①人権・生活相談　○ID2308
②人権相談

　①人権問題や生活の悩みごとな
どの相談。電話相談も受け付けて
います。②人権侵害など人権問題
の相談。１人60分程度まで。
日時①月～金曜日９時～17時②金
曜日13時～16時
場所①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合人権協会☎752・8226（土・日
曜日、祝・休日は除く）
申込同協会 TEL

DV相談　○ID14520
　DVに関する相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所人権・文化国際課
問合同課☎754・6231

建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金②空き家に関
する相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
場所市役所６階
問合 ① 審 査 指 導 課 ☎754・6339　
②都市政策課☎754・6283

女性のための相談　○ID15272
　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時〈専門相談〉６月１・15日㈯、
３・10・17・24日 ㈪、14日 ㈮、
27日㈭
〈電話相談〉火・水・金曜日10時～
15時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎768・8034
申込専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

外国人のための相談　○ID18162
　生活上のさまざまな相談。
日時月～土曜日９時～17時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎768・8034

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬
儀の流れや費用の見積もりなど）。
相談員は（特非）関西コミュニティ
協会。
日時６月５・19日㈬13時～16時
場所市役所１階相談室
問合総合窓口課☎754・6243

ひとり親家庭弁護士・専門員相談　
○ID15221
　弁護士や専門員による養育費や
面会交流などの相談。※離婚前の
方も対象。
日時６月18日㈫（弁護士相談）、７
月５日㈮（専門員相談）
場所市役所１階相談室
定員弁護士相談６人、専門員相談
３人先
問合子育て支援課☎754・6525
申込相談日の２週間前から同課 TEL

法律・労働・その他相談
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伝言板は皆さんの自主的な活動を応援するコーナーです。費用の明記がないものは無料です。８月１日号の原稿は、６月1９日㈬12時（必着）までに広報広聴課
☎754・6202　M753・2757　Nhttps://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/sogoseisaku/koho/kohoikeda/dengonban/index.htmlへ。電話申し込みは不可です。
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催　　　　し

にゃんＱ「保護猫さんの譲渡会」
▶６月１日㈯１３時〜16時　▶のらね
こさんの手術室（鉢塚２-８-２６）　
▶同事務局☎０８０・３７８７・４８０７

ひよこ寄席
▶６月１日㈯１４時〜１６時　▶西光寺
（新町１ｰ１）　▶落語みゅーじあむ受
講生による落語会　▶３０人　▶同
事務局☎０９０・１４４３・０６５９

オリオンさんの絵本と歌のひろば
▶６月４日㈫１１時３０分〜１１時５０分　
▶もりもりＫＩＤＳ　▶０〜３歳の子ど
もと保護者　▶１２組　▶前日までに
同所☎７５２・２２１１

気功で心をスッキリと
▶６月①４日㈫②２３日㈰１３時３０分
〜１５時　▶①市民活動交流センタ
ー②石橋会館　▶丹田呼吸で心と
体を１つにする　▶中学生以上　▶
５００円　▶当日開始までに宮野☎０
９０・１２２３・６９２８

40歳からのやさしいヨガ

▼６月５・１２・19日㈬１３時３０分〜
１４時３０分　 ▼池田駅前北会館　 ▼

４０歳以上　 ▼各９００円　 ▼前日ま
でに蔭山☎０９０・４３０６・９２９１

パーキンソン病知っ得情報会
▶６月７日㈮１４時〜１６時　▶池田
駅前南会館　▶パーキンソン病患者
とその家族　▶早柏☎０９０・１７１
１・８４３９

お抹茶の接待

▼６月８日㈯１０時〜１５時（雨天時は
９日㈰）　 ▼池田城跡公園　 ▼300
円　 ▼本庄☎７６２・６６００

陶芸体験教室
▶６月８・２２日㈯１１時〜１２時　▶
カルチャープラザ　▶小学生以上　
▶各６人　▶前日までに池田市陶芸
同好会☎７６１・６１３１

パーキンソンダンス
▶６月１０・２４日㈪１０時〜１１時３０

分　▼池田駅前北会館　▶椅子に
座ってできる簡単な体操　▶パーキ
ンソン病患者とその家族　▶１,１００
円　▶山岸☎７２２・７０７１

高齢者の転倒予防体操
▶６月１１・２５日㈫１０時〜１１時　▶
そんぱち組合員センター（鉢塚２-８
-２）　▶ストレッチと筋力強化運動
など　▶６０歳以上　▶前日までにほ
くせつ医療福祉生協事務局☎０６・６
８４０・７６０１

初夏の新舞踊まつり
▶６月１５日㈯１０時３０分〜１６時　▶
市民文化会館　▶小勝負☎７５３・６
７８３

猪山寄席
▶６月１５日㈯１４時〜１６時　▶池田
駅前南会館　▶落語みゅーじあむ生
による落語会　▶オフィス猪山☎０９
０・１４４３・０６５９

自死遺族の心の傘に
▶６月１５日㈯１４時〜１７時　▶ステ
ーションNビル３階　▶大切な人と
の別れを体験された方たちの集い　
▶自死遺族　▶植村☎０８０・３８５
８・２９５４

大人のおり紙
▶６月２０日㈭１３時３０分〜１５時　▶
五月山児童文化センター　▶七夕　
▶10人　▶６月２日㈰９時から同セ
ンター☎７５２・６３０１

サントリー
ママさんバレーボール教室
▶６月２１日㈮１３時〜１６時　▶総合
スポーツセンター　▶サントリーサン
バーズの選手による指導　▶市内在
住・在勤の女性　▶１００人　▶6月
14日㈮までに池田市家庭婦人バレー
ボール協会・中村☎７５４・４４８１

ヘイケボタル観察会
▶６月２２日㈯２０時〜２１時（雨天中
止）　▶園芸高校正門前　▶前日ま
でに池田・人と自然の会☎７６１・７
２８９

大人向けほんわかそろばん教室
▶６月２３日㈰１０時〜１１時　▶藤田
家貸空間サカエマチ商店街（栄町
１０–８）　▶そろばんで頭の体操。
初心者歓迎　▶中高年　▶４人　
▶１,０００円　▶6月21日㈮までに森
山☎７８９・１５５８

楽しく歌って脳トレ
▶６月２４日㈪１４時〜１５時　▶中上
スタジオ（住吉１–１４–１７–６０７）

▶発声練習と心に残る歌を歌唱　▶
１,０００円　▶前日までに中上☎７６
２・３５７３

ハンドボール体験会
▶６月２９日㈯９時〜１１時　▶五月山
体育館　▶小学生　▶上靴、水筒　
▶中西☎０９０・４６４５・６１０３

世界の歌をうたいましょう
▶第２・４金曜日１３時３０分〜１５時　
▶いしばし寺子屋（石橋１–１１–１４）　
▶各２,０００円　▶石橋商店会事務
所☎７６１・１５７６

はじめてのフラダンス１日体験
▶第３土曜日１５時〜１６時　▶いし
ばし寺子屋　▶７００円　▶摩耶☎０
９０・３０５０・６２８８

会  員  募  集

ひめトレエクササイズ教室
▶水曜日９時３０分〜１０時１０分　▶
姫室・室町会館　▶姿勢改善や尿
漏れ予防に効果がある骨盤底筋を
活性化する体操　▶１回５００円　▶
前日までに橋本☎０８０・６１８５・１１
０８

南京玉すだれ同好会
▶金曜日１３時３０分〜１５時（月２回）　
▶呉服会館　▶楽しく玉すだれをあ
やつり遊ぶ　▶松下☎７５１・８９５５

エンジェルイングリッシュ
▶土曜日９時１５分〜１０時１５分　▶
秦野会館　▶アットホームな雰囲気
で英検５級をめざす　▶小学5年生　　
▶6人　▶４,５００円　▶6月30日
㈰までに牧迫☎０９０・５８９８・０３２
８

池田市剣道協会
▶土曜日①１７時〜１９時②１９時〜
２１時　▶①五月丘小学校②総合ス
ポーツセンター　▶初心者からリバ
イバル剣士まで　▶①小学生②中
学生以上　▶月１,０００円、入会金
１,０００円　▶山田☎０９０・３２６２・
６５１０

日本語ボランティア＠スポイの会
▶日時相談　▶公共施設　▶外国
人と学習（初心者指導あり）　▶松
添☎０９０・９６９９・４３１２

池田古文書研究会
▶第１・２・４金曜日１４時〜１６時　
▶市立共同利用施設など　▶主に
北摂地域の古文書の解読、初心者
歓迎　▶月７５０円　▶松下☎０８０・
１５２６・３５６１

定員の表記がないものは先着順。
５月１０日時点の情報です。開催状況
は各主催者へお問い合わせください。
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夏に向けて準備完了　　
　五月山動物園でヒツジの毛刈りが行われ、すっき
りとした姿になったアサヒ（メス）。刈られた毛は緑
のセンター主催の草木染・織教室で使われます。

ジャズの音色に包まれた池田城跡公園　　
　「JAZZ PICNIC in 池田城」が開催され、訪れた
人々は春の陽気と心地よい音色を満喫しました。

4 月 10日 4月 13日

笑顔であふれた豊島野公園　　
　2日間にわたりで開催された「いけだ春団治まつり」。ステージイベントのほか、さまざまな屋台が並び、園内は
多くの人でにぎわいました。

4 月 20日 4月 20日

4月 19日

　以前から「五月山動物園のウォンバット推し」を公言してくれていた与田さん。今後は本市と連携し、SNSなど
を通じて同園のウォンバットの魅力を広く発信していただく予定です。

乃木坂46の与田祐希さんが「池田市ウォンバット応援大使」に就任

4 月 19日
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『広報いけだ』6月号のアンケートに
ご協力ください!

4月末の人口など
（かっこ内は前月比）

男性:48,860人（＋59）
総数:102,795人（＋87）

女性:53,935人（＋28）
世帯数:50,250世帯（＋189）

『広報いけだ』は
毎月１回１日発行です。

発行日までに広報誌が届かない場合は…
　　　　　　（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980／受付:平日８時45分～17時15分）
問い合わせ

皆さんのご意見を参考
に今後の広報誌制作を
行っていきます。

水月児童文化センターの催し
日時６月８日㈯
内容ポップコーンや飲み物、おもちゃの販売
費用100〜２００円　※売り切れ次第終了。

日時６月９日㈰①10時②１３時
内容 ①ピエロのぽんちゃんによるバルーンアート
②アマチュアマジシャンズによるマジック＆
ピエロのぽんちゃんのショータイム

対象 子どもとその保護者
定員 ①材料がなくなり次第終了②６０人（先着順）
問合 同センター☎761・9233問合シティプロモーション課☎ 754・6244

露店の出店や野だて、フワフワ風船、ミニ列車、
ふれあい動物園など内 容

花菖蒲
　まつり

初夏の風物詩といえば、花菖蒲。
花菖蒲といえば、水月公園。
今年も「花菖蒲まつり」の季節がやってきました。
今を盛りと美しく咲き誇る、
約６０種・６０００株の花 を々、ぜひご鑑賞ください。

と き ６月８日㊏・９日㊐ 
10時〜16時
※各催しの最終受け付けは15時15分です。

ところ 水月公園
（阪急「石橋阪大前駅」から徒歩約15分、��または
阪急バス「水月公園前」下車、徒歩約5分）




