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　今年の夏はひときわ暑い夏でしたが、お変わりご
ざいませんか。
　本市ではこの夏、新たな２つの取り組みをスター
トしました。１つ目が「市民と市長の懇談会」です。
『「いま」、そして「これから」の池田のまちづくり
について』と題し、私から本市の現状と今後の方向
性についてお話をした後、参加された皆さまからご
質問やご意見をいただきました。
　本市では「第７次池田市総合計画」という中長期
的なまちの将来像を示した計画に沿って、まちづく
りを行っています。その総合計画には４つの施策の
柱があり、懇談会では各回その１つをテーマに設定
し、取り組みについてお話をします。懇談会は、こ
れまで２回開催し、７月のテーマは【価値を高め発
信するまちづくり】で、シティプロモーション、池
田駅前や五月山動物園などの整備計画についてお話
をしました。８月のテーマは【子どもと大人の未来
を育てるまちづくり】で、子育て支援や教育環境、
文化事業についてお話をしました。どちらの懇談会
も多くの方が参加くださり、ご質問や多様な提言を
いただくことができました。今後、11月には【い

きいきと暮らし続けられるまちづくり】、来年１月
には【快適さを実感できる安全・安心なまちづくり】
についてお話しする予定です。
　新たな取り組みの２つ目が「IWN（イケダウィメ
ンズネットワーク）」という女性の新しい挑戦を応
援する５回のプログラムです。メディアや人材育成の
分野で活躍されている方などを講師としてお招き
し、仲間との対話を通して自分の思いを形にしてい
ただくもので、１回目はジャーナリストの浜田敬子
さんを講師にお招きし「一歩踏み出せば、私も、地
域も変わる」をテーマに講演をいただきました。参
加されている皆さんはとてもパワフルで私も刺激を
受けています。IWNはダイバーシティセンターで
実施しておりますが、他にもパパスクール、シニア世
代を対象にした家事教室、女性の就労や再就職を支
援する「おしごとCAFÉ」なども実施しています。
　引き続き、これらの取り組みに参加された方や市
民の皆さまにとって本市総合計画のキャッチフレー
ズである『「だったらいいな」を叶えるいけだ』と
なるよう取り組んでまいります。
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　本市の歴史や文化について知ること
ができる『新修池田市史』。
　今号では本市における市史編纂

さん

の成
果と魅力について、インタビューを交え
ながら紹介します。
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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

ガンバ大阪を応援しよう

池田市民応援デー
IKEDA
TOPICS

イベント

～自分らしい生き方や働き方を応援します～

卵子凍結費用助成事業をスタート
卵子凍結は、いつかは子どもを産み育てたいと望んでいるものの、さまざまな事

情によりすぐには難しく、加齢などによる妊娠機能の低下を懸念する場合に、将来
の妊娠に備える選択肢の1つとして行うものです。

日本産科婦人科学会に生殖補助医療実施施設として登録している医療機関で６年
４月1日以降に実施した卵子（未受精卵）凍結について費用の一部を助成します。

この助成により、ライフスタイルの多様化に応じ、一人一人が妊娠時期を自らの
希望に応じて選択できるよう支援を行います。また、卵子凍結についてのＬＩＮＥ
相談窓口を開設しました。詳細は市ホームページをご覧ください。

卵子凍結費用：上限20万円、保存継続費用：２万円／年（最大５年間）

採卵日・交付申請日ともに本市に住民登録をしている、採卵実施日にお
いて18〜39歳の方

助成額

対象者

IKEDA
TOPICS

子育て

○ID18196
問合 子ども未来課

☎754・6034

▲解説動画

卵子凍結とプレコンセプションケアの解説動画を作成したので右記二次元コードから
ご視聴ください。
※プレコンセプションケアとは？
　将来の妊娠を考えながら女性やカップルが自分たちの生活や健康に向き合うこと。

問合 シティプロモーション課
☎754・6244

問合 人権・文化国際課
☎754・6231

日時 10月５日㈯17時30分
場所パナソニックスタジアム吹田（吹田市千里万博公園）
対象市民
費用 �一般1,820円〜2,800円（高校生以下は無料、席によって金
額の変動や手数料の負担あり）

申込 �10月4日㈮までにガンバ大阪申し込み専用ホームページか
ら　※１申し込みにつき６人まで。

ガンバ大阪と連携！

人権啓発イベント○ID16665

テントブースでは、メッセージフラッグの作成をします。「みんなで守ろ
う！こどもの人権」をテーマに皆さんのメッセージをお書きください。記
入いただいた方には、特製ミラーやミニエコバッグなどをプレゼント。

Gステージでは、人権クイズを実施します。勝ち残った方にはガンバ大
阪の選手のサイン入りTシャツまたはトートバッグをプレゼント。

また、試合のハーフタイム時に中学生による人権宣言、ピッチ周回を行
います。子どもたちの一生懸命な姿をぜひ見にきてください。

日時 �10月５日㈯13時30分〜17時
30分（テントブースは景品がな
くなり次第終了）　

場所 �パナソニックスタジアム吹田

同時
開催

▲ガンバ大阪
ホームページ
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10月22日は「世界ウォンバットの日」！

「ウォンバットの日2024」を開催

～池田のお店の魅力を再発見～

池田市商業祭を開催

市内を巡ろう！

池田市内周遊デジタルラリーを開催

ステージイベントや新ウォンバットグッズ販売、ウォンバットマ
ルシェ、市役所ウォンバット課(自称）によるお面作りなど、ウォン
バットいっぱいのイベントをお楽しみください。

詳細は五月山動物園ホームページをご覧ください。

昨年度は石橋駅前公園で実施した同イベント。今年度は池田駅前公園で開催します。本市物産
関連の出張出店や、チキチキ探検隊コラボブース、池田ブランド認定品の特設ブースなど、約25
の店舗が出店します。

また、ゲームコーナーやスタンプラリー、タイムセールなど、
さまざまなイベントが盛りだくさんです。

皆さんぜひ、秋のひとときをお楽しみください。

石橋商店会は府と連携し、市内の観光スポットを巡るデジタルラリーを開催します。
指定ポイントを全て巡ると、抽選で本市特産品などが当たる抽選に参加できます。詳細はホー

ムページをご覧ください。

日時 �10月20日㈰10時〜15時
場所 �五月山体育館

日時 �10月27日㈰10時〜16時
場所 �池田駅前公園　

石橋商店街内２カ所、大阪国際空港１カ所、
カップヌードルミュージアム�大阪池田１カ所

右記二次元コードからアプリをダウンロード

スポット

参加方法

IKEDA
TOPICS

イベント

IKEDA
TOPICS

イベント

IKEDA
TOPICS

イベント

問合 五月山緑地管理センター
☎753・2813

○ID14484
問合 商工振興課
☎754・6241

○ID16068
問合 商工振興課
☎754・6241
石橋商店会

☎ 761・1576

期間 10月1日㈫～11月23日㈷

▲アプリ
（SASSY）

▲同商店街
ホームページ

▲同園ホームページ
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名誉市民
清滝一也さんがご逝去

本市名誉市民の清滝一也さんが５月10日にご逝去されました。享年99歳。
清滝さんは昭和49年に㈱池田銀行（現㈱池田泉州銀行）の専務取締役に就任。その後、55年に代表取

締役頭取、平成13年に代表取締役会長、14年に取締役会長、16年に相談役、24年からは㈱池田泉州銀
行名誉顧問を務められました。

また、昭和57年に池田商工会議所会頭に就任され、商工業の総合的な振興や繁栄に尽力されるととも
に、同年に池田市都市提携委員会会長、平成10年に㈶いけだ市民文化振興財団理事長に就任され、本市
の活力あるまちづくりに寄与いただきました。多大な功績を残された清滝さんのご冥福をお祈りします。

昭和49年� ㈱池田銀行入行、専務取締役
　　55年� ㈱池田銀行代表取締役頭取
　　57年� 池田商工会議所会頭、池田市都市提携委員会会長
　　60年� 紺綬褒章受章
　　63年� 池田市制施行50周年記念事業市民会議議長
平成元年� 藍綬褒章受章
　　10年� ㈶いけだ市民文化振興財団理事長
　　11年� 池田市名誉市民賞受賞
　　13年� ㈱池田銀行代表取締役会長
　　14年� ㈱池田銀行取締役会長
　　16年� ㈱池田銀行相談役、旭日小綬章受章
　　24年� ㈱池田泉州銀行名誉顧問
令和�6�年� 正五位受章　ほか

IKEDA
TOPICS

その他

楽しい学びや新しい趣味に出会える

「学びの場」参加者募集（後期）

元気に充実した毎日を過ごせるよう、今から熱中できることを見つけたり、興味のあ
ることを深めたりしてみませんか？　詳細は市ホームページや市内の公共施設に設置し
ているチラシをご覧ください。来場の際は、公共交通機関をご利用ください。

対象市内在住の65歳以上で、原則全日程に参加できる方（６年度中に65歳になる場合は参加可）
申込 10月25日㈮17時までに電話または申込フォーム（右記二次元コード）で、いつもyobouいけだ運
営事務局(月〜金曜日10時〜17時、祝・休日を除く)
※抽選結果は10月29日㈫から順次発表予定です。

IKEDA
TOPICS

高齢者

■後期（11月～2月）プログラム（要申し込み）
教室名 内容 日時／場所 定員 参加費

①姿勢を整える
　エゴスキュー体験

本来あるべき正しい姿勢を取
り戻す体操を、簡単でシンプ
ルな動作で体験できるプログ
ラム。

日時：11月8・22日、12月6・27日、1月17・
31日の金曜日13時30分〜15時30分
場所：市民文化会館

30人 3,000円

②男・本気のスープ教室
素材のうまみや栄養をしっか
りと取ることができるスープ
と一品料理を通して、料理を
基礎から学べるプログラム。

日時：11月18日、12月2・16日、1月6・20日、
2月3日の月曜日10時30分〜13時
場所：中央公民館

12人 3,000円

③本でつながる
　初めての読書会

本との新たな出会いや楽しみ
方を体験できるプログラム。

日時：11月15・29日、12月13日、1月10・24
日、2月7日の金曜日13時30分〜15時30分
場所：ツナガリエ石橋

10人 3,000円

○ID16653
問合 同事務局

☎06・6676・8010

▲申込フォーム
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児童扶養手当法などの一部が改正され、６年11月（7年1月支給）分の
手当から所得制限限度額と第３子以降の加算額が引き上げられます。

児童扶養手当の支給には、前年の所得に応じて、手当の全額を支給する「全部支給」と、一部のみを支給する「一部支給」が
あります。このたび、所得制限限度額が下表のとおり変更されます。

IKEDA
TOPICS

子育て
6年11月分から変わります

児童扶養手当の制度改正

～Recruitment for public housing～

市営住宅入居者募集
IKEDA
TOPICS

募　集

問合 市営住宅管理センター
☎754・2050

月～金曜日８時45分～17時15分
（祝・休日を除く）

市営住宅は、公営住宅法や池田市営住宅条例に基づき住宅に困っている低所得者に低廉な家賃で
賃貸する住宅です。抽選会は10月30日㈬10時から池田駅前北会館５号室で行います。

募集枠 住宅名 号　室 間取り 建築年 設　備 家賃（月額）
高齢者世帯向け

石橋

103号（1階）
２ＤＫ

令和元年 風呂あり
エレベーターあり

23,700円〜46,600円
一般世帯向け 205号（2階）
子育て世帯向け 301号（3階）

３ＤＫ 28,200円〜55,400円
一般世帯向け 501号（5階）
単身者向け 508号（5階） １ＤＫ 16,700円〜32,800円

高齢者世帯向け 五月ヶ丘※1 129棟105号（1階） ２ＤＫ 平成15年 24,000円〜47,000円

単身者向け
神田※2

2棟201号（2階）
２Ｋ 昭和44年 風呂あり

エレベーターなし

11,000円〜21,700円
2棟303号（3階）

10,900円〜21,400円
一般世帯向け 2棟401号（4階）

※１�借上市営住宅アルビス五月ヶ丘129棟は、市が（独）都市再生機構から借り上げ、市営住宅として賃貸するものです。借り上
げ期間は、15年4月30日までです。�※２�神田住宅は、市以外の府内に在住または在勤の方も申し込みができます。

募集案内配布期間 10月１日㈫~17日㈭

募集案内配布場所 市営住宅管理センター、市役所（６階都市政策課、２階行政情報コーナー、
１階総合窓口課）、五月山体育館、ツナガリエ石橋、人権文化交流センター

申込受付日時 10月15日㈫~17日㈭９時〜16時　※郵送でも受け付けします（消印有効）。
申込受付場所 市営住宅管理センター（菅原町3-1ステーションN地下１階）

内覧会 10月７日㈪10時〜15時　※詳細については、募集案内をご覧ください。

全部支給の所得制限限度額（受給者本人の前年所得） 一部支給の所得制限限度額（受給者本人の前年所得）

税法上の
扶養人数

収入ベース 所得ベース 収入ベース 所得ベース
これまで 11月分から これまで 11月分から これまで 11月分から これまで 11月分から

0人 1,220,000 1,420,000 ���490,000    690,000 3,114,000 3,343,000 1,920,000 2,080,000
1人 1,600,000 1,900,000 ���870,000 1,070,000 3,650,000 3,850,000 2,300,000 2,460,000
2人 2,157,000 2,443,000 1,250,000 1,450,000 4,125,000 4,325,000 2,680,000 2,840,000
3人 2,700,000 2,986,000 1,630,000 1,830,000 4,600,000 4,800,000 3,060,000 3,220,000
4人 3,243,000 3,529,000 2,010,000 2,210,000 5,075,000 5,275,000 3,440,000 3,600,000
5人 3,763,000 4,013,000 2,390,000 2,590,000 5,550,000 5,750,000 3,820,000 3,980,000

▲同センター
ホームページ

○ID18562
問合子育て支援課

☎754・6525

1. 所得制限限度額の引き上げ

2. 第3子以降の加算額の引き上げ
第３子以降の加算額が引き上げられ、第２子の加算額と同額になります（支給額は所得に応じて決定されます）。

（単位・円）

11月分から� 全部支給　10,750円
� � 一部支給　10,740～5,380円

これまで� 全部支給　6,450円
� 一部支給　6,440〜�3,230円



2024.10　広報いけだ　　11

ふくまる元気アップ教室自主グループ

ふくまる健康体操で介護予防
介護予防のために、近所で市オリジナル体操の「ふくまる健康体操」を自主的に行うグループを支援し

ています。新規グループや代表者を募集中です。条件など詳細は市ホームページをご覧ください。

IKEDA
TOPICS

高齢者

○ID16655
問合 地域支援課
☎754・6288

① 5人以上集める ② 場所を決める ③ 日時を決める 体操開始

対象市内在住の65歳以上

①専門家の体操指導３回
②体力測定
③ふくまる健康体操DVDプレゼント

専門家の体操指導３カ月に1回
（うち1回は体力測定）
※約週1回開催の場合。

登録特典 ふくまる健康体操とは、椅
子に座っていてもできる体
操です。フレイル予防や歩
く力の維持向上などの効果
があります。

体操開始までの流れ(簡単３ステップ）

～代表者・参加者の声～

神田会館
月曜日午前

桃園会館
月曜日午後

呉服会館
木曜日午前

数名から始めて今は20人ほどが笑い
ながら楽しく体力・脳力づくりに張り
切っています。〜継続は力なり〜

週１回の体操とおしゃべりが何よりの
楽しみという声を聞き、私も元気をもら
っています。

認知症ゼロ。生きがい本線まっしぐ
ら。仲間が増えて登録20人で楽しんで
参加しています。笑いあり継続は力な
りです。

 参加者 の声
永田さん

 参加者 
の声

 代表者 の声
佐々木さん

宇保自治会館
月曜日午前

万寿荘
火曜日午前

水月児童文化
センター
木曜日午後

ふくまる健康体操の広場に参加され
るメンバーとの体操・脳トレ・季節の
歌が、毎週楽しい広場です。明るい元
気をもらっています。

６人のスタートから１年過ぎ23人。ふ
くまる健康体操、グーパー体操、脳トレ
など楽しみながらフレイル予防に励んで
います。

今年の4月から活動を開始しまし
た。水月公園に咲く四季折々の花をめ
でながら、健康長寿をめざし体操を楽
しんでいます。

 代表者 の声
竜田さん

 代表者 の声
岡崎さん

 参加者 の声
岡本さん

私たちのふくまる体操教室は、体を
動かしたり、友と語り合い、体と心の
健康を保てる場所です。

週１回集まって、お互いが健康を喜ん
で、また来週会いましょうの雰囲気でい
きいきと体操を行っています。

ノー介護・ノーフレイルをめざし、
はや１年６カ月。「キープス」の名前の
とおり、今の体力・知力をキープして
いきます。

 参加者 の声
島村さん

 参加者 の声
古賀さん

 代表者 の声
坂本さん

早苗の森会館
月曜日午後

荘園会館
水曜日午後

城南会館
金曜日午前

自主グループが近所にない場合は、地域支援課までご相談ください。

みんな

始めてるよ！

新規

継続
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9月15日～21日の7日間にわたって、「第65回池田市美術展」を開催しました。今回は
192点の応募があり、次の作品50点が入賞しました。（敬称略）

■市長賞…曽我雅行　■市議会議長賞…奥村誠　■教育委員会賞…
明石好正　■美術協会賞…中川美子　■鍋井賞…田村加津子　■公
民館奨励賞…菱本淳子　■読売新聞社賞…浦辺民子　■池田ロータ
リークラブ賞…西勝年　■池田くれはロータリークラブ賞…朝山節子　
■池田ライオンズクラブ賞…佐藤勝義　■ホルベイン賞…浅田理絵　
■ターレンス賞…成田国彦　■ターレンス賞…金子由紀子　■ターナ
ー賞…髙井勝　■マツダ賞…髙須栄一

■市長賞…岡村佳代子　■市議会議長賞…動道千歳　■教育委員会
賞…秋𠮷光敏　■美術協会賞…丸山禎子　■公民館奨励賞…田中善　
■読売新聞社賞…宇田川洋二　■池田ロータリークラブ賞…本田健二　
■池田くれはロータリークラブ賞…江口裕治　■池田ライオンズクラ
ブ賞…多川晴夫　

■市長賞…竹田絹子　■市議会議長賞…磨野郁子　■教育委員
会賞…池田くみか　■美術協会賞…市場拓馬

■市長賞…清水あい　■市議会議長賞…川元初美　■教育委員会賞
…森島紀明　■美術協会賞…太田静賀　■公民館奨励賞…柴田昌代
　■読売新聞社賞…中川美子　■池田ロータリークラブ賞…大谷郁
雄　■池田くれはロータリークラブ賞…猪口憲一　■池田ライオン
ズクラブ賞…今中雅彦

■市長賞…久米美南子　■市議会議長賞…田村池春　■教育委員会賞…
岩脇出帆　■美術協会賞…一見博美　■公民館奨励賞…正岡錦笠　■読
売新聞社賞…髙﨑美里　■池田ロータリークラブ賞…髙橋敬緯子　■池
田くれはロータリークラブ賞…林田明子　■池田ライオンズクラブ賞…
磯崎もも　■翰林堂賞…椿和子　■翰林堂賞…松本翠女　■墨運堂賞…
松岡直子　■墨運堂賞…久保公一

IKEDA
TOPICS

その他
入賞作品が決定

池田市美術展の結果
問合中央公民館
☎754・6299

絵画の部

写真の部

彫刻の部

工芸の部

書の部

市長賞「獅子吼」▶

◀市長賞「夢」

◀市長賞「ミルクパワー」

市長賞「羽衣～アヤハトリに想いを馳せて～」▶

◀市長賞「落下」
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当課は、上下水道部の経理業務

市立池田病院では、地域のかか
りつけ医と連携しながら専門的な
治療を行っていますが、さらに、
多様な医療職同士が協力して「病
気の予防」の大切さをお伝えする
ことで、皆さんの健康を守る取り
組みも行っています。

************************

◎病気予防に向けた医療職同
士の協力での取り組みとは？

生涯を通した健康づくりには、
幼児期からの心の発達に目を向
け、良い生活習慣を獲得すること
が大切です。そこで、当院では各
専門家が同じ方向性を共有しなが
ら、効果的にスキルを生かせるよ
う連携しています。
公認心理師は、乳児期からの安

心感や自制心の養いが後々の自己
肯定感につながるため、発達心理
学に基づいた、心に寄り添う相談
を通じて、基本的生活習慣の形成
に力を入れています。
また、管理栄養士は、いわゆる

「医食同源」の考え方や腹八分目、
朝食の大切さなど、日々の食生活
を改善することで病気予防・健康
維持につなげる栄養管理、栄養指
導を行っています。
さらに「食」に密接に関わる歯
や口

こう

腔
くう

については、若い頃からの
ケアや定期的な歯科健診の受診
が、高齢者に多い誤えん性肺炎や
その他の体の不調を防ぐことなど
を、歯科衛生士から分かりやすく
お伝えしています。
このように、各専門家がそれぞ
れの得意分野を生かしながら「チー
ム」として、皆さんをあらゆる局
面でサポートしています。

◎健康は良い生活習慣から

幼少期から培った心の安定や生
活習慣は、生活の質の向上に確実
につながります。
「だったらいいな」は、皆さん
の日常的でごくわずかな意識の積
み重ねにより「叶う」ものなので
す。
ぜひ、健康への関心を高めてい
ただくとともに、皆さんのライフ
ステージや持病などをよく知るか
かりつけ医による定期的な検診を
受けながら、住み慣れた地域での
健やかな生活を実現しましょう。

◎市民の皆さんへ

当院での専門的治療が必要と
なった場合は、皆さんのことを良
く知るかかりつけ医と連携し、最
適な医療を提供します。
また、専門医や多様な医療職に
よる市民公開講座も定期的に開催
していますので、積極的にご参加
いただき、赤ちゃんからご長寿ま
で笑顔あふれる池田のまちをめざ
しましょう。

すべての市民が健康に関心をもち、自ら健康づくりに取り組んでい
て、診療所や病院が機能に即して適切に利用され、地域の医療体制が
保たれている。９年度までに

め ざ す 姿

市立池田病院地域医療連携部
地域医療連携室

榮口看護次長が紹介します

総合計画の全体版は市ホーム
ページでご覧いただけます。

池田市　総合計画
チェッ

ク

今月紹介する施策は…

「『だったらいいな』を叶える いけだ」をキャッチフレーズとして
５年度からスタートした「第７次池田市総合計画」では計16の施策
を推進しています。その施策の中から毎号1つ取り上げ紹介します。

総合計画をもっと知って、あなたも一緒にまちづくりに参加し
ませんか？

みんなで
取り組む

⃝ID 16315 政策企画課☎７５４・６２１３

▲栄養サポートチームでの回診後ミーティング

▲写真右から榮口看護次長、小野公認心理師、
山田歯科衛生士、田中管理栄養士
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市民朝市
　手作り品、日用品、野菜などを販
売（売り切れ次第終了）。
日時 10月 ６ 日 ㈰ ９ 時 ～11時30分

（雨天時は13日㈰）
場所 池田駅前公園

問合 池田の市民朝市実行委員会（環
境政策課内）☎754・6240

池田駅前てるてるキッチンカー広場
　キッチンカーと子どもたちが楽し
める「こども縁日」。
日時 10月６日㈰10時～17時 ( 雨天
中止)
場所 池田駅前てるてる広場
問合 都市公園管理センター☎751・
3070

フードロスチャレンジデイズ
　生ごみから堆肥を作り、動物のエ
サとなる野菜を作る。
日時 10月６日㈰10時30分～12時
場所 池田駅前北会館
定員 10人先
費用 1万1,000円
問合 五月山緑地管理センター☎753 
・2813
申込 五月山動物園HP

○ID14777
オレンジ（認知症）カフェ

　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 ・場所 下表参照
対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

日時 場所 内容

10月７日㈪
14時～15時

保健福祉総合
セ ン タ ー（ 城
南３-1-40）

ACPにつ
いて

10月19日㈯
14時～15時

マックシール
ス ク ー ル（ 天
神1-6-12巽病
院向かい）

地域包括
支援セン
ターにつ
いて

○ID17540
人権リーダー養成講座

　夫婦漫才コンビとしても活躍する
中山まさともさんを講師に迎えた人
権講演会。
日時 10月９日㈬14時～15時30分
場所 市民文化会館
定員 245人先
問合 人権・文化国際課☎754・6231
申込 10月２日㈬９時～８日㈫に同課
TEL

献血にご協力をお願いします
日時 10月14日㈷10時～12時、13時
～16時
場所 ダイエー池田駅前店

同園ホームページ▶︎

申込フォーム▶︎

イベントガイド
event guide

⃝ 申し込み日の表記のないものは、10月
１日㈫から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝ 講師などの敬称は省略しています。
⃝ 時間は24時間表記です。
⃝ 費用など明記されていないものは無

料です。
⃝  IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

６年度　市民レクリエーション大会

実施日 会　場 時　間 雨天の場合
10月６日㈰ 緑丘小学校 ９時～13時 中止

10月13日㈰

池田小学校 ９時30分～16時 14日㈷
秦野小学校 ９時～13時 中止
呉服小学校 ９時～12時 中止
石橋中学校 ９時～12時 14日㈷
五月丘小学校 ９時～13時 中止
石橋南小学校 ９時～13時 中止
神田小学校 ９時～12時 中止
旧伏尾台小学校 ９時～13時 体育館

10月14日㈷ 旧細河小学校（体育館） ９時30分～12時 体育館
10月20日㈰ 北豊島小学校 ９時～12時30分 中止

問合 社会教育課☎754・6480

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは10月１日㈫から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は９月６日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

問合 市献血推進協議会事務局（社会
福祉協議会）☎751・0421

サポステ説明会
　とよの地域若者サポートステーシ
ョンの職員による制度説明と個別相
談会。
日時 10月15日 ㈫13時30分 ～15時
30分
場所 保健福祉総合センター
対象 「働く」ことに踏み出したい15
～49歳の方、その家族、専門職
問合 市社会福祉協議会☎751・0421

芝生で絵本！
青空の下親子で絵本を楽しもう

日時 10月16日㈬10時～15時（雨天
時は23日㈬）
場所 池田城跡公園
講師 絵本の新刊書店Karite
問合 同園☎753・2767

～安全安心のまちづくりをめざして～
池田市民大会

　防犯教室や音楽隊のコンサート。
日時 10月16日㈬14時～16時
場所 市民文化会館
問合 池田警察署☎753・1234

第６回リズム体操のつどい
　体操、グループの演技発表。
日時 10月18日㈮10時～12時
場所 五月山体育館
持物 動きやすい服装、上履き、飲み物
問合 池田リズム体操クラブ☎757・
7914

芝生空間でヨガ体験
日時 10月20日㈰10時～11時（雨天
中止）
場所 池田城跡公園
講師 ㈳日本ヨガライフ協会・西薗小
百合
定員 20人先　費用 300円
持物 ヨガマット（希望者には100円で
貸し出し可）
問合 同園☎753・2767
申込 同園 TEL

秋の咲笑（さくら）まつり
　①専門家による精神保健福祉に関
する個別相談会（要予約）②講演会

「地域の中で暮らすこと」。
日時 10月20日 ㈰ ①10時 ～11時30
分②13時～16時
場所 市民文化会館
講師 ②新阿武山病院・樽谷精一郎
問合 障がい福祉課☎754・6255
申込 ①（社福）てしま福祉会精神障害
者地域活動支援センター咲笑 TEL（75 
0・3230）

○ID15229
みんなで楽しく！女性のまなび舎

「終活セミナー」
　市地域婦人団体協議会会員と一緒
にこれからの女性の終活について学

ぶ。
日時 10月22日㈫10時～11時30分
場所 市役所７階大会議室
対象 市内在住・在勤の方
講師（公財）世界人権問題研究センタ
ー登録研究員・源淳子
定員 10人先
問合 社会教育課☎754・6295
申込 同課 TEL

○ID17387
おきがる健康教室

　ミニ健康講座、フレイル予防体
操、測定（血圧・握力など）、健康相
談（希望者）。1回から参加可。
日時 13時30分～15時40分
場所 下表参照
対象 65歳以上
講師 市医師会医師・堀口敬（22日）
定員 各25人先
持物 飲み物
問合 保険医療課☎754・6258
申込 同課 TEL

介護就職デイ「介護職に関する 
セミナー、就職相談・面接会」

　介護業界の魅力を体験できるセミ
ナーと就職相談・面接会。
日時 ①〈働きやすい職場環境に取り
組む事業所～介護の魅力セミナー〉
10月25日㈮10時～12時、13時30分
～15時30分②〈さまざまな働き方で
活躍できる福祉のお仕事セミナー〉
11月８日㈮13時～14時15分（セミ
ナー終了後、介護事業所の案内あり）
③〈介護のお仕事就職相談＆面接会

（８社参加予定）〉11月21日㈭13時
～16時
場所 ①ハローワーク池田②箕面市立
メイプルホール③豊中市庄内コラボ
センター
定員 ①各50人②60人③各社９人先
問合 ハローワーク池田☎751・2595

同協議会▶︎
ホームページ　

申込フォーム▶︎

中央
公民館

石橋
会館 ミニ健康講座テーマ

10月
22日㈫

10月
24日㈭

高血圧・不整脈（22日）
高血圧・減塩（24日）

はぐくみホーム（養育里親）パネル展・個別相談会
　さまざまな事情で家族と離れて暮らす子どもを一定期間家庭に迎え入
れ育む制度を知ってもらうためのパネル展と相談会。
日時 10月10日㈭・11日㈮10時～16時
場所 市役所１階ロビー
問合 子ども未来課☎754・6401
申込 〈個別相談会〉（特非）キーアセット TEL

（06・6720・6811） （kiiasetto.osaka@
kiiasetto.or.jp）

○ID18539
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池田市制85周年記念競走
ボートレース

　本市を含む府内16市で構成する府
都市ボートレース企業団が開催。
日時 10月25日㈮～29日㈫
場所 ボートレース住之江（大阪市住
之江区泉１-１-71）
費用 100円（入場料）
問合 財政課☎754・6103
※同企業団が主催するレースの売上
金の一部は、市政推進に役立てられ
ています。

見て触れて楽しめる
城跡OSHIRO縁日

　パフォーマンスや縁日を楽しむ。
日時 10月26日 ㈯11時 ～16時30分

（雨天中止）
場所 池田城跡公園
問合 同園☎753・2767

○ID17402
市吟剣詩舞大会

　市吟剣詩舞連盟３会派による吟詠
の大会。
日時 10月27日㈰10時～17時
場所 市民文化会館
問合 社会教育課☎754・6295

芝生で寄せ植え教室
～青空の下で作品を作ろう～

　作品は11月２日㈯・３日㈷開催の

寄せ植えコンテストに出展。
日時 10月27日 ㈰10時30分 ～11時
30分、13時30分～14時30分（雨天
決行）
場所 池田城跡公園
定員 各12人先
費用 2,000円
問合 同園☎753・2767
申込 10月20日㈰までに同園 TEL

要約筆記ボランティア体験会
　書いて文字で伝える要約筆記ボラ
ンティアの体験会。
日時 10月28日 ㈪13時30分 ～15時
30分
場所 保健福祉総合センター
講師 いけだ筆記通訳グループ「すみ
れ」
定員 10人先
問合 ボランティアセンター☎753・
8858
申込 同センター TEL （vc@i-shakyo.

or.jp）窓

○ID16652
認知症予防講座

　楽しく学んで、脳の健康づくり。
日時 10月29日㈫14時～15時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 65歳以上の市民
定員 30人先
持物 筆記用具
問合 地域支援課☎754・6288
申込 10月３日㈭から同課 TEL

○ID5209
お口の健康教室

　知ってほしい子どもの口腔（こうくう）

機能発達についてのいい話。「楽しく
しゃべっておいしく食べるために」。
日時 10月30日㈬13時30分～15時
場所 保健福祉総合センター
対象 子育て中の方、子育てに関わっ

申込フォーム▶︎

ハローワーク池田・プラザ千里
マザーズWEEKSイベント

　家庭と仕事の両立を応援するセミナー。再就職準備などについて説明。
日時 10月①18日㈮②25日㈮③30日㈬10時～11時30分
場所 ①ダイバーシティセンター②箕面市立みのお市民活動センター③豊
中市庄内コラボセンター
定員 ①15人②③20人先（一時保育あり、未就学児各５人）
持物 筆記用具
問合 ハローワークプラザ千里
☎06・6833・7811
申込 前日までに TEL （一時保育申
し込みは15日前まで）
※参加にはハローワークでの求職登録が必要。

①申込フォーム ②申込フォーム ③申込フォーム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ



2024.10　広報いけだ　　1716　　2024.10　広報いけだ
講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは10月１日㈫から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は９月６日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

ている方
講師 言語聴覚士・武縄睦実
定員 50人先
問合 健康増進課☎754・6032
申込 同課

依存症理解啓発府民セミナー
　依存症に関する正しい知識と理解
を深め、予防や適切な支援につなげる。
日時 11月１日㈮14時～16時
場所 マイドームおおさか（大阪市中
央区本町橋２-５）
講師 久里浜医療センター精神科診療
部長・松﨑尊信、大阪いちょうの
会・井手洋右
問合 府こころの健康総合センター☎
06・6691・2818
申込 10月15日㈫17時までに同セン
ター

○ID13470
消防署にあつまれ

　救助隊・消火器・救急車搭乗体
験、消防車と触れ合い、写真コンテ
ストなど。
日時 11月２日㈯10時～12時（雨天
中止）

場所 消防本部
対象 ３～12歳
定員 300人先
問合 同本部総務課☎754・3508
申込 10月25日㈮17時までに同課

産総研関西センター 一般公開
　研究体験、研究室見学ツアー、ミ
ニ講演、すごろく、謎解きなど。
日時 11月２日㈯10時～16時（開場
は９時30分）
場所 同センター
問合 同センター☎751・9606
申込 予約・抽選のプログラムは10月
18日㈮までに同センター

○ID4807
「サポステ就活ってどうなん」 
①就活講座・②個別相談

　サポステ就労決定者の声を聞き、
サポステ就活のリアルを知る。 
日時 11月７日㈭①13時30分～15時
②15時10分～16時40分
場所 中央公民館
対象 15～49歳の働くことや自立に不
安や悩みのある方と保護者
定員 ①10人先②２人先
問合 商工振興課☎754・6230
申込 とよの地域若者サポートステー
ション （info-yss@career-bridge.
net）

申込フォーム▶︎

申込フォーム▶︎

申込フォーム▶︎

同センター▶︎
ホームページ　

申込フォーム▶︎

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

大阪国際空港子ども見学ツアー
　普段見ることができない空港施設の見学ツアー。
日時 〈ANA〉12月①８日㈰

【午前の部】９時45分～12時【午後の部】13時30分～15時45分
〈JAL〉12月②14日㈯③15日㈰
【午前の部】９時45分～12時15分【午後の部】13時30分～16時

場所 大阪国際空港
対象 市内在住の小学３年生～中学生

（小学生は保護者同伴）
定員 ①各部30人抽②③各部20人抽
※定員を超える場合、抽選し11月中旬に
通知。
問合 シティプロモーション課☎754・6271
申込 10月8日㈫～11月１日㈮に
同課郵（往復はがき）

○ID17375

申込フォーム▶︎
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○ID15597
健康教室「地域のお医者さんに聞
く!心臓・血管の生活習慣病のお話」

　循環器専門医による高血圧や動脈
硬化などの講話と管理栄養士からの
ミニ講話。
日時 11月７日㈭14時～16時（講話
は14時30分から）
場所 保健福祉総合センター
講師 市医師会医師・堀口敬　
定員 20人先
問合 健康増進課☎754・6032
申込 同課 TEL
※講話前、希望者に血管年齢測定な
どあり。

申込フォーム▶︎

ママさんスポーツ連絡協議会 
～市民スポーツのつどい～

　リズム体操クラブ演技、クラブ体験
（バスケットボール・バレーボール・
卓球・リズム体操・バドミントン）。
日時 11月13日㈬９時30分～12時
場所 五月山体育館
対象 市内在住・在勤の方（男性も可）
持物 動きやすい服装、上履き、飲み
物
問合 社会教育課☎754・6480
申込 10月24日㈭までに同館などで
配布している用紙に必要事項を記入
し、同館または総合スポーツセンタ
ー窓

能登半島地震から学ぶ防災講座
　高齢化が進み、介護認定者が増え
る令和時代の防災について考える。
日時 11月15日㈮14時30分～16時
場所 市役所７階大会議室

対象 市内在住・在学・在勤の方
講師（ 一 社 ）ADI 災 害 研 究 所 理 事
長・伊永勉
定員 80人先
問合 危機管理課☎754・6263
申込 同課 TEL または氏名・住所・電話
番号を記入し （kikikanri@city.ik
eda.osaka.jp）

池田呉服座市民デー
　「桐龍座恋川劇団二代目恋川純」
による演目「花ざくろ」。
日時 11月22日㈮13時、18時
場所 池田呉服座
対象 市内在住の方
定員 各80人先　費用 1,000円
問合 シティプロモーション課☎754・ 
6244
申込 10月16日㈬から池田呉服座、
市観光協会で前売り券販売窓
※身分証明書の提示が必要。

犬の適正飼養普及啓発事業
「犬の飼い方教室」
　①犬を飼うときのきまりや防災対
策、健康管理、しつけ方の講義②犬を
飼うに当たってのしつけ方実技講習。
日時 ①11月30日㈯13時30分～16
時30分②12月１日㈰10時～16時30
分
場所 ①箕面市立総合保健福祉センタ
ー大会議室②府動物愛護管理センタ
ー箕面支所
対象 犬を飼養し、犬に飼犬登録と狂
犬病予防注射接種・伝染病混合ワク
チン・ノミ・ダニの駆虫をしている
方。または、これから犬を飼養する
予定の方で、府動物愛護管理センタ
ー箕面支所管轄地域 （豊能町、能勢

町、箕面市、池田市、茨木市、摂津
市、島本町）在住の方
問合 府動物愛護管理センター箕面支
所☎727・5223
定員 20組抽
申込 10月31日㈭までに同所HP
※飼い犬同伴参加（犬の大きさなど
で組分け、各組５組程度）②は①の
講義を受講した方のみ参加可。同伴
犬無しの参加者は見学。

府ホームページ▶︎

社会人落語日本一決定戦
　全国から集結し、社会人落語の頂
点を競い合う。
日時〈予選会〉12月7日㈯〈決勝戦〉
8㈰
場所 〈予選会〉落語みゅーじあむ、
中央公民館、池田駅前南会館、市役
所７階大会議室、市民活動交流セン
ター、西光寺〈決勝戦〉市民文化会館
問合 落語みゅーじあむ☎753・4440
申込 10月16日㈬11時から同館で決
勝戦整理券配布窓

○ID18555
学校以外の子どもの居場所

　不登校や行き渋りの子どもたちの
ための居場所を開放。
日時 木曜日11時～14時
場所 水月児童文化センター
対象 小学生以上
問合 同センター☎761・9233、地域

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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教育課☎754・6296
〈お楽しみクッキング会〉
　調理師と季節の野菜で味噌汁を作
って食べる。
日時 10月３日㈭11時～14時
定員 ８人先
持物 エプロン、三角巾、手拭きタオ
ル
申込 同センター TEL（761・9233）

〈ハロウィンお楽しみ会〉
日時 10月31日㈭11時～14時
定員 ８人先
申込 同センター TEL（761・9233）

○ID15780
認知症サポーター養成講座

　認知症の方とその家族を見守る応
援者として、認知症の理解、接する
ときの心構えなどを学ぶ。
日時 要相談（１時間30分程度）
場所 各自でご用意ください
対象 市民・職場・学校・企業など
５人以上のグループ
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID13902
展覧会情報

　同公民館２階ギャラリーの展覧会。
〈はづき会展（絵画展）〉

日時 10月２日㈬～７日㈪10時～17
時（２日は12時から、７日は16時ま
で）

〈グループ翠　絵画展〉
日時 10月９日㈬～14日㈷10時～17
時（９日は11時から、14日は16時まで）

〈故・下山孝　池田の生きもの展（写
真・標本展示）〉
日時 10月10日㈭～13日㈰10時～15
時

〈秋季　五水会展（絵画展）〉
日時 10月16日㈬～21日㈪10時～17
時（16日は13時から、21日は16時ま
で）

〈松本昇水彩画展〉
日時 10月23日㈬～27日㈰13時～17

時（27日は16時まで）
〈MOA 美術館　池田市児童作品展
（絵画・書写展）〉

日時 10月24日㈭～27日㈰10時～19
時（24日・25日㈮は15時から、27日
は15時まで）

○ID13900
市茶華道連盟月例釜

　表千家・奈良宗香による懸釜。
日時 10月６日㈰10時～15時
費用 1,000円

○ID13349
公民館市民企画講座
狂言台本を読もう

　狂言のせりふを大きな声で読む。
日時 10月23・30日㈬、11月６日㈬

（全３回）13時30分～14時30分
対象 市内在住・在学・在勤の高校生
以上の方
講師 古語美所属・山田茂
定員 20人先（子ども連れの方は参加
不可）
申込 10月４日㈮10時から TEL

○ID4852
ふくまる健康太極拳・後期

　椅子式（座式）も取り入れた楊名時
八段錦太極拳の入門講座。
日時 10月24日～７年２月20日の木
曜日13時30分～15時（全12回）
対象 市内在住・在勤の方
講師 楊名時太極拳師範・藤岡あかね
定員 16人先　 費用 1万2,000円（ 全
12回）
持物 運動ができる服装、タオル、飲
み物、上履き
申込 10月３日㈭10時から TEL

○ID5406
市史編纂（さん）・中央公民館連携講座　
ここまでわかった！古墳時代

　猪名川流域の古墳から見えてきた
ことについて読み解く。
日時 10月26日 ㈯14時 ～15時30分

（13時30分開場）
対象 市内在住・在学・在勤の方
講師 池田市史編纂委員・田中晋作
定員 60人先

申込 10月４日㈮９時30分から TEL

○ID15721
姿勢バランス体操

　自然な姿勢の整え方を学ぶ。
日時 11月10・17・24日㈰、12月１
日㈰（全４回）13時30分～15時15分
対象 市内在住・在勤の方（子ども連
れの方は参加不可）
講師（一財）姿勢学術協会認定上級
講師・前﨑美江子
定員 20人先
持物 ヨガマット、飲み物、筆記用具、
動きやすい服装、滑りにくい靴下（素
足可）
申込 10月26日㈯10時から TEL

ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時～17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID2031
リラックスヨガと瞑想（めいそう）

　瞑想で心を落ち着かせ、ヨガで体
を緩める。
日時 10月８・22日㈫10時～11時
持物 ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル

○ID4512
「ふらっとイケダ」健康相談
　医師による健康相談。
日時 10月９日㈬14時～15時

○ID2030
クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止や
脳の活性化を図る。
日時 10月11・25日㈮10時～11時

○ID4513
ご近所お誘い講座

　夏の疲れからの秋バテ予防料理。
日時 10月18日㈮10時～11時
講師 管理栄養士・田中麻理
定員 12人　費用 300円
申込 10月7日㈪までに TEL
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○ID3972
脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時 10月23日 ㈬13時20分 ～14時
10分

○ID5499
健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分

○ID4514
リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時～20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID18153
にほんごカフェ

　外国人市民とボランティアが日本
語を通して交流。
日時 火・水・木曜日（第１水曜日は

除く）10時～11時30分
対象 外国人市民

○ID18154
TBY「To Be Yourself」

　外国にルーツを持つ子どもの勉強
や宿題をサポート。
日時 土曜日（祝日、年末年始は除く）
10時～11時30分
対象 外国にルーツを持つ小・中学生

緑のセンター
五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時～17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13～16
時。

展示　福井麻希「花の絵画展」
日時 10月３日㈭～14日㈷

池田自然観察会
　どんぐりを楽しむ。
日時 10月20日 ㈰10時 ～12時30分

（雨天中止）
講師 五月山自然観察インストラクター
定員 25人先　費用 300円

持物 水筒、帽子、タオル、虫よけス
プレー、捕虫網
※小学生以下は保護者同伴。

フラワーアレンジメントワークショップ
　新聞紙でクリスマスリースを作る。
日時 11月３日㈷①11時②14時
講師 小山光子
定員 各15人先　費用 1,500円
持物 はさみ、ビニール袋
申込 10月２日㈬～24日㈭に同所 TEL

（midoricenter@imsf.or.jp）窓
※小学生以下は保護者同伴。

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時～21時

アゼリアカルチャーカレッジ
　１日体験講座を実施。

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

ベトナム

グェン ティ フォンさん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　レークイ（結婚式）は、両家で順番に行われます。まず新郎側が20人ほ
どで行列を作り、供え物を持って新婦を迎えに行きます。代表者とビンロ
ウ※を持った人が最初に新婦の家に入ります。両親はビンロウを受け取り、
祭壇に飾ります。新婦を外に連れ出し、長老たちにあいさつを促します。
これは、正式に“出て行くことを許す”という意味があります。先祖への
あいさつを済ませると、新婦を連れて新郎の家へ行き、同じように、先祖
崇拝の儀式や贈り物があります。ベトナムでは、さまざまな状況に応じて
変化しつつも、現在もこのような伝統的な儀式が残っています。そしてレ
ークイの後の披露宴では、同僚や、親戚、友人だけでなく、近所の人や、
両親の友人までも参加します。私の披露宴の参加者は約600人でした。忙
しい日本の生活の中で、結婚式の写真を見ては、この日のことを思い出し
ます。
※ビンロウ…東南アジアに分布する常緑高木（ヤシ科）



2024.10　広報いけだ　　2120　　2024.10　広報いけだ
講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは10月１日㈫から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は９月６日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

〈断捨離的住まいの整え方〉
　床置きを無くし、しゃがまなくて
も良い住まい作りを学ぶ。
日時 10月18日㈮10時～11時30分
費用 2,750円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈ゆるかかと歩き～身体の不調は足元
から～〉
日時 10月22日㈫13時～14時15分
費用 2,850円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈「HAWAII気分カフェプレート」〉
日時 11月10日 ㈰10時30分 ～12時
30分
費用 4,500円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

アゼリアカルチャーカレッジ▶︎
　ホームページ　

〈特別講座〉秋のバスツアー
「紅葉の名所 石山寺と平等院鳳凰堂」
　紫式部ゆかりのまちを巡る。
日時 11月21日㈭８時市役所前、８
時15分市民文化会館前集合
定員 41人抽（最少開講35人） 
費用 1万3,000円(昼食、拝観料付)
申込 10月３日㈭９時から窓 (定員に
満たない場合は13時から TEL )
※１人４人まで申し込み可。

バスツアー講座▶︎

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda‐ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時～17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

フードドライブ 
～眠っている食品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、市内の「こども食堂」や「おと
な食堂」などで活用。

日時 10月27日㈰まで
対象 消費・賞味期限が７年３月１日
以降で未開封の飲料、米、乾麺、缶
詰、レトルト・インスタント食品、
菓子、調味料など　※消費、賞味期
限が不明の食品、生鮮食品、アルコ
ールは引き取り不可。

日本の伝統文化体験会 
～お抹茶をたてる～

　お抹茶を自分で立てて味わってみ
る。お菓子付き。
日時 10月①13日㈰②24日㈭11時、
13時（所要時間45分）
講師 エコスタッフ
定員 各５人先　費用 500円
申込 10月２日㈬から①７日㈪②17
日㈭までに TEL FAX

リユースおまとめ市
　寄付で受け付けした衣類、食器、
かばんの販売。
日時 10月19日㈯～21日㈪（21日は
12時まで）

近郊で採れた野菜の販売
　①細河地区の新鮮野菜②無農薬・
無化学肥料栽培野菜③市内野菜など
④豊能町牧・里山地区野菜。
日時 ①水曜日②③金曜日④10月17
日㈭10時～15時（②のみ11時～18
時)　※完売次第終了。

歴史民俗資料館  ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日（ただし、10
月14日㈷は開館）
■特別企画展 ○ID 6158

　「開校150周年！池田の小学校」
　池田に小学校が誕生してから
150年。市内小学校の歴史を紹介。
日時12月１日㈰まで
■記念講演会 ○ID 5032

「近代日本における学校教育の誕
生と展開」
日時 10月13日㈰14時～15時30分
講師 京都産業大学准教授・笹部昌利
■体験学習 ○ID 5206

「和綴（と）じノートを作ってみよう」
日時 11月9日㈯10時～12時、14時
～16時
定員 各6人（小学4年生以下は保護
者同伴）先

■常設展 ○ID 13285

「目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池田
の歴史を展示。
日時 12月１日㈰まで

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７- ３　☎753・44 
40　【開館時間】11時～19時　【休
館日】火曜日（火曜日が祝日の場合
は翌日）　【料金】無料（落語会など
は木戸銭あり）　※落語会など開催
の場合は、入場を制限することが
あります。
■落語みゅーじあむ寄席
日時 10月12日㈯14時～15時30分
内容 桂米平、桂小梅、露の棗
費用 2,000円（前売り1,500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!
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わたぼうし

石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月～金曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID9811
土曜日ふれあいDay①

「おもちゃとの関わりについて」
日時 10月５日㈯10時30分～11時30
分（広場は10時から遊べます）
対象 原則０～３歳の子どもと保護者
講師 保育士・合田貴美子
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
子育て支援講習会 

「離乳食の悩みを解消しよう」
日時 10月 ７ 日 ㈪10時30分 ～11時 
30分
対象 原則０～１歳の子どもと保護者
講師 いけだ葉菜の会
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
赤ちゃんのびのび

　触れ合い遊びなど。
日時 10月９日㈬10時30分～11時30
分、13 時～14時
対象 ５年４月以降に生まれた第１子
と保護者
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
子育て支援交流会「イヤイヤ期に
ついてみんなで話そう」

日時 10月17日 ㈭10時30分 ～11時 
30分
対象 原則１～３ 歳の子どもと保護者
定員 ５組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
Half Birthday 

　生後６カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。
日時 10月24日㈭12時45分～14時 
対象 生後６カ月前後の子どもと保護
者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
土曜日ふれあいDay②

　オリオンさんの音の遊園地。
日時 10月26日 ㈯11時 ～11時30分

（広場は10時から遊べます）

対象 原則０～３歳の子どもと保護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID2464
親子で運動あそび

　運動遊具を使った遊びなど。身体
機能の発達の上で大切な動作を体験。
日時 10月16日 ㈬10時30分 ～11時
30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 １～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
持物 水筒、汗拭きタオルなど
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
ほそかわであそぼ♪

　ドングリやマツボックリなどを使
った遊び、フォトスポットなど。
日時 10月18日 ㈮10時30分 ～11時
30分
場所 人権文化交流センター
対象 未就学児と保護者

子ども向け

イベントガイド

ふたごみつごのびのび
　①多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。②「ハロウィ
ンであそぼう」。
日時 ①10月11日㈮②11月２日㈯10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦
定員 各７組先　問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時にホップくん TEL 窓

○ID2473　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
あかちゃん日和～赤ちゃんの 
手作りおもちゃを作ろう～

　遊びを通した親子のスキンシップ
や情報交換。寝ころびアートや身体
計測など。
日時 10月22日 ㈫10時30分 ～11時
30分
対象 ５年４月以降に生まれた乳児と
保護者
定員 ５組先
申込窓 TEL 予約システム

○ID2464
しぶたに赤ちゃん日和

　触れ合い遊びや簡単なおもちゃ作
りを通した親子の交流など。
日時 ①10月25日㈮②11月８日㈮10
時30分～11時30分
場所 渋谷会館
対象 ０歳児と保護者
定員各６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
土曜日あそぼうDAY消防署見学

　緊急車両見学、小児のけがや誤飲
時の応急手当など。
日時 10月26日 ㈯10時30分 ～11時
30分（現地集合、現地解散）
場所 細河分署
対象 未就学児と保護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
子育てみんなの広場 
音のぬくもりコンサート

　ピアノ＆バイオリンの親子触れ合
いコンサート、池田の働く車紹介、
ミニあそびの広場など。
日時 10月29日 ㈫10時 ～11時30分　

（音のぬくもりコンサートは10時45
分から）

場所 細河コミュニティセンター
対象 未就学児と保護者
講師 トコリコ（ピアノとバイオリン
のユニット）
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南3‐1‐15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

リトミック
　リトミックを通して音やリズムを
楽しむ。
日時 10月２日㈬①10時10分～10時
30分②10時40分～11時③11時10
分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳６カ月の親子
②１歳７カ月～２歳の親子③２歳以
上の親子
講師 リトミック講師
定員 各５組先
申込 TEL 窓予約システム

赤ちゃんタイム
　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時 10月①４日㈮②９日㈬10時10
分～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者②
７カ月以上の０歳児と保護者
講師 栄養士
定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりwithパパ
　子どもとお父さんとお母さんで一
緒に遊ぶ。
日時 10月①５日㈯②19日㈯10時～
12時
対象 ０～３歳の親子
定員 各10組先

申込 ②10月５日から TEL 窓予約シス
テム

歯科衛生士に聞いてみよう
　歯について勉強する。
日時 10月17日㈭10時15分～12時
対象 ０～３歳の親子
講師 歯科衛生士
定員 12組先
申込 10月３日㈭から TEL 窓予約シス
テム

10月生まれの誕生会
日時 10月18日㈮10時10分～12時
対象 10月に１～３歳の誕生日を迎え
る子どもと保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

くるぽん

城南3‐1‐40（2階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID2459
プレママ交流会

　バイオリン演奏と交流会。
日時 10月20日 ㈰10時30分 ～11時
30分
対象 妊婦とそのパートナー（妊婦１
人の参加も可）
定員 13組先
申込 10月13日㈰までに TEL 窓予約シ
ステム

○ID2459
さんでーくるぽん（ハロウィン）

　コーナー遊び、ミニシアター。
日時 10月27日㈰11時～11時30分
対象 １歳以上の子どもと保護者
定員 12組抽
申込 10月７日㈪～20日㈰に TEL 窓予
約システム
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○ID2459
子どもの身体育て

　子どもの発達に合わせた遊びを考
える。
日時 11月７日㈭10時30分～11時30
分
対象１歳以上の未就学児と保護者
講師 作業療法士・中西亜弥
定員 13組抽
申込 10月13日㈰～31日㈭に TEL 窓予
約システム

○ID2459
さんでーくるぽん

　触れ合い遊びなど。
日時 11月10日㈰11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
定員 13組先
申込 10月13日㈰～11月３日㈷に TEL
窓予約システム

てしまの森
豊島北1‐４‐17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く。
木曜日は15時まで）

○ID13714
子ども園を知ろう

　子ども園の乳児クラスや幼児クラ
スの見学。
日時 10月11日 ㈮10時15分 ～10時
45分
場所てんじんこども園
対象おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員５組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
妊婦さん親子さんいらっしゃい　
助産師さんとお話

　助産師に何でも相談。妊婦は経産
婦から経験談を聞くことができる。
日時 10月11日㈮14時30分～15時20
分
対象妊婦、おおむね０～３歳の未就
園児と保護者
講師 助産師
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
蛤の貝と生地でおひな様作り　 
４回コース

　幅７㎝ぐらいの貝に金襴（きんらん）や
絹の生地を貼っておひな様を手作り。
日時 10月22日㈫・28日㈪、11月11
日㈪・18日㈪10時～11時30分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
講師 桜井佐知子
定員 ５組先　費用 500円
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
サーキットで遊ぼう

　マットや飛び箱、鉄棒などのコー
スを親子で回る。
日時 10月25日㈮10時～11時
場所 てんじんこども園
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者

講師 濱田真理
定員 ５組先
持物 タオル、飲み物
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
足育講座

　足、靴、爪の基本の話。ファース
トシューズの購入など大人にも役立
つ。
日時 10月29日㈫14時～15時
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
講師 黒田久美子
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

　育児の喜びや困りごと、親としての迷いなどを話し合い、子育てに
必要な知識を学ぶ。
日時 11月21・28日㈭、12月５・12日㈭９時45分～11時45分（全４回）
場所 保健福祉総合センター
対象 ６年５月22日～９月21日生まれの第１子と母親
定員 15組先　費用 1,100円
問合 子ども未来課☎754・6401
申込 同課 TEL 窓

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
○ID2455

○ID 9819　 フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時10月18日㈮10時～11時30分、12時30分～14時、14時30分～16時
場所 ツナガリエ石橋
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 各10組先
問合 わたぼうし☎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時にわたぼうし TEL 窓
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは10月１日㈫から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は９月６日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時 10月６日㈰10時、10時30分、
11時、11時30分
定員 各１組先　費用 一部有料

子育て応援リフレッシュヨガ
　「リラックスしたココロ」を取り
戻すためのヨガ。
日時 10月９日㈬10時30分
対象 生後４カ月～未就学児の親（子
ども同伴可）
定員 ８組先　費用 300円
持物 ヨガマットか大判のバスタオ
ル、飲み物、タオル

リトミック♪キャンディメロディ
　親子でリズム遊び。
日時 10月10日㈭①10時30分②11
時15分
対象 ①１歳６カ月～未就学児の親
子②首すわり時期～１歳５カ月の
親子
定員 各６組先　費用 400円

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 10月12日㈯13時30分～15時
対象 小学生以上
定員 ８人先

折紙工房～鈴風～
　秋花、秋晴れの器。
日時 10月16日㈬10時
対象 20歳以上
定員 ５人先　費用 800円

おさがり無料交換会
　洋服やおもちゃなどの交換会。
寄付のみ、持ち帰りのみも可。
日時 10月18日㈮10時～14時
対象 子育て中の方、妊娠中の方
定員 ６組先

みずたまひろば
　ハロウィーン工作「ビニール袋
おばけ」。
日時 10月24日㈭10時30分
対象 未就学児の親子
定員 ６組先

ハロウィーン子どもビーズ 
　ビーズを選んでアク
セサリーや、ストラッ
プを作る。
日時 10月26日㈯13時
対象 ４歳～小学生　
定員 ８人先
費用 ブレスレット・ス
トラップ300円、ネックレス500円
ゲーム・フォトスポット
　簡単なゲームをしておやつをゲ
ット。仮装写真を撮る。
日時 10月27日㈰10時～16時
すいげつクルー企画
　ハロウィーン遊園地を楽しむ。
日時 10月27日㈰①11時～12時②
13時～14時③14時～15時　
対象 ４歳以上　
定員 ①10組②③各６組
※②③は当日参加あり。
おもしろ科学実験教室
　光と電磁波を学ぶ。
日時 10月27日㈰13時30分
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円

すいげつハロウィーン

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時～19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は10月２日㈬から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時～17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は10月２日㈬から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

古墳ドキ土器探検隊
～古墳探検～
　池田市の古墳巡り。
日時 10月12日㈯10時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円

おにぎりハイキング！
　日の丸展望台をめざす。
日時 10月13日㈰10時
対象 小学生以上の親子
定員 ８組先　費用 50円

親子山歩き さつきっこ
　自然を感じ山歩きを楽しむ。
日時 10月18日㈮、11月１日㈮10
時30分
対象 ２～３歳の親子
定員 ５組先　費用 50円

五月山ナイトツアー
　夜の動物の気配を感じる。足跡
トラップを仕掛け、夜の五月山へ。
日時 10月19日㈯15時30分
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 200円

ガリレオ実験講座「大気圧と真空」
日時 10月20日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円
楽しい人形劇
　創作人形劇団せせくらせがやっ
て来る。
日時 10月20日㈰14時30分
定員 40人先
オリオンの「ま～るい」音楽
　オカリナとピアノの演奏など。
日時 10月25日㈮11時30分
対象 乳幼児の親子
定員 15組先
インタープリターの昆虫観察会
　昆虫案内人と五月山で虫を観察。
日時 10月26日㈯10時
対象 小学生以上の親子　
定員 10組先　費用 50円
ちびっこハロウィーンパレード
　手作りの衣装で商店街をパレード。
日時 10月26日㈯13時
対象 ４歳～未就学児
の親子
定員 12組先

高学年のハロウィーンクッキング
日時 10月27日㈰10時
対象 小学４年生以上
定員 10人先　費用 500円

木のお医者さんの実験教室
　木の色素を調べる。
日時 10月27日㈰10時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先

大人向けプラネタリウム
日時 10月17日㈭16時 
星のおっちゃん!のプラネタリウム 
日時 10月20日㈰15時30分 
放課後☆プラネタリウム
日時 水曜日16時（第３水曜日を除く）

「流星の世界」
日時 土・日曜日13時30分

「88星座全部言う！」
日時 土・日曜日15時30分
幼児向け「ペガスス座のおはなし」
日時 日曜日11時 

プラネタリウム
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

○ID2081
まち角の図書館で～す

　図書の回収は前日までに要連絡。
日時 10月８・22日㈫
問合 池田のまち角に図書館をつくる
運動実行委員会（同館内）☎751・
2508
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会ぷっか
　テーマ「おつきさま」。
日時 10月９日㈬10時30分～11時
対象 乳幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

楽しい手話
　指文字、自己紹介、あいさつなど。
日時 10月13日㈰14時～16時
講師 ボランティアサークル「フレン
ド」
キッズ

おはなし飛行船
　おはなし「風の神と子ども」など。
日時 10月19日㈯11時～11時30分
対象 ５歳以上
講師 おはなし飛行船

いろいろな国のことばでおはなし会
　スペイン語、タイ語、韓国語のお
はなしなど。
日時 10月19日㈯14時～14時45分
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座
　テーマ「せいれ～つ！歯並びにつ
いて」。
日時 10月22日㈫11時～11時30分
対象 １歳６カ月～３歳の幼児と保護者
講師 こいし・こども矯正歯科

キッズ

幼児向けおはなし会 
ぷくたんのおへや

　ミニペープサート「おおきなおい
も」など。
日時 10月23日㈬10時30分～11時
対象 幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

大人のための音読会
　名作を声に出して読む。
日時 10月23日㈬14時～14時30分
定員 16人先
申込 当日13時30分から整理券を配
布窓
キッズ

読書週間　おはなし会
　大型絵本「へんしんトンネル」な
ど。
日時 10月26日㈯11時～11時30分
対象 ２～６歳の幼児と保護者
講師 池田子ども文庫連絡会
キッズ

自分の考えをきちんと言葉で
伝えるワークショップ

　自分の考えの伝え方を親子で体験。
日時 10月26日㈯14時～16時
対象 小学生と保護者（未就学児は要
相談）
講師 市公益事業団体TOCfEいけだ
申込 10月12日㈯10時から TEL

声の図書　朗読会
　大人から子どもまで楽しめる朗読会。
日時 11月12日㈫14時～15時
講師 池田声の図書
定員 20人先
申込 10月29日㈫10時から TEL

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月～土曜日10時～
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

キッズ

いしばしおはなし会
　テーマ「『あき』といえば」。
日時 10月11日㈮11時～11時20分
対象 乳幼児とその保護者
※終了後、「子育てのちょっといい
話」。
キッズ

たのしい人形劇
　大阪大学創作人形劇団「せせくら
せ」による人形劇。
対象 幼児～小学生
日時 10月13日㈰14時～15時

申込フォーム▶︎   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間
ア ル ビ ス 緑 丘

10月11・25日
の金曜日

13時20分～13時50分
東 畑 公 園 14時10分～14時40分
ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時～15時50分
伏 尾 台 北 公 園

10月12・26日
の土曜日

13時20分～13時50分
ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分

セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分

伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ
10月４・18日

11月１日
の金曜日

13時20分～14時
ポ プ ラ 東 山 14時10分～14時50分
ふ ら っ と イ ケ ダ 15時～15時30分
紀 部 神 宮 15時40分～16時10分
神 田 小 学 校

10月５・19日
11月２日
の土曜日

13時20分～13時50分
消 防 署 玄 関 前 14時～14時40分
十 二 神 社 15時～15時30分
く す の き 学 園 15時50分～16時20分

移動図書館「さつき号」巡回日程
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ギャラリーコーナー

第51回バロックコンサート
第1部 親子でたのしむクラシック
⃝出演　テレマン・アンサンブル
⃝前売り自由席　一般2,000円、小学
生以下1,000円（3歳以下膝上無料）
⃝曲目　カノン、きらきら星変奏曲、
さんぽ「となりのトトロ」より。〈指揮
者体験コーナー〉ほか

第2部 フォルテピアノとクラシカ
ル楽器で聴く モーツァルト
⃝出演　テレマン室内オーケストラ 
⃝前売り自由席　一般3,000円
⃝曲目　歌劇「フィガロの結婚」、アイ
ネ・クライネ・ナハトムジークほか
⃝会場　イベントスペース(両公演共)

足立衛＆アゼリアジャズ
オーケストラコンサート
～ Funky Jazz ＆ The Standard ～

⃝会場　大ホール
⃝前売り指定席　3,500円
⃝曲目　ワーク・ソング、ニカズ・ドリ
ーム、ブルー・ボッサほか
⃝出演　〈ゲストボーカル〉宮川純子

合唱サイコープロジェクトin池田
Jルークスシンガーズと楽しむ
クリスマスコンサート
～0さいから大人まで～
⃝会場　イベントスペース
⃝出演　髙谷光信（指揮）、
Jルークスシンガーズ（合唱）
⃝前売り自由席　一般2,000円、小学
生以下1,000円（３歳以下膝上無料）
⃝曲目　聖者の行進、サンタが街にや
ってくる、ドラえもん ほか
※10月12日㈯チケット発売。

11 月 23日㈷　14時 12月１日㈰　14時 12月８日㈰　14時

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056 池田市栄町1-1　
マルシェ池田３番館2F
開館時間/10時※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円 ※展示販売不可。 157,000円 ※展示販売可。
ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

ギャラリーいけだ
岡部弘 貼り絵展 10月 2日㈬～10月 7日㈪
多賀保恵 個展（絵画）  10月 9日㈬～10月14日㈷
爺と孫の二人展 中村雄二郎 （絵画） 10月16日㈬～10月21日㈪
出口彰 水彩画展 10月23日㈬～10月28日㈪
第16回 山路均 油彩画展　 10月30日㈬～11月 4日㉁

ギャルリ ＶＥＧＡ
第14回 佐々木和子絵画教室展 10月 2日㈬～10月 7日㈪

［B］吉永沙母 フリーワールド絵画展 10月 9日㈬～10月14日㈷
［B］6th ひじり会展（絵画）石田絵画教室 10月16日㈬～10月21日㈪
［A］手作り作品展 （古布リメイク）横関千恵子 10月23日㈬～10月28日㈪
佐々木 幹夫 作品展「紙皿に描いた偉人たちの名言集」 10月30日㈬～11月 4日㉁

HP ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

■問い合わせ・予約 ☎761-8811 ■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１

■阪急「石橋阪大前駅」下車、西へ徒歩約８分

■入場券は市民文化会館３階事務所、市役所１階会計管理
室窓口などで発売（各所の営業・執務時間内に限ります。）

市民文化会館（アゼリアホール）の催し

・ 11月23日第2部、12月１日コンサート
の未就学児の入場はご遠慮ください。

・10月の休館日は８日㈫です。

市民文化会館

至神戸

交番

至箕面

至大阪梅田至池田インターチェンジ

至池田

天神交差点

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

石
橋
阪
大
前

R
1
7
6

商
店
街

R171

阪急宝塚線

企画公募展 出展募集 水彩スケッチ展 テーマ 「にっぽん列島・春夏秋冬」   2025年1月29日㈬～2月10日㈪ 申込期間：11月17日㈰まで

いけだ観光スポット写真コンクール
テーマ：池田百景
⃝応募期日　10月9日㈬必着
⃝展示日　11月2日㈯～4日㉁
⃝展示会場 　中央公民館
⃝申込先　いけだ市民文化振興財団 
☎︎750・3333
※詳細はお問い合わせ
　ください。

作 品 募 集　IKEDA文化DAY

「Jルークスシンガーズと歌う会」
合唱メンバー募集中！
　2025年3月23日合唱サイコーコ
ンサートで共演ステージに参加しま
せんか？
⃝合唱指導　髙谷光信（音楽監督）
⃝練習回数　８回（リハーサル、本
番を除く）初回練習は、11月24日
㈰10時～12時　※その他練習日は
下記二次元コードでご確認ください。
⃝練習場所　市民文化会館内
⃝対象　練習会に５回以上参加で
きる小学生以上の方（経験不問）
⃝参加費　10,000円
+楽譜代（2,000円程度）
※詳細はお問い合わせく
ださい。



2024.10　広報いけだ　　PB28　　2024.10　広報いけだ

相 談

検 索池田市医師会

and

リボルビング払いに気を付けて！
クレジットカードの支払方法の１つですが、利用には注意
が必要です。

するのは非常に危険です。以下に一般的な特徴
を挙げますが、これらを参考にする際は十分に
注意してください。

ただし、多くの例外がありこれらの特徴だけで
毒キノコを完全に見分けることはできません。
野生のキノコを食べる際は専門家の意見を聞く
か、信頼できる図鑑を参考にすることが必要です。

検 索池田市医師会

and健 康 相 談

消費生活センター（ステーションＮビル３階）☎753・5555

クレジットカードの請求明細を確認すると、支払いがリボルビング払い（リボ払
い）になっていて、50万円ほどの利用残高があることが分かった。クレジットカー
ドは数年前に作ったが、リボ払いの設定にはしていない。

リボ払いは利用金額にかかわらず、あらかじめ設定した金額を毎月支払う方法です。
月々の支払いを一定に抑えられる一方、設定金額より多い利用を続けると、利用残高
が増えて支払いが長期化します。また、リボ払いには手数料が発生するので、利用残
高が増えれば手数料もかさみ、支払いが困難になるケースや、クレジットカードが利
用停止になる場合もあります。
クレジットカードの初期設定がリボ払いになっていたり、カード利用開始後にリボ

払いに変更になったりと、トラブルになるケースが多く見られます。事例の場合、利
用開始後にカード会社から、リボ払いに登録する条件付きの「ポイント還元キャンペー
ン」の案内が届き、条件をよく確認せず手続きをして、リボ払いの設定になったよう
です。
クレジットカードの申込時に、リボ払いを利用しない場合「申し込まない」「登録し

ない」などを選択しないとリボ払い設定になる場合もあるので、よく確認しましょう。
請求明細を確認する時は利用金額だけでなく、引き落とされる金額も確認し、不審に
感じたらカード会社に問い合わせましょう。リボ払いは仕組みや手数料などをよく理
解し、毎月明細を確認して、計画的に利用しましょう。

くらし
の窓口くらし
の窓口

No.568

食べてはいけないキノコの見分け方を
教えてください。

8月後半から11月はキノコ狩りや山菜採
りを楽しむ方も多いと思います。しかし、

毎年100人弱の方が毒キノコを食べて食中毒の
被害に遭われています。毒キノコを食べると、
30分から１時間以内に下痢・嘔

おう

吐
と

・しびれ・幻
覚・精神錯

さく

乱
らん

などの症状を起こし、場合によっ
ては死に至ることもあります。素人判断はやめ
て、食用と確実に判断できないキノコは、絶対
に食べない、人にあげないようにしましょう。
毒キノコを見分けるのはプロでも難しいこと

です。日本には1,500種類以上のキノコがあり、
そのうち食べられるとされているのは300種類
ほどです。しかし、食用に適しているかどうか
が不明な物も多く、中毒を引き起こす可能性が
ある物も存在します。毒キノコにはいくつかの
共通する特徴がありますが、見た目だけで判断

◆鮮やかな色：多くの毒キノコは鮮やかな色を
持っています。例えば、ベニテングタケは赤い帽
子に白い斑点があります。
◆強い臭い：一部の毒キノコは強い臭いを放ち
ます。例えば、ドクツルタケは不快な臭いがす
ることがあります。
◆傘の形状：傘の裏側にひだがある物や、傘の縁
が内側に巻き込んでいる物は注意が必要です。
◆環状のつば：茎に環状のつばがあるキノコは
毒性があることが多いです。例えば、シロタマ
ゴテングタケにはつばがあります。
◆根元の膨らみ：茎の根元が膨らんでいる物も
毒キノコの可能性があります。
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暑すぎた夏に、本市のイベン

トに数多く出演した、市内を中

心に活動する“クレハ・メロー・

チューンズ”という管楽器バン

ド。主に、呉服小学校の保護者

の皆さんで運営されているにも

かかわらず、決して大所帯には

ならず、また指揮棒を振る指導

者も立てず、ラジカルで自由な

演奏をめざす「熱すぎるバンド」

を取材しました。

吹奏楽を奏でる
「楽団」について

普段からテレビや学校のクラ

ブ活動などでなじみのある「吹奏

楽団」。既に当たり前のように存

在する音楽集団ですが、実はそ

の「楽団」にもそれぞれの違いが

あるのはご存じでしょうか？ 一

般的な「吹奏楽団」は正確には

“弦楽器”は含まれず“金管楽器・

木管楽器・打楽器”が楽器構成

になり、そこからさらに“木管楽

器”が省かれた構成が「ブラスバ

ンド」とされています。要は「ブ

ラスバンド」は“金管楽器と打楽

器”で構成されているのですが、

近頃では、きっちりとしたその

構成を求めるより、迫力ある演

奏で感動を呼ぶために、「吹奏楽

団」を「ブラスバンド」として呼

び名をまとめることも多く、楽

器も自由にプラスされたりして

います。

「楽団」というよりは
「バンド」

そこで今回の取材先の“クレ

ハ・メロー・チューンズ”という

「吹奏楽団」。立ち

位置としては管楽

器をメインにしな

がらも、さらに構

成を軽減し演奏し

や す く し た「 楽

団」、それはつま

りは「バンド｣ と

いう言い方のほうが近くなるの

でしょう。主催者の北川晶子さ

んにお話を伺いました。「うちは

演奏の際も指揮者を立てていま

せん」。そういえば「楽団」には

指揮者が立っています。「現在主

要メンバーは 13 人ですが、それ

ぞれが練習好きで、本当に演奏

を楽しんでいます」北川さんが猪

名川沿いをジョギングしている

と、メンバーの練習に出くわす

そうです。「もともとは呉服小学

校の保護者が中心で始めました

が、 そ こ に 誇 り を 持 ち な が ら

も、もっと個人のプレーを大事

にしていきたい」とのこと。市で

もどこかで目に、そして耳に触

れる状態が続きます。そんな軽

快 な「 バ ン ド 」“ ク レ ハ・ メ

ロー・チューンズ”。今年もまた

池田のどこかで軽やかで自由な

演奏に出会えるはずです。

軽やかで、巧みな管楽器演奏をめざして
少人数管楽器バンド“クレハ・メロー・チューンズ”

1957年９月生まれの現在6７1957年９月生まれの現在6７
歳。広告代理店でTV-CMやポ歳。広告代理店でTV-CMやポ
スター・パンフレットなどの制作ディスター・パンフレットなどの制作ディ
レクターを経験し、その実績を生レクターを経験し、その実績を生
かして市民記者に。美術や音楽、かして市民記者に。美術や音楽、
その他イベントなどの参加を礎に、その他イベントなどの参加を礎に、
池田市の現在を紹介します。池田市の現在を紹介します。

今月の市民記者

海嶋 達也さん

クレハ・メロー・チューンズ
Omi.tou.ena.akiko@gmail.
com

７月20日、池田駅前てるてる広場での呉服ミュージックフェス
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お知らせ
information

募　　集

共同募金にご協力をお願いします
　10月１日㈫から、共同募金運動を
行います。府内の社会福祉施設・団
体などに助成されます。
問合池田地区募金会（市社会福祉協
議会内）☎751・0421

市社会福祉協議会▶︎
ホームページ　

○ID18542
スマホで簡単！	
「池田のイメージ」ミニアンケート
　インスタントラーメンを待つ間（２
～３分程度）に回答できる簡単なア
ンケートで、「池田のまちの率直なイ
メージ」をお答えください。アンケ
ート結果は、今後の施策などに活か
します。受け付けは10月11日㈮ま
でです。
問合政策企画課☎754・6213

アンケートフォーム▶︎

市ジュニアテニス大会
日時 10月27日㈰（雨天時は11月10

日㈰）
場所夫婦池公園テニスコート
対象中学生以下の市内在住・在学の
方（各種目先着５人までは、市外の
方も参加可）
費用 500円
問合社会教育課☎754・6480
申込 10月20日㈰17時までに市テニ
ス協会HP

市テニス協会▶︎
ホームページ　

学校給食用物資納入業者の登録
場所学校給食センター
問合同センター☎751・8311
申込 11月１日㈮～８日㈮９時～16
時に申請書持参で同センター窓
※申請書は10月１日㈫～15日㈫に
同センターで配布（土・日曜日、祝
日は除く）。

○ID18637
市民グラウンドゴルフ大会出場者
日時 11月３日㈷９時30分（雨天時は
10日㈰）
場所猪名川運動公園
対象小学生以上の市内在住・在学・
在勤の方
費用 300円
持物水分、動きやすい服装。用具は
当日貸し出し可
問合社会教育課☎754・6480
申込 10月18日㈮17時までに同課窓

○ID15693
「二十歳の集い」実行委員
　７年１月13日㈷に実施される「二

十歳の集い」の開催に当たり、企画・
運営をする実行委員を募集します。
対象平成16年４月２日～17年４月
１日生まれの方
定員 10人程度抽
問合地域教育課☎754・6612
申込 10月31日㈭までに同課 （k-ch
iki@city.ikeda.osaka.jp）
※本市にゆかりのある方に限ります。

○ID18085
ベトナム語ができる方

　ベトナム語で学校園での通訳や行
政文書の翻訳ができる方を募集して
います。
問合ダイバーシティセンター☎735・ 
7588

観光ボランティアガイド
　予約申込制で市内の観光案内や、
当番制で池田城跡公園を案内しま
す。初心者でも勉強しながら段階的
にガイドのスキルを身に付けること
ができます。
対象 18歳以上
問合シティプロモーション課☎754・ 
6244
申込市観光協会事務局 TEL（750・33 
33）

○ID11244
宝くじ助成で整備を	
コミュニティ助成制度

　コミュニティ組織（自治会、町内
会など）が実施するコミュニティ活
動に必要な施設や設備の整備事業な

⃝ 申し込み日の表記のないものは、10月
１日㈫から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝ 講師などの敬称は省略しています。
⃝ 時間は24時間表記です。
⃝ 費用など明記されていないものは無

料です。
⃝  IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

会計年度任用職員
募集中

○ID15　

　現在、①市立幼稚園型認定
こども園講師②市立小・中・
義務教育学校講師③留守家
庭児童会（なかよし会）支援
員・補助員を募集中です。
問合 ①②教職員課☎754・
6292③地域教育課☎754・
6610
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは10月１日㈫から。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は９月６日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください� 池田市ホームページ ▶︎

どを（一財）自治総合センターが助成
します。
問合 コミュニティ推進課☎754・
6641
申込 10月10日㈭までに同課 TEL 窓
※助成には一定の基準があります。
事前にご相談ください。

府営住宅入居者
　新婚・子育て・一般・福祉世帯向
けなどの応募区分ごとに府営住宅の
入居者を募集します（収入基準あり）。
問合 府営住宅千里管理センター☎
06・6155・2782
申込 10月15日㈫（消印有効）までに
同センター郵（〒560－0082、豊中
市新千里東町１-５-３）HP
※申込書は都市政策課やツナガリエ
石橋、同センターなどで
配布。

府営住宅ホームページ▶︎

地域管理の集会施設に助成
　自治会などの負担で管理運営をし
ている集会施設に助成金を交付しま
す（財産区所有の施設、各種教室や
個人への賃貸が主で地元住民の利用
が少ない施設などは除く）。
問合 コミュニティ推進課☎754・
6641
申込 10月18日㈮までに同課 TEL 窓

○ID18551
パブリックコメント①

　池田市ラブホテル建築規制条例の
一部改正（案）。
対象市内在住・在学・在勤の方、市
内に事務所を有する法人その他の団
体で利害関係のある方
問合審査指導課☎754・6339
申込 10月７日㈪～28日㈪に意見・住
所・氏名（法人その他の団体は、所在
地・名称）を書いて同課 FAX（752・657 
2）（shinsa@city.ikeda.osaka.jp）

窓郵（〒563－8666、住所不要）

○ID18549
パブリックコメント②

　産業の振興を図る必要がある地域
における工場などの立地を目的とす
る開発行為などの取扱い基準の廃止。
対象市内在住・在学・在勤の方、市
内に事務所を有する法人その他の団
体で利害関係のある方
問合審査指導課☎754・6339
申込 10月７日㈪～28日㈪に意見・住
所・氏名（法人その他の団体は、所
在地・名称）を書いて同課 FAX（752・ 
6572） （shinsa@city.ikeda.osa
ka.jp）窓 郵（〒563-8666、住所不
要）

○ID17684
パブリックコメント③

　池田市官民連携まちなか広場条例
（案）。
対象市内在住・在学・在勤の方、市
内に事務所を有する法人その他の団
体で利害関係のある方
問合都市政策課☎754・6262
申込 10月４日㈮～25日㈮に意見・住
所・氏名（法人その他の団体は、所
在地・名称）を書いて同課 FAX（752・
6572） （t-seisaku@city.ikeda.os
aka.jp）窓 郵（〒563－8666、住所
不要）

身近な手続き

○ID04937
マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新など
の手続きを行っています。
日時 10月13・27日㈰９時～12時
場所総合窓口課
問合同課☎754・6243

「花とみどりのまちづくり
寄せ植えコンテスト」出展作品

　出展者には記念品の贈呈に加え、専門家の審査に基づく各賞を決定の
上、表彰式を行います。また、来場者に花の種をプレゼント（数量限定）。
日時 11月２日㈯10時～17時・３日㈷10時～15時
場所池田城跡公園
対象本市在住・在勤・在会の方
定員 50人先
問合みどり農政課☎754・6686
申込申込用紙に必要事項を記載し、
10月18日㈮までに同課
FAX（752・6572） （k-midori@city.ikeda.osaka.jp）窓
※阪神園芸㈱主催の寄せ植え教室参加者は除く。申込用紙は市ホームペ
ージからダウンロード可。作品の搬入は２日８時15分～９時、搬出は３
日15時15分～16時に教育センター駐車場で実施。表彰式は３日14時30
分から開催。

○ID17221
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○ID15936
マイナンバーカードの
出張申請サポート

　マイナンバーカードの申請をサポ
ートします。職員による写真撮影も
行います。
日時 10月18日㈮・19日㈯10時～14
時
場所人権文化交流センター
持物申請書（なければ申請当日の前
営業日までに総合窓口課に電話で予
約）、通知カード（お持ちの方のみ）、
本人確認書類
問合同課☎754・6243

税金・保険年金
○ID2187
市・府民税第３期分の納税
日時〈納期限〉10月31日㈭

場所〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一QRコード（eL-QR）対応のスマ
ホ決済アプリ、地方税お支払サイト

（クレジットカード、インターネット
バンキングなど）
問合納税課☎754・6225
※QRコードは㈱デンソーウェーブ
の登録商標です。

○ID2189
納税は口座振替で

　市税（市・府民税、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税（種別割））
の申し込みは、納税通知書記載の金
融機関で受け付けています。
問合納税課☎754・6225
申込口座振替（自動払込）申込書、納
税通知書、預貯金通帳、通帳届出印
を持って金融機関

○ID7891
国民健康保険被保険者証の更新

　11月から新しい国民健康保険被保
険者証（健康保険証）に変わります。
新しい健康保険証は桃色で、10月中
に郵送します。
　他市町村で国民健康保険に加入し
ていた方が転入したときや、職場の
健康保険の資格がなくなったときな
どは、必ず14日以内に届け出てくだ
さい。届け出がないと、給付が受け
られなかったり、保険料をさかのぼ
って納めていただいたりする場合が
あります。また、他市町村へ転出す
るときや、職場の健康保険に加入し
たときなどにも必ず届け出てくださ
い。
問合国保・年金課☎754・6253

○ID7906
国民年金の付加年金制度

　国民年金の一般保険料に加えて付
加保険料（月額400円）を納めると、
老齢基礎年金に付加年金が上乗せさ
れます。付加年金の年金額は200円
×付加保険料納付月数が年額となり
ます。
対象国民年金の第１号被保険者（自
営業者など）で保険料を納めている
20～59歳、60～64歳の方や海外居
住して国民年金に任意加入している
方
持物 マイナンバーが確認できる書
類、本人確認書類、基礎年金番号が
確認できる書類
問合国保・年金課☎754・6395
申込同課窓
※国民年金基金と同時加入は不可。

○ID17554　コンビニで各種証明書を交付
　マイナンバーカードを使ってコンビニと伏尾台コミュニティプラザ内で、
各種証明書が下表のとおり取得できます。また、個人住民税の税関係の証
明書については、６年度と５年度の２年度分が取得できます。
場所マルチコピー機が設置されている全国のコンビニ
持物マイナンバーカード　※４桁の暗証番号が必要。一部のコンビニでは
スマホ用電子証明書を搭載したスマートフォン(Android）での利用も可。
※コンビニ交付では、印鑑登録証での印鑑登録証明書の発行はできません。
戸籍全部・個人事項証明書、戸籍の附票の写しは本市に本籍地がある方に
限ります。伏尾台コミュニティプラザでの交付は10時～18時（休館日を除
く、戸籍は右表の時間）。
税関係の証明は本市に課税
情報がない場合は発行でき
ません。納付後、納税証明
書に反映されるまで最大３
週間かかります。
問合①総合窓口課☎754・
6243 ② 課 税 課 ☎754・
6222 ③ 納 税 課 ☎754・
6225

種類 取得可能時間 手数料

①

住民票の写し 6時30分
～23時 300円

印鑑登録証明書
戸籍全部・個人事項証明書 ９時～

17時15分
（平日のみ）

450円

戸籍の附票の写し 300円

個人
住民税

②
課税・非課税証明書

６時30分
～23時 300円所得証明書

③ 納税証明書

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID7895
交通事故に遭ったときは	
必ず届け出を

　交通事故など第三者の加害行為に
よるけがは本来、加害者が治療費を
支払いますが、加害者がすぐに損害
賠償をしないときは、国民健康保険
を使って治療を受けることができま
す。その場合、国民健康保険が負担
した費用を後から加害者に請求する
ため、届け出てください。ただし、
次の場合は、国民健康保険が使えな
いことがあります。
⃝�届け出せずに治療を受けた
⃝�加害者から治療費を受け取るか、

示談した

⃝�仕事の病気やけが
　また、加害者との間に示談が成立
すると、加害者に請求できなくなる
場合があるので、示談の前に相談し
てください。
持物健康保険証、印鑑、交通事故証
明書
問合国保・年金課☎754・6253
申込同課窓

○ID7897
国民年金基金

　国民年金基金は、国民年金に年金
を上積みする公的な制度です。加入
時に年金額が確定するので、将来の
生活設計も立てやすくなります。　
　また、税制面で優遇措置があり、

掛け金は全額社会保険料控除の対象
に、受け取る年金は公的年金等控除
の対象になります。
対象国民年金の第１号被保険者（自
営業者など）で保険料を納めている
20～59歳、60～64歳の方や海外居
住されて国民年金に任意加入してい
る方
問合 全国国民年金基金 0120・
65・4192
※付加年金と同時加入は不可。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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６年12月２日から現行の健康保険証の発行が終了します

　６年12月１日までに発行された健康保険証は、記載された有効期限まで使用することができます。なお、６年
12月２日以降、新規に加入した場合、転居などにより健康保険証の内容が変わった場合、紛失などによる再発行
などの場合は、健康保険証の発行ができませんので、「マイナ保険証」（マイナンバーカードを利用する仕組み）ま
たは「資格確認書」を使用いただくことになります。
◎６年12月２日から「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」を発行します。
①マイナ保険証をお持ちの方
　国民健康保険・後期高齢者医療保険に新たに加入した場合などに「資格情報のお知らせ」を発行します。オンラ
イン資格確認などシステムを導入している医療機関などは資格情報の変更が自動で連携されますので、「マイナ保
険証」のみで受診できます。ただし、データが反映されるまでの数日間に医療機関などを受診する場合やオンライ
ン資格確認などシステムを導入していない医療機関などを受診する場合は、「資格情報のお知らせ」を「マイナ保
険証」と一緒に提示することで、受診できます。
②マイナ保険証をお持ちでない方
　マイナンバーカードを取得していない、または取得していても健康保険証利用登録を行っていない方には、被保
険者資格の情報が記載された「資格確認書」を発行します。６年12月１日までに発行された健康保険証をお持ち
の方には、現行の健康保険証の有効期限を迎える前に「資格確認書」を送付する予定です。（申請不要）
　また、マイナンバーカードを紛失した場合も、申請いただくことで「資格確認書」を発行します。「資格確認書」
を医療機関などで提示することで、これまでと同様に受診できます。
対象国民健康保険被保険者、後期高齢者医療被保険者
問合国保・年金課☎754・6253、保険医療課☎754・6258

○ID18545
○ID 18232
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福祉・健康
○ID5007
ひとり親家庭医療証の更新・申請、
所得制限額の引き上げについて

　同証の有効期限は10月31日㈭で
す。引き続き資格がある方には、10
月下旬に新しい医療証を郵送しま
す。遺族年金などの受給者で更新手
続きが必要な方には、更新案内を送
付します。新規に対象となる方は、
申請してください。
　また、11月１日㈮から児童扶養手
当法などの一部改正に伴い、ひとり
親家庭医療の所得制限限度額が引き
上げられます。児童扶養手当の一部
支給となる所得制限限度額を準用し
ますので、今号10ページ「児童扶養

手当の制度改正」の表を参照してく
ださい。
対象 18歳以下の児童を養育するひと
り親家庭の方で、児童扶養手当の支
給基準を満たす方
問合保険医療課☎754・6258
申込同課窓
※持ち物については事前に同課に確
認してください。

○ID17778
物価高騰対策給付金（定額減税しきれな
いと見込まれる方への給付金（調整給付））

　10月31日㈭まで申請を受け付け
ます。給付を希望する方は早急に申
請してください。
対象本市から個人住民税が課税され
ている方で、納税義務者および配偶
者を含めた扶養親族に基づき算定さ

れる定額減税可能額が、６年分推計
所得税額または６年度分個人住民税
所得割額を上回る方
問合物価高騰対策給付金特設窓口☎
754・6611
申込申請書類を同封の返信用封筒で
10月31日（消印有効）までに郵
※納税義務者本人の合計所得金額が
1,805万円を超える方を除く。所得
税額と住民税所得割額ともに税額が
ない方については対象外。

○ID17777
物価高騰対策給付金（６年度住民税が新たに
非課税または均等割のみ課税世帯への給付）

　10月31日㈭まで申請を受け付け
ます。給付を希望する方は早急に申
請してください。
対象６年６月３日時点で本市に住民
登録があり、６年度の住民税におい
て、新たに非課税または均等割のみ
課税となる世帯
問合物価高騰対策給付金特設窓口☎
754・6611
申込申請書類を同封の返信用封筒で
10月31日（消印有効）までに郵
※基準日時点の同一世帯18歳以下
児童１人当たり５万円を加算。

○ID5008
重度障がい者医療証の更新

　同証の有効期限は10月31日㈭で
す。引き続き資格がある方には新医
療証を10月下旬に郵送します。更新
が必要な方には案内文を送付します。
問合保険医療課☎754・6258

○ID13784
重度障がい者タクシー利用券	
対象事業所の追加

　同利用券を使用できるタクシー会
社に、介護タクシー和らぎ（☎06・
6866・0625）、介護タクシーぱにぱ

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

国民健康保険加入者に薬の飲み方の
注意喚起と個別相談を実施

　病気の治療には欠かせない薬ですが、飲み方を間違えるとかえって健
康を損なう可能性もあります。この事業では、レセプト情報に基づいて
重複服薬や多剤服薬の可能性がある方を抽出し、注意喚起の手紙を10月
末ごろから郵送します。また、特に注意が必要な方には薬剤師が11月か
ら電話や家庭訪問をさせていただきます。
⃝薬にまつわる危険な状態
①ポリファーマシー
　必要以上に多くの薬が処方されることによ
る副作用や飲み忘れの発生など、適切に薬が
飲めなくなる状態
②処方カスケード
　服用している薬による副作用が新たな病状として誤認され、新たな処
方が発生する処方の連鎖
対象重複服薬・多剤服薬の可能性がある国民健康保険の被保険者
問合国保・年金課☎754・6253
※当事業は、㈱日本医薬総合研究所に委託をして実施します。

○ID17870
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に（☎090・8023・8282）が追加さ
れました。
問合障がい福祉課☎754・6255

○ID2581
精神障がい者の阪急バスなどの	
利用料を助成

　阪急バスが発行するICカード乗車
券「hanica（ハニカ）」に入金した費

用2,000円分を助成します（申請は入
金した日の属する年度内１回限り）。
ただし新規カード作成時のみ、預り
金500円とチャージ料1,500円分が
必要です。
対象市内在住の精神障がい者保健福
祉手帳１・ ２級の所持者（生活保護
受給者を除く）

持物６年度中のチャージ費用2,000
円分の領収書、ICカード乗車券「ha
nica」、精神障がい者保健福祉手帳

（１・ ２級）、振込先の本人名義の預
金通帳、印鑑
問合障がい福祉課☎754・6255
申込同課窓

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

高齢者の
インフルエンザ予防接種

高齢者の
肺炎球菌ワクチンの定期接種

　インフルエンザは38℃以上の発熱、頭痛や関節・筋
肉痛など全身の症状が急に現れ、高齢の方や慢性疾患
を持つ方は肺炎など重症化することがあります。予防
接種を受けることで、発症の予防や重症化を防ぐ効果
が期待できます。しかし、通常２～３日中に消失する
ような接種部位の腫れや痛み、発症、倦怠（けんたい）感な
どの重大な副反応が現れたり、非常にまれにショック
など副反応が現れることがあります。予防接種を受け
る際は、必ず医師と相談してください。ワクチンの発
症予防効果は、接種後２週間～５カ月です。接種後に
気になる症状や体調の変化が現れた場合は、速やかに
医療機関を受診してください。
　市外での接種も可能ですが、予防接種依頼書が必要
です（豊中・吹田・高槻・茨木・箕面・摂津市、豊能・
能勢・島本町は不要）。依頼書が必要な場合は、事前
に健康増進課で申請してください。
日時〈接種期間〉10月１日㈫～12月31日㈫
場所市内実施医療機関（「令和６年度保健事業のご案
内」参照）
対象 65歳以上の市民と60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器
の機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障
がいがあり身体障害者手帳１級を持つ市民
費用 1,500円

　肺炎球菌による肺炎などの感染症を予防し、重症化
を防ぎます。市外での接種も可能ですが、予防接種依
頼書が必要です（豊中・吹田・摂津市、豊能・能勢・
島本町は不要）。依頼書が必要な場合は、事前に健康
増進課で申請してください。
日時７年３月31日㈪まで
場所市内実施医療機関（「令和６年度保健事業のご案
内」参照）
対象市民で、過去に一度もニューモバックスNPを接
種したことがない、次のいずれかに該当する方。⃝65
歳の方⃝60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能、ヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいがあり
身体障害者手帳１級を持つ方
費用 2,000円
※高齢者の肺炎球菌定期予
防接種制度は、５年度までの
10年間、５歳刻みでの接種
期間が設けられていました
が、その経過措置は６年３月
31日で終了となりました。

問合健康増進課☎754・6031
※生活保護世帯や市民税非課税世帯は無料（事前申請が必要）。市民税の申告をしていない場合や、同一世帯に課
税されている方がいる場合は免除の対象外。免除申請はマイナンバーカードかマイナンバーが確認できるものと本
人確認書類（顔写真入りは１点、顔写真なしは２点）を持って、直接同課。

○ID3167 ○ID 3166
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◎ 対象は検診受診日に本市に住民票がある方です。
◎ 受診時はあらかじめ予約が必要です。受診の際は健康保険証

をお持ちください。
◎ 各種検診は年１回（４月～翌年３月）の受診です（胃がん（カメ

ラ）・乳がん（マンモグラフィ）・子宮がんの各検診は２年に１回）。
◎ 同年度内に胃部X線検査と胃内視鏡検査の両方を受診できま

せん。また、胃内視鏡検査を受診した翌年度は胃がん検診を
受診できません。

◎ 各がん検診・骨粗しょう症検診・成人歯科検診は免除制度が
ありますが、ピロリ菌検査（胃がん検診）、低線量ＣＴ検査（肺
がん検診）に免除制度はありません。

集 同年度内にセットがん検診と胃がん・肺がん・大腸がん検診
の両方を受診できません。各検診で申込者が３人未満の場合、
中止となる場合があります。
個 医療機関名は、「令和６年度保健事業のご案内」をご覧いた
だくか、事前に健康増進課にご確認ください。

場所 集 休日急病診療所 個 各医療機関（診療時間内に予約・受
診をお願いします）
問合 集休日急病診療所☎752・1551（木・土曜日は休館）個健
康増進課☎754・6032
申込 集休日急病診療所 TEL 個各医療機関 TEL

乳 が ん 検 診
集 個乳房・Ⅹ線検査（マン
モグラフィ）
日時 集10月11・25日㈮、11
月８日㈮・19日㈫９時45分
～14時30分　※子宮頸（けい）

がん検診とセット可。個診
療時間内
対象 西暦偶数年生まれの
40歳以上の女性（妊娠中・
乳汁分泌あり・豊胸術後・
ペースメーカー装着中・
V-Pシャント装着中の方は
不可）
※個は視触診を行う機関あ
り。
集視触診、超音波検査
日時 12月10日㈫12時30分
～15時30分
対象 30～39歳の方
費用 600円
※子宮頸がん検診とセット可。

子 宮 が ん 検 診
集個頸部細胞診
日時 集11月８日㈮・19日
㈫、12月10日㈫13時～13
時40分
※乳がん（マンモグラフィ）
検診とセット可。ただし10
日は乳がん（超音波）検診と
セット可。個診療時間内
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性（生理中は
不可）
費用 600円
個頸体部細胞診
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性で医師が
必要と認めた方
費用 1,000円

胃 が ん 検 診
集 個胃部X線検査、（バリ

ウム）、〈オプション〉ピロ
リ菌検査
日時 集10月21日㈪13時30
分～15時個診療時間内
対象 35歳以上の方
費用 1,500円（ピロリ菌検
査は別途1,000円）
個胃部内視鏡検査（カメラ）
対象 西暦偶数年生まれの
50歳以上の方
費用 2,000円

肺 が ん 検 診
集 個胸部X線検査、（喀痰
（かくたん）細胞診）
日時 集11月11日㈪13時45
分～14時45分個診療時間
内
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方）
費用 300円（喀痰細胞診は
別途200円）
※特定健康診査とセット可。
個低線量CT検査
対象 50歳以上で医師が必
要と認めた方
費用 3,500円

セットがん検診Ⓐ
集身体計測・腹囲測定・血
圧測定・尿検査・血液検
査、胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ
線検査、便潜血検査、〈オ
プション〉ピロリ菌検査、
（喀痰細胞診、B・C型肝炎
ウイルス検査）
日時 12 月 ４・11 日 ㈬ 13
時、13時45分、14時30分
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方、B・C型肝
炎ウイルス検査は40歳以上
で過去未受診の方）
費用〈特定健康診査〉加入

保険ごと〈胃・肺・大腸〉
2,300円（喀痰細胞診は別
途200円、ピロリ菌検査は
1000円、B・C型肝炎ウイ
ルス検査は無料）

セットがん検診Ⓑ
集胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ線
検査、便潜血検査、〈オプシ
ョン〉ピロリ菌検査、（喀痰
細胞診、B･C型肝炎ウイル
ス検査）
日時７年１月８日㈬13時、
13時45分、14時30分
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方、B・C 型肝
炎ウイルス検査は40歳以上
で過去未受診の方）
費用 2,300円（喀痰細胞診
は別途200円、ピロリ菌検
査は1,000円、B・C型肝炎
ウイルス検査は無料）

大 腸 が ん 検 診
集個便潜血検査
日時 集 月 ～ 金 曜 日（ 木 曜
日、祝日は除く）９時～14
時個診療時間内
対象 40歳以上の方
費用 500円

前立腺がん検診
集個腫瘍マーカー（PSA）検
査
日時 集胃がん・肺がん・セ
ットがん検診日、特定健康
診査日個診療時間内
対象 50歳以上の男性
費用 800円

特 定 健 康 診 査
集個身体計測・腹囲測定・
血圧測定・尿検査・血液検
査、（B･C型肝炎ウイルス

検査、結核健診）
日時 集10月９日㈬・28日
㈪、11月11日㈪・20日㈬
12時45分～13時45分
※11日は肺がん検診とセッ
ト可。個診療時間内
対象 40歳以上の方（B・C 型
肝炎ウイルス検査は40歳以
上で過去未受診の方、結核
健診は65歳以上の方）
費用加入保険ごと（B・C 型
肝炎ウイルス検査、結核健
診は無料）

骨粗しょう症検診
集個踵部（しょうぶ）超音波骨塩
定量測定
日時 集７年３月21日㈮13
時～14時　※乳がん（マン
モグラフィ）・子宮頸がん検
診とセット可。個診療時間
内
対象 18～70歳の方
費用 1,200円
※個はX線による測定を行
う機関あり。

成 人 歯 科 検 診
個口腔（こうくう）内検査、歯周
組織検査、口腔衛生指導
（75歳以上は口腔機能検査
含む）
日時診療時間内
対象 18～74歳の方、75歳
以上の生活保護世帯の方
費用 500円（妊婦は受診券
持参で無料）
訪口腔内検査、口腔衛生指
導
対象 65歳以上の通院困難
な在宅寝たきりの方
問合 歯 科 医 師 会 ☎751・
1114（月～金曜日10時～
16時）

各種検診（がん検診・その他）
○ID8258・14417

集：集団　 個 ：個別　 訪 ：訪問
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低所得者世帯への家族介護慰労金
　介護サービスを利用せず重度要介
護者を常時介護している市府民税非
課税世帯の家族に慰労金を支給しま
す。
対象要介護４または５と認定され、
過去１年間に介護保険サービスを受
けていない家族を、在宅で常時介護
している介護者
持物介護者の印鑑・預金通帳、要介
護者の被保険者証
問合介護保険課☎754・6228
※介護保険料を滞納しているときな
どは支給されません。

○ID16520
生理用品を配布しています

　さまざまな理由で生理用品の購入
ができない方へ、生理用品を配布し
ています。
日時①９時～20時（第１水曜日は休
館）②９時～21時30分（月曜日は休
館）
場所①ダイバーシティセンター②市
民活動交流センター
問合 ダ イ バ ー シ テ ィ セ ン タ ー ☎
735・7588

○ID2258
「保健事業のご案内」の変更
　12ページの高齢者のインフルエン
ザ・肺炎球菌予防接種と、17ページ
の各種がん検診・健康診査等を行う
医療機関名の「いけだ東山クリニッ
ク」東山町546（☎753・6010）を削
除します。また、18ページの各種が
ん検診・健康診査等を行う医療機関
名の「林原整形外科」宇保町５- ８

（☎753・2333）に「大腸がん検診」
を追加します。
問合健康増進課☎754・6032

池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

こころの健康相談、	
骨髄バンクドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

水質検査・検便
　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 10月８・22日㈫９時30分～11
時30分　
費用有料
申込 TEL

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、ク
ラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。匿名・無料で受けられます。

高　齢　者
○ID15433
おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康や
食事に関する電話相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
対象 65歳以上
問合保険医療課☎754・6258

10月はがん検診月間
受診はお済みですか？�

　自分自身やあなたを必要とする人のためにも
がん検診を受診しましょう。

がん検診の申し込み方法

「令和６年度保健事業のご案内」（３月末に全戸配布）の13～19ペー
ジまたは市ホームページを確認　(○ID3034で検索)

	 　	 　

〈受診形態の「集団」を希望〉
休日急病診療所（☎752・1551）へ

電話予約
（乳がん・子宮がんはネット予約も可）

〈受診形態の「個別」を希望〉
各実施医療機関へ電話予約　

問合健康増進課 ☎754・6032
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広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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65歳以上の方が対象です　高齢者福祉サービス一覧

問合高齢・福祉総務課☎754・6250

100歳以上の方々おめでとうございます
　本市には、100歳以上の方が８月31日現在で84人い
らっしゃいます。これからもお元気で、ますますのご
長寿をお祈り申し上げます。

長寿祝金をお届けします
88歳…２万円、100歳…５万円、101歳以上…毎年１
万円　※誕生月に各家庭へお届けします。
対象市内に１年以上住む市民　

サービス名 内容 問い合わせ

緊急通報装置貸し出し

ひとり暮らし・高齢者世帯で健康に不安のある場合に月額
500円で貸し出し（鍵預かりサービスを希望の場合は月額550
円追加、生活見守りセンサーを希望の場合はさらに月額550
円追加）

◎高齢・福祉総務課☎754・6250
◎池田・五月丘小学校区
　さわやか地域包括支援センター
　☎754・6789
◎ほそごう・秦野小学校区
　伏尾地域包括支援センター
　☎752・1649
◎石橋南・北豊島小学校区
　石橋巽地域包括支援センター
　☎763・0363
◎石橋・緑丘小学校区
　井口堂巽地域包括支援センター
　☎763・0300
◎呉服・神田小学校区
　のぞみ地域包括支援センター
　☎080・7438・7083

日常生活用具の給付 ひとり暮らし・高齢者世帯で、住民税非課税世帯に火災報知
器を給付

キットあんしん
ふくまるくん

（救急医療情報キット）

ひとり暮らし・高齢者世帯・障がい者の方の安全・安心を確
保するために、緊急連絡先やかかりつけ医などの情報を保管
するキットを配布

紙おむつ給付 常時紙おむつを使用する要介護４以上で、在宅の方（住民税
非課税世帯）に給付

◎高齢・福祉総務課☎754・6250

指定ごみ袋の福祉配布
紙おむつ給付の対象外で、医師の診断により在宅で常時紙お
むつを必要とする方（おむつ使用証明書が必要な場合があり
ます）に指定ごみ袋を配布

日常生活援助事業 高齢者世帯（住民税非課税世帯）で日常生活に不便を感じてい
ることを援助（月５回以内で１回1,000円）

在日外国人
高齢者福祉金

制度上、年金を受給できない大正15年４月１日以前生まれの
在日外国人に年額12万円を支給（居住期間、所得制限あり）

街かどデイハウス
伏尾台コミュニティセンター第１会館を利用して、市内在住
の高齢者に、健康体操や趣味活動などの生きがい活動の場を
提供（実費負担あり）

成年後見制度 認知症などにより判断能力が不十分な方で、親族で申立てが
できない場合、市が後見人などの審判開始の申立てを実施

◎高齢・福祉総務課☎754・6336養護老人ホーム入所
社会的・経済的理由など家族と生活ができず、ひとりでの生
活が困難な方が対象（本人の所得や扶養義務者の所得による
負担あり）

ふれあい優待入浴 毎月15日と30日（２月は月末。当日が定休日のときは前日）、
市内の浴場を入浴と集いの場として提供（１回200円）

日常生活自立支援事業
主に認知症の方など、判断能力が不十分な方で福祉サービス
の利用や金銭・財産管理などが困難な方をお手伝い（所得に
応じて利用料が異なります）

◎社会福祉協議会☎751・0421

生活相談 経済的理由などで生活に困っている方の相談 ◎生活福祉課☎754・6251
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子　育　て

○ID2450
児童手当の振り込み

　児童手当・特例給付（６～９月分）
を10月10日㈭に振り込みます。
〈３歳未満〉月額1万5,000円
〈３歳以上小学校修了前〉
月額1万円（第３子以降は月額1万
5,000円）
〈中学生〉月額1万円
※所得が所得制限限度額以上所得上
限額未満の場合は、特例給付として
月額5,000円を支給。
問合子育て支援課☎754・6252

○ID2683
ほそごう学園特認校制度　
学校見学会・説明会

　ほそごう学園は一定の条件のも
と、市内のどの校区からでも入学・
転入学できる特認校制度を実施して
います。
日時 10月19日㈯14時
場所ほそごう学園
対象新１～９年生の保護者
問合教育内容について：教育政策課
☎754・6294、手続きについて：学
務課☎754・6291
申込 10月17日㈭までに同課

申込フォーム▶︎

○ID6279
７年度新小学１年生対象	
就学時健康診断

　７年４月に小学校・義務教育学校
に入学する子ども（平成30年４月２
日～31年４月１日生まれ）の健康診
断を行います。
日時 11月11日㈪～15日㈮のうち１
日（学校区ごとに日程が異なります）
受付時間は13時30分～14時30分
場所中央公民館
問合学務課☎754・6902
※対象日は、次号または後日送付の
案内をご覧ください。

母子健康手帳の交付
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象妊娠した方
持物個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
ができるもの、出産応援ギフト振
り込みを希望する口座の通帳また
はキャッシュカード
申込窓

ウェルカムベビークラス（予約制）
歯･口腔（こうくう）と栄養コース
　歯の健康の話と希望者はお口の
チェック、妊娠中の食事の話。
日時 10月28日㈪13時30分～15時
30分
対象妊娠初期～中期ごろの妊婦と
その夫など
定員 44人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込 10月21日㈪までに TEL

プレママ＆プレパパのための食育講座
～離乳食についてもちょっと予習～
　バランスの良いご飯を食べなが
ら、妊娠期からの食事について学
び、離乳食作りも体験。
日時 11月21日㈭12時～13時30分
対象妊婦とその夫など
定員 16人先　費用１人500円
持物母子健康手帳、筆記用具

申込 11月14日㈭までに TEL

あなたの疑問に答えます！楽しく解決
☆プレママminiスクール（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。
日時 11月21日㈭13時30分～15時
対象妊婦とその夫など
定員 20人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込 11月14日㈭までに TEL

予防歯科室：よい歯の教室（予約制）
日時 10月２・９日㈬12時45分～
13時15分
対象７歳未満の子どもの保護者
定員各15人先
申込 TEL

予防歯科室：幼児のフッ素塗布
（登録制）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ素
塗布。
日時 10月２・９日㈬13時30分～
15時15分に受け付け
対象１～７歳の誕生月までの登録
した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室受講が必
要。登録者に個人通知あり。当日
は歯磨きを済ませてお越しください。

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測

定、交流会など。
日時 10月10・17日㈭13時30分～
15時
対象６年７月～９月生まれの乳児
と保護者
定員各10組先
持物母子健康手帳、バスタオル
申込 10月２日㈬～８日㈫に TEL

うさちゃん育児相談会
　触れ合い遊び、育児相談など。
日時 10月25日㈮10時～11時30分
対象生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員７組先
持物母子健康手帳、バスタオル
申込 TEL

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 11月７日㈭13時～14時
定員 20人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込 10月２日㈬から TEL

離乳食講習会（かみかみ期）
　生後９～18カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 11月14日㈭13時～14時
定員 20人先
持物母子健康手帳、筆記用具
申込１0月３日㈭から TEL

子育て中の方へ

■母子保健
○ID1930
　場所保健福祉総合センター　問合子ども未来課☎754・6034　申込９時～17時15分
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○ID2678
小・中・義務教育学校生の就学援助

　経済的な理由で学校の諸費用の納
付が困難な世帯に費用の一部を援助
しています。
問合学務課☎754・6291
申込同課窓郵
※市立学校在籍の場合は在籍校でも
受け付け可。

○ID1925
助産師による授乳相談（電話・来所）

　授乳に関する不安や悩みなどをご
相談ください。
日時月・木曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
問合子ども未来課☎754・6039
※来所相談の場合は要予約。

○ID1926
保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不安
や悩みなどをご相談ください。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
問合子ども未来課☎754・6039

環境・安全
○ID15983
10月23日㈬～29日㈫は
放置ボンベ撲滅週間

　放置ボンベとは、路上や空き地に
投棄、事業所などで使用されずに放
置されている高圧ガスボンベのこと
です。放置ボンベは破裂の恐れがあ
り危険です。見つけたら必ず消防本
部までご連絡ください。
問合予防課☎754・3511

○ID11809
「池田市空家バンク」のご紹介
　空き家を放っておくと、ご自身の
経済的な負担になるだけでなく、近
隣住民の生命や財産を脅かすことに
もなります。「池田市空家バンク」で空

き家の売却や利活用を考えてみまし
ょう。
対象市内の戸建・長屋住宅、兼用住
宅の空き家と空き家などに該当する
店舗・事務所など
問合都市政策課☎754・6283

相談・その他

大阪府最低賃金改正のお知らせ
　10月１日㈫から府最低賃金が時間
額「1,114円」に改正されます。最
低賃金は、パート、アルバイトなど
を含む全ての労働者に適用されます。
　また、特定の産業には、最低賃金
より高い金額が別途定められている

「特定最低賃金」があります。
　詳細は、お問い合わせください。
問合大阪労働局賃金課☎06・6949 
・6502または最寄りの労働基準監
督署

府労働局▶︎
ホームページ　

仕事と子育て両立求人配信
　10月１日㈫～31日㈭に仕事と子
育ての両立がしやすい求人を求職者
マイページなどへ情報提供します。
問合ハローワークプラザ千里☎06・
6833・7811
※ハローワークでの求職登録と求職

者マイページ開設が必要。

映える大阪プロジェクト
　大阪・関西万博に来られる方など
に、大阪の多彩な景観の魅力をお届
けする同プロジェクトを実施しま
す。また、府では大阪の景観を美し
く眺めることのできる場所を「ビュ
ースポットおおさか」として発信し
ています。
日時 10月１日㈫～７年10月13日㈷
問合府建築環境課☎06・6210・97 
18

府ホームページ▶︎

行政相談委員による行政相談
　総務大臣からの委嘱で国の行政に
関する苦情や相談に応じます。
　本市の行政相談委員は髙木正彬さ
ん、阪上宏平さん、平安孝至さんです。
日時 10月21日㈪・24日㈭・25日㈮
13時～15時（１人30分以内）
場所市役所１階相談室
定員４人
問合広報広聴課☎754・6200
申込前日までに同課 TEL

ハロウィンジャンボ宝くじなど販売中
　新市町村振興宝くじ「ハロウィンジャンボ宝くじ」が販売中です。こ
の収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。また、

「ハロウィンジャンボミニ」も販売しています。府内宝くじ売り場または
宝くじ公式サイトでご購入ください。
販売期間＝10月17日㈭まで
抽 選 日＝10月25日㈮
			賞　金			
【ハロウィンジャンボ】	〈１等〉３億円(12本、前後賞各１億円)
	 〈２等〉1,000万円(120本)など
【ミニ】	 〈１等〉3,000万円(50本)など

			販売計画額			
【ハロウィンジャンボ】	 360億円(12ユニット) 
【ミニ】	 150億円(５ユニット)
問合府市町村振興協会☎06・6941・7441

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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選挙人名簿抄本の閲覧状況
　　公職選挙法の規定に基づき、5年度の選挙人名簿の抄本の閲覧状況を下記のとおり公表します。
　なお、5年度の在外選挙人名簿の抄本の閲覧はありませんでした。

問合選挙管理委員会事務局☎754・6150

閲　覧　者 利	用	目	的 閲　覧　日 対　象　範　囲

藤原　美知子 政　治　活　動

 ５年９月７日 伏尾町（200件）
 ５年９月14日 伏尾町（194件）、木部町（412件）

 ５年９月21日 新町（255件）、中川原町（290件）、木部町（378件）、
綾羽1丁目（83件）

 ５年９月28日 栄本町（360件）、栄町（173件）、綾羽1丁目（89件）、
綾羽2丁目（291件）

 ５年10月５日 建石町（424件）、西本町（108件）、城山町（153件）、
槻木町（247件）

 ５年10月６日 古江町（820件）、吉田町（115件）、菅原町（116件）、
大和町（116件）

 ５年10月10日 桃園1丁目（250件）、姫室町（75件）
 ５年10月12日 東山町（299件）、伏尾台3丁目（917件）、伏尾台4丁目（376件）
 ５年10月17日 西本町（250件）、石橋2丁目（250件）
 ５年10月18日 伏尾台2丁目（682件）
 ５年10月19日 伏尾台2丁目（533件）、伏尾台4丁目（324件）
 ５年10月26日 伏尾台1丁目（998件）、伏尾台5丁目（651件）
 ５年10月30日 伏尾台1丁目（487件）

漆間　譲司 政　治　活　動

 ５年５月８日 栄町（182件）、新町（100件）
 ５年５月９日 新町（200件）、室町（200件）
 ５年５月15日 綾羽1・2丁目（250件）
 ５年５月16日 綾羽2丁目（140件）、城山町（110件）、室町（250件）
 ５年５月17日 城山町（114件）、西本町（205件）
 ５年５月19日 西本町（42件）、室町（216件）、桃園（84件）、呉服町（500件）
 ５年６月６日 呉服町（250件）、桃園1丁目（250件）
 ５年６月13日 吉田町・東山町・中川原町（250件）、伏尾台1・4・5丁目（250件）
 ５年６月20日 吉田町・東山町・中川原町（250件）、伏尾台1・4・5丁目（250件）
 ５年６月27日 伏尾台2丁目（250件）、伏尾台4丁目（250件）
 ５年７月４日 伏尾台2丁目（250件）、伏尾台5丁目（250件）
 ５年７月18日 神田2丁目（225件）、伏尾台2・3丁目（225件）
 ５年８月１日 石橋2丁目（200件）、石橋3丁目（200件）
 ５年８月２日 石橋2丁目（200件）、石橋4丁目（200件）
 ５年８月29日 石橋2丁目（250件）、石橋4丁目（250件）
 ５年９月５日 槻木町（250件）
 ５年９月19日 槻木町（150件）、呉服町（40件）、住吉1丁目（100件）
 ５年９月26日 槻木町（100件）、伏尾町（100件）
 ５年10月３日 古江町（175件）、住吉1丁目（225件）、住吉2丁目（75件）
 ５年10月24日 西本町（7件）、井口堂1丁目（250件）、石橋2丁目（200件）

読売新聞東京本社
編集局　世論調査部

世論調査部長　湯本　浩司

政治・選挙に関する
世論調査  ５年５月23日 渋谷1・2・3丁目（45件）

（一社）共同通信社
社長　水谷　亨

政治・選挙に関する
世論調査  ５年９月13日 呉服町（12件）、天神1丁目（12件）

㈱日本リサーチセンター
代表取締役　杉原　領治

政治・選挙に関する
世論調査  ５年11月24日 城南3丁目（4件）、畑1丁目（4件）、古江町（4件）

（一社）中央調査社
会長　境　克彦

政治・選挙に関する
世論調査  ６年２月８日 石橋1丁目（51件）、石橋4丁目（69件）
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○ID18414
なくそう部落差別調査

　10月は「大阪府部落差別事象に係
る調査等の規制等に関する条例」啓
発推進月間です。
　同条例は、部落差別事象の発生を
防ぎ、基本的人権を擁護するため、
部落差別を引き起こす恐れのある個
人・土地に関する事項の調査、報告
などの行為を規制しています。
問合府人権擁護課☎06・6210・9282

府営住宅（公営住宅）の	
保証人制度を廃止

　府営住宅（公営住宅）の保証人制
度が見直され、入居中の方も含め、
６年３月27日から保証人が廃止され
ました。入居の際に、新たに保証人
を確保する必要はありません。
問合府営住宅千里管理センター☎06 
・6155・2782

府ホームページ▶︎

中小企業退職金共済
（中退共）制度
　中退共制度は、中小企業の事業主
が、従業員の退職金を計画的に準備
できる国の退職金制度です。掛け金
は全額非課税で、一部を国が助成

（条件あり）、家族従業員やパートタ
イマーも加入できます。
問合中退共大阪コーナー☎06・653 
6・1851

○ID17072
こども会親睦ドッジボール大会の
結果

　７月14日に五月山体育館で30チ
ームによる熱戦が繰り広げられまし
た。各グループ別の優勝、準優勝チ
ームは次のとおりです。
第１（優勝）野町・旭丘こども会
　（準優勝）五月丘小学校区
第３（優勝）旭丘こども会
　（準優勝）桃園こども会
第４（優勝）西畑こども会
　（準優勝）井口堂１・３Ａ
問合地域教育課☎754・6612

「ときの輝き」の訂正について
　《８月号37ページ》麻田村の第一
番小学校の創設年は「明治６（1873）
年」、《９月号36ページ》東・西畑村
の校舎新築願の提出先は「大阪府知

事渡辺昇」の誤りです。おわびして
訂正します。

７年度使用教科書採択結果

【小学校・義務教育学校(前期課程)使用教科用図書】
種　目 発行者略称 書　名

国　語 光村 国語

書　写 教出 小学書写

社　会 日文 小学社会

地　図 帝国 楽しく学ぶ小学生の地図帳3・4・5・6年

算　数 東書 新編　新しい算数

理　科 啓林館 わくわく理科

生　活 光村 せいかつ　たんけんたい

音　楽 教芸 小学生の音楽

図画工作 日文 図画工作

家　庭 開隆堂 わたしたちの家庭科

保　健 東書 新編　新しい保健

英　語 光村 Here We Go！

道　徳 学研 新版　みんなの道徳

【中学校・義務教育学校(後期課程)使用教科用図書】
種　目 発行者略称 書　名

国　語 三省堂 現代の国語

書　写 光村 中学書写

社　会（地理的分野） 帝国 社会科　中学生の地理 世界の姿と日本の国土

社　会（歴史的分野） 帝国 社会科　中学生の歴史 日本の歩みと世界の動き

社　会（公民的分野） 帝国 社会科　中学生の公民 よりよい社会を目指して

地　図 帝国 中学校社会科地図

数　学 東書 新編　新しい数学
～MATH CONNECT　数学のつながり～

理　科 啓林館 未来へひろがるサイエンス

音　楽（一　般） 教芸 中学生の音楽

音　楽（器楽合奏） 教芸 中学生の器楽

美　術 光村 美術／資料

保健体育 学研 新・中学保健体育

技術・家庭
（技術分野） 東書 新編 新しい技術・家庭 技術分野

未来を創るTechnology

技術・家庭
（家庭分野） 東書 新編 新しい技術・家庭 家庭分野

自立と共生を目指して

英　語 光村 Here We Go! ENGLISH COURSE

道　徳 学研 新版 中学生の道徳 明日への扉

問合学校教育推進課☎754・6293
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司法書士相談　○ID3567　 要予約

　クレジット・消費者金融、多重
債務、相続、不動産登記など（23日
は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限り、
年度内２回まで。
日時 10月２・16・23日㈬、11月６
日㈬13時～16時（１人30分以内）
定員６人先

宅地建物取引士相談　○ID3567　 要予約

　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時 10月８日㈫、11月12日㈫13
時～14時（１人30分以内）
定員２人先

土地家屋調査士相談　○ID3567　 要予約

　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時 10月９日㈬、11月13日㈬13
時～16時（１人30分以内）
定員６人先

行政書士相談　○ID3567　 要予約

　遺言書、契約書の作成などに関
する相談。
日時 10月11日㈮、11月８日㈮13
時～16時（１人30分以内）
定員６人先

税理士相談　○ID3567　 要予約

　所得税、相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。
日時 11月11日㈪13時～16時（１人
30分以内）
定員６人先

場所市役所１階相談室
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日の２週間前の９時～前
日に同課 TEL

弁護士相談　○ID3567　 要予約

　離婚や金銭トラブルなど民事上
の問題に関する相談。
日時火曜日13時～16時30分（１人
30分以内）
場所市役所１階相談室

定員７人先
問合広報広聴課☎754・6200
申込実施日前日（15日実施分は11
日㈮）の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

就労相談　○ID4495　 要予約

　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時水・金曜日10時～16時
対象障がい者、ひとり親家庭の親、
高齢者などで働く意欲や能力があ
りながら就労が困難な方

労働相談　○ID4495　 要予約

　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時水・金曜日10時～16時
対象市内在住・在勤の方

場所しごと相談・支援センター（市
民活動交流センター内）
問合商工振興課☎754・6230
申込前日までに同センター TEL（751 
・0574）

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬儀
の流れや費用の見積もりなど）。相
談員は（特非）関西コミュニティ協会。
日時 10月２・16日㈬13時～16時
場所市役所１階相談室
問合総合窓口課☎754・6243

女性のための相談　○ID15272　 要予約

　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時〈専門相談〉10月５・19日㈯、
７・21・28日㈪、11日㈮、24日㈭
〈電話相談〉火・水・金曜日10時～
15時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎768・8034
申込専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

ひとり親家庭弁護士・専門員相談　
○ID15221　 要予約

　弁護士や専門員による養育費や
面会交流などの相談。
日時 10月15日㈫（弁護士相談）、
11月１日㈮（専門員相談）
場所市役所１階相談室
対象ひとり親家庭（離婚前の方も対
象）
定員弁護士相談６人、専門員相談
３人
問合子育て支援課☎754・6525
申込相談日の２週間前から同課 TEL
①人権・生活相談　○ID2308　 要予約

②人権相談　○ID2308　 要予約

　①人権問題や生活の悩みごとな
どの相談。電話相談も受け付けて
います。②人権侵害など人権問題
の相談。１人60分程度まで。
日時①月～金曜日９時～17時②金
曜日13時～16時
場所①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合人権協会☎752・8226（土・日
曜日、祝・休日は除く）
申込同協会 TEL
DV相談　○ID14520
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所人権・文化国際課
問合同課☎754・6231
建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金。②空き家に
関する相談。
日時月～金曜日（祝・休日は除く）
場所市役所６階
問合①審査指導課☎754・6339
②都市政策課☎754・6283
外国人のための相談　○ID18162

　生活上のさまざまな相談。
日時月～土曜日９時～17時
場所ダイバーシティセンター
問合同センター☎735・7588

法律・労働・その他相談

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

子 

育 

て

高 

齢 

者

福
祉・健
康

税
金・保
険
年
金

募
　
　
集

身
近
な
手
続
き

相
談・そ
の
他
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摂
津
源
氏
と
河
内
源
氏

６
年
の
N
H
K
大
河
ド
ラ
マ
は
、

『
源
氏
物
語
』の
作
者
・
紫
式
部
が
主

人
公
で
す
。『
源
氏
物
語
』の
主
人

公
・
光
源
氏
は
桐き

り

壺つ
ぼ
の

帝み
か
どの
皇
子
と

し
て
生
を
受
け
、
人
臣
と
な
っ
て
最

高
位
の
太
政
大
臣
に
昇
り
ま
す
。
源

氏
と
は
、そ
も
そ
も
姓
を
持
た
な
い

王
家
が
そ
の
身
分
を
離
れ
て
臣
下
と

な
る
臣し

ん

籍せ
き

降こ
う

下か

す
る
際
に
、
源
氏
の

姓
を
天
皇
か
ら
賜
っ
た
一
族
で
す

（
賜し

姓せ
い

源
氏
）。
創
作
の
光
源
氏
も
、

現
実
の
武
家
源
氏
に
連
な
っ
て
い
く

経
基
王（
清
和
天
皇
孫
）も
、
賜
姓
源

氏
な
の
で
す
。

清
和
源
氏
の
子
孫
に
、
征
夷
大
将

軍
と
な
る
源
頼
朝
や
足
利
尊
氏
、
戦

国
時
代
の
武
田
信
玄（
甲
斐
源
氏
）

や
明
智
光
秀（
美
濃
源
氏
の
土
岐
氏

一
族
）が
い
ま
す
。
徳
川
家
康
は
、

真
偽
は
と
も
か
く
、
清
和
源
氏
の
新

田
氏
の
子
孫
を
自
称
し
ま
し
た
。

頼
朝
の
先
祖
を
た
ど
る
と
、
河
内

国
に
拠
点
を
置
い
た
源
頼
信（
河
内

源
氏
）に
さ
か
の
ぼ
り
、
さ
ら
に
は

摂
津
国
多
田（
川
西
市
多
田
）の
源

満
仲
・
頼
光
父
子
に
行
き
着
き
ま

す
。
多
田
神
社
は
将
軍
家
の
尊
崇
を

受
け
、
足
利
将
軍
の
遺
骨
が
分
骨
さ

れ
、
徳
川
家
綱
が
社
殿
を
復
興
し
て

い
ま
す
。
ち
な
み
に
J
R
川
西
池
田

駅
の
騎
馬
像（
左
写
真
）こ
そ
が
満
仲

で
あ
り
、
川
西
市
の
施
設「
み
つ
な

か
ホ
ー
ル
」は
満
仲
に
由
来
し
ま
す
。

摂
関
家
と
摂
津
源
氏

清
和
源
氏
の
初
代
・
経
基
は「
い

ま
だ
兵
の
道
に
練
れ
ず
」（『
将
門

記
』）と
武
人
と
し
て
は
未
熟
で
し
た

が
、
運
も
手
伝
っ
て
平
将
門
・
藤
原

純
友
の
反
乱（
承
平
・
天
慶
の
乱
）の

功
労
者
と
し
て
朝
廷
内
で
処
遇
さ
れ

ま
す
。
摂
津
源
氏
は
息
子
の
満
仲

と
孫
の
頼
光
の
代
に
、
藤
原
氏
と
結

び
つ
く
こ
と
で
軍
事
貴
族
と
し
て
確

立
し
て
い
き
ま
し
た
。

安
和
２（
９
６
９
）年
に
藤
原
北
家

が
政
敵
の
左
大
臣
源
高
明
を
失
脚
さ

せ
た
安
和
の
変
で
は
、
満
仲
が
高
明
の

謀
反
を
密
告
し
、
摂
関
政
治
の
確
立

に
寄
与
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
寛
和
２

（
９
８
６
）年
に
花
山
天
皇
が
出
家
し
、

一条
天
皇
が
即
位
し
て
外
祖
父
の
藤
原

兼
家（
道
長
父
）が
摂
政
と
な
り
ま
す

が
、
藤
原
道
兼（
道
長
兄
）に
だ
ま
さ

れ
た
花
山
を
元
慶
寺
ま
で
連
行
し
た
の

は
満
仲
一
族
で
し
た
。
満
仲
は
多
田
を

拠
点
に
据
え
、
多
田
院
を
建
立
し
て
、

摂
津
源
氏
の
祖
と
称
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
頼
光
は
、
権
勢
を
伸
ば
し

て
い
く
道
長
側
近
と
し
て
、
受ず

領り
ょ
う（

国

司
）を
歴
任
し
て
蓄
財
し
、
内く

蔵ら
の

頭か
み

を
兼
任
し
昇
殿
を
許
さ
れ
ま
す
。
寛

仁
２（
１
０
１
８
）年
に
再
建
さ
れ
た

道
長
の
土
御
門
邸
に
は
、
頼
光
か
ら

豪
華
な
調
度
品
の
数
々
が
贈
ら
れ
、

人
々
を
驚
か
せ
ま
し
た
。
ち
な
み
に
満

仲
の
三
男
が
頼
信
で
、
次
男
の
頼
親

の
子
孫
に
は「
豊
嶋
」を
号
す
る
者
が

散
見
し
ま
す
。
頼
親
の
系
統
は
大
和

源
氏
と
称
さ
れ
る
も
多
田
に
近
い
豊

島
郡（
池
田
市
全
域
と
豊
中
市
・
箕

面
市
の
大
部
分
、
吹
田
市
の
一
部
）に

も
所
領
を
有
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

鬼
滅
の
頼
光

頼
光
は
摂
関
政
治
の
安
定
の
下
、

武
士
と
し
て
の
事
績
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
頼

光
は
妖
怪
・
鬼
神
な
ど
の
邪
悪
を
撃

退
す
る
超
人
的
な
人
物
と
し
て
描
か

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
小
林
一
三

が
収
集
し
、
現
在
は
逸
翁
美
術
館
が

所
蔵
す
る
国
の
重
要
文
化
財『
大
江

山
絵
詞
』（
下
写
真
）は
、
頼
光
と
腹
心

の
四
天
王
が
酒し

ゅ

呑て
ん

童ど
う

子じ

を
退
治
す

る
物
語
絵
巻
で
す
。

酒
呑
童
子
と
は
、
大
江
山
に
こ
も

り
、
都
の
子
女
を
誘
拐
し
て
血
を
す

す
り
人
肉
を
む
さ
ぼ
る
鬼
と
さ
れ
ま

す
。
大
江（
大
枝
）山
は
山
陰
道
の
山

城
・
丹
波
の
国
境（
現
・
京
都
市
西
京

区
と
亀
岡
市
の
間
）に
位
置
し
、
感
染

症
が
京
都
に
侵
入
す
る
入
口
で
あ

り
、
頼
光
に
は
王
都
の
清
浄
を
保
ち

王
権
を
守
護
す
る
、
武
家
政
権
の
理

想
が
投
影
さ
れ
て
い
ま
す
。
美
術
史

学
の
成
果
に
よ
れ
ば
、『
大
江
山
絵

詞
』の
成
立
は
室
町
初
期
と
さ
れ
ま

す
。
南
北
朝
内
乱
を
通
じ
て
政
権
を

確
保
し
た
足
利
将
軍
家
に
よ
っ
て
、

京
を
守
護
し
た
頼
光
の
実
像
は
偶
像

化
・
神
格
化
さ
れ
て
い
っ
た
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
多
田
神

社
に
は
、
頼
光
が
酒
呑
童
子
の
首
を

切
っ
た「
鬼
切
丸
」が
源
家
伝
家
の
宝

刀
と
し
て
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
市
史
編
纂
委
員
会
委
員
・
松
永
和
浩
）

問
合
社
会
教
育
課

☎
７
５
４
・
６
６
７
４

北摂源氏物語

源満仲騎馬像

「大江山絵詞 下巻」より鬼の首を獲る場面※

（（公財）阪急文化財団 逸翁美術館蔵）

※逸翁美術館ホームページ内「デジ絵巻」で場面解説とともに見ることができます。
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歴
史
民
俗
資
料
館
特
別
企
画
展

開
校
150
周
年
!

池
田
の
小
学
校

奉
安
殿
の
建
設

奉
安
殿（
庫
）は
、
学
校
に
下
賜
さ
れ

た
、
天
皇
・
皇
后
の
御
真
影
と
教
育
勅
語

の
謄
本
を
安
置
す
る
た
め
、
明
治
中
ご
ろ

か
ら
戦
中
に
か
け
て
建
て
ら
れ
た
施
設
で

す
。
校
長
が
厳
重
な
管
理
を
行
い
、
児
童

や
教
職
員
は
、
奉
安
殿
の
前
を
通
る
際
に

は
、
最
敬
礼
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
し

た
。秦

野
尋
常
高
等
小
学
校（
現
秦
野
小
学

校
）の
奉
安
殿
は
、
昭
和
９（
１
９
３
４
）

年
に
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
学
校
日
誌
で

は
、
太
平
洋
戦
争
が
開
戦
し
た
翌
年
、
昭

和
17
（
１
９
４
２
）年
か
ら
ほ
ぼ
毎
日
「
御

真
影
奉
安
殿
無
事
」
と
い
っ
た
記
載
を
確

認
で
き
ま
す
。

ま
た
、
昭
和
14（
１
９
３
９
）年
に
開
校

し
た
東し

の
の
め雲
尋
常
小
学
校（
現
在
の
呉
服
小

学
校
）で
は
、
開
校
当
初
、
校
舎
内
に
奉

安
庫
が
あ
り
ま
し
た
。
翌
年
、
神
武
天
皇

即
位
紀
元
２
６
０
０
年
を
記
念
し
て
、
奉

安
殿
を
建
設
す
る
た
め
に
、
父
兄
や
地
域

へ
寄
付
の
呼
び
か
け
が
行
わ
れ
、
昭
和
16

（
１
９
４
１
）
年
、
校
庭
に
建
設
さ
れ
ま

し
た
。

小
学
校
か
ら
国
民
学
校
へ

昭
和
16
年
３
月
に「
国
民
学
校
令
」
が

公
布
さ
れ
、翌
月
の
４
月
１
日
か
ら
、全

国
の
小
学
校
は
国
民
学
校
へ
と
名
前
を
変

え
ま
し
た
。
国
民
学
校
で
は
、教
育
の
全

般
に
わ
た
っ
て
皇
国
の
道
を
修
練
さ
せ
る

こ
と
を
め
ざ
し
、現
在
の
小
学
校
に
相
当

す
る
初
等
科
の
教
科
は
、国
民
科（
修
身
・

国
語
・
国
史
・
地
理
）、
理
数
科（
算
数
・
理

科
）、体
錬
科（
体
操
・
武
道
）、芸
能
科（
音

楽
・
習
字
・
図
画
・
工
作
・
裁
縫〈
女
子
の

み
〉）に
再
編
成
さ
れ
ま
し
た
。
教
科
書
も

全
て
改
訂
さ
れ
、同
20
年
の
終
戦
ま
で
国

家
主
義
的
な
内
容
の
教
育
が
施
さ
れ
て
い

き
ま
し
た
。

上
段
の
写
真
は
、呉
服
国
民
学
校
の
体

錬
科
の
授
業
の
様
子
で
す
。
運
動
着
や
モ

ン
ペ
を
着
て
鉢
巻
き
を
付
け
た
女
子
児
童

が
、向
か
い
合
っ
て
薙な

ぎ

刀な
た

を
構
え
て
い
ま

す
。
薙
刀
の
授
業
は
、精
神
的
な
修
練
が

目
的
で
し
た
。

イ
モ
畑
の
校
庭
・

　
　
　
　
黒
塗
り
の
校
舎

戦
局
が
著
し
く
悪
化
し
た
昭
和
20（
１

９
４
５
）年
５
月
に
公
布
さ
れ
た
「
戦
時
教

育
令
」で
は
、
決
戦
体
制
に
即
応
す
る
よ
う

に
、
食
糧
増
産
、
軍
事
生
産
、
防
空
防
衛

に
挺て

い

身
す
る
こ
と
が
命
じ
ら
れ
ま
し
た
。

下
段
の
写
真
は
、
秦
野
国
民
学
校
の
校

庭
で
す
。
校
庭
の
南
側
一
角（
現
在
あ
お

ぞ
ら
幼
稚
園
が
あ
る
辺
り
）が
イ
モ
畑
に

な
り
ま
し
た
。
食
料
事
情
の
悪
化
か
ら
、

多
く
の
学
校
の
校
庭
が
畑
に
姿
を
変
え
、

児
童
や
教
職
員
は
、
学
校
生
活
の
中
で
大

切
な
学
習
と
し
て
、
畑
に
イ
モ
や
野
菜
を

植
え
ま
し
た
。

ま
た
、
大
き
く
て
白
い
建
物
は
、
空
襲

の
際
に
敵
機
の
目
標
に
な
り
や
す
い
こ
と

か
ら
、
全
国
的
に
校
舎
の
壁
が
黒
く
塗
ら

れ
ま
し
た
。
秦
野
国
民
学
校
で
も
、
低
学

年
の
児
童
が
墨
を
す
り
、
高
学
年
の
児
童

が
集
め
て
、
屋
上
か
ら
流
し
、
校
舎
を
黒

く
し
た
、
と
い
う
話
が
残
っ
て
い
ま
す
。

次
回
は
、
戦
後
教
育
の
再
ス
タ
ー
ト
か

ら
現
在
の
小
学
校
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

21
ペ
ー
ジ
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ー
ナ
ー
に

展
示
案
内
と
期
間
中
の
イ
ベ
ン
ト
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
歴
史
民
俗
資
料
館　
　

　
　
　

☎
7
5
1
・
３
０
１
９

ときの輝き

現
在
、
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
市

内
小
学
校
の
歴
史
や
教
育
に
つ
い
て
紹

介
す
る
特
別
企
画
展
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
、
戦
時
下
の
小
学
校
に
つ

い
て
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介
し
ま
す
。

秦野国民学校　イモ畑の校庭（当館蔵）

呉服国民学校　薙刀の訓練（当館蔵）
校舎の前には奉安殿が見える。

第 3 回
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催　　　　し

ゆったりヨガ教室
▶１０月３・１０・１７日㈭９時３０分～
１０時３０分　▶石橋北会館　▶の
んびりほぐすヨガ　▶各1,0００円　
▶前日までに久保田☎️０９０・３８４
７・０７２６

40歳からのやさしいヨガ
▶１０月３・１０・１７日㈭１３時３０分～
１４時３０分　▶城南会館　▶４０歳
以上　▶各９００円　▶前日までに
蔭山☎️０９０・４３０６・９２９１

高齢者のスマートフォン教室
▶１０月３・１７日㈭１４時～１６時　▶
そんぱち組合員センター（鉢塚２-８
-２）　▶操作方法を分かりやすく説
明　▶６０歳以上　▶４人　▶前日
までにほくせつ医療福祉生協事務局
☎️０６・６８４０・７６０１

にゃんＱ「保護猫さんの譲渡会」
▶１０月５日㈯１３時～16時　▶のら
ねこさんの手術室（鉢塚２-８-２６）　
▶同事務局☎️０８０・３７８７・４８０７

高齢者の転倒予防体操
▶１０月８・２２日㈫１０時～１１時３０
分　▶そんぱち組合員センター　▶
ストレッチと筋力アップ体操　▶６０
歳以上　▶前日までにほくせつ医療
福祉生協事務局☎️０６・６８４０・７６
０１

オリオンさんの絵本と歌のひろば
▶１０月11日㈮１１時１５分～１１時

４５分　▶もりもりＫＩＤＳ　▶大型絵
本や歌の紹介、パネルシアターなど
▶０～３歳の子どもと保護者　▶同
所☎️７５２・２２１１

陶芸体験教室
▶１０月１２日㈯１１時～１２時　▶カ
ルチャープラザ　▶６人　▶前日ま
でに池田市陶芸同好会☎️７６１・６１
３１

池田母親大会
▶１０月１２日㈯１４時３０分～１６時
５０分　▶池田駅前南会館　▶夢
洲万博だいじょうぶか　▶７０人　▶
５００円　▶池田母親連絡会☎️７５
１・３１３４

お抹茶の接待
▶１０月１３・２７日㈰１０時～１５時、
１３時～１５時　▶池田城跡公園　
▶干菓子付き　▶各２５０円　▶本
庄☎️７６２・６６００

アサギマダラの渡りを見る会
▶１０月1４日㈷９時３０分～１２時　
▶緑のセンター　▶蝶にマーキング　
▶１００円　▶前日までに池田・人と
自然の会☎️７６１・７２８９

大人のおり紙
▶１０月１７日㈭13時30分～15時　
▶五月山児童文化センター　▶ポイ
ンセチア　▶10人　▶１０月３日㈭
から同センター☎️７５２・６３０１

楽しく歌って誤えん防止
▶１０月１７日㈭１４時～１５時３０分
▶いしばし寺子屋（石橋１–１１–１４）
▶発声練習後、心に残る歌を歌唱
▶１,５００円　▶前日までに中上☎️７
６２・３５７３

池田混声といっしょに歌おう
▶１０月１７日㈭１８時３０分～２０時　
▶中央公民館　▶童謡、唱歌、懐
かしの歌など　▶枡本☎️７６１・８１
０９

自死遺族の心の傘に
▶１０月１９日㈯１４時～１６時３０分　
▶ステーションNビル３階　▶大切
な人との別れを体験された方たちの
集い　▶自死遺族　▶植村☎️０８
０・３８５８・２９５４

ひよこ寄席
▶１０月２０日㈰１４時～１６時　▶西
光寺（新町１ｰ１）　▶落語みゅーじ
あむ受講生による落語会　▶３０人　
▶同事務局☎️０９０・１４４３・０６５９

編み物作品展
▶１０月２５日㈮・２６日㈯１０時～１７
時　▶市民文化会館　▶「カルチャ
ーニットL の会」会員と生徒の作品　
▶市山☎️７６２・６９１３

パーキンソンダンス
▶１０月２８日㈪１０時～１１時３０分　
▶池田駅前北会館　▶椅子に座っ
てできる簡単な体操　▶パーキンソ
ン病患者とその家族　▶1,1００円　
▶山岸☎️７２２・７０７１

桜井社交ダンス同好会
▶日曜日１３時～１５時　▶箕面市立
コミュニティセンター南小会館  ▶３
００円　▶清水☎️０８０・４０１２・１４
５６

寒山寺除夜の鐘・迎春訪中
▶12月30日㈪～７年１月3日㈮　▶
中国の蘇州市などで除夜の鐘や歓迎
レセプションなどに参加　▶約17万
円　▶11月15日㈮までに池田市日
中友好協会☎️０８０・８５３８・６４５２

会  員  募  集

石橋アロハウクレレクラブ
▶第１・３・４火曜日① 午前クラス
１０時３０分～１２時②夜クラス１８時
４５分～２０時　▶白蓮会館石橋支
部　▶大人向けウクレレのグループ
レッスン　▶月４,０００円　▶提☎️０
７０・３３５８・５２９５

自然を染める会
▶第4日曜日11時～16時　▶緑の
センター　▶草木染、藍の生葉染・
絞り染めなど　▶体力があり、毎月
参加できる人　▶２人　▶1,100円

（別途材料費）　▶荒木☎️０８０・６２
６１・８１３６

定員の表記がないものは先着順。
９月６日時点の情報です。開催状況
は各主催者へお問い合わせください。
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夏休みにとっておきの体験　　
　旧コミュニティセンターで「IKEDA 子どもの学校」
イベントが開催されました。本市にゆかりのある企
業によるいろいろな体験ブースを、子どもたちは笑
顔で楽しみました。

池田の夏を締めくくる　　
　池田小学校でいけだ・いらっしゃいフェスティバル
が開催されました。会場には多くの人が訪れ、屋台や
ステージイベントを楽しみました。

8 月 21日 8月 24日

池田を照らすがんがら火　　
　本市恒例の伝統行事、がんがら火祭り。大たいまつや子どもたいまつが市内を練り歩く姿を見ようと、沿道に
は多くの人が訪れました。

8 月 24日 8月 24日

猪名川 大花火絵巻　　
　多くの観客が集まる中、色とりどりの花火が夜
空を明るく涼やかに彩りました。

8 月 17日

8月 17日 8月 17日
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『広報いけだ』10月号のアンケートに
ご協力ください!

8月末の人口など
（かっこ内は前月比）

男性:48,765人（ー18）
総数:102,633人（ー34）

女性:53,868人（ー16）
世帯数:50,266世帯（+20）

『広報いけだ』は
毎月１回１日発行です。

発行日までに広報誌が届かない場合は…
　　　　　　（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980／受付:平日８時45分～17時15分）
問い合わせ

皆さんのご意見を参考
に今後の広報誌制作を
行っていきます。
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