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お知らせ
information

募　　集
○ID15125

市立中学校体育館利用団体
　１～３月利用分の抽選を行いま
す。抽選会への参加には事前に団体
登録が必要です。
日時 12月20日㈮18時30分から
場所 市役所７階大会議室
問合 社会教育課☎754・6480

○ID15123
府立高校の開放利用団体

　１～３月利用分の抽選を行いま
す。抽選会への参加には事前に団体
登録が必要です。
日時 12月20日㈮18時30分から
場所 市役所７階大会議室
問合 社会教育課☎754・6480

池田のともしび賞
　明るいまちづくりのためにさまざ
まな分野で活動している個人や団体
に贈る同賞の候補者を募集します。
皆さんの周りで、地域の奉仕活動な
どを熱心にされている方を推薦して
ください。
対象 ①活動がおおむね３年以上②活
動が行政などから支援を受けていな
い③過去に公的機関から表彰を受け
ていない
問合 市リサイクル協会（環境政策課
内）☎754・6240
申込 推薦書に記入し、12月16日㈪ま
でに同協会窓
※推薦書は同課で配布。

歳末たすけあい運動にご協力を
　12月１日㈰から、歳末たすけあい
運動を行います。集まったお金は市
内の障がい者施設やこども食堂など
に配分されます。
問合 池田地区募金会（市社会福祉協
議会内）☎751・0421

市社会福祉協議会▶
ホームページ　

⃝ 申し込み日の表記のないものは、12月
２日㈪から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝ 講師などの敬称は省略しています。
⃝ 時間は24時間表記です。
⃝ 費用など明記されていないものは無

料です。
⃝  IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

会計年度任用職員
募集中

○ID15　

　現在、①市立幼稚園型認定
こども園講師②市立小・中・
義務教育学校講師③留守家
庭児童会（なかよし会）支援
員・補助員を募集中です。
問合 ①②教職員課☎754・
6292③地域教育課☎754・
6610

○ID18698　７・８年度入札参加資格の審査申請

　今回からオンライン申請での受け付けを行います。
対象 ７・８年度に本市（上下水道部・市立池田病院を含む）が発注する建
設工事や測量・設計コンサルタント、物品・役務などの競争入札に参加
を希望する方（資格要件あり）
問合 契約検査課☎754・6221、上下水道部総務課☎754・6131
申込〈オンライン申請（一部書類は郵送必須）〉1月15日㈬までにHP（オン
ライン申請フォーム）　〈紙申請〉1月8日㈬～15日㈬(消印有効)に契約
検査課郵 (〒563-8666、住所不要)
※紙申請の場合、契約検査課で申請書を配布します。小規模工事登録事
業者は、物品（販売業）のみ申請できます。

○ID3765　桃園墓地使用者

対象 ①５年11月30日以前から引き続き本市に住所登録をしている。②
本人または同一世帯員がすでに桃園墓地または五月山霊園の使用許可を
受けていない。③３年以内に墓碑を建てることができる。④永代使用料
および管理料（20年分）を一括納入できる。
問合 桃園墓地事務所☎751・3701、総合窓口課☎754・6243
申込 12月２日㈪～13日㈮（必着）に同事務所窓郵（〒563-0045、桃園２
-２-５）（簡易書留のみ）
※申込書は13日まで同事務所・同課・石橋図書館で配布。抽選は１月16
日㈭10時から桃園会館で実施。
募集区画：14区画

種　　類 永代使用料 管理料
(20年分)

永代使用料
＋管理料 区画数

１型（0.81㎡） 380,700円 29,160円 409,860円 10区画
３型 （1.8㎡） 846,000円 64,800円 910,800円 ４区画
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府営住宅入居者
　新婚・子育て・一般・福祉世帯向
けなどの応募区分ごとに府営住宅の
入居者を募集します（収入基準あり）。
問合 府営住宅千里管理センター☎
06・6155・2782
申込 12月16日㈪（消印有効）までに
同センター郵（〒560－0082、豊中
市新千里東町１-５-３）HP
※申込書は都市政策課やツナガリエ
石橋、同センターなどで
配布。

府営住宅ホームページ▶

自衛官候補生
対象 18～32歳（32歳の方は、下記連
絡先にお問い合わせください）
問合 自衛隊豊中募集案内所☎ FAX 06・ 
6843・8400
申込 随時受け付けで同所 TEL

※その他の募集種目については、お
問い合わせください。

身近な手続き
○ID18881

りそな銀行、関西みらい銀行、みなと
銀行および但馬銀行の窓口納付終了

　各行からの申し出により、４月１
日㈫以降、手持ちの納付書に指定の
納付場所として記載されている場合
でも、市税や上下水道使用料などの
窓口納付ができません。ただし、地
方税統一QRコード（eL-QR）が付い
た納付書については引き続き窓口納
付ができます。

　なお、口座振替による納付は引き
続きご利用いただけます。
問合 会計管理室☎754・6117、経営
企画課☎754・6069
※「QR コード」は㈱デンソーウェ
ーブの登録商標です。

○ID4937
マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新など
の手続きを行っています。
日時 12月８日㈰９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎754・6243

○ID15936
マイナンバーカードの
出張申請サポート

　マイナンバーカードの申請をサポ
ートします。職員による写真撮影も
行います。
日時12月20日㈮・21日㈯10時～14
時
場所伏尾台コミュニティプラザ
持物申請書（なければ申請当日の前
営業日までに総合窓口課に電話で予
約）、通知カード（お持ちの方のみ）、
本人確認書類
問合同課☎754・6243

○ID2489
各種証明書の取り置きサービス終了

　各種証明書の市役所時間外交付と
住民票・印鑑登録証明書の石橋図書
館での交付予約サービスは、利用状
況に鑑みて、市役所は12月27日㈮、
石橋図書館は12月20日㈮（23日㈪
受取予約）をもって終了します。
問合（住民票・印鑑登録証明書）総合
窓口課☎754・6243

（市・府民税証明書）課税課☎754・
6222

（納税証明書）納税課☎754・6225

五月山体育館水泳記録会出場者
日時 １月26日㈰９時45分(９時から受け付け)
場所 五月山体育館

個
人
種
目

幼児
（４歳以上） 25ｍ 板キック

小学１・２・
３年生

25ｍ 板キック
25ｍ 自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ

50ｍ 自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ

小学４・５・
６年生

25ｍ 自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ
50ｍ 自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ
100ｍ自由形、個人メドレー

中学生以上
25ｍ 自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ
50ｍ 自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ
100ｍ自由形、個人メドレー

リ
レ
ー

種
目 中学生以上 200ｍ メドレーリレー、フリーリレー、無差別混合フリー

リレー
対象 ４歳以上
費用 〈個人種目〉１種目300円
 〈リレー種目〉１種目・１チーム600円
問合 同館☎750・2430
申込 申込用紙に記入し、12月６日㈮～20日㈮に参加費を持って同館窓
※個人種目は１人２種目以内。リレー種目は１人２種目以内(個人種目
にエントリーしている方のみ)。記録会当日は温水プールの利用はでき
ません。なお、トレーニングジム・アリーナは通常どおり営業します。

五月山体育館▶
ホームページ　 相
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税金・保険年金
○ID9768

償却資産の申告を
　固定資産税の対象となる償却資産
とは、工場・事務所・飲食店・アパ
ートなどを経営している方が事業の
ために用いている構築物・機械・工
具・備品などのことで、所有状況（１
月１日現在）を市へ申告する義務が
あります。なお、電子申告（eLTAX）
も受け付けています。
問合 課税課☎754・6224
※詳細はeLTAXホームページをご覧
ください。

○ID2187
固定資産税・都市計画税第４期分の
納税

日時 〈納期限〉１月６日㈪
場所 〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一QRコード(eL-QR)対応のスマ
ホ決済アプリ、地方税お支払サイト
( クレジットカード、インターネッ
トバンキングなど)
問合 納税課☎754・6225
※地方税お支払サイトは12月29日
㈰０時～１月４日㈯８時30分はメン
テナンス予定のため利用できません。
※「QR コード」は㈱デンソーウェ
ーブの登録商標です。

○ID2189
納税は口座振替で

　市税 ( 市・府民税、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税(種別割))
の申し込みは、納税通知書記載の金
融機関で受け付けています。

問合 納税課☎754・6225
申込 口座振替 ( 自動払込 ) 申込書、
納税通知書、預貯金通帳、通帳届出
印を持って金融機関

○ID7905
国民年金の納付は口座振替で

　口座振替で納めると手間がかから
ず、納め忘れを防ぐことができます。
　また、保険料が割り引きになる前

eLTAX▶
ホームページ　

コンビニで各種証明書を交付
～窓口と比べて100円お得～

　マイナンバーカードを使ってコンビニと伏尾台コミュニティプラザ内で、
各種証明書が下表のとおり取得できます。
場所 マルチコピー機が設置されている全国のコンビニ
持物 マイナンバーカード　※４桁の暗証番号が必要。一部のコンビニでは
スマホ用電子証明書を搭載したスマートフォン(Android）での利用も可。
※コンビニ交付では、印鑑登録証での印鑑登録証明書の発行はできません。
伏尾台コミュニティプラザでの交付は10時～18時（休館日を除く、戸籍は
17時15分まで）。税関
係の証明は本市に課税
情報がない場合は発行
できません。納付後、納
税証明書に反映される
まで最大３週間かかり
ます。年末年始（12月
29日㈰～１月３日㈮）
は利用できません。
問合 ① 総 合 窓 口 課 ☎
754・6243②課税課☎
754・6222③納税課☎
754・6225

○ID17554

種類 取得可能
時間

手数料
（コンビニ）

①

住民票の写し 6時30分
～23時 200円

印鑑登録証明書

戸籍全部・個人事項証明書
（本市に本籍がある方に限る） ９時～

17時15分
（平日のみ）

350円

戸籍の附票の写し
（本市に本籍がある方に限る） 200円

個人
住民税
(６年度分・
５年度分）

②
課税・非課税証明書

６時30分
～23時 200円所得証明書

③ 納税証明書

７年度から
市役所の窓口受付時間が変わります

　４月１日㈫から、市役所の窓口受付時間を変更します。
ご理解とご協力をお願いします。
現　在　８時45分～17時15分
変更後　９時～17時
　詳細は市ホームページをご覧ください。
問合 行政管理課☎754・6215

○ID18889

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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納制度やクレジットカードを利用し
た納付方法もあります。
問合 豊中年金事務所☎06・6848・
6831

○ID14440
ショートメッセージで未納を 
お知らせ

　市税や国民健康保険料など各種徴
収金に未納がある場合、携帯電話や
スマートフォンのSMS（ショートメ
ッセージサービス）でお知らせして
います。料金などの納付、支払いの
確認ができていない方が対象です。
内容については、メッセージに記載
の部署にお問い合わせください。
問合 債権回収センター☎754・6068

○ID18802 7年度からの個人住民税の税制改正

　個人住民税（市・府民税）に関連する主な改正内容をお知らせします。
◎同一生計配偶者の定額減税
　合計所得金額が1,000万円超1,805万円以下である、納税義務者本人の
同一生計配偶者（国内居住者のみ、合計所得金額が48万円以下の配偶者）
について、７年度に限り個人住民税の所得割から1万円が減税されます。
◎子育て世帯等に対する住宅ローン控除の拡充
　6年に入居の子育て世帯および若者夫婦世帯における借入限度額につ
いて、新築などの認定住宅は500万円、新築などの ZEH 水準省エネ住
宅・省エネ基準適合住宅は1,000万円が限度額に上乗せされます。また、
合計所得金額が1,000万円以下の方に限り、床面積要件を40㎡に緩和す
る措置が1年延長されます。
　住宅ローン控除の詳細は、国土交通省ホームページを
ご覧ください。
問合 課税課☎754・6222

国土交通省▶
ホームページ　

国民健康保険〜こんなときは14日以内に届け出を！〜
こんなとき 持ち物

国保に
加入するとき

他の市区町村から転入してきた 印鑑※
職場の健康保険をやめた
職場の健康保険の被扶養者から外れた 健康保険の資格喪失証明書、印鑑※

子どもが生まれた 健康保険証、母子健康手帳、印鑑※
生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書、印鑑※

国保を
やめるとき

他の市区町村に転出する 健康保険証、印鑑※

職場の健康保険に加入した

職場の健康保険の被扶養者になった

国保と職場の健康保険の両方の健康保険証（後者が

未交付の場合は加入をしたことを証明するもの）、

印鑑※
国保の被保険者が死亡した 健康保険証、死亡を証明するもの、印鑑※
生活保護を受け始めた 健康保険証、保護開始決定通知書、印鑑※

その他

市内で住所が変わった　世帯主や氏名が変わった

世帯が分かれた、一緒になった
健康保険証、印鑑※

修学のため、別の住所を定める 健康保険証、在学証明書、印鑑※
健康保険証をなくした（または汚損などで使えなくなった） 印鑑※

◎健康保険証が交付されていない方は、マイナンバーカードまたは資格確認書を持参してください。
◎上記以外に、個人番号が分かるものと本人確認書類も持参してください。また、上記以外の物が必要になること
があります。　※記名・押印に代えて本人の署名で受け付けできます。
問合 国保・年金課☎754・6253

○ID2556
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福祉・健康
○ID13784

重度障がい者タクシー利用券 
対象事業所の追加

　同利用券を使用できるタクシー会
社に、青空（☎757・5779）、イング
福祉タクシー池田（☎090・9701・
6277）が追加されました。
問合 障がい福祉課☎754・6255

福祉よろず相談窓口
　高齢、障がい、児童、ひとり親家
庭など、福祉に関する相談に応じま
す。相談は、福祉の専門資格を持っ
た「地域の身近な相談員」コミュニ
ティ・ソーシャル・ワーカー（CSW）
が担当します。
日時 月～金曜日８時45分～17時15
分（祝・休日、年末年始は除く）　
場所 市社会福祉協議会（保健福祉総
合センター内）　
問合 同協議会☎751・0421
申込 同協議会 TEL （csw@i-shakyo.
or.jp）

同協議会▶
LINE　

○ID16520
生理用品を配布しています

　さまざまな理由で生理用品の購入
ができない方へ、生理用品を配布し
ています。
日時 ①９時～20時（第１水曜日は休
館）②９時～21時30分（月曜日は休
館）
場所 ①ダイバーシティセンター②
市民活動交流センター
問合 ダイバーシティーセンター☎
735・7588

○ID3167、17824
定期接種の期限が迫っています！
大人の定期予防接種のご案内

　６年度の季節性インフルエンザワ
クチンと新型コロナワクチンを定期
予防接種として接種できる期間は12
月31日㈫までです。期間中、１人各
１回接種ができます。市民税非課税
世帯または生活保護世帯の方は免除
制度（要事前申請）があります。
対象 65歳以上の市民と60～64歳で
心臓、腎臓、呼吸器の機能、ヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能に
障がいがあり、身体障害者手帳１級
を有する市民
費用 インフルエンザワクチン1,500
円、新型コロナワクチン3,000円
問合 健康増進課☎754・6031
※１月以降は任意接種となり、全額
自己負担となります。

○ID17185
麻しん風しん混合（MR）２期
予防接種

日時 ３月31日㈪まで
場所 市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象 平成30年４月２日～31年４月
１日生まれの方

持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎754・6031
申込 直接各医療機関 TEL
※予診票は市内医療機関にあります。

○ID2259
風しんの定期予防接種（第５期）

　無料クーポン券で抗体検査を受
け、抗体価が不十分な場合は必ず予
防接種（MRワクチン）を受けましょ
う。クーポン券を紛失した場合は再
交付できます。
日時 〈接種期間〉３月31日㈪まで
対象 昭和37年４月２日～54年４月
１日に生まれた男性
問合 健康増進課☎754・6031
※年度末は予約が取りにくくなるこ
とが予想されるので、年内の接種を
お勧めします。

○ID17188
ジフテリア･破傷風（二種混合） 
予防接種

場所 市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象 11～12歳児
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎754・6031
申込 直接各医療機関 TEL
※予診票は市内医療機関にあります。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

そよかぜ号（施設循環福祉バス）の
デザインが新しくなります

　現在３台運行している施設循環福祉バスのうち、12月26日㈭から「そ
よかぜ号」のデザインが新しくなります。「おでかけ号」と同じく、ふ
くまるくんと観光大使ひよこちゃんを取り
入れた、黄色の明るいデザインになります。
問合 高齢・福祉総務課☎754･6250

○ID14943

▲「そよかぜ号」デザインイメージ
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◎ 対象は検診受診日に本市に住民票がある方です。
◎ 受診時はあらかじめ予約が必要です。受診の際は健康保険証

をお持ちください。
◎ 各種検診は年１回（４月～翌年３月）の受診です（胃がん（カメ

ラ）・乳がん（マンモグラフィ）・子宮がんの各検診は２年に１回）。
◎ 同年度内に胃部X線検査と胃内視鏡検査の両方を受診できま

せん。また、胃内視鏡検査を受診した翌年度は胃がん検診を
受診できません。

◎ 各がん検診・骨粗しょう症検診・成人歯科検診は免除制度が
ありますが、ピロリ菌検査（胃がん検診）、低線量ＣＴ検査（肺
がん検診）に免除制度はありません。

集 同年度内にセットがん検診と胃がん･肺がん･大腸がん検診
の両方を受診できません。各検診で申込者が３人未満の場合、
中止となる場合があります。
個 医療機関名は、「令和６年度保健事業のご案内」をご覧いた
だくか、事前に健康増進課にご確認ください。

場所 集 休日急病診療所 個 各医療機関（診療時間内に予約・受
診をお願いします）
問合 集 休日急病診療所☎752・1551（木・土曜日は休館）個 健
康増進課☎754・6032
申込 集 休日急病診療所 TEL 個 各医療機関 TEL

乳 が ん 検 診
集 個乳房・Ⅹ線検査（マン
モグラフィ）
日時 集 12月20日㈮、１月
14日㈫９時45分～14時30
分 個 診療時間内
対象 西暦偶数年生まれの
40歳以上の女性（妊娠中・
乳汁分泌あり・豊胸術後・
ペースメーカー装着中・
V-Pシャント装着中の方は
不可）
※ 個は視触診を行う機関あ
り。
集視触診、超音波検査
日時 ３月11日㈫12時30分
～15時30分
対象 30～39歳の方
費用 600円

セットがん検診Ⓑ
集胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ線
検査、便潜血検査、〈オプ
ション〉ピロリ菌検査、（喀
痰（かくたん）細胞診、B･C型肝
炎ウイルス検査）
今年度の受診予約は終了し
ました。

肺 が ん 検 診
集 個胸部X線検査、（喀痰
細胞診）
日時 集 ２月17日㈪12時45
分～14時45分 個 診療時間
内
※特定健康診査とセット可。
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方）

費用 300円（喀痰細胞診は
別途200円）
個低線量CT検査
対象 50歳以上で医師が必
要と認めた方
費用 3,500円

セットがん検診Ⓐ
集身体計測・腹囲測定・血
圧測定・尿検査・血液検
査、胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ
線検査、便潜血検査、〈オ
プション〉ピロリ菌検査、
（喀痰細胞診、B・C型肝炎
ウイルス検査）
日時 ３月５・12日㈬13時、
13時45分、14時30分
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方、B･C型肝
炎ウイルス検査は40歳以上
で過去未受診の方）
費用 〈特定健康診査〉加入
保険ごと〈胃・肺・大腸〉
2,300円（喀痰細胞診は別
途200円、ピロリ菌検査は
1,000円、B・C型肝炎ウイ
ルス検査は無料）

胃 が ん 検 診
集 個胃部X線検査、（バリ
ウム）、〈オプション〉ピロ
リ菌検査
日時 集 ２月19日㈬14時30
分～15時 個 診療時間内
対象 35歳以上の方
費用 1,500円（ピロリ菌検
査は別途1,000円）
個 胃部内視鏡検査（カメラ）
対象 西暦偶数年生まれの
50歳以上の方
費用 2,000円

子 宮 が ん 検 診
集 個頸部（けいぶ）細胞診
日時 集 ３月21日㈮13時～
13時40分
※乳がん（マンモグラフィ）
検診とセット可。 個 診療時
間内
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性（生理中は
不可）
費用 600円
個頸体部細胞診
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性で医師が
必要と認めた方
費用 1,000円

大 腸 が ん 検 診
集 個便潜血検査
日時 集 月 ～ 金 曜 日（ 木 曜
日、祝日は除く）９時～14
時 個 診療時間内
対象 40歳以上の方
費用 500円

前 立 腺 が ん 検 診
集 個腫瘍マーカー（PSA）検
査
日時 集 胃がん・肺がん・セ
ットがん検診日、特定健康
診査日 個 診療時間内
対象 50歳以上の男性
費用 800円

特 定 健 康 診 査
集 個身体計測・腹囲測定・
血圧測定・尿検査・血液検
査、（B･C型肝炎ウィルス
検査、結核健診）
日時 集 12月18日㈬、１月
20日㈪・29日㈬12時45分

～13時45分
個 診療時間内
対象 40歳以上の方（B･C 型
肝炎ウイルス検査は40歳以
上で過去未受診の方、結核
健診は65歳以上の方）
費用 加入保険ごと（B･C 型
肝炎ウイルス検査、結核健
診は無料）

骨粗しょう症検診
集 個踵部（しょうぶ）超音波骨塩
定量測定
日時 集 ３月21日㈮13時～
14時　※乳がん（マンモグ
ラフィ）・子宮頸がん検診と
セット可。 個 診療時間内
対象 18～70歳の方
費用 1,200円
※ 個 はX線による測定を行
う機関あり。

成 人 歯 科 検 診
個口腔（こうくう）内検査、歯周
組織検査、口腔衛生指導
（75歳以上は口腔機能検査
含む）
日時 診療時間内
対象 18～74歳の方、75歳
以上の生活保護世帯の方
費用 500円（妊婦は受診券
持参で無料）
訪口腔内検査、口腔衛生指
導
対象 65歳以上の通院困難
な在宅寝たきりの方
問合 歯 科 医 師 会 ☎751・
1114（ 月
～金曜日
10時～16
時）

申込フォーム▶

各種検診（がん検診・その他）
○ID8258・14417

集 ：集団　 個 ：個別　 訪 ：訪問
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○ID2574 12月3日㈫〜9日㈪は障がい者週間　障がい者（児）福祉サービス

　障がい者にやさしいまちへ。本市ではさまざまな福祉サービスを提供しています。ぜひ、ご利用ください。
なお、サービスによっては所得制限などが設けられている場合がありますので、ご注意ください。
問合 障がい福祉課☎754・6255

　

★は１割負担で上限あり。

※1 発達支援課☎754・6102　※2 保険医療課☎754・6258　※3 基幹相談支援センター福祉相談「くすのき」☎752・1831、
相談支援事業所「あおぞら」☎754・6003、障がい者地域生活支援センター「ひだまり」☎754・6530、相談支援センター

「Sunはーと」☎734・7145、相談支援センター「さんさん」☎737・6000、やわら相談支援センター☎760・4306、LINK
相談支援センター☎734・8069、相談支援センター「貴陽」☎737・8451　※4 精神障害者地域活動支援センター「咲笑」☎
750・3230　M750・3239 

※の問い合わせは下記のとおりです

補装具の交付・修理 車いす、補聴器、義眼、義肢などの補装具を
必要に応じて交付・修理 ★

補装具の貸し出し 緊急時や一時的に、車いすが必要となった方
に貸し出し

日常生活用具の
給付

特殊寝台、盲人用時計などを障がいの程度に
応じて給付 ★

自立支援医療の
給付（更生医療）

身体障がい者の身体機能更生のための手術費
や治療費を助成 ★

自立支援医療の
給付（育成医療）

身体障がいのある児童 (18歳未満 ) の障がい
の除去・軽減を目的とした手術費や治療費を
助成 ★

自立支援医療
（精神通院医療）

精神疾患治療のための医療費(入院費を除く）
を助成 ★

医療費公費負担
（※2）

身体障がい者手帳1・2級、療育手帳(A)、身
体障がい者手帳と療育手帳 (B1)、精神障が
い者保健福祉手帳1級、特定医療費 ( 指定難
病)･特定疾患医療受給者証(いずれも申請時
点で有効のもの ) 所持者で障がい年金 ( また
は特別児童扶養手当 )1級、または所定の診
断書により障がい年金1級相当に該当する障
がい者の医療費を助成。所得制限あり

障がい者（児）
歯科診療

障がいのため受診が困難な方を対象に池田市
歯科医師会の協力で実施

特別児童扶養手当
（※1）

中度以上の身体・知的障がいのため、日常生
活で常時介護が必要な20歳未満の児童を養
育している方に支給。所得制限あり

障がい児福祉手当
（※1）

日常生活で常時介護が必要な20歳未満で在
宅の重度障がい児に支給。所得制限あり

特別障がい者手当
日常生活で常時特別の介護が必要な20歳以
上で在宅の著しい重度障がい者に支給。所得
制限あり

大阪府重度
障がい者在宅介護
支援給付金

身体障がい者手帳1・2級、療育手帳 (A) を
所持する重度の重複障がい者を在宅で介護し
ている方に支給

大阪府障がい者
扶養共済制度

保護者の死亡または障がいが発生したときに
障がい者に年金を支給(掛け金が必要)

障がい者入浴
サービス

（※3）

在宅の重度障がい者などに、くすのき学園の
入浴室で介護人による入浴サービスを実施。
1回400円

手話・筆記
通訳者派遣

聴覚・音声・言語障がい者に、手話通訳者ま
たは筆記通訳者を派遣

施設への通所・入所
障がい者が生活・職業訓練などを必要とする
場合、障がい者支援施設への通所または入所
費を支給 ★

短期入所
介護している保護者や家族が、事故や疾病な
どで家庭で介護できなくなったとき、一時的
に施設へ入所(宿泊型) ★

日中一時支援 日中、家族の休息や一時的に見守りが必要
なときの施設での預かり(日帰り型) ★

グループホーム 障がい者に対して、共同生活や日常生活に必
要な支援を実施 ★

居宅介護
サービス

日常生活に支障があり、家族が介護できない
家庭などを訪問介護 ★

デイサービス 障がい者に、入浴や食事などを提供 ★

移動支援 社会参加のための外出の際、付添者がいない
場合に介護を実施 ★

障がい児通学支援 1人での通学が困難な障がい児への通学支援
 ★

同行援護 重度の視覚障がい者が外出するとき必要な介
護を実施 ★

障がい児通所支援
（※1）

通所による療育を必要とする障がい児を支
援。就学前の児童発達支援や18歳未満の就
学児の放課後等デイサービスなど ★

市町村障がい者
相談支援

（※3）

在宅の障がい者とその家族を支えるためのサ
ービス利用・専門機関の紹介などの相談。要
予約

精神障がい者
地域活動支援

（※4）

日常的な相談や地域交流活動などにより、日
常生活を支援し、社会復帰と社会参加を促進

機能訓練 在宅障がい者 ( 肢体不自由 ) に対し、理学療
法士などが医師の指示を受けて実施

住宅改造費助成
64歳以下の在宅重度障がい者に対し、住宅
のトイレ・浴室・台所などの改造費を助成。
生計中心者の所得制限あり

自動車改造費助成
低所得世帯の重度身体障がい者が、就労など
のために運転装置を改造する場合に補助。
10万円が限度

身体障がい者
移動入浴

在宅重度身体障がい者で、自力または家族の
介護だけでは入浴できない方のお宅を移動入
浴車が訪問。1回1,900円

重度障がい者
タクシー料金補助

身体障がい者手帳1・2級、療育手帳(A)、精
神障がい者保健福祉手帳1級を所持する重度
障がい者を対象に、タクシー初乗り運賃の9
割を補助する利用券を交付
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○ID17187
日本脳炎２期予防接種

場所 市内指定医療機関（「令和６年度
保健事業のご案内」７ページ参照）
対象 ９～12歳（標準として小学４年
生で、乳幼児期に日本脳炎の１期の
予防接種を済ませた方）
持物 母子健康手帳、予診票（各医療
機関にあります）
問合 健康増進課☎754・6031
申込 各医療機関 TEL

池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

水質検査・検便
　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 12月３・17日㈫９時30分～11
時30分
費用 有料
申込 TEL

12月１日は世界エイズデー
　HIVに感染すると、徐々に免疫力
が低下し、さまざまな感染症や悪性
腫瘍などを発症しますが、検査を受
け、早期に感染を発見し、治療を受
けることで、発症を抑えることがで
きます。
　また、HIVと同じ性感染症である
梅毒が急増しています。特に20歳代
女性、20～40歳代男性に多いです。
感染しても症状が出ず、本人も気づ
かないまま、他の人に感染させる場
合があります。
　梅毒などの性感染症になると、
HIVにも感染しやすくなります。池
田保健所では、HIV検査と同時に無
料・匿名で梅毒・クラミジア検査も
受けられます。

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、ク
ラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。匿名・無料で受けられます。

こころの健康相談、 
骨髄バンクドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

高　齢　者

○ID15433
おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康や
食事に関する電話相談です。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）９
時～12時、13時～16時
対象 65歳以上
問合 保険医療課☎754・6258

○ID16294　高齢者の運転免許証自主返納を支援

　運転免許証を自主返納した後期高齢者に、阪急バスICカード「hanica
（ハニカ）」2,000円分を補助します。

時期 ３月31日㈪まで
受付場所 交通道路課

対象 ①申請日に本市の住民基本台帳に記載されている方
② 「申請による運転免許の取消通知書」の通知日と同一年度内に

75歳以上の誕生日を迎える方
③ ４月１日以降に全部の運転免許証を自主返納し「申請による運

転免許の取消通知書」の交付を受けた方
※ 一部返納および運転免許証の有効期限を迎え、更新手続きをし

ない場合は対象外。
持ち物 ①申請書（振込み口座情報が必要となります。）

②「申請による運転免許の取消通知書」の写し
③ハニカの新規購入またはチャージ費用の領収書
④本人確認書類

申請方法 同課窓
※ご家族など代理人による手続き不可。

問合 同課☎754・6281
※申請および請求は対象者１人につき１回限り。

65歳以上のひとり暮らし・高齢者世帯の方へ
緊急通報装置の貸し出し・設置

　固定電話回線に設置する緊急通報装置は、ボタンを押すとナースコー
ルセンターにつながり、必要に応じ救急車の手配や24時間の健康相談な
どが可能です。ほかにも、鍵預かりサービスや生活見守りセンサーをオ
プションで付けることもできます。固定電話のない方向けの機器もあり
ますので、ご相談ください。
問合 高齢・福祉総務課☎754・6250

申込先（各地域包括支援センター）

【池田・五月丘小学校区】☎754・6789
【ほそごう・秦野小学校区】☎752・1649
【呉服・神田小学校区】☎080・7438・7083
【石橋南・北豊島小学校区】☎763・0363
【石橋・緑丘小学校区】☎763・0300

※ 各センターの職員が自宅を訪問して申し込みを受け付けます。

○ID17462
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○ID3103
公衆浴場の優待入浴

　公衆浴場が200円で利用可能です。
日時 15日・30日（２月は月末。当日
が定休日の場合は前日）
場所 下表参照
対象 65歳以上の市民（入場時、市民
と分かるものを提示）
問合 高齢・福祉総務課☎754・6336

子　育　て

○ID2450
児童手当の振り込み

　児童手当10～11月分を12月27日
㈮に振り込みます。

〈３歳未満〉月額１万5,000円
〈３歳以上高校生〉月額１万円
※第３子以降は月額３万円。
問合 子育て支援課☎754・6252

○ID1925
助産師による授乳相談（電話・来所）

　授乳に関する不安や悩みなどをご
相談ください。
日時 月・木曜日（年末年始は除く）９
時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039
※来所相談の場合は要予約。

○ID1926
保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不安
や悩みなどをご相談ください。
日時 月～金曜日（年末年始は除く）９
時～12時、13時～16時

問合 子ども未来課☎754・6039

環境・安全

冬季の省エネ・節電に
ご協力ください

　冬季は１年を通して多くの電力が
使われる時期です。体調の変化には
十分注意しながら、無理のない範囲
で省エネ・節電に取り組みましょう。
　省エネ・節電は電気料金の削減に
もつながります。不要な照明はこま
めに消灯するなどご協力をお願いし
ます。
問合 環境政策課☎754・6242

浴場名 住　所 電話番号 定休日
城南
温泉

城南
１-２-14 ☎751・7489 月曜日

五月湯 槻木町
５-３ ☎753・8807 木曜日

共栄
温泉

豊島北
２-４-４　☎761・9212 金曜日

平和
温泉

石橋
１-１-５　☎761・8196 月曜日

　留守家庭児童会（なかよし会） 
の入会申し込み

対象保護者が就労や疾病などの理由で保育ができない
小学１～４年生（支援学級在籍児童は６年生まで）
費用 保育料月額6,000円、延長保育料月額3,000円
問合地域教育課☎754・6610
申込12月２日㈪～24日㈫に新規入会児は地域教育課
窓在籍児童やそのきょうだいは各児童会窓
※申込書は市内の保育所、認定こども園、幼稚園、児
童会、市役所などで配布。申込期限後の申し込みは５
月以降の入会になります。

○ID2991
市立小・中・義務教育
学校の入学説明会

日時 下表の通り
学校 日時

小学校 ２月12日㈬10時義務教育学校（前期課程）
中学校
※池田中学校・渋谷中学校は
オンデマンド配信で実施。

１月18日㈯10時

義務教育学校（後期課程） １月25日㈯13時30分
場所 各学校（オンデマンド配信の場合を除く）
対象 ４月に入学する児童とその保護者（中学校およ
び義務教育学校後期課程は保護者のみ）
問合 学務課☎754・6291
※詳細は次号および後日送付の案内をご覧ください。

○ID10241

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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相談・その他
○ID17451

12月４日㈬～10日㈫は人権週間
　人権週間に合わせて本市で①特設
人権相談②市立学校園の園児・児
童・生徒による人権ポスター展を開
催します。
日時 12月①４日㈬～６日㈮13時～
16時②４日㈬～11日㈬
場所 ①市役所１階相談室②市役所１
階ロビー
問合 ①人権協会☎752・8226②学校
教育推進課☎754・6293

「三ない運動」をご存じですか
　きれいな政治、お金のかからない
政治の実現、選挙の公平の確保をめ
ざす「三ない運動」（贈らない、求め

ない、受け取らない）。政治家が選挙
区内の人にお金や物を贈ることはも
ちろん、有権者が政治家に寄付や贈
り物を求めることも、公職選挙法に
より禁止されています。一人一人が
ルールを守って、明るい選挙を実現
しましょう。
問合 選挙管理委員会事務局☎754・
6150

ご利用ください
求職者支援訓練制度

　ハローワークが行う職業相談で職
業訓練受講の必要性が認められた求
職者（雇用保険を受給できない方な
ど）を対象に、３～６カ月間の訓練
と終了後３カ月間の就職支援を実施
します。
問合 ハローワーク池田☎751・2595

※収入や資産などの支給要件を満た
すと、訓練受講中に職業訓練受講給
付金が支給されます。

母子健康手帳の交付
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
ができるもの、出産応援ギフト振
り込みを希望する口座の通帳また
はキャッシュカード
申込窓

ウェルカムベビークラス（予約制）
子育て準備コース
　保健師による出産後の生活につ
いての話と沐浴（もくよく）実習。
日時 12月22日㈰10時～12時
対象 妊娠中期～後期ごろの妊婦と
その夫など
定員 44人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 12月６日㈮～13日㈮ TEL

あなたの疑問に答えます！楽しく解決
☆プレママminiスクール（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。
日時 １月16日㈭13時30分～15時
対象 妊婦とその夫など

定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 １月９日㈭まで TEL

予防歯科室：よい歯の教室（予約制）
日時 12月４・11日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
申込 TEL

予防歯科室：幼児のフッ素塗布
（登録制）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ素
塗布。
日時 12月４・11日㈬13時30分～
15時15分に受け付け
対象 １～７歳の誕生日月までの登
録した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室受講が必
要。登録者に個人通知あり。当日
は歯磨きを済ませてお越しください。

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測
定、交流会など。
日時 12月12・26日㈭13時30分～
15時
対象 ６年９月～11月生まれの乳児

と保護者
定員 各10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 12月３日㈫～10日㈫ TEL

うさちゃん育児相談会
　保育士による触れ合い遊び、保
健師の育児相談など。
日時 12月20日㈮10時～11時30分
対象 生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員 ７組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 TEL

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 １月９日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 12月３日㈫から TEL

離乳食講習会（かみかみ期）
　生後９～18カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 １月23日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 12月４日㈬から TEL

子育て中の方へ

■母子保健
○ID1930
　場所 保健福祉総合センター　問合 子ども未来課☎754・6034　申込 ９時～17時15分

妊娠中の方へ
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労働保険の成立手続をお忘れなく
　「労働保険」とは、「労働者災害補
償保険（労災保険）」と「雇用保険」
とを総称した言葉であり、常勤、パ
ート、アルバイトなどの名称や雇用
形態にかかわらず、労働者を１人で
も雇っている事業は原則、強制適用
事業であり、成立手続きを行う義務
があります。手続きを行っていない
事業主の方は、速やかに府労働局へ
ご相談ください。
問合 大阪労働局労働保険適用・事務
組合課☎06・4790・6340

コミュニティ助成事業
　宝くじの助成金で、６年度は西畑
町内会が、太鼓台の修繕などを行い
ました。
問合 コミュニティ推進課☎754・
6641
※（一財）自治総合センターが実施す
る助成事業は、コミュニティ組織（自
治会・町内会など）が実施するコミ
ュニティ活動に必要な設備や備品の
整備などに助成しています（助成に
は一定の基準があります）。

Ｓマークで安心・安全な
お店選びを！

　Ｓマーク（標準営業約款）は、厚生
労働大臣認可の標準営業約款に従っ

て営業している、理容・美容・クリ
ーニング・めん類飲食・一般飲食の
店で掲げられています。
　Ｓマーク登録店は、Standard（安
心）、Safety（安全）、Sanitation（清
潔）を消費者の皆さんにお届けしま

す。
問合 府生活衛生営業指導センター
☎06・6943・5603

商工業関係者を表彰

　本市の商工業発展と地域振興への功績により、次の個人・団体の方を
表彰しました。（敬称略）

〈特別奨励賞〉㈱丸北
〈感謝状〉樋口慎也、岩本清子
〈商業者〉紺屋電気商会
〈工業者〉㈱キッド企画、㈱中岡組、㈱谷畑興業
〈商業従業員〉山田ときえ、上口真奈美、藤井優佳、木田美紀、西川万里
子、脇山浩子、下岡太、上野祐子、向井友子、太田祐輔、藤井賢一郎、
今井博斗

〈工業従業員〉石塚亨一、福留信幸、市村秀行、松田兼兒、上田勝大、松
原直樹、亀卦川みな子、川上留美、棟一称、永髙優、栗城潤子、亀井達
也、新谷晃司、乾あかね、大西明、井上政樹、藤田仁士、森康晶、善生
国代、市川雅明、義尾しげみ、坪井剛、明石誠、立野好美

〈特別表彰〉鵜子明日香、宮本真由美、奥田卓司、撰敬三、道安秀人、阪
口宗仁
問合 商工振興課☎754・6241

池田市民俳句大会入賞者

　361句が寄せられ、入賞者が決まりました。（敬称略）
〈市長賞〉川上いずみ　「秋の蝉

せ み

時代遅れのシングル盤」
〈市議会議長賞〉勘山佳代子
〈教育委員会賞〉乾昭子、神農紗生
〈俳人連盟賞〉畑拓夫、坂原一夏
〈選者特選句〉栗原秀子、山中一稀、山中春代、田中楓香、
安田雅子、木口由菜、菱野としみ、池田圭那
問合 中央公民館☎754・6299

歳末特別警備を実施

　歳末の火災多発時期に備えて、火災防止と防火意識の高揚を
図るために12月20日㈮～31日㈫は消防本部、27日㈮～29日㈰
は消防団各分団（７地域）が赤色灯を点灯しパトロールなどを、
27日～29日は女性消防団員が各駅前付近で街頭防火宣伝活動
を行います。火の元には十分ご注意ください。
問合 消防本部総務課☎754・3508
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司法書士相談　○ID3567　 要予約

　クレジット・消費者金融、多重
債務、相続、不動産登記など（25日
は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限り、
年度内２回まで。
日時 12月４・18・25日㈬、１月15
日㈬13時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

宅地建物取引士相談　○ID3567　 要予約

　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時 12月10日㈫、１月14日㈫13
時～15時（１人30分以内）
定員 ４人先

土地家屋調査士相談　○ID3567　 要予約

　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時 12月11日㈬、１月８日㈬13時
～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

行政書士相談　○ID3567　 要予約

　遺言書、契約書の作成などに関
する相談。
日時 12月13日㈮、１月10日㈮13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

税理士相談　○ID3567　 要予約

　所得税、相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。
日時 12月９日㈪13時～16時（１人
30分以内）
定員 ６人先

場所 市役所１階相談室
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日の２週間前（12月30日
㈪～１月３日㈮の場合は12月27日
㈮）の９時～前日に同課 TEL

弁護士相談　○ID3567　 要予約

　離婚や金銭トラブルなど民事上
の問題に関する相談。
日時 12月３・10・17・24日㈫13
時～16時30分（１人30分以内）
場所 市役所１階相談室

定員 ７人先
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日前日の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

就労相談　○ID4495　 要予約

　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 障がい者、ひとり親家庭の親、
高齢者などで働く意欲や能力があ
りながら就労が困難な方

労働相談　○ID4495　 要予約

　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 市内在住・在勤の方

場所 しごと相談・支援センター（市
民活動交流センター内）
問合 商工振興課☎754・6230
申込 前日までに同センター TEL（751 
・0574）

女性のための相談　○ID15272　 要予約

　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時 〈専門相談〉12月２日㈪・７
日㈯・９日㈪・13日㈮・16日㈪・
21日㈯・23日㈪・26日㈭〈電話相
談〉火・水・金曜日10時～15時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎768・8034
申込 専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬儀
の流れや費用の見積もりなど）。相
談員は（特非）関西コミュニティ協会。
日時 12月４・18日㈬13時～16時
場所 市役所１階相談室
問合 総合窓口課☎754・6243

ひとり親家庭弁護士・専門員相談　
○ID15221　 要予約

　弁護士や専門員による養育費や
面会交流などの相談。
日時 12月17日㈫（弁護士相談）、１
月10日㈮（専門員相談）
場所 市役所１階相談室
対象 ひとり親家庭（離婚前の方も対
象）
定員 弁護士相談６人、専門員相談
３人
問合 子育て支援課☎754・6525
申込 相談日の２週間前から同課 TEL
①人権・生活相談　○ID2308　 要予約

②人権相談　○ID2308　 要予約

　①人権問題や生活の悩みごとな
どの相談。電話相談も受け付けて
います。②人権侵害など人権問題
の相談。１人60分程度まで。
日時 ①月～金曜日９時～17時②金
曜日13時～16時
場所 ①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合 人権協会☎752・8226（土・日
曜日、祝・休日は除く）
申込 同協会 TEL
DV相談　○ID14520
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所 人権・文化国際課
問合 同課☎754・6231
建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金。②空き家に
関する相談。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
場所 市役所６階
問合 ①審査指導課☎754・6339
②都市政策課☎754・6283
外国人のための相談　○ID18162

　生活上のさまざまな相談。
日時 月～土曜日９時～17時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎735・7588

法律・労働・その他相談
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市公式LINE（ライン）で受信設定（セグメント配信）実施中
　市の公式LINEでは市政・災害・イベント情報などを配信しています。利用者が希望する情報を選択することで
ニーズに沿った情報発信や便利な情報の提供を行います。
問合 広報広聴課☎754・6202

選択項目
市政情報 市全体に関する計画・方針などに関する情報

イ
ベ
ン
ト

くらし 届け出、環境、交通、住宅、商工業、まちづくりな
どの暮らしに関する情報

子育て・教育 子育て・教育などに関する情報

健康・医療・福祉 健康・医療・福祉などに関する情報

観光・文化・スポーツ 観光・文化・スポーツなどに関する情報

募集
意見募集 パブリックコメントなどの意見募集に関する情報

職員募集 職員などの募集に関する情報

健康
医療
福祉

高齢者 高齢者向けの情報

新型コロナウイルス 新型コロナウイルスに関する情報

防災・防犯 防災や防犯などに関する情報

子
ど
も
・
子
育
て

全般

子育て世帯の方向けの情報
妊産婦

未就学児

小学生以上

受信設定使用手順

○ID17385

 その他 市公式SNSも配信中

必要な情報のみ
LINEに届きます

メニューをONにして
受信設定を選択❶ 必要な情報を選択❷ ❸

X（旧Twitter） YouTube Instagram Facebook

◀︎友だち追加は
　こちらから

TEL＝電話  FAX＝ファクス  先＝先着順  抽＝抽選  ＝メール  窓＝直接担当窓口
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