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企画展示「軽やかに春を着尽くす!～リユ
ースの力で輝く春を表現しましょう～」

　環境に優しく、スタイリッシュな
春のファッションを楽しむ。
日時 ３月１日㈯～23日㈰（４・18日
㈫は除く）
場所 中央公民館
問合 エコミュージアム☎752・7711

市民朝市
　手作り品、日用品、野菜などを販
売（売り切れ次第終了）。
日時 ３月２日㈰９時～11時30分（雨
天時は９日㈰）
場所 池田駅前公園
問合 池田の市民朝市実行委員会（環
境政策課内）☎754・6240

○ID16135
友好都市中国・蘇州市写真展

　蘇州市の人々の様子や市内の景色
について展示。
日時 ３月３日㈪12時～10日㈪15時
場所 市役所１階ロビー
問合 人権・文化国際課☎754・6232

○ID18565
「大地の動きから見た日本列島で発生する地震
－能登半島、日向灘、そして南海トラフ－」

　建築物の防災に関する講演会。
日時 ３月３日㈪14時～16時
場所 建設交流館（大阪市西区立売堀
２-１-２）
問合 大阪建築防災センター☎06・
6942・0190
申込 同センターHP

同センター▶
ホームページ　

○ID17269
人と人、活動と活動をつなぐ

「つながる会」
　日頃の活動で生まれる悩みを持ち
寄り情報交換を行う場。
日時 ３月５日㈬10時～11時30分
場所 市民活動交流センター
対象 市内の市民活動団体、これから
活動を考えている方
定員 10人先
持物 活動が分かるもの（チラシや名
刺など）

問合 同センター☎750・5133
申込 同センター TEL 窓

○ID15132
いけだ環境交流会

　講師によるセミナーや民間企業の
展示物、本市の環境活動報告などを
通して、環境について学ぶ。
日時 ３月８日㈯①〈「宇宙から見る地
球環境」、「算数×宇宙～宇宙飛行士
編～」セミナー〉10時30分～12時

（10時15分受け付け）②〈体験型展
示ブース、６年度の環境活動報告や
環境学習の実施例紹介〉13時～15時
場所 市役所①６階第４会議室②７階
大会議室、第７会議室
対象 ①市内在住・在学の小学生
講師 ①㈱math channel・沼倫加
定員 ①10組先
問合 エコミュージアム☎752・7711
申込 ３月５日㈬までHP

○ID17899
市音楽連盟春のコンサート

　同加盟団体による合唱、合奏。
日時 ３月９日㈰12時～16時
場所 市民文化会館
問合 社会教育課☎754・6295

申込フォーム▶

「池田市地域まるごと環境学習」▶
ホームページ　

イベントガイド
event guide
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献血にご協力をお願いします
日時 ３月14日㈮10時～12時、13時
～16時30分
場所 池田市役所
問合 市献血推進協議会事務局（社会
福祉協議会）☎751・0421

○ID14777
オレンジ（認知症）カフェ

　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 ・場所 下表参照
対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

日時 場所 内容

３月15日㈯
14時～15時

マックシール
スクール

（ 天 神1-6-12
巽病院向かい）

ケアマネ
ジャーに
ついて

３月26日㈬
14時～15時

中央公民館
（菅原町1-1）

介護保険
制度につ
いて

折紙工房～鈴風～
　春悦鶴など。
日時 ３月19日㈬10時
場所 水月児童文化センター
対象 20歳以上
定員 ５人先　費用 800円
問合 同センター☎761・9233

みんなが輝く☆みんなの舞台
定期クラブ発表会

　五月山児童文化センターの定期ク
ラブ発表会を鑑賞。
日時 3月20日 ㈷14時（13時45分 開
場）
場所 市民文化会館
定員 200人先
問合 同センター☎︎752・6301

春を見つけてスケッチしよう
　画家の指導で手軽なスケッチを学
ぶ。
日時 ３月22日㈯13時～15時（雨天
中止）
場所 池田城跡公園

講師（一社）日本美術家連盟・平田有
加
定員 20人先　費用 300円（希望者に
画材セット販売2,000円）
持物 スケッチ用品
問合 同園☎753・2767

パーソナルモビリティ展示会
日時 ３月23日㈰14時～17時
場所 伏尾台コミュニティプラザ前
問合 同プラザ☎743・6384、交通道
路課☎754・6281

豊能地区公立学校教員 
採用選考テスト受験説明会

日時 ４月①２日㈬19時～20時30分
②５日㈯10時～11時30分③14時～
15時30分
場所 ①豊中市立文化芸術センター②
③市民文化会館
定員 ①120人②③各150人
問合 豊能地区教職員人事協議会☎
06・6858・3341
申込 事前に同協議会HP
※①は手話通訳あり。

同協議会▶ 
ホームページ　

池田市・大阪大学共催講演会 
発達障害とゲーム・ネット・スマホ 

〜デジタル機器とのつき合い方を考える〜

日時 ３月14日㈮14時30分～16時30分
場所 中央公民館
対象 市内在住・在勤の方
講師 愛知県尾張福祉相談センター　
児童専門監・吉川徹
定員 若干名先
問合 発達支援課☎754・6102、大阪大学

（handaikouenkai@yahoo.co.jp）
申込 ３月10日㈪17時までに同大学

○ID16533

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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日曜歴史散歩（春期）
～池田の歴史と伝説をたずねて～

日時 ４月６日㈰、５月４日㈷（全２
回）10時～15時30分
場所 市内
講師 池田市郷土史学会会長・室田卓
雄
費用 2,800円（いずれか１回の場合は
1,600円）
問合 カルチャープラザ☎762・7777
申込 ３月３日㈪９時から同プラザ TEL
窓

〈特別講座〉春のバスツアー
　「アートあふれる大塚国際美術館と
国生み神話のパワースポット伊弉諾

（いざなぎ）神宮」。
日時 ４月10日㈭７時15分市役所前、
７時30分文化会館前集合
費用 1万4,000円(昼食、入館料など）
定員 45人抽（最少開講41人）
問合 カルチャープラザ☎762・777
７
申込 ３月６日㈭９時から同プラザ窓　
※１人４人分まで申し込み可。12時
までに定員に満たない場合は13時か
ら電話受け付け可。

観光ボランティアガイド 
「余野街道ガイドツアー」
　本市の歴史や文化を聞きながら、
余野街道を散策する。
日時 ４月27日㈰９時～12時
場所 池田駅前てるてる広場集合
定員 20人先　費用 250円（バス代）
問合 市観光協会☎750・3333
申込 参加者全員の氏名・生年月日・
年齢・性別・代表者の電話番号を同
協会 TEL

○ID18555
おいで屋すいげつ

　不登校や行き渋りの子どもが安心
して過ごせる居場所を開放。
日時 水・木曜日（３月20日㈷・26日
㈬・27日㈭は除く）、第１・３金曜
日11時～14時
場所 水月児童文化センター
対象 小学生以上（保護者同伴可）
持物 必要な人は昼食
問合 同センター☎761・9233、地域
教育課☎754・6296

〈親同士のおしゃべり会〉
　不登校や行き渋りについて思いや
体験を語り合う。
日時 ３月６日㈭14時～15時
対象 不登校や行き渋りの子どもの親
問合 同センター TEL

〈おいで屋すいげつお楽しみ会〉
　おにぎりと味噌汁を作って公園で
ランチ。
日時 ３月13日㈭11時～14時
場所 同センター
対象 小学生以上（保護者同伴可）
持物 エプロン、三角巾
問合 同センター TEL

○ID15780
認知症サポーター養成講座

　認知症の方とその家族を見守る応
援者として、認知症の理解、接する
ときの心構えなどを学ぶ。
日時 要相談（１時間30分程度）
場所 各自でご用意ください
対象 市民・職場・学校・企業など
５人以上のグループ
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

○ID2325
消費生活出前講座（講師派遣）

　消費者トラブルに遭わないため
に、心構えや対応策などを学ぶ。
日時 要相談
場所 各自でご用意ください
対象 市内在住・在学・在勤の５人以
上のグループ
講師 消費生活コンサルタント
問合 消費生活センター☎753・5555
申込 同センター TEL
※テーマの例は「悪質商法の被害と
対策」「終活講座」「賢いお金の使い
方」など。

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID5590
ふれあい活動発表会

　公民館登録グループによる日頃の
活動の発表会。

〈作品展〉
日時 ３月７日㈮～９日㈰10時～17
時（９日は15時まで）

〈舞台発表会（きもの着付・オカリナ

日曜歴史散歩▶
ホームページ　

バスツアー▶
ホームページ　

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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合奏・歌と演奏）〉
日時 ３ 月 ８ 日 ㈯13時30分 ～15時

（13時10分開場）
〈お茶席（裏千家）〉

日時 ３月９日㈰11時～14時（茶菓が
なくなり次第終了）

○ID13902
展覧会情報

　公民館２階ギャラリーの展覧会。
〈北摂模型フェスティバル（模型展
示）〉
日時 ３月20日㈷12時～16時

○ID13229
料理講座
美味しいお弁当を作ろう

　鶏の南蛮漬け、焼き豚、肉巻き、
かき揚げ、きんぴらなどを作る。
日時 ３月22日㈯10時～13時
対象 市内在住・在勤の方
講師 倉田京
定員 16人先　費用 2,500円
持物 エプロン、三角巾、布巾２枚、
筆記用具
申込 ３月３日㈪９時30分から費用持
参で同館窓

ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID4512
「ふらっとイケダ」健康相談
　医師による健康相談。
日時 ３月12日㈬14時～15時

○ID2030
クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止や
脳の活性化を図る。
日時 ３月14・28日㈮10時～11時

○ID4513
ご近所お誘い講座

　「ふらっと防災体験」（炊き出し・防
災グッズ・避難場所）。
日時 ３月21日㈮10時～12時
講師 配食ボランティアグループ

○ID3972
脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時３月26日㈬13時20分～14時10分

○ID5499
健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分

○ID2031
リラックスヨガと瞑想（めいそう）

　瞑想で心を落ち着かせ、ヨガで体
を緩める。
日時 火曜日10時～11時
持物 ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル

○ID4514
リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時（3月20日㈷
は除く）

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID19020
性に関する講座～子どもを守るた
めに、今、大人ができること～

　増加するSNSの子どもへの性暴力
被害の実情や課題を学ぶ。
日時 ３月19日㈬13時30分～15時30
分
定員 20人先
講師（特非）性暴力被害者支援センタ
ーひょうご副理事長・福岡ともみ
申込

○ID18153
にほんごカフェ

　外国人市民とボランティアが日本
語を通して交流。
日時 火・水・木曜日（第１水曜日、
祝日は除く）10時～11時30分
対象 外国人市民

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID18154
TBY「To Be Yourself」

　外国にルーツを持つ子どもの勉強
や宿題をサポート。
日時 土曜日10時～11時30分
対象 外国にルーツを持つ小・中学生

緑のセンター
五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時〜17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13〜16
時。

展示　四季彩アトリエ教室展
日時 ３月13日㈭～24日㈪

池田自然観察会
　五月山の春のいぶき。
日時 ３月16日㈰10時～12時（雨天
中止）
講師 五月山自然観察インストラクタ
ー
費用 300円
持物 水筒、帽子、タオル
※小学生以下は保護者同伴。

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
（一日体験講座）

〈発酵調味料でお手軽おうちごはん～
米粉と玉ねぎ麴のさくさくもっちり
野菜チヂミ・甘酒カップケーキ～〉
日時 ３月９日㈰11時～13時30分
費用 3,950円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈発酵ヨーガ・胃腸ケア〉
日時 ３月10日㈪10時30分～11時45
分
費用 1,650円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈発達支援教育士認定講座〉

日時 ３月12日㈬10時～16時30分
費用 ２万4,750円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda-ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

フードドライブ
～眠っている食品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、市内の「こども食堂」や「おと
な食堂」などで活用。
日時 ３月30日㈰まで
対象 消費・賞味期限が７年８月１日
以降で未開封の飲料、米、乾麺、缶
詰、レトルト・インスタント食品、
菓子、調味料など　※消費、賞味期
限が不明の食品、生鮮食品、アルコ
ールは引き取り不可。

アゼリアカルチャーカレッジ▶
ホームページ　

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

韓国

李保京さん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　こんにちは。李保京です。私は、アメリカで10年間勉強し、ピアノの修
士号と博士号を取得しました。留学中に、ピアニストである現在の夫と出会
いました。9年間の遠距離恋愛を経て、令和4年に留学を終えて日本へ帰国
し、結婚しました。現在は、夫と一緒に石橋で“Ｊ＆Ｂピアノスタジオ”を
運営しています。教室には、さまざまな年代の生徒が通ってくれています。
レッスンは英語で行います。皆さんが、英語を聞きながらピアノのレッスン
をすることで、同時に２つのスキルが向上することをとてもうれしく思って
います。保護者の方々とは、日本語で話すようにしていますが、翻訳アプリ
を使うこともあります。もっと日本語でいろいろな話ができるようになるた
めに、今はダイバーシティセンターの「にほんごカフェ」で勉強をしていま
す。また、ピアニストの夫と池田市や近隣の市で演奏会も開いています。音
楽活動を通じて、音楽の楽しさや、素晴らしさを伝えていけたらと思いま
す。 to be continued
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ペットボトルキャップで 
しおりを作ろう

　捨ててしまうペットボトルキャッ
プを細かく切ってアイロンで溶かし
て形にする。
日時 ３月13日㈭10時30分、13時30
分（所要時間約90分）
講師 エコスタッフ
定員 各３人先　費用 300円
持物 持ち帰り用の袋
申込 ３月１日㈯から TEL FAX 窓

近郊で採れた野菜の販売
　①無農薬・無化学肥料栽培野菜②
市内野菜など③豊能町牧・里山地区
野菜の販売。
日時 ①②金曜日③３月20日㈷10時
～15時（①のみ11時～18時）　※完
売次第終了。

「紙を使って食器を作ろう」
　災害時にも利用可能な新聞紙や紙
を使った食器を作る。
日時 ３月22日㈯10時30分、13時30
分、15時 （所要時間約60分）
講師 エコスタッフ
定員 各５人先　費用 100円（スープ
またはジュース、お菓子付き）
持物 持ち帰り用の袋

申込 ３月１日㈯から TEL FAX 窓

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

歴史民俗資料館  ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日、３月12日
㈬～16日㈰は展示替休館
■企画展 ○ID 6156

　「ちょっと昔のくらしの道具」
　大正から昭和の物を中心に「ち
ょっと昔」の暮らしの道具を展示。
日時３月９日㈰まで
■常設展 ○ID 13285

　「目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池田
の歴史を展示。
日時 ３月９日㈰まで、３月19日㈬
～５月６日㉁
■企画展 ○ID 16667

　「�池田文化と詩歌―その作品と人―」
　①連歌、和歌、短歌②俳諧、俳
句など、池田文化の一面を彩った
作品とその作者を紹介。
日時①３月19日㈬～５月６日㉁②
５月14日㈬～７月６日㈰

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７‒ ３　☎753・44 
40　【開館時間】11時〜19時　【休
館日】火曜日　【料金】無料（落語
会などは木戸銭あり）　※落語会な
ど開催の場合は、入場を制限する
ことがあります。
■落語みゅーじあむ寄席
日時 ３月８日㈯14時〜15時30分
内容 桂笑金、桂三河、桂九雀
費用 2,000円（前売り1,500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。
■落語みゅーじあむ
　社会人落語日本一寄席
日時 ３月23日㈰13時〜15時
内容 第十六代名人・呆っ人、おき
らく亭すい好、参遊亭小遊、立命
亭雷都
費用 800円（前売り500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!
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わたぼうし

石橋１-23-６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日10時〜
16時（祝・休日は除く）

○ID9811
ベビーリトミック

日時 ３月10日㈪10時30分～11時30
分
対象 ３カ月～１歳３カ月の子どもと
保護者
講師 上野山季美
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム
※動きやすい服装でご参加ください。

○ID9811
赤ちゃんすくすく

　触れ合い遊びなど。
日時 ３月14日㈮10時30分～11時30
分
対象 １カ月～１歳３カ月の第２子以
上の子どもと保護者、妊婦
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
土曜日ふれあいDay①

　ベビーマッサージ。
日時 ３月15日㈯10時30分～11時30
分
対象 ２カ月～１歳の子どもと保護者
講師 助産師・山口多佳子
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
土曜日ふれあいDay②

　親子で体を使った触れ合い遊び。

日時 ３月25日㈫10時30分～11時30
分
対象 原則０～３歳の子どもと保護者
講師 中尾純哉
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
あっぷうさんの小さな人形劇

　人形劇、大型絵本など。
日時 ３月26日㈬15時30分～16時
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 人形劇団あっぷう
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
Half Birthday 

　生後６カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。
日時 ３月27日㈭12時45分～14時 
対象 生後６カ月前後の子どもと保護
者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID2464
ふしおだいホップ

　季節の製作や伏尾台文庫による絵
本の読み聞かせなど。
日時 ３月５日㈬10時30分～11時30
分
場所 伏尾台コミュニティプラザ
対象 未就園児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
しぶたに赤ちゃん日和
神田赤ちゃん日和

　０歳親子の出会いの場。触れ合い
遊びや製作を通した親子の交流、身

子ども向け

イベントガイド

幼児の知力・体力向上事業
「どこでもプレイパーク」

　青空おままごとや段ボールなどの素材を
使い、子どもが自由に遊べる遊び場を出前。
日時３月19日㈬10時～16時（雨天中止）
場所 伏尾台中央公園
対象 小学生以下（未就学児は保護者同伴）
定員 50組先
問合 地域教育課☎754・6296、水月児童文化センター☎761・9233

○ID3045
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体計測など。
日時 ３月①７日②28日㈮10時30分
～11時30分
場所 ①渋谷会館②神田北会館
対象 ０歳の乳児と保護者
定員 各６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
心と体を育てよう
親子で運動あそびの工夫

　親子での触れ合い遊び、道具を用
いた運動遊びなど。
日時 ３月13日㈭10時30分～11時30
分
場所 細河コミュニティセンター
対象 ０～３歳の幼児と保護者
講師 作業療法士・中西亜弥、保育
士・高雛康平
定員 10組先
持物 水筒、バスタオルなど
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
ほそかわであそぼ♪
手づくりミニランド

　ボール遊びやボールプール、乗り
物遊び、季節の製作など。
日時 ３月19日㈬10時～11時30分
場所 人権文化交流センター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
歌とバイオリン、ピアノの 
親子触れ合いコンサート

　バイオリンとピアノの音色を聴き、
音楽に合わせて動いて遊ぶ。
日時 ３月22日㈯10時30分～11時30
分
場所 細河コミュニティセンター
対象 未就学児と保護者
講師 アンサンブルおっとっと

定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
親子で運動あそび

　身体機能の発達の上で大切な動作
を体験できる環境で、親子で一緒に
遊ぶ。
日時 ３月25日㈫10時30分～11時30
分
場所 細河コミュニティセンター
対象 １～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
持物 水筒
申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南３-１-15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

赤ちゃんタイム
　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時 ３月①４日②11日㈫10時10分
～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者②
７カ月以上の０歳児と保護者
講師 ベビーマッサージ講師
定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

ふたごみつごのびのび
　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時 ３月14日㈮10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦
定員 ７組先　
問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓

○ID2473　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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もりもりwithパパ
　子どもとお父さん、お母さんで一
緒に遊ぶ。
日時 ３月①８日②22日㈯
対象 ０～３歳の親子
定員 各10組先
申込 ②３月８日から TEL 窓予約システ
ム

３月生まれの誕生会
日時 ３月13日㈭10時10分～12時
対象 ３月に１～３歳の誕生日を迎え
る子どもと保護者
定員 10組先
申込  TEL 窓予約システム

リトミック
　リトミックを通して音やリズムを
楽しむ。
日時 ３月25日㈫①10時10分～10時
30分②10時40分～11時③11時10
分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳６カ月の親子
②２歳までの親子③２歳以上の親子
講師 リトミック講師
定員 各７組抽
申込 ３月11日㈫～18日㈫ TEL 窓予約
システム

くるぽん

城南３-１-40（２階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID2459
２・３歳DAY（２・３歳児開放）

　地域の民生委員を交えての交流会。
日時 ３月12日㈬14時～15時
対象 ２〜３歳の子どもと保護者

定員 12組先
申込 ３月５日㈬までに TEL 窓予約シス
テム

○ID2459
さんでーくるぽん（お楽しみ会）

　まるちゃんによる手品などを楽し
む。
日時 ３月23日㈰11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
講師 鈴木智美
定員 12組先
申込 ３月３日㈪～16日㈰ TEL 窓予約
システム

○ID2459
これからママ・パパ 
ほやほやママとパパの交流会

　フォトスタンド作りと交流会。
日時 ４月27日㈰10時30分～11時30
分
対象 妊婦とその夫、おおむね３カ月
の乳幼児と保護者
定員 13組先　費用 500円
申込 ４月20日㈰までに TEL 窓予約シ
ステム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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てしまの森
豊島北１-４-17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日９時45
分〜16時（第１・３水曜日、第
２・４・５土曜日、祝・休日は除
く）

○ID13714
オリオンさんの音楽タイム〜ひいな祭り
ひひな祭り、ひな祭り音楽会〜

　歌や手遊び、パネルシアター、楽
器の手作りなどを楽しむ。
日時 ３月３日㈪10時30分～11時10
分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員 ６組先
申込 ３月２日㈰までに TEL 窓予約シス
テム

○ID13714
ふれあいヨガ

　前半は親子で、後半はママやパパ
だけでヨガ。
日時 ３月６日㈭10時15分～11時５
分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
講師 chisako
定員 ４組先
申込 TEL 窓予約
システム

○ID13714
ペットボトルでおもちゃを作ろう

　ペットボトルを使って音が出るお
もちゃや色を楽しむおもちゃを作る。
日時 ３月10日㈪10時15分～11時10
分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と

保護者
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
乳児テラスで遊ぼう

　こども園の乳児用のウッドデッキ
と園庭で遊ぶ。
日時 ３月13日㈭11時～12時
場所 てんじんこども園
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員 ５組先

申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
こども園を知ろう

　こども園の乳児クラスや幼児クラ
スの見学。
日時３月21日㈮10時15分～10時45
分
場所てんじんこども園
対象おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員５組先
申込 TEL 窓予約システム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

○ID9819 フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時３月21日㈮14時15分～16時
場所 わたぼうし
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 10組先
問合 同所☎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓
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おさがり無料交換会
　サイズアウトした洋服や卒業し
たおもちゃなどの交換会。
日時 ３月５日㈬10時～17時
対象 子育て中の方、妊娠中の方
※寄付のみ、持ち帰りのみも可。
幼児親子教室

「おかあさんといっしょ」体験会
　７年度のおかあさんといっしょ
入園希望者の体験会。
日時 ３月７日㈮10時30分
対象 ４月で１歳以上
の親子
定員 ５組先　
費用 300円（軽食付き）
将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 ３月８日㈯、４月12日㈯13時
30分～15時
対象 小学生以上
定員 各８人先
子育て応援リフレッシュヨガ
　「リラックスしたココロ」を取り
戻すためのヨガ。肩こり改善や睡
眠改善にも。
日時 ３月12日㈬10時30分

対象 生後４カ月～未就学児の親（子
ども同伴可）
定員 ８組先　費用 300円
持物 ヨガマットか大判のバスタオ
ル、飲み物、汗拭きタオル
リトミック♪キャンディメロディ
　ピアノの音に合わせて親子でリ
ズム遊び。
日時 ３月13日㈭①10時30分②11
時15分
対象 ①１歳６カ月～未就学児の親
子②首すわり時期～１歳５カ月の
親子
定員 各８組先　費用 400円
こどもビーズ講座
　ビーズを選んでアクセサリーや
ストラップを作る。
日時 ３月22日㈯13時
対象 ４歳～小学生
定員 ８人先　費用 ブレスレット・ス
トラップ300円、ネックレス500円
おもしろ科学実験教室
　長く動き続ける風船ホバークラ
フトを作る。
日時 ３月23日㈰13時30分
対象 小学３～６年生
定員 ８人先　費用 300円

みずたまひろば
　ちぎり絵で春のお花を作る。
日時 ３月27日㈭10時30分
対象 未就学児の親子
定員 ６組先

【工作】えいちゃんの工作コーナー
　牛乳パックでとんぼを作る。
日時 ３月９日㈰10時～12時
対象 ４歳～小学生
※材料がなく
なり次第終了。
発表会鑑賞とビンゴ大会
　定期クラブによる活動成果や市
民による特技の披露。
日時 ３月９日㈰①10時②13時
定員 ②40人先
※鑑賞した子どもたちはビンゴ大
会に参加可。特技を披露してくれ
る市民の方も募集中。

【体験】お茶作法クラブ
によるお茶作法
　同クラブお茶会。
日時 ３月15日㈯10時、10時30分
定員 各５人先　費用 350円

すいげつフェスティバル

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時〜19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は３月１日㈯から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時〜17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は３月１日㈯から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

親子山歩きさつきっこ
　春探しと草花遊び。
日時 ３月７・21日㈮10時30分
対象 ２～３歳の親子
定員 各５組先　費用 各50円
東先生の科学実験教室「気体発生」
日時 ３月８日㈯10時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先
お菓子がテーマの工作＆おはなし会
　①おかしな絵本②キャンディー
ストラップ③おはなし会。
日時 ３月①８日㈯②９日㈰13時30
分③９日14時30分
※材料がなくなり次第終了。
ぱたぽんのよちよちおはなし会
日時 ３月14日㈮11時30分
対象 乳幼児の親子
定員 20組先
コズミックカレッジ⑥

「宇宙飛行士に挑戦！」
　宇宙飛行士に必要なスキルを学ぶ。
日時 ３月15日㈯10時
対象 小・中学生
定員 20人先

斉藤おじさんのあそび塾
　セイタカアワダチソウで額を作る。
日時 ３月15日㈯14時30分
対象 小学４年生以上
定員 10人先
ガリレオ実験講座

「酸性とアルカリ性」
日時 ３月16日㈰10時
対象 小学３年生〜中学生
定員 ８人先　費用 300円
描いて！おいしい！
ホットケーキアート
　ホットケーキに好きな絵を描く。
日時 ３月16日㈰13時30分
対象 小・中学生
定員 10人先　費用 100円
STEAMスクール④「ロボット！」
日時 ３月22日㈯10時
対象 小学３年生〜中学生
定員 10人先
骨格標本「骨と羽の世界」
　鳥の羽や骨格について学ぶ。
日時 ３月23日㈰10時
対象 小学生以上の親子
定員 20組先

星のおっちゃん!のプラネタリウム
日時 ３月16日㈰15時30分

「深堀りオリオン　～宇宙編～」
日時 土・日曜日13時30分

「深堀りオリオン　～神話編～」
日時 土・日曜日15時30分

※その他プログラムは一覧から。

プラネタリウム

震災・災害時に備えて
　①仙台市天文台制作震災番組投
映②野外イベント空き缶で飯炊き。
日時 ３月①８日㈯・９日㈰14時
30分②９日10時
対象 ②小学生以上の親子
定員 ①35人先②10組先　費用 ②
50円
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

図書館アンケートにご協力ください
日時 ３月１日㈯～31日㈪

キッズ

おはなしのへや
　パペット「くまさんのハチミツさ
がし」など。
日時 ３月８日㈯11時～11時30分
対象 ２～６歳の幼児と保護者

講師 おはなしボランティアぷくぷく

楽しい手話
　指文字、自己紹介、あいさつなど。
日時 ３月９日㈰14時～16時
講師 ボランティアサークル「フレンド」

○ID2081
まち角の図書館で～す

　図書の回収は前日までに要連絡。
日時 ３月11・25日㈫
問合 池田のまち角に図書館をつくる
運動実行委員会（同館内）☎751・
2508
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会ぷっか
　テーマ「菜の花いろいろ」。
日時 ３月12日㈬10時30分～11時
対象 乳幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく
キッズ

おはなし飛行船
　おはなし「だんまりくらべ」など。
日時 ３月15日㈯11時～11時30分
対象 ５歳以上
講師 おはなし飛行船

キッズ

歯医者さんの子育て応援講座
　テーマ「だいすきおやつの食べ方
について」。
日時 ３月25日㈫11時～11時30分
対象 ０歳～未就学児と保護者
講師 こいし・こども矯正歯科
キッズ

幼児向けおはなし会 
ぷくたんのおへや

　エプロンシアター「不思議なポケ
ット」など。
日時 ３月26日㈬10時30分～11時
対象 幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

大人のための音読会
　名作を声に出して読む。
日時 ３月26日㈬14時～14時30分
定員 16人先
申込 当日13時30分から整理券を配
布窓

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月〜土曜日10時〜
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

キッズ

いしばしおはなし会
　テーマ「はるがやってくる」。
日時 ３月14日㈮11時～11時20分
対象 乳幼児と保護者

大人が楽しむおはなし会
　大人向けの絵本の読み聞かせや素
話、紙芝居など。
日時 ３月17日㈪14時～15時
対象 高校生以上
定員 30人先
キッズ

としょかん・わたぼうし
合同おはなし会

　図書館と地域子育て支援拠点「わ
たぼうし」の職員による絵本の読み
聞かせなど。
日時 ３月24日㈪15時30分～16時
対象 乳幼児と保護者

アンケートフォーム▶

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間

ア ル ビ ス 緑 丘
３月14・28日

の金曜日

13時20分～13時50分

東 畑 公 園 14時10分～14時40分

ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時～15時50分

伏 尾 台 北 公 園
３月１・15日

29日
の土曜日

13時20分～13時50分

ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分

セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分

伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ

３月７・21日
の金曜日

13時20分～14時

ポ プ ラ 東 山 14時10分～14時50分

ふ ら っ と イ ケ ダ 15時～15時30分

紀 部 神 宮 15時40分～16時10分

神 田 小 学 校

３月８・22日
の土曜日

13時20分～13時50分

消 防 署 玄 関 前 14時～14時40分

十 二 神 社 15時～15時30分

く す の き 学 園 15時50分～16時20分

移動図書館「さつき号」巡回日程


