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春の古本再利用市・市民朝市
　文庫本、単行本、児童書などを安
価で販売。また、手作り品、日用品、
野菜などを販売（売り切れ次第終了）。
日時 ４月６日㈰９時～11時30分（雨
天時は市民朝市のみ13日㈰）
場所 池田駅前公園
問合 市リサイクル協会事務局・池田
の市民朝市実行委員会（環境政策課
内）☎754・6240

○ID14579
市吹奏楽団スプリングコンサート

　いろいろなジャンルの曲を演奏。
日時 ４月６日㈰14時～15時
場所 池田駅前てるてる広場
問合 社会教育課☎754・6674

○ID14777
オレンジ（認知症）カフェ

　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 ４月①12日㈯②23日㈬14時～
15時

場所 ①マックシールスクール（天神
1-6-12）②中央公民館
対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

大阪産（もん）デジタルスタンプラリー『北摂い
ちご～摘みたての真っ赤な輝きをあなたと～』

　無料スマホアプリ「SpotTour」を
使用したデジタルスタンプラリー。
コース達成者には抽選で景品あり。
日時 ４月13日㈰～５月28日㈬
場所 北摂いちごを取り扱う北部地域
の店舗、観光農園など
問合 府北部農と緑の総合事務所☎
627・1121

高齢者の筋力トレーニング教室
日時 右上表のとおり

場所 保健福祉総合センター
対象 65歳以上で介護保険の要支援・
要介護認定を受けていない方
定員 各12人抽　費用 １回200円
問合 休日急病診療所☎752・1551
申込 ４月２日㈬までに同所 TEL

日　　時

① ４月15日～
７月８日の火曜日

10時30分～
11時45分

② ４月18日～
６月27日の金曜日

③ ７月15日～
10月７日の火曜日

④ ７月11日～
９月26日の金曜日

折紙工房～鈴風～
　先生のオリジナルレシピで作品を
作る。
日時 ４月16日㈬10時
場所 水月児童文化センター
対象 20歳以上
定員 ５人先　費用 800円

府ホームページ▶

イベントガイド
event guide

⃝ 申し込み日の表記のないものは、４月
１日㈫から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝ 講師などの敬称は省略しています。
⃝ 時間は24時間表記です。
⃝ 費用など明記されていないものは無

料です。
⃝  IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

「世界自閉症啓発デー（４月２日）」＆
「発達障がい啓発週間（４月２～８日）」

　府で開催される発達障がいの啓発のためのイベント。
〈ブルーライトアップ〉

日時４月２日㈬18時30分～23時（大阪城は22時、府立男女共同参画・青
少年センター（ドーンセンター）は21時30分、海遊館・天保山大観覧車は
21時まで）
場所大阪城天守閣、府咲洲庁舎、ドーンセンター、海遊館、天保山大観覧
車（予定）

〈オンラインセミナー〉
　「世界自閉症啓発デー・発達障がい啓発週間　in OSAKA 2025」
日時４月20日㈰13時～15時
定員1,000人先
問合府地域生活支援課☎06・6944・9179
申込４月11日㈮までに同課HP 府ホームページ▶
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問合 同センター☎761・9233
申込 同センター TEL

スーパー紙ヒコーキを飛ばそう
日時 ４月19日㈯10時
場所 五月丘小学校体育館
対象 小学３年生以上
定員 15人先　 費用 150円
問合 五月山児童文化センター☎752 
・6301
申込 同センター TEL

○ID1973
いけだピアまるセンター
コワーキング体験デイ

　スタートアップ企業の支援を目的
に無料でコワーキングスペースを体
験。
日時 ４月19日㈯10時～15時
場所 同センター
対象 18歳以上で、仕事（リモートワ
ークも可）またはリスキリングのた
めの使用を考えている方
定員 20人先
問合 商工振興課☎754・6241

春の植物観察会を体験しよう
　植物の調べ方や面白い知識を学ぶ。
日時 ４月20日㈰11時～12時（小雨
決行）
場所 池田城跡公園
講師 園芸高校元教員・松尾眞一
定員 20人先　費用 300円
問合 同園☎753・2767
申込 同園 TEL

○ID16648
脳トレエクササイズ

　楽しく脳を活性化させて認知症予
防をめざす介護予防教室。
日時 ４月25日～９月26日の金曜日
10時30分～11時30分、13時15分～

14時15分、14時45分～15時45分
（各全18回）

場所 保健福祉総合センター
対象 65歳以上の市民
定員 各40人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 ４月８日㈫から同課 TEL
※ふくまる元気アップ教室との同時
参加は不可。

○ID16648
ふくまる元気アップ教室

　運動を中心に栄養・お口の手入
れ・物忘れ予防などが学べる介護予
防教室。
日時 ５月８日㈭～10月14日㈫の下
表のとおり（各全18回）
場所 下表のとおり
対象 65歳以上の市民
定員 30人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 ４月15日㈫から同課 TEL

曜日 場所

火曜日(10時から） 保健福祉
総合センター

水曜日(14時から） 石橋会館
木曜日(10時から） 池田駅前南会館
金曜日(14時から） 秦野会館

※脳トレエクササイズ、通所介護な
どとの同時参加は不可。

阪急宝塚線観光あるき
　ハナショウブの観覧や二子塚古
墳、五社神社などをガイドと巡る。
日時 ６月６日㈮９時～11時30分
場所 阪急「石橋阪大前駅」西口改札
前集合
定員 20人抽（１グループ４人まで）
問合 シティプロモーション課☎754 
・6244
申込 グループの参加人数と参加者全
員の氏名・年齢、代表者の住所・電

話番号を記入し、４月30日㈬～５月
14日㈬に同課 FAX（752・4477）郵ま
たは市観光協会HP

○ID15780
認知症サポーター養成講座

　認知症の方とその家族を見守る応
援者として、認知症の理解、接する
ときの心構えなどを学ぶ。
日時 要相談（１時間30分程度）
場所 各自でご用意ください
対象 市民・職場・学校・企業など
５人以上のグループ
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID2999
ふくまる健康太極拳・前期

　椅子式（座式）も取り入れた楊名時
八段錦太極拳の入門講座。
日時 ４月17日～８月21日の木曜日
13時30分～15時（全12回）
対象 市内在住・在勤の方
講師 楊名時太極拳師範・藤岡あかね
定員 16人先　 費用 1万2,000円（ 全
12回分）
持物 運動ができる服装、タオル、飲
み物、上履き
申込 ４月３日㈭10時から TEL

申込フォーム▶
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○ID4945
はじめての韓国語

　ハングルの読み書きなどを学ぶ。
日時 ４月23日～８年３月11日の水
曜日13時～14時（全42回）
対象 市内在住・在勤の方
講師 高玉萬
定員 15人先　 費用 ４万2,000円（２
回に分けて徴収。テキスト代1,760
円別途）
申込 ４月７日㈪９時30分から TEL

ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時～17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID2031
リフレッシュヨガ

　疲れやすい方、運動不足の方、い
つまでも健康でいたい方、初心者の
方も大歓迎。
日時 ４月８・22日
㈫10時～11時
持物 ヨガマットか
バスタオルとスポ
ーツタオル

○ID4512
「ふらっとイケダ」健康相談
　医師による健康相談。
日時 ４月９日㈬14時～15時

○ID2030
クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止や
脳の活性化を図る。
日時 ４月11・25日㈮10時～11時

○ID3972
脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時４月23日㈬13時20分～14時10分

○ID5499
健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

韓国

李保京さん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　私が日本の生活の中で感じることは、何といっても「かわいらしさ」で

す。日本人は、大きくて派手なものより、ディテールにこだわり、小さく

て繊細な「かわいらしさ」を大切にする文化なのだと感じます。カフェの

デザートはミニチュアのように小さくて細部までこだわり、レストランで

出される料理の盛り付けはまるで芸術作品のようで、いつも感激し、食べ

るのがもったいないくらいです。文具類は、カラフルでかわいいデザイン

が多く、機能面でも優れたものばかりです。私も、かわいいキャラクター

の付いたペンを愛用しています。また、小さなぬいぐるみのキーホルダー

などを買うこともあります。日本の「かわいらしさ」は何気ない生活の中

で、小さな幸せやぬくもりを感じさせてくれる大切な要素だと思います。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分

○ID4514
リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時～20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID19275
４月は「若年層の性暴力被害予防月間」

　「若年層の性暴力被害予防月間」
の啓発展示を行う。
日時 ４月１日㈫～30日㈬

○ID19429
インドネシア料理教室

　インドネシア出身のデデさん、ア
スカさんと一緒に料理を作る。
日時 5月12日㈪・16日㈮10時～14時
対象 両日参加できる方
定員 10人抽　費用 1,000円（2回分）
持物 エプロン、三角巾、持ち帰り用
の入れ物
申込 4月11日㈮までに

○ID18153
にほんごカフェ

　外国人市民とボランティアが日本
語を通して交流。
日時 火・水・木曜日（第１水曜日、
祝日は除く）10時～11時30分
対象 外国人市民

○ID18154
TBY「To Be Yourself」

　外国にルーツを持つ子どもの勉強
や宿題をサポート。
日時 土曜日10時～11時30分
対象 外国にルーツを持つ小・中学生

緑のセンター
五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時～17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13～16
時。

展示
〈五月山の自然に集う仲間達展〉

日時 ４月10日㈭～21日㈪
〈ガラスアート作品展〉

日時 ４月24日㈭～５月５日㈷

池田自然観察会
　細河の春の里歩き。
日時 ４ 月20日 ㈰10時 ～12時30分

（雨天中止）
場所 JA北部細河支店前集合、東山バ
ス停前解散
講師 五月山自然観察インストラクター
費用 300円
持物 水筒、帽子、タオル
※小学生以下は保護者同伴。

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時～21時

アゼリアカルチャーカレッジ
（一日体験講座）

〈社交ダンス～ジルバ・ブルースを踊
ろう～〉
日時 ４月10・17日㈭15時30分～17
時
費用 550円（１回）
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈フルーツカービング（りんご）〉
日時 ４月15日㈫10時～12時
費用 5,100円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈シニア女性の防災備蓄・収納術〉
日時 ４月23日㈬10時～16時30分
費用 ２万900円
問合 アゼリアカルチャーカレッジ☎
761・0660
申込 TEL 窓 HP

申込フォーム▶

アゼリアカルチャーカレッジ▶
ホームページ　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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特別講座　男の料理教室（春期）
日時 ５月９・23日㈮、６月13・27
日㈮10時～13時（全４回）
講師 いけだ地域栄養士会葉菜の会
定員 12人　費用 8,000円（４回分）

〈初心者向け事前講習会〉
日時 ４月25日㈮
費用 2,000円
申込 ４月４日㈮から TEL 窓

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda‐ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時～17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

フードドライブ
～眠っている食品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、市内の「こども食堂」や「おと
な食堂」などで活用。
日時 ４月27日㈰まで
対象 消費・賞味期限が７年９月１日
以降で未開封の飲料、米、乾麺、缶
詰、レトルト・インスタント食品、
菓子、調味料など　※消費、賞味期
限が不明の食
品、 生 鮮 食
品、アルコー
ルは引き取り
不可。

近郊で採れた野菜の販売
　①無農薬・無化学肥料栽培野菜②
市内野菜など③豊能町牧・里山地区
野菜の販売。
日時 ①②金曜日③４月17日㈭10時
～15時（①のみ11時～18時）　※完
売次第終了。

リユースきもの市
　寄付で受け付けした着物、和装小
物の販売。
日時 ４月19日㈯～21日㈪（21日は
12時まで）

マグカップにプリザーブド 
フラワーミニアレンジ

　少し欠けてしまったマグカップも
花器として使ってリニューアル。小
さなお花のアレンジ。
日時 ４月27日㈰10時30分、13時30
分、15時（所要時間約60分）
講師 エコスタッフ
定員 各４人先　費用 900円
持物 持ち帰り用の袋と箱、小さいマ

グカップ
申込 ４月２日㈬から TEL FAX 窓

男の料理教室ホームページ▶

関関COLORS　カラーズ★スクール
①〈色彩心理教室〉色彩感覚を磨きながら楽しく色彩心理を学ぶ。
②〈魔法の手スキンシップ〉ベビーマッサージ体験会。
日時 4月①5日㈯15時～15時50分②21日㈪ 10時30分～12時
場所 関関カラーズ店舗（栄町3-15）
定員 各10人先　費用 各1,000円
持物 筆記用具
問合 ①金子 kaneko.color@gmail.com
②岩﨑 satsuki@gracefulglow-b.com
申込 4月3日㈭までに① ② ▲②申込フォーム

歴史民俗資料館  ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日（４月29日㈷
は開館）、４月30日㈬
■常設展 ○ID 13285

　「目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池田
の歴史を展示。
日時 ５月６日㉁まで
■企画展 ○ID 16667

　「 池田文化と詩歌―その作品と人―」
　①連歌、和歌、短歌②俳諧、俳
句など、池田文化の一面を彩った
作品とその作者を紹介。
日時①５月６日㉁まで②５月14日
㈬～７月６日㈰
■ミュージアムトーク ○ID 15891

　学芸員による展示解説。

日時4月13日㈰14時～14時30分

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７- ３　☎753・44 
40　【開館時間】11時～19時　【休
館日】火曜日　【料金】無料（落語
会などは木戸銭あり）　※落語会な
ど開催の場合は、入場を制限する
ことがあります。
■落語みゅーじあむ寄席
　「桂小文枝チャリティ落語会」
　能登半島復興支援。
日時 ４月12日㈯13時～15時
内容 桂きん太郎、林家染二、桂小
きん、月亭文都、桂小文枝
費用 3,200円（前売り3,000円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

キッズ

小学生のおはなしアラカルト
　お話「アナンシと五」、工作「ふし
ぎな部屋」など。
日時 ４月１日㈫15時30分～16時15
分
対象 小学生以上
講師 おはなしボランティアぷくぷく

○ID2081
まち角の図書館で～す

　図書の回収は前日までに要連絡。
日時 ４月８・22日㈫

問合 池田のまち角に図書館をつくる
運動実行委員会（同館内）☎751・
2508
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会ぷっか
　テーマ「電車」。
日時 ４月９日㈬10時30分～11時
対象 乳幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

楽しい手話
　指文字、自己紹介、あいさつなど。
日時 ４月13日㈰14時～16時
講師 ボランティアサークル「フレン
ド」
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座
　テーマ「楽しく手遊びしてみよう」。
日時 ４月22日㈫11時～11時30分
対象 ０歳～未就学児と保護者
講師 こいし・こども矯正歯科
キッズ

幼児向けおはなし会
ぷくたんのおへや

　テーマ「ちょうちょがいっぱい」。

日時 ４月23日㈬10時30分～11時
対象 幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

大人のための音読会
　名作を声に出して読む。
日時 ４月23日㈬14時～14時45分
定員 20人先
申込 当日13時30分から整理券を配
布窓
キッズ

こども読書週間おはなし会
　パネルシアター「ボールがとんで
きて」など。
日時 ４月26日㈯11時～11時30分
対象 ２～６歳の幼児と保護者
講師 池田子ども文庫連絡会

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月～土曜日10時～
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

キッズ

いしばしおはなし会
　テーマ「はじめまして」。
日時 ４月11日㈮11時～11時20分
対象 乳幼児とその保護者

石橋図書館春のミニ寄席
　大阪大学落語研究部による落語２
題と出ばやしの生演奏。
日時 ４月13日㈰11時～12時
定員 30人先
キッズ

こどもの読書週間春のおはなし会
　春にちなんだ絵本の読み聞かせな
ど。
日時 ４月26日㈯11時～11時30分
対象 幼児～小学生

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間

ア ル ビ ス 緑 丘
４月11・25日

の金曜日

13時20分～14時

東 畑 公 園 14時20分～14時50分

ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時10分～15時50分

伏 尾 台 北 公 園
４月12・26日

の土曜日

13時20分～13時50分

ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分

セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分

伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ

４月４・18日
５月２日
の金曜日

13時20分～13時50分

ポ プ ラ 東 山 14時～14時30分

ふ ら っ と イ ケ ダ 14時40分～15時10分

紀 部 神 宮 15時20分～15時50分

神 田 小 学 校

４月５・19日
５月３日
の土曜日

13時20分～13時50分

消 防 署 玄 関 前 14時～14時30分

十 二 神 社 14時50分～15時20分

く す の き 学 園 15時40分～16時10分
※４月から巡回時間が変更になりました。太字の箇所が新しい巡回時間です。ご注意ください。

移動図書館「さつき号」巡回日程
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わたぼうし

石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月～金曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID9811
赤ちゃんのびのび

　触れ合い遊びなど。
日時 ４月９日㈬10時30分～11時30
分、12時45分～13時45分
対象 ０～１歳１カ月の第１子と保護
者
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
赤ちゃんすくすく

　触れ合い遊びなど。
日時 ４月16日㈬10時30分～11時30分
対象 ０～１歳１カ月の第２子以上の
子どもと保護者、妊婦
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
土曜日ふれあいDay

　卒乳について。
日時 ４月19日㈯10時30分～11時30
分
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 助産師・山口多佳子
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
誕生会と身体計測

　ひつじ文庫によるお楽しみ。
日時 ４月22日㈫９時45分～11時30
分
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID9811
Half Birthday 

　生後６カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。
日時 ４月24日㈭12時45分～14時
対象 生後６カ月前後の子どもと保護
者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID2464
とことこホップくん
伏尾台／渋谷

　ボールプールなどホップくんのお
もちゃで遊ぶ。
日時 ４月①２日㈬②28日㈪10時15
分～11時30分
場所①伏尾台コミュニティプラザ②
渋谷会館

対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 各８組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
細河に集まれ～！お花見さんぽ

　桜を見ながらお散歩、しゃぼん玉
遊びなど。
日時 ４月４日㈮10時30分～11時30
分（雨天中止）
場所 旧細河小学校
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
持物 帽子、外遊び用おもちゃ
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
トイピアノで奏でる絵本の世界

　トイピアノの演奏と絵本の読み聞
かせなど。
日時 ４月14日㈪10時30分～11時
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 トイピアニスト・藤田美香
定員 ５組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
ほそかわであそぼ♪
手づくりミニランド

　ボール遊びやボールプール、乗り
物遊び、季節の製作など。
日時 ４月16日㈬10時～11時30分
場所 人権文化交流センター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

子ども向け

イベントガイド

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID2464
赤ちゃん日和
渋谷／神田

　０歳親子の出会いの場。触れ合い
遊びや製作を通した親子の交流、身
体計測など。
日時 ４月①18日②25日㈮10時30分
～11時30分
場所 ①渋谷会館②神田北会館
対象 ０歳の乳児と保護者
定員 各６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
親子で運動あそび

　身体機能の発達の上で大切な動作
を体験できる環境で、親子で一緒に
遊ぶ。
日時４月24日㈭10時30分～11時30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 １～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
持物 水筒
申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南３‐１‐15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

もりもりwithパパ
　子どもとお父さん、お母さんで一
緒に遊ぶ。
日時 ４月①５日②19日㈯10時～12
時
対象 ０～３歳の親子
定員 各10組先
申込 ②４月５日㈯から TEL 窓予約シス
テム

赤ちゃんタイム
　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時 ４月①９日㈬②15日㈫11時10
分～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者②
７カ月以上の０歳児と保護者
講師 栄養士
定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

４月生まれの誕生会
日時 ４月18日㈮10時10分～12時
対象 ４月に１～３歳の誕生日を迎え
る子どもと保護者
定員 10組先
申込 ４月４日㈮～11日㈮に TEL 窓予
約システム

おはなし会with Kariteさん
　親子で季節の絵本を楽しむ。
日時 ４月24日㈭10時15分～12時
対象 ０～３歳の親子
定員 12組先
申込 ４月10日㈭から TEL 窓予約シス
テム

リトミック
　リトミックを通して音やリズムを
楽しむ。
日時 ４月25日㈮①10時10分～10時
30分②10時40分～11時③11時10
分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳６カ月の親子

②２歳までの親子③２歳以上の親子
講師 リトミック講師
定員 各７組抽
申込 ４月11日㈮～18日㈮に TEL 窓予
約システム

くるぽん

城南３‐１‐40（２階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID2459
足型アート

日時 ４月20日㈰・21日㈪・23日㈬
11時～12時
対象 未就学児と保護者
定員 各12組先
費用 110円
申込 ４月13日㈰までに TEL 窓予約シ
ステム

○ID2459
これからママ・パパ
ほやほやママ・パパの交流会

　フォトスタンド作りと交流会。
日時 ４月27日㈰10時30分～11時30
分
対象妊婦とその夫、おおむね３カ月
の子どもと保護者
講師 緒方清美
定員 13組先　費用 500円
申込 ４月20日㈰までに TEL 窓予約シ
ステム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID2459
さんでーくるぽん（パパとあそぼう）

　運動遊びなど。
日時 ５月11日㈰11時～11時30分
対象 １歳６カ月以上の子どもと保護者
講師 横田里佳
定員 12組先
申込 ４月16日㈬～30日㈬に TEL 窓予
約システム

てしまの森
豊島北１‐４‐17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月～土曜日９時45
分～16時（第１・３水曜日、第
２・４・５土曜日、祝・休日は除
く）

○ID13714
妊婦さん親子さんいらっしゃい　
助産師さんとお話

　助産師に何でも相談。妊婦は経産
婦から経験談を聞く。
日時 ４月18日㈮10時15分～11時10分
対象妊婦、おおむね０～３歳の未就
園児と保護者
講師 助産師
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
個性を知ってハッピー子育て

　個性を知って子どもとの関わりに
生かす。
日時 ４月22日㈫10時15分～11時10
分
対象 ０～３歳の未就園児と保護者
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
森で楽しむリトミック

　音楽やリズムに合わせて体を動か

して楽しむ。
日時 ４月24日㈭10時15分～11時
対象 ０～３歳の未就園児と保護者
定員 ６組先
申込 TEL 窓
予約システム

○ID13714
園庭の運動遊具であそぼう

　こども園の園庭で大型遊具やトン
ネル、砂場などで遊ぶ。
日時 ４月25日㈮10時30分～11時30分
対象 ０～３歳の未就園児と保護者
定員 ５組先
申込 TEL 窓予約システム

　育児の喜びや困りごと、親としての迷いなどを話し合い、子育てに
必要な知識を学ぶ。
日時 ５月８・15・22・29日㈭９時45分～11時45分（全４回）
場所 保健福祉総合センター
対象 ６年11月９日～７年３月８日生まれの第１子と母親
定員 15組先
問合 子ども未来課☎754・6401
申込 ４月25日㈮までに同課

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
○ID2455

申込フォーム▶

○ID9819　 フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時 ４月18日㈮14時15分～16時
場所 わたぼうし
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 10組先
問合 同所☎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓

ふたごみつごのびのび
　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時 ４月11日㈮10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦
定員 ７組先
問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓

○ID2473　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時 ４月６日㈰10時、10時30分、
11時、11時30分
定員 各１組先　費用 一部有料

リトミック♪キャンディメロディ
　ピアノの音に合わせて親子でリ
ズム遊び。
日時 ①４月10日㈭、５月８日㈭、
６月12日㈭、７月10日㈭10時30
分②４月10日11時15分
対象 ①１歳６カ月～未就学児の親
子②首すわり時期～１歳５カ月の
親子
定員 ①各８組先②８組先　費用 ①
全４回コース参加1,200円、単発
参加400円②400円

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 ４月12日㈯、５月10日㈯13時
30分～15時
対象 小学生以上
定員 各８人先

すいげつクルー体験会
　メンバーと一緒に企画を考える。
日時 ４月13日㈰10時
対象 小学生以上　
定員 ５人先

バイオリン演奏会
　おもちゃのある部屋で親子一緒
に演奏会を鑑賞。
日時 ４月20日㈰11時
対象 未就学児の親子、妊娠中の方
定員 10組先

フラワーアレンジメント
　季節の花でアレンジメントをす
る。

日時 ４月26日㈯14時　
対象 ３歳～小学生
定員 ８人先　費用 600円

おもしろ科学実験教室
～七色の光と虹～
　光を科学の目で見る。
日時 ４月27日㈰13時30分
対象 小学３～６年生
定員 ８人先　費用 300円

日時 ５月５日㈷10時～12時、13時
～15時
①えいちゃんの工作コーナー
　竹笛を作る。
対象 ４歳～小学生
※材料がなくなり次第終了。
②どこでもプレイパーク
　たくさんの遊び道
具で子どもが自由に
遊べる遊び場を出前。

こどもの日のイベント

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時～19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は４月２日㈬から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時～17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は４月２日㈬から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

吊るしカルタであそぼう！
　天井から吊るしたカルタ遊び。
日時 ４月３日㈭14時
対象 小学生以上
定員 12人先
親子であそぼう！
日時 ４月４日㈮11時
対象 乳幼児の親子
定員 15組先
満開☆さくら工作
日時 ４月５日㈯・６日㈰13時30分
※材料がなくなり次第終了。
春休み！たのしいマジックショー
　池田アマチュアマジシャンズに
よるマジック披露。
日時 ４月６日㈰
14時30分
定員 40人先
池田驚きの！古墳探検！
　市教育委員会学芸員と古墳巡り。
日時 ４月12日㈯10時
対象 小学生以上の親子
定員 20人先　費用 １人50円

親子山歩きさつきっこ
　五月山の散歩と自然遊び。
日時 ４月18日㈮10時30分
対象 ２～３歳の親子
定員 ５組先　費用 １人50円

ガリレオ実験講座
「光のスペクトルと虹」

日時 ４月20日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円

月に一度の「五児文☆劇場」！
　人形劇団えぷろんによる公演。
日時 ４月20日㈰14時30分
定員 40人先

でぇーっかいこいのぼりを泳がそう！
　大きなこいのぼりを作って広場
に揚げる。
日時 ４月26日㈯13時30分
対象 ４歳以上の親子
定員 10組先

星空指定席
日時 ４月26日㈯18時30分

対象 小学生以上の親子
定員 10組先　
費用 １人50円

STEAMスクール①「音」
日時 ４月27日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 10人先

星のおっちゃん!のプラネタリウム
日時 ４月20日㈰15時30分

「クイズ日本の星の名前」
日時 土・日曜日13時30分

「くじ引き星座トーク」
日時 土・日曜日15時30分
幼児向けプラネタリウム
日時 日曜日11時

プラネタリウム操作体験
日時 ５月10日㈯10時（全７回。次
回以降は第１土曜日）
対象 小学５年生以上
定員 ４人先

※その他プログラムは一覧から。

プラネタリウム


