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　5年度のごみ排出量は2万9,254ｔでした。これは市民1人が1日当たり778ｇを排出していることになります。ごみの収
集・処理経費は13億3,516万円で、市民1人当たり1万3,000円の費用がかかっています。ごみ処理経費の一部には、指
定袋と粗大ごみ処理券の販売収入が使われています。

ごみの状況

　本市では、ごみの減量・資源化の推進のために指定ごみ袋による家庭ごみの有料化（指定袋制）を平成1８年度から
導入しています。指定袋制の目的は次のとおりです。

本市における指定袋制

　燃えないごみ用指定袋については、燃えないごみ以外の物や危険物などが混入し
ていることがあり、作業員の安全確保からも、従来の緑色から透明に変更します。８月
ごろから流通予定ですが、販売店に並ぶ時期は、店の在庫状況によって異なります。

燃えないごみ用指定ごみ袋の色が変わります

● 環境への負荷の少ない循環型社会づくりへの取り組み
● ごみ処理費用負担の公平化
● 排出者責任に根ざしたごみに対する市民意識の向上

● 最終処分場の残余量への対応
● ごみの減量に伴う、クリーンセンター経費
  および最終処分費の軽減

● 指定ごみ袋の入り数、価格などに変更はありません。
● 従来品も引き続き使用できます。

環境政策課から
環境政策課 ☎754・6240問合

　豊田通商㈱、サントリーグループ、大
栄環境㈱と「ペットボトルの水平リサイク
ルに関する協定」を締結しています。こ
れにより、家庭から出る使用済みペットボ
トルを再び新たなペットボトルへと何度も
リサイクルすることができ、CO2の削減と
資源循環につながります。

　生活の中で必ず発生するごみ。
ごみの処理にはたくさんの労力と費用がかかっていますが、

市民の皆さんにごみの減量や分別に協力してもらうことで適切に処理ができます。
今号では、ごみ減量の取り組みやごみの排出や分別についてお伝えします。

　生活の中で必ず発生するごみ。
ごみの処理にはたくさんの労力と費用がかかっていますが、

市民の皆さんにごみの減量や分別に協力してもらうことで適切に処理ができます。
今号では、ごみ減量の取り組みやごみの排出や分別についてお伝えします。

ペットボトルの水平リサイクル

　美化活動やごみの減量・再資源化の啓発促進のた
め、各戸門前清掃などにご協力をお願いします。地
域を皆さんの手できれいにしましょう。なお、各自治
会などで清掃する場合の地域清掃活動専用ごみ袋は、
環境政策課で配布しています。

廃食油のリサイクル

　リネットジャパンリサイクル㈱と連携と
協力に関する協定を締結し、同社による
パソコン・小型家電の宅配回収を行って
います。回収品目にパソコン本体が含ま
れている場合、1箱分の回収料金が無料
となります。プリンターなどの周辺機器も
一緒に回収できますが、パソコン本体を
含まない場合（モニターのみ、小型家電
のみなど）は、料金が発生します。

パソコン・小型家電のリサイクル

5月30日㈮は「ごみゼロの日」です

○ID17962 ○ID 19095

　㈱マーケットエンタープライズと連携と
協力に関する協定を締結し、同社が運営
するリユースプラットフォーム「おいくら」
を展開しています。「おいくら」は複数の
リユースショップからの買い取り価格を比
較し、手間なく売却ができるサービスで
す。まだ使えるものを廃棄する前に、ぜ
ひご検討ください。

不用品のリユース ○ID19086

○ID 2540

事業者との連携による
ごみ減量・リサイクルの取り組み

使い捨てプラスチックの削減
○ID19252

　ウォータースタンド㈱と「使い捨てプラ
スチックの削減及び熱中症対策の推進に
関する協定」を締結しています。ライフ
スタイルの転換やその定着を図り、循環
型社会の形成に資す
ることを目的とし、
市役所１階ロビーに
「マイボトル用給水
機」を設置していま
す。市役所にお越し
の際はマイボトルを
持参し、ご活用くだ
さい。　植田油脂㈱、ＥＮＥＯＳ㈱と「廃食油の

回収促進及びリサイクルに関する連携協
定」を締結しています。現在は廃棄され
未活用となっている廃食油の回収を促進

し、有効的にリサイクルすること
でさらなる循環型社会を構築す

ることを目的としており、
市内の一部の小学校や３
R推進センターで回収した
廃食油をバイオ燃料へとリ
サイクルしています。

※給水機を利用できるのは、市役所開庁時間のみです。
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　5年度のごみ排出量は2万9,254ｔでした。これは市民1人が1日当たり778ｇを排出していることになります。ごみの収
集・処理経費は13億3,516万円で、市民1人当たり1万3,000円の費用がかかっています。ごみ処理経費の一部には、指
定袋と粗大ごみ処理券の販売収入が使われています。

ごみの状況

　本市では、ごみの減量・資源化の推進のために指定ごみ袋による家庭ごみの有料化（指定袋制）を平成1８年度から
導入しています。指定袋制の目的は次のとおりです。

本市における指定袋制

　燃えないごみ用指定袋については、燃えないごみ以外の物や危険物などが混入し
ていることがあり、作業員の安全確保からも、従来の緑色から透明に変更します。８月
ごろから流通予定ですが、販売店に並ぶ時期は、店の在庫状況によって異なります。

燃えないごみ用指定ごみ袋の色が変わります

● 環境への負荷の少ない循環型社会づくりへの取り組み
● ごみ処理費用負担の公平化
● 排出者責任に根ざしたごみに対する市民意識の向上

● 最終処分場の残余量への対応
● ごみの減量に伴う、クリーンセンター経費
  および最終処分費の軽減

● 指定ごみ袋の入り数、価格などに変更はありません。
● 従来品も引き続き使用できます。

環境政策課から
環境政策課 ☎754・6240問合

　豊田通商㈱、サントリーグループ、大
栄環境㈱と「ペットボトルの水平リサイク
ルに関する協定」を締結しています。こ
れにより、家庭から出る使用済みペットボ
トルを再び新たなペットボトルへと何度も
リサイクルすることができ、CO2の削減と
資源循環につながります。

　生活の中で必ず発生するごみ。
ごみの処理にはたくさんの労力と費用がかかっていますが、

市民の皆さんにごみの減量や分別に協力してもらうことで適切に処理ができます。
今号では、ごみ減量の取り組みやごみの排出や分別についてお伝えします。

　生活の中で必ず発生するごみ。
ごみの処理にはたくさんの労力と費用がかかっていますが、

市民の皆さんにごみの減量や分別に協力してもらうことで適切に処理ができます。
今号では、ごみ減量の取り組みやごみの排出や分別についてお伝えします。

ペットボトルの水平リサイクル

　美化活動やごみの減量・再資源化の啓発促進のた
め、各戸門前清掃などにご協力をお願いします。地
域を皆さんの手できれいにしましょう。なお、各自治
会などで清掃する場合の地域清掃活動専用ごみ袋は、
環境政策課で配布しています。

廃食油のリサイクル

　リネットジャパンリサイクル㈱と連携と
協力に関する協定を締結し、同社による
パソコン・小型家電の宅配回収を行って
います。回収品目にパソコン本体が含ま
れている場合、1箱分の回収料金が無料
となります。プリンターなどの周辺機器も
一緒に回収できますが、パソコン本体を
含まない場合（モニターのみ、小型家電
のみなど）は、料金が発生します。

パソコン・小型家電のリサイクル

5月30日㈮は「ごみゼロの日」です

○ID17962 ○ID 19095

　㈱マーケットエンタープライズと連携と
協力に関する協定を締結し、同社が運営
するリユースプラットフォーム「おいくら」
を展開しています。「おいくら」は複数の
リユースショップからの買い取り価格を比
較し、手間なく売却ができるサービスで
す。まだ使えるものを廃棄する前に、ぜ
ひご検討ください。

不用品のリユース ○ID19086

○ID 2540

事業者との連携による
ごみ減量・リサイクルの取り組み

使い捨てプラスチックの削減
○ID19252

　ウォータースタンド㈱と「使い捨てプラ
スチックの削減及び熱中症対策の推進に
関する協定」を締結しています。ライフ
スタイルの転換やその定着を図り、循環
型社会の形成に資す
ることを目的とし、
市役所１階ロビーに
「マイボトル用給水
機」を設置していま
す。市役所にお越し
の際はマイボトルを
持参し、ご活用くだ
さい。　植田油脂㈱、ＥＮＥＯＳ㈱と「廃食油の

回収促進及びリサイクルに関する連携協
定」を締結しています。現在は廃棄され
未活用となっている廃食油の回収を促進

し、有効的にリサイクルすること
でさらなる循環型社会を構築す

ることを目的としており、
市内の一部の小学校や３
R推進センターで回収した
廃食油をバイオ燃料へとリ
サイクルしています。

※給水機を利用できるのは、市役所開庁時間のみです。
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　クリーンセンターは破砕・焼却などのごみ処理を行うたびに劣化は早まるほか、不適正な排出による事故などで施設や
設備が損壊してその機能を失い、最悪の場合長期にわたるごみ処理停止になる恐れが常にあります。ごみの分別や減量
は、限りある資源の有効利用の促進や、クリーンセンターの延命化にとって、最も効果的な方法です。

　以下のケースは、ごみ収集車の故障や、クリーンセンター内での圧縮作業中に発火・爆発などすることで、設備などの
故障や大規模火災につながります。

ごみの分別と減量は、市の公衆衛生の要です

　各種リサイクル法の対象品、建築廃材、事業で使用されていた物品、危険物などは処理ができません。また、土や砂、
石は廃棄物ではないため処理対象外です。

処理ができない・処理対象外のもの

　本市の家庭ごみは定期収集での排出が原則です。ただし、引っ越しや大掃除で短期間に多量のごみが発生し、定期収
集では排出が間に合わない場合に限り、本人によるクリーンセンターへの自己搬入を臨時的に受け付けています。搬入希
望日の１週間前から２営業日前までの完全予約制で件数管理を行っており、時間枠や受け入れ量の目安を設けています。

クリーンセンターへの自己搬入は臨時的な対応です

不適正排出による代表的なリスク

❶かごやバケツなどはごみ収集後、風で飛ばされやすくなるので、ひもでつなぐ、重しをのせるなどの対策をしてください。
❷収集日当日の午前９時までに排出してください（前日などに排出している場合、ごみ散乱被害の拡大につながるので、
　排出は当日に）。
❸ごみ袋の口はしっかり縛ってください（縛れないほどの量・大きさのごみは入れない）。
❹収集作業員は敷地内に入っての収集はできないので、必ず道路に面した場所に排出してください。
❺「空き缶・空き瓶」と「ペットボトル」は袋には入れず、かごなどの容器で出してください。
❻ 「ペットボトル」と「トレイ類」は同じかごやバケツなどに入れないでください（収集日は同じでも収集車両が違うため）。
❼ 「土・砂・石」は収集できないので、雑草などを排出する場合は、根についた土などをしっかり落としてから出してください。
❽ごみの積み込みは収集作業員が行います。収集車両に直接ごみを入れるのは大変危険なのでやめてください。
❾ スプレー缶は使い切ってから、必ず穴を開けて出してください。万が一、ご自身で穴を開けることが困難である場合は、
　業務センターにご相談ください。
10燃えるごみの鳥獣被害を防ぐためにはふた付きのごみバケツがより効果的です。カラスよけネットの場合でも、二重
　や、重しなどでネットの隙間からの進入を防ぐこと、また、ネットの奥までしっかりごみを入れることで効果が上がります。
　対策することで、ごみの散乱被害は大きく違います。

電池類、アルミ鍋、陶器・ガラスコップ

　燃えないごみ用指定袋で。なお、電池類は必ず放電
後に電極部分をテープなどで絶縁した上、透明の袋に
まとめた状態で指定袋へ。

ごみの分別の際に間違いやすい物品について、排出方法をお知らせします。

空き缶・空き瓶

「燃えないごみ」

乳酸飲料の容器

透明または半透明の袋で。

ペットボトル

「トレイ類」

ペットボトルのキャップとラベル

ペットボトルについたまま、
または外してあるがペットボトルと一緒に出されている

「トレイ類」

キャップとラベルは必ず外して、透明または半透明の袋で。

分別方法や収集日など、
不明な点があれば
業務センターに
お問い合わせください。

ごみの排出に関するお願い

クリーンセンターから

分別の間違いが多いもの

業務センターから
業務センター ☎752・5580問合 クリーンセンター ☎751・0501問合

● 使用済み電池類が燃えるごみ用指定袋に入っていた場合
　　ごみ収集車での圧縮による発熱・発火から、故障や火災につながります。
　　また、含有する鉛などの有害物質が焼却灰に含まれていると、
　　最終処分場での埋め立てが受け入れられなくなります。
● 穴を開けずに内容物が残ったままのスプレー缶を排出した場合
　　ごみ収集車で他の空き缶・空き瓶と強く接触することで、
　　発火・爆発し、ごみ収集車の故障につながります。また、クリーンセンター内での
　　圧縮作業中に発火・爆発することで、故障や火災につながります。
● 剪定枝が長さ30cm以内および直径３cm以内に処理されていない場合
　　焼却炉への投入経路をふさいでしまうことで、設備の故障などにつながります。
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　クリーンセンターは破砕・焼却などのごみ処理を行うたびに劣化は早まるほか、不適正な排出による事故などで施設や
設備が損壊してその機能を失い、最悪の場合長期にわたるごみ処理停止になる恐れが常にあります。ごみの分別や減量
は、限りある資源の有効利用の促進や、クリーンセンターの延命化にとって、最も効果的な方法です。

　以下のケースは、ごみ収集車の故障や、クリーンセンター内での圧縮作業中に発火・爆発などすることで、設備などの
故障や大規模火災につながります。

ごみの分別と減量は、市の公衆衛生の要です

　各種リサイクル法の対象品、建築廃材、事業で使用されていた物品、危険物などは処理ができません。また、土や砂、
石は廃棄物ではないため処理対象外です。

処理ができない・処理対象外のもの

　本市の家庭ごみは定期収集での排出が原則です。ただし、引っ越しや大掃除で短期間に多量のごみが発生し、定期収
集では排出が間に合わない場合に限り、本人によるクリーンセンターへの自己搬入を臨時的に受け付けています。搬入希
望日の１週間前から２営業日前までの完全予約制で件数管理を行っており、時間枠や受け入れ量の目安を設けています。

クリーンセンターへの自己搬入は臨時的な対応です

不適正排出による代表的なリスク

❶かごやバケツなどはごみ収集後、風で飛ばされやすくなるので、ひもでつなぐ、重しをのせるなどの対策をしてください。
❷収集日当日の午前９時までに排出してください（前日などに排出している場合、ごみ散乱被害の拡大につながるので、
　排出は当日に）。
❸ごみ袋の口はしっかり縛ってください（縛れないほどの量・大きさのごみは入れない）。
❹収集作業員は敷地内に入っての収集はできないので、必ず道路に面した場所に排出してください。
❺「空き缶・空き瓶」と「ペットボトル」は袋には入れず、かごなどの容器で出してください。
❻ 「ペットボトル」と「トレイ類」は同じかごやバケツなどに入れないでください（収集日は同じでも収集車両が違うため）。
❼ 「土・砂・石」は収集できないので、雑草などを排出する場合は、根についた土などをしっかり落としてから出してください。
❽ごみの積み込みは収集作業員が行います。収集車両に直接ごみを入れるのは大変危険なのでやめてください。
❾ スプレー缶は使い切ってから、必ず穴を開けて出してください。万が一、ご自身で穴を開けることが困難である場合は、
　業務センターにご相談ください。
10燃えるごみの鳥獣被害を防ぐためにはふた付きのごみバケツがより効果的です。カラスよけネットの場合でも、二重
　や、重しなどでネットの隙間からの進入を防ぐこと、また、ネットの奥までしっかりごみを入れることで効果が上がります。
　対策することで、ごみの散乱被害は大きく違います。

電池類、アルミ鍋、陶器・ガラスコップ

　燃えないごみ用指定袋で。なお、電池類は必ず放電
後に電極部分をテープなどで絶縁した上、透明の袋に
まとめた状態で指定袋へ。

ごみの分別の際に間違いやすい物品について、排出方法をお知らせします。

空き缶・空き瓶

「燃えないごみ」

乳酸飲料の容器

透明または半透明の袋で。

ペットボトル

「トレイ類」

ペットボトルのキャップとラベル

ペットボトルについたまま、
または外してあるがペットボトルと一緒に出されている

「トレイ類」

キャップとラベルは必ず外して、透明または半透明の袋で。

分別方法や収集日など、
不明な点があれば
業務センターに
お問い合わせください。

ごみの排出に関するお願い

クリーンセンターから

分別の間違いが多いもの

業務センターから
業務センター ☎752・5580問合 クリーンセンター ☎751・0501問合

● 使用済み電池類が燃えるごみ用指定袋に入っていた場合
　　ごみ収集車での圧縮による発熱・発火から、故障や火災につながります。
　　また、含有する鉛などの有害物質が焼却灰に含まれていると、
　　最終処分場での埋め立てが受け入れられなくなります。
● 穴を開けずに内容物が残ったままのスプレー缶を排出した場合
　　ごみ収集車で他の空き缶・空き瓶と強く接触することで、
　　発火・爆発し、ごみ収集車の故障につながります。また、クリーンセンター内での
　　圧縮作業中に発火・爆発することで、故障や火災につながります。
● 剪定枝が長さ30cm以内および直径３cm以内に処理されていない場合
　　焼却炉への投入経路をふさいでしまうことで、設備の故障などにつながります。

せんてい
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　「餃子のような小さな幸せってあるやろ？」この
言葉にその場にいた一同の動きが止まり頭の中は
「？？？」となったわけですが、その意味を聞いて
納得。手作りの餃子を作る際に皮と中に包む餡(あ
ん)の量がピタリと合ったときに小さな幸せを感じ
るという話でした。確かに餃子の皮と餡、それぞれ
ちょうど終わったときはうれしいですよね。餃子作
りは、良い完結に向けてラスト10個あたりからな
んとなくの調整を始めますが、それでも皮だけが余
りがちな私は皮を使ったレシピを検索して消費を心
がけることがあります。偶然、遭遇したレシピがおい
しいものだったら、それにも小さな幸せを感じます。
　きれいな景色や花、穏やかな時間、おみそ汁の味
が一発で決まった、などこんな小さな幸せが私には
明日への活力になっているような気がします。
　毎日は同じようで違います。感情も含めて変化の
日々です。仕事をしていれば…生活していれば…生
きていれば…いいことばかりではありません。嫌だ
なと思うこと、しんどいと思うこともあります。そ
れでも前を向いていくためには、自分自身の捉え方

も大切だと思っています。思わず飲み物をこぼして
しまったとき（実際に今朝の私の光景です）、拭い
たり洗濯したりなどの手間もかかるわけでネガティ
ブな気持ちになりそうですが、そこで一呼吸。「や
けどをしなくて良かった、ラッキー！」と半ば無理
やりに意識を持っていきます。
　先日、市役所の職員と事務的な作業について話し
ているとき、ツールの新たな活用方法を教えてもら
う機会がありました。私は便利な機能に気が付かず
に約１年経過。そんなアホな。そんなときも「この
機会がないとこれからもずっと知らないままだっ
た！」とポジティブ脳を発動させました。何でも自
分次第。私がこのような気持ちで仕事や生活、大げ
さかもしれませんが人生を送っていることで、周り
の人の気持ちを少しでも和らげることができたらと
も思います。
　皆さんにとって小さな幸せとは何ですか？　そう
いえば最近、手作り餃子って作っていないなぁ。

夫の実家がある長野に帰省したときに入ったりんご風
呂。甘酸っぱい香りが漂い幸せなひとときでした。

２〜５ 特集
ルールを守って
ごみの排出と分別を

7〜14 IKEDA TOPICS
「18歳までのこどもなんでも相談窓口」の開設／池田駅南広場の愛称を募集／い
けだの未来を共に育てるワークショップ／特別巡回ラジオ体操・みんなの体操会
／能勢街道〜楠木正成と詩吟の会〜／賞金100万円！ビジネスコンテストを開催
／池田ブランド第３期認定品を募集／７年度当初予算の概要／いけだ健康フェス
タ2025／おてがる健康計測会／足の健康診断と足講座／オリックス・バファロー
ズVS広島東洋カープ／食事療養標準負担額および生活療養標準負担額の改正

15 みんなで取り組む総合計画
16〜20 イベントガイド

21 Pick up 図書館
22〜25 子ども向け イベントガイド

26 市民文化会館の催し
27 くらしの窓口／健康相談Q and A

28〜37 お知らせ information
28 〜29 ▶募集、29〜30 ▶税金・保険年金、30〜31 ▶福祉・高齢者、
31〜33 ▶子育て・健康、34〜35 ▶環境・安全、35〜37 ▶その他

38 伝言板
39 Photoニュース

●　今月の表紙　●

池田市ホームページ
https://www.city.ikeda.osaka.jp/

　日々ごみの収集を行う収集作業風
景を表紙にしました。
　今号では、ごみ減量の取り組みや
ごみの排出や分別について特集して
います。この機会にごみの排出や分
別などを見直しましょう。

2025. ５
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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

18歳までの子どもと保護者を対象とした相談専用ダイヤルを開設しました。相談員
が悩みや困り事をお聞きし、内容に応じて適切な相談先や支援につなぎます。親子関係
や友達関係、育児やしつけなどの悩みや困り事など、相談員が一緒に考えます。

阪急「池田駅」前に、待ち合わせやイベント、子どもの遊び場など、さまざまな人が
集いにぎわう新しい広場が誕生します。そこで、市民の皆さんから広場の愛称を募集し
ます。ぜひ皆さんのアイデアをお寄せください。
詳細については、市ホームページをご覧ください。

日時月～金曜日（祝・休日は除く）９時～17時
場所子ども未来課（保健福祉総合センター内）
対象 18歳までの子どもと保護者

申込 �広場の愛称、申込者の①氏名②住所③電話番号を記載してメール
（t-seisaku@city.ikeda.osaka.jp）、郵送（〒563-8666、住所不
要）または申込フォームで同課

お気軽にご相談ください

「18歳までのこどもなんでも相談窓口」の開設

みんなで考えよう

池田駅南広場の愛称を募集

IKEDA
TOPICS

子育て
19539

IKEDA
TOPICS

募　集
19513

問合 子ども未来課☎754・6401

問合 都市政策課☎754・6262

期間 ５月19日㈪～６月30日㈪

18歳までのこどもなんでも相談専用ダイヤル
☎737・4503

▲申込フォーム

▲完成イメージ（待ち合わせスペース） ▲完成イメージ（イベントスペース）
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市職員と一緒に、参加者同士が交流しながら、未来の池田をもっとすてきなまちにす
るための施策のアイデアを共に考え、共に育てるワークショップです。当日は市長や副
市長も参加し、皆さんの議論や発表をお聞きします。
第７次池田市総合計画がめざすまちの将来像の実現に向けた、皆さんのまちづくりへ

の思いをお聞かせください。詳細は市ホームページをご覧ください。

秦野小学校開校150周年を記念したラジオ体操。当日の
様子はNHKラジオ第１で生放送します。家族や友人と誘
い合ってぜひご参加ください。

石橋商店街を歩きながら歴史に触れ、市民文化会館で楠木正成についての座学と詩吟体験
を楽しみませんか。

日時５月18日㈰６時～６時40分
場所同校運動場（荒天中止）

日時6月1日㈰12時（雨天決行）
場所阪急「石橋阪大前駅」西口集合
定員 30人（先着順）
申込 �参加者全員の①氏名②生年月日③年齢④性別⑤代表者の
電話番号を電話またはホームページで同協会

あなたの「だったらいいな」をカタチに

いけだの未来を共に育てるワークショップ

秦野小学校開校150周年記念

特別巡回ラジオ体操・みんなの体操会

ボランティアガイドツアー

能勢街道〜楠木正成と詩吟の会〜

IKEDA
TOPICS

イベント

IKEDA
TOPICS

イベント
19616

IKEDA
TOPICS

イベント

問合 政策企画課☎754・6213

問合 地域教育課☎754・6296

問合 市観光協会☎︎750・3333

▲申込フォーム

▲市観光協会
ホームページ

◀ラジオ体操
ポータルサイト

※抽選結果は５月13日㈫にメールで
　お知らせします。

日時５月25日㈰10時～12時
場所市役所７階大会議室
定員 20人（申込多数の場合抽選）
申込 �5月１日㈭９時～12日㈪17時に下記申込フォーム
で同課
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対象者
市内に居住または事業所を有する方（法人・個人は問わず）。創業予定
者も可。

対象事業
これまでにない先進的な技術、新しい製品の開発を行い販売・提供し
ている、または販売・提供を予定している商品・サービス。

申込方法
９月23日㈷までに右記申込フォームで同課

表彰と賞金
事始め奨励大賞（賞金100万円）：1件
事始め奨励賞（賞金50万円）：２件
審査員特別賞（賞金５万円）：数件
※�基準を満たす事業者がないときは、受賞
がない場合もあります。

対象者
市税などの滞納がない事業者（法人・個人は問わず）。

対象商品
１.  市内で生産・製造しているもの
２.  市内で生産される原材料を使用しているもの
３.  �池田にゆかり、いわれ、歴史的つながりなどを有するものまた
は池田のイメージ向上につながる物語性や話題性があるもの

※�1～3のいずれかを満たすものであって、本市のPRおよびイメージアッ
プにつながると認められるもの。

申込方法
６月30日㈪までに申請書（市ホームページからダウンロード）に記
載し、直接窓口または郵送（〒563-0056、栄町1-1）で池田ブラン
ド認定品事務局（市観光協会事務局内）

◀申込フォーム

本市名誉市民である故安藤百福氏および日清食品ホー
ルディングス㈱からの寄付金を基に、新製品・新サービ
スを対象にしたビジネスコンテスト「事始め奨励大賞」
の募集を開始します。
詳細は市ホームページをご覧ください。

「池田らしい」「池田ならでは」の魅力あふれる商品を販売、開発する事業者を応援する
ため、本市のイメージ向上につながる商品を「池田ブランド認定品」として選定します。
認定品に選ばれた場合は、池田ブランドロゴマークの使用が可能になるほか、本市や

市観光協会によるホームページ掲載、SNS発信、パンフレット制作など売り上げ拡大に
向けた支援を実施します。

偉大なる事業を池田から

賞金100万円！ビジネスコンテストを開催

活力ある地域づくりをめざして

池田ブランド第３期認定品を募集

IKEDA
TOPICS

募　集
4789

IKEDA
TOPICS

募　集
14676

問合 商工振興課☎754・6241

問合 商工振興課☎754・6241
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池田市人事（４月１日付）〔課長以上19人〕
〈特別職〉（1人）
▷教育長（管理部長）藤井彰三
〈部　長〉（1人）
▷管理部長（教育部生涯学習推進室長）西田忠由
〈次　長〉（2人）
▷総合政策部次長兼管理部次長（総合政策部次長
兼危機管理監）夏木敏宏　▷教育部生涯学習推進
室長兼社会教育課長（教育部生涯学習推進室社会
教育課長）前野哲也
〈課　長〉（15人）

▷総合政策部危機管理監（新規採用）渡邉和美　▷
総合政策部付課長大阪府都市ボートレース企業団
派遣（管理部教育総務課長）中山昌義　▷総合政策
部公共建築課長兼管理部付課長（総合政策部公共
建築課長）東信浩　▷市民活動部ダイバーシティ推
進監兼ダイバーシティセンター所長（市民活動部人
権・文化国際課主幹兼ダイバーシティセンター所
長）金輝美　▷市民活動部人権・文化国際課長（子
ども・健康部休日急病診療所長）中原純義　▷子ど
も・健康部子ども・若者政策課長（上下水道部経営
企画課長）横井良子　▷子ども・健康部休日急病診

療所長（子ども・健康部休日急病診療所主幹）山谷
容子　▷都市整備部交通道路課長（上下水道部浄
水課長）吉浦雄介　▷市立池田病院事務局施設・
用度課長（管理部学校施設マネジメント課長）檜垣
衛　▷上下水道部次長兼経営企画課長（上下水道
部次長兼水道工務課長）加藤正和　▷上下水道部
水道工務課長（上下水道部水道工務課主幹）萬年洋
平　▷上下水道部浄水課長（上下水道部下水処理
場長）武内裕哉　▷上下水道部下水処理場長（都市
整備部交通道路課長）村島清太　▷管理部教育総
務課長（市立池田病院事務局施設・用度課長）上西

本市の７年度当初予算は一般会計、特別会計、企業
会計を合わせた総額が969億3,573万円で、前年度の予
算額に比べて26億8,627万円（2.9%）の増加となりまし
た。そのうち、一般会計の予算額は440億3,100万円
で、前年度から5億1,700万円（1.2%）の減少となって
います。借換債を除いた場合で比較すると、1億3,280
万円（0.3%）の増加となっています。物件費や扶助費の

増加などによる財源不足を補てんするために財政調整
基金を7億1,000万円取り崩しており、厳しい状況の中
での予算編成となりました。また、特別会計では介護
保険事業、後期高齢者医療事業が前年度よりも増加し、
国民健康保険、財産区は減少しています。
※�金額は全て1万円未満を四捨五入していますので、合計金額
が合わないことがあります。

自主財源 
216億6,157万円（49.2%)

市民税 
82億2,730万円
（18.7%）

固定資産税 
67億600万円
（15.2%）

府支出金
35億9,695万円
（8.2%）

地方交付税
61億円（13.9%）

市税
171億4,330万円
（38.9%)

都市計画税 
14億9,650万円
（3.4%）

その他の市税 
7億1,350万円（1.6%）

その他の自主財源
45億1,827万円（10.3%）

依存財源 
223億6,943万円（50.8%）

国庫支出金
80億878万円
（18.2%）

市債　9億4,260万円（2.1%）

その他の依存財源　37億2,110万円（8.4%）

その他の依存財源〔内訳〕
地方消費税交付金	  25億円
法人事業税交付金	  3億4,000万円
地方譲与税	  2億3,960万円
株式等譲渡所得割交付金	 2億1,000万円
配当割交付金	  1億6,600万円

地方特例交付金	  8,650万円
ゴルフ場利用税交付金	  7,000万円
環境性能割交付金	  6,000万円
利子割交付金	  3,700万円
交通安全対策特別交付金	  1,200万円

その他の自主財源〔内訳〕
繰入金	  16億2,951万円
（うち財政調整基金繰入金　7億1,000万円）
諸収入	  13億3,312万円
使用料及び手数料	  9億9,081万円
分担金及び負担金	  　3億2,256万円
寄附金	  　2億837万円
財産収入	  3,390万円

市債〔内訳〕
社会教育施設整備事業債	 3億5,300万円
都市計画事業債	 2億2,500万円
多世代交流施設整備事業債	2億1,380万円
土木事業債	 1億3,060万円
防災対策事業債	 1,200万円
清掃運搬施設整備事業債	 820万円

自主財源
市が自ら調達できる歳入のことを自主財源とい
い、その代表が市税です。市税は歳入全体の
38.9%を占めており、前年度に比べて6億2,520
万円（3.8%）の増額となっています。
自主財源は市税のほかに、使用料及び手数料

（施設の使用料など）、分担金及び負担金（保育料
など）、繰入金（市の「貯金」である基金の取り崩
しなど）、財産収入（土地の売却収入など）などで
構成されていますが、市税も含めた自主財源は歳
入全体の49.2%を占めており、前年度より2億
6,737万円（1.2%）の減少となっています。

依存財源
国や府から交付される財源を依存財源といい、
前年度よりも2億4,963万円（1.1％）の減少とな
っています。市債も府の同意を得て借り入れるた
め、依存財源に分類されます。
児童福祉費負担金や障がい福祉費負担金の増加
などに伴い、前年度に比べて国庫支出金が6億
7,781万円（9.2％）増加し、建設事業費の減少な
どにより市債が19億5,060万円（67.4％）減少して
います。

一般会計440億3,100万円

７年度当初予算の概要

IKEDA
TOPICS

市政情報
19335

歳　　入
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正行　▷管理部学校施設マネジメント課長（子ど
も・健康部子ども・若者政策課長）五十嵐章

退任・退職（３月31日付）〔課長以上2人〕
〈特別職〉（1人）
▷退任（教育長）田渕和明
〈部　長〉（1人）
▷退職（管理部長）藤井彰三

役職定年（３月31日付）〔課長以上1人〕
〈次　長〉（1人）

▷（市民活動部次長兼人権・文化国際課長）樽谷達
也

市立池田病院人事（４月１日付）〔課長以上12人〕
〈部　長〉（2人）
▷医務局血液内科部長（医務局血液内科副部長）大
塚正恭　▷医務局整形外科部長（医務局整形外科
副部長）三輪俊格
〈課　長〉（10人）
▷医務局内科副部長（医務局内科医長）中尾真一郎　
▷医務局消化器内科副部長（新規採用）齊木浩二　

▷医務局消化器内科副部長（新規採用）福武伸康　
▷医務局糖尿病・内分泌内科副部長（新規採用）藤
田有可里　▷医務局消化器外科副部長（新規採用）
井上彬　▷医療技術部病理診断科技師長（医療技
術部病理診断科技師次長）河合賢　▷医療技術部
眼科技師長（医療技術部眼科技師次長）福井里奈　
▷地域医療連携部地域医療連携室長（地域医療連
携部地域医療連携室技師次長）林浩美　▷看護部
４階南病棟兼看護部副看護部長（看護部副看護部
長）松本保子　▷医療安全・質管理部安全対策室
副看護部長（看護部副看護部長）松本登美江

義務的経費〔性質別〕
法律で規定されるなど支出が義務付けられていて、任意に削減で
きない経費のことを義務的経費といいます。人件費や扶助費、公債
費が該当します。
人件費は、前年度に比べて1億4,426万円（1.5%）の減少で、退職
手当を除くと7,269万円（0.8%）の増加となっています。
扶助費は、児童福祉や障がい福祉関連経費の増加などにより8億
4,023万円（7.4%）の増加となっています。
公債費は5億6,836万円（13.1%）の減少です。借換債を除いた場
合では8,143万円（2.2%）の増加となっています。

投資的経費〔性質別〕
公共施設の整備など、社会資本整備にかかる費用が投資的経費
で、前年度に比べて11億6,254万円（40.9%）の減少となっています。

その他の経費 〔性質別〕
物件費は委託料、光熱水費などの消費的性格の経費で、前年度に
比べて6億5,627万円（8.6%）の増加となっています。前記以外の経
費がその他に計上され、前年度に比べて1億3,834万円（1.6%）の減
少となっています。また、その他のうち最も多い経費は繰出金で49
億1,321万円となっています。繰出金は特別会計や企業会計に対す
る支出のことです。特別会計などは独立採算が原則ですが、市が負
担すべき部分もあるため、その経費を繰出金によって支出します。

各会計予算比較
会計区分 ７年度当初予算 ６年度当初予算 増減額

一 般 会 計 440億3,100万円 445億4,800万円 ▲5億1,700万円

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 101億3,780万円 106億477万円 ▲4億6,697万円
財 産 区 2億9,032万円 2億9,514万円 ▲482万円
介 護 保 険 事 業 107億9,162万円 105億9,225万円 1億9,937万円
後期高齢者医療事業 24億3,900万円 23億7,480万円 6,420万円
病 院 事 業 会 計 199億4,686万円 166億1,092万円 33億3,594万円
水 道 事 業 会 計 46億5,892万円 45億1,349万円 1億4,543万円
公共下水道事業会計 46億4,022万円 47億1,011万円 ▲6,989万円

合　計 969億3,574万円 942億4,948万円 26億8,626万円

予算書の閲覧は
行政情報コーナーで

一般会計、特別会計、
病院・水道・

公共下水道事業会計の
予算書は行政情報コーナー
（市役所2階）や
市ホームページで
ご覧いただけます。

目　的　別
民生費…社会保障関係の経費
教育費…学校園の管理経費や社会教育などにかかる経費
総務費…戸籍や徴税、選挙などの経費
衛生費…保健や環境衛生、清掃にかかる経費
公債費…市債（市の長期借入金）や一時借入金の返済経費
土木費…道路維持や公園整備、都市計画事業などの経費
その他…�議会費や労働費、農林水産業費、商工費、消防費、諸

支出金（防災対策にかかる経費）、予備費（予定外の支
出などに対応するための費用）

問合 財政課☎754・6103

歳　　出

義
務
的
経
費

そ
の
他
の
経
費

［目的別］ ［性質別］

人件費
93億1,493万円
（21.2％）

扶助費
122億5,580万円
（27.8％）

公債費
37億5,388万円（8.5％）

投資的経費
16億8,063万円
（3.8％）物件費

82億6,426万円
（18.8％）

その他
87億6,150万円
（19.9％）

民生費
204億1,317万円
 （46.4%）

公債費
37億5,388万円 （8.5％）

土木費
30億3,367万円（6.9％）

その他
22億2,940万円（5.1％）

教育費
57億8,386万円
（13.1％）
総務費

50億3,612万円
（11.4％）
衛生費

37億8,090万円（8.6％）
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退職（３月31日付）〔課長以上6人〕
〈課　長〉（6人）
▷（医務局消化器内科副部長）山口典高　▷（医務
局消化器内科副部長）村田淳　▷（医務局循環器内
科副部長）井手本明子　▷（医務局糖尿病・内分泌
内科副部長）藤田真吾　▷（医療技術部病理診断科
技師長）向井英代　▷（医療技術部眼科技師長）宮
崎伸子

役職定年（３月31日付）〔課長以上2人〕

〈課　長〉（2人）
▷（地域医療連携部地域医療連携室長）榮口秀子　
▷（医療安全・質管理部安全対策室看護次長）和田
和美

市立学校人事（４月１日付）〔9人〕
〈校　長〉（1人）
▷秦野小学校［再］（秦野小学校）大森一人
〈教　頭〉（8人）
▷池田小学校（石橋南小学校）松本博史　▷石橋小

学校（神田小学校）濵口真希　▷石橋南小学校（池
田小学校）内村衛　▷緑丘小学校（石橋小学校）河
合啓志　▷神田小学校（緑丘小学校）松山展子　▷
池田中学校（北豊島中学校）山田智司　▷北豊島中
学校（石橋中学校）須佐美絢　▷石橋中学校（教育
センター副所長）松本真
 
退職（３月31日付）〔2人〕
▷（秦野小学校長）大森一人　▷（池田中学校教頭
［再］）岸上和久

日時 �6月7日㈯10時30分〜16時30分�
（受け付け開始10時15分／最終受け付け16時）

場所 �市民文化会館
対象 �おおむね40歳以上の方とその家族、友人

歩行機能計測　1時間程度／（事前予約優先）
　歩行・バランス・筋力チェック。

脳の健康チェック　10～20分程度／（事前予約優先）
　手軽に認知機能検査ができます。

肌のセルフチェック　10分程度
野菜摂取量チェック　5〜10分程度

多世代で作る！木工手作り体験
　�子どもから大人まで楽しめる木工の小物作
りです。

親子で淹
い

れよう！ハンドドリップ体験　
　�コーヒーのハンドドリップの淹れ方を学び
ます。

イベントの思い出を残す撮影会
　楽しい思い出をカメラで撮ります。

ハンドマッサージ体験会　20分程度
　自分の体をいたわり、手のひらから疲れを癒やせる体験会。

パーソナルカラー診断体験　15分程度
　自分に似合う色や服装などを知りましょう。

嚥
え ん

下
げ

の工夫・飲み込む力の 
トレーニング＆チェック
　食べ物を飲み込む力を毎日の習慣で鍛えます。

いきがいが支える健康づくり
　市立池田病院の山本医師による生活習慣のお話。

聞こえの講座
　日常生活で気になる聞こえについて学びます。

今すぐ実践できるポジティブスキンケア講座
　資生堂ジャパン㈱によるお肌のケアの講座。

11時～12時

13時～
13時45分

14時30分～
15時15分

15時30分～
16時15分

申込 �電話または右記の二次元コードで同事務局
※事前予約優先のプログラムは５月７日㈬から受け付け開始。

※消費生活センターのミニ講座「食品表示のあれこれ」もあります。

気になる体の健康チェックブース

みんなで楽しむ体験・販売ブース

体と心のリフレッシュ体験ブース（事前予約優先）

専門家に聞く暮らしの学びブース（事前予約優先）

自身の体の変化や悩みに気づき、毎日を心地よく過ごすための健康チェックや暮らし
の中で意識できる習慣について知ることができるイベントです。

自分の体を大切に、ケアしていく毎日に、今すぐできること

いけだ健康フェスタ2025

IKEDA
TOPICS

イベント
16658

▲申込フォーム

問合 いつもyobouいけだ運営事務局☎06・6676・8010　月〜金曜日10時~17時
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日時 �5月16日㈮10時30分〜16時
場所 �図書館
対象 �おおむね65歳以上の方

日時  �〈健康診断〉５月23日㈮、８月25日㈪10時～16時
〈講座〉６月11日㈬14時～15時30分

場所保健福祉総合センター
対象 65歳以上の市民（原則３回受講できる方）
講師㈱ジャパンヘルスケア・理学療法士
定員 50人（先着順）　持物筆記用具
申込電話で同課
※健康診断の受け付けは１時間ごと（診断は10分程度）。
　診断後１時間ごとにフィードバックあり。

日時6月21日㈯・22日㈰12時〜17時（試合開始は13時）
場所豊中ローズ球場
費用 �高校生以上1,200円（前売り1,000円）、�
小・中学生600円（前売り500円）

申込 �公式戦の前売り券は５月16日㈮から直接窓口で市民
文化会館またはいけだ市民文化振興財団、イベントは
右記申込フォーム

※前売り券が完売の場合当日券の販売はありません。

気軽に受けられる健康計測会を開催します。5～10分程度
の計測で体の健康をチェックしませんか。

足の状態が崩れると、さまざまなトラブルにつながります。
自分の足について一緒に学びませんか。

プロ野球ファーム（２軍）選手による公式戦。現役選手
が指導する親子野球教室や各種イベントも開催します。ぜ
ひご参加ください。

お住まいの身近な場所で

おてがる健康計測会

100歳まで歩こう

足の健康診断と足講座

プロ野球（ウエスタン・リーグ公式戦）

オリックス・バファローズVS広島東洋カープ

IKEDA
TOPICS

イベント
16994

IKEDA
TOPICS

イベント
16652

　 17095

IKEDA
TOPICS

イベント
16462

問合 いつもyobouいけだ運営事務局☎06・6676・8010　月〜金曜日10時~17時

問合 地域支援課☎754・6288

問合 社会教育課☎754・6480

健康サポートアプリ「アスマイル」の
ウォークラリーに新しいコースが追加！
「アスマイル」は健康活動によりポイントをためること
ができるスマホアプリです。４月から既存
の２コースに加え、新たに７コースが追加
されました。また、12・13ページの健康イ
ベントに参加でポイントが付加されます。
対象 18歳以上の府民 ▲アスマイル

公式サイト

▲イベント
申込フォーム

© ORIX Buffaloes
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１食当たりの負担額の変更は以下のとおりです。

所得区分
負担額（1食当たり）

３月まで ４月から

住民税課税世帯・現役並み所得者および一般 490円 510円

指定難病患者 280円 300円

70歳未満の住民税
非課税世帯・
低所得Ⅱ

90日以内の入院（過去12カ月の入院日数）	 230円 240円

90日を超える入院（過去12カ月の入院日数） 180円 190円

低所得Ⅰ 110円 110円

※�住民税非課税世帯と低所得Ⅰ・Ⅱの適用を新たに受けるには、国民健康保険加入者は「限度額適用・標準負担額減
額認定証」を、後期高齢者医療加入者は「資格確認書に限度区分の併記」の申請が必要です。ただし、マイナンバ
ーカードを健康保険証として利用すれば前述の申請は不要です。
　なお、入院日数が90日を超える場合、別途申請が必要です。負担額の変更は、申請日の翌月１日からです。

療養病床時の食費・居住費の変更は以下のとおりです。

所得区分
負担額（1食当たり） 居住費

（1日当たり）３月まで ４月から

住民税課税世帯・現役並み所得者および一般 490円(注1) 510円(注1)

370円70歳未満の住民税非課税世帯・低所得Ⅱ 230円 240円

低所得Ⅰ 140円 140円

老齢福祉年金受給者 110円 110円 0円

境界層該当者(注2) 110円 110円 0円

（注1）�管理栄養士または栄養士により、栄養管理が行われているなどの場合。それ以外の場合は470円(3月までは
450円)となります。

（注2）生活保護法の規定により生活保護を必要としない状態となる方。

食事療養標準負担額について

生活療養標準負担額について

7年4月から国民健康保険・後期高齢者医療における食事療養標準負担額および生活
療養標準負担額が変わりました。

4月から変わりました

食事療養標準負担額および
生活療養標準負担額の改正

IKEDA
TOPICS

保　険
5012

　　18163

問合〈国民健康保険加入者〉国保・年金課☎754・6253　〈後期高齢者医療制度加入者〉保険医療課☎754・6258
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当課では、大きく分けて都市計
画、景観・屋外広告物、住宅政策、
空き家対策の4つの業務を担当して
います。

私はこのうち都市計画業務を担
当しています。「いけだ」「いしば
し」「ほそごう」「さつきやま」の
４つの地域それぞれの特性を生か
した持続可能なまちづくりをめざ
しており、現在は「いけだ地域」の
滞在性の向上やにぎわいの創出を
目的とした阪急「池田駅」南広場の
再整備工事に従事しています。

************************

◎ウォーカブルなまちづくり

南はカップヌードルミュージア
ム 大阪池田、北は五月山動物園ま
での半径１km 圏内を「いけだ駅
前」と位置付け、歩いて楽しめる

（ウォーカブル）まちづくりをめざ

しています。
また、３年度からは国土交通省の

補助を活用し、市民、商業施設、
団体、民間事業者と行政が協力す
る「いけだエリアプラットフォー
ム」を立ち上げ、「いけだ駅前」周辺
の魅力向上や持続可能なまちづく
りに向けて活動しています。 

◎おさんぽマルシェ
歩いて駅前の楽しさを再発見し、

まちのにぎわいを日常化させてい
く官民連携の社会実験イベント
「おさんぽマルシェ」は、４年６月
に初めて開催し、６年度は夏と冬
の２回実施しました。

７月末に完成予定の「池田駅南
広場」を活用しながら、今年は11月
15日㈯・16日㈰に「おさんぽマル
シェ」を盛大に開催する予定です。
皆さんのご参加をお待ちしていま
す。

◎コミセン跡地の活用
栄本町のコミュニティセンター

跡地は、駅と五月山のちょうど中
間地点にあり、「いけだ駅前」の整
備にとって重要な場所です。

５～６年度には、ワークショッ
プや「ＩＫＥＤＡ子どもの学校」「観
る・知る・創るＩＫＥＤＡ」などを
開催しました。

今年度は跡地の活用方針を決定
し、利用しやすく、再び訪れたく
なる場所になるよう、地域の皆さ
んのご意見をいただきながら整備
を進めていきます。

◎市民の皆さんへ

「池田駅南広場」の工事において
は、隣接する事業者の皆さんのご
協力を得ながら進めています。完
成後は、広場条例が適用されるた
め、自転車での通行が禁止になり
ますので、押して通行いただくよ
うご協力をお願いします。

今後も各地域で市民の皆さんの
声を聴き、手を取り合いながら、
各地域の魅力を生かして、行政だ
けではできない持続可能なまちづ
くりをめざしていきます。

まちなかと細河地域が響き合い、住む人・訪れる人など誰もがその
人らしく輝いて、本市の魅力がたくさんの人の心をつかんでいる。９年度までに

め ざ す 姿

まちづくり環境部　都市政策課
鈴木技師が紹介します

総合計画の全体版は市ホーム
ページでご覧いただけます。

池田市　総合計画
チェッ

ク

今月紹介する施策は…

「『だったらいいな』を叶える いけだ」をキャッチフレーズとして
５年度からスタートした「第７次池田市総合計画」では計16の施策
を推進しています。その施策の中から毎号１つ取り上げ紹介します。

総合計画をもっと知って、あなたも一緒にまちづくりに参加し
ませんか？

みんなで
取り組む

⃝ID 16315 政策企画課☎７５４・６２１３

▲「観る・知る・創るＩＫＥＤＡ」で作品を
　作っている様子
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献血にご協力を

日時 ５月４日㈷・16日㈮・24日㈯
10時～12時、13時～16時30分（４
日は16時まで）
場所 ダイエー池田駅前店
問合 市献血推進協議会事務局（市
社会福祉協議会内）☎751・0421
○ID16327
６年度池田市公益活動助成金 

（発展支援コース）事業報告会
　交付決定者による事業報告。
日時 ５月９日㈮13時30分～14時
30分
場所 市民活動交流センター
定員 20人先
問合 コミュニティ推進課☎754・
6641

芝生で絵本を楽しもう

　青空の下、芝生の上で親子で絵本

を楽しむ。
日時 ５月14日㈬10時～15時（雨天
時は21日㈬）
場所 池田城跡公園
講師 絵本の新刊書店Karite
問合 同園☎753・2767
申込 同園 TEL

○ID17684

初心者向けスマホ教室

　基本から楽しく学ぶ。
日時 ５月16・23日㈮、６月６・20
日㈮13時30分～16時
場所 保健福祉総合センター
対象 全日程受講できる方
講師 NTTドコモショップ池田店
定員 10人先
持物 スマートフォン（貸し出し可）
問合 同センター☎754・6010
申込 同センター TEL

○ID14777

オレンジ（認知症）カフェ

　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 ５月①17日㈯②28日㈬14時
～15時
場所 ①マックシールスクール（天神
1-6-12）②中央公民館
対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

手話ボランティア講座（基礎）

　実践的な手話技術を学ぶ講座。

日時 ５月19日～12月１日の月曜日
18時30分～20時30分（祝日を除く
全23回）
場所 池田駅前北会館
対象 手話入門講座修了相当の方
定員 20人先　費用 2,300円（別途テ
キスト代）
問合 ボランティアセンター☎753・
8858
申込 ９時から同センター TEL 窓

折紙工房～鈴風～

　先生のオリジナルレシピで作品を
作る。
日時 ５月21日㈬10時
場所 水月児童文化センター
対象 20歳以上
定員 ５人先　費用 800円
問合 同センター☎761・9233
申込 同センター TEL

○ID17684
地政学とお金の流れ
〜最近の国際情勢とお金の流れ〜

　国際情勢や世界のお金の流れ、
「国際金融都市大阪」プログラムの
現況を学ぶセミナー。
日時 ５月21日㈬18時～19時
場所 いけだピアまるセンター
対象 18歳以上の市民
講師 国際金融都市大阪アンバサダー 
・上山光夫
定員 15人先
問合 商工振興課☎754・6241
申込 同課

初心者向けスマホ教室▶

申込フォーム▶

申込フォーム▶

イベントガイド
event guide

⃝�申し込み日の表記のないものは、５月
１日㈭から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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おいで屋すいげつお楽しみ会
広島焼きを作ろう
日時 ５月22日㈭11時～14時
場所 水月児童文化センター
対象 小学生以上（保護者同伴可）
持物 エプロン、三角巾、マスク
問合 同センター☎︎761・9233、地
域教育課☎︎754・6296

芝生空間でヨガ体験

日時 ５月25日㈰ 10時～11時 （雨天
中止）
場所 池田城跡公園
講師 ㈳日本ヨガライフ協会・西薗小
百合
定員 20人先　費用 300円
持物 ヨガマット（希望者には貸し出
し）
問合 同園☎753・2767
申込 同園 TEL

写真塾
季節の写真を撮ろう

　カメラのテクニックを学ぶ。
日時 ５ 月25日 ㈰ 10時30分 ～12
時、13時30分～15時（雨天決行）
場所 池田城跡公園
講師 日本写真家協会・広瀬慎也
定員 各20人先　費用 300円
持物 カメラ（スマホ・一眼レフなど）

問合 同園☎753・2767
申込 同園 TEL

○ID16507

池田市民謡民舞大会

　民謡民舞協会加盟団体による演
奏、演舞。
日時 ５月25日㈰12時30分～16時
場所 市民文化会館
問合 社会教育課☎754・6295

市さつき展（さつき盆栽）

日時 ５月26日㈪～30日㈮９時～17
時
場所 市役所１階ロビー
問合 みどり農政課☎754・6152

○ID15391
市民後見人養成講座 
オリエンテーション

　講演や市民後見人活動の紹介、
講座の案内。
日時 ６月21日㈯10時～12時10分
場所 市役所７階大会議室
対象 ８年４月１日の年齢が25～70
歳の市内在住・在勤の方

問合 高齢・福祉総務課☎754・63 
36
申込 府社会福祉協議会 TEL（06・676 
4・7760）

○ID15780

認知症サポーター養成講座

　認知症の方とその家族を見守る
応援者として、認知症の理解、接す
るときの心構えなどを学ぶ。
日時 要相談（１時間30分程度）
場所 各自でご用意ください
対象 市民・職場・学校・企業など
５人以上のグループ
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

▼ 施設のイベント ▼

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID13902

展覧会情報

　公民館２階ギャラリーの展覧会。
〈七人展（書展）〉

日時 ５月２日㈮～４日㈷９時～17時
（２日は12時から、４日は15時まで）
〈春季五水会展（絵画展）〉

日時５月14日㈬～19日㈪10時～17時
（14日は13時から、19日は16時まで）
〈がんがらが展（絵画展）〉

日時 ５月28日㈬～６月２日㈪10時
～17時（28日は12時から、２日は
15時まで）

申込フォーム▶

臨時市議会

日時 ５月13日㈫10時（予定）
場所 議場
問合 議会事務局☎754・6170

○ID6185

本会議のライブ中継はこちら▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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企画展示
「５月の風に、初夏をまとう」
　和服や洋服がリユースされたもの
を展示。
日時 ５月３日㈷～24日㈯（６日㉁、
20日㈫は休館）
問合 エコミュージアム☎752・7711
○ID13900

市茶華道連盟月例釜

　①表千家②裏千家役員一同によ
る懸釜。
日時 ①５月４日㈷②６月１日㈰10
時～15時
費用 各1,000円
○ID4855
消費生活センター・中央公民館連
携講座「消費者トラブルを知ろう」

　消費者トラブルに巻き込まれない
ために、事例を学ぶ。
日時 ５月20日㈫10時～11時30分
対象 市内在住・在学・在勤の方
講師 消費生活コンサルタント
定員 50人先
申込 ５月３日㈷９時30分から TEL

ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID2030

クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止
や脳の活性化を図る。
日時 ５月９・23日㈮10時～11時

○ID2031

リフレッシュヨガ　

　疲れやすい方、運動不足の方、
いつまでも健康でいたい方、初心
者の方も大歓迎。
日時 ５月13・27日㈫10時～11時
持物 ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル

○ID4512

「ふらっとイケダ」健康相談

　医師による健康相談。
日時 ５月14日㈬14時～15時
○ID4513

ご近所お誘い講座

　市卓球協会による卓球講座。
日時 ５月16日㈮10時～12時
○ID3972

脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時 ５月28日㈬13時20分～14時
10分
○ID5499

健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分

○ID4514

リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID19496

こころのケア講座

　自分の気持ちを守りながら人と
関わる方法や自分自身を大切にす
る方法を学ぶ。
日時 ５月10日、６月14日、７月12
日、８月９日の土曜日13時～15時

（１日のみの参加可）
対象 女性
講師（特非）パブリックプレス代表
理事・熊田梨恵
定員 10人先
申込

※15時30分～17時に、体験や感想
を共有するピアサポートグループを
実施（自由参加）。

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID19497

パパスクール

　「家事シェア」をテーマに学ぶ。
日時 ５月24日㈯10時～11時30分
対象 初めて父親になる方、育児中の
父親（子どもの参加も可）
定員 20人先
講師（特非）tadaima!代表理事・三
木智有
申込

申込フォーム▶

関関COLORS　カラーズ★スクール

①〈色彩心理教室〉色彩感覚を磨きながら楽しく色彩心理を学ぶ。
②〈ベビーサイン体験会〉赤ちゃんとベビーサインで楽しく話す。
③〈魔法の手スキンシップ〉ベビーマッサージ体験会。
日時 ５月①３日㈷15時～15時50分②16日㈮13時～14時③19日㈪10
時30分～12時
場所 関関カラーズ店舗（栄町3-15）
対象 ②生後５カ月～１歳６カ月の子どもと母親
定員 ①③10人②６組先　費用 ①③1,000円②1,500円
持物 ①③筆記用具②赤ちゃんのお出かけグッズ
問合 ①金子 kaneko.color@gmail.com
②真崎 b-happy-aya@hotmail.co.jp
③岩崎 satsuki@gracefulglow-b.com
申込 ５月①１日㈭までに ②13日㈫までに ③18日㈰までに

▲②申込フォーム ▲③申込フォーム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

インドネシア

グスマン アディ ウィジャヤ
さん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

to be continued

　こんにちは。グスマン アディ ウィジャヤです。インドネシアのスマト
ラから来ました。 インドネシアではダイビングガイドをしており、そこで
日本人の妻と出会い、結婚を機に 令和５年に来日しました。今は、テニス
スクールでコーチをしています。来日当初は、日本人とコミュニケーショ
ンを取ることができませんでした。日本語の勉強を始め、少しずつ分かる
ようになるにつれ、私の生活が大きく変わりました。今では、上司や同僚、
スクールの生徒たちと会話もできるようになり、メインコ
ーチとして働いています。
　夏は、尾鷲や、串本の海に潜ります。一番好きな海は静
岡県の伊東です。水深40メートルまで潜ると、サメを見
ることができます。冬に初めて雪を見たときは、本当に感
激しました。職場の人と一緒にスキーに行くこともあり、
年間を通じて日本の自然を満喫しています。来年は、バッ
クカントリーに挑戦してみたいです。
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緑のセンター

五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時〜17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13〜16
時。

展示

〈ガラスアート作品展〉
日時 ５月５日㈷まで

〈生き物たちの営み〉
日時 ５月15日㈭～26日㈪

池田自然観察会

　五月山の新緑と小鳥たちを観察。
日時 ５月18日㈰10時～12時 （雨天
中止）
講師 五月山自然観察インストラクター
費用 300円
持物 水筒、帽子、タオル
※小学生以下は保護者同伴。

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
（１日体験講座）
〈能への誘い〜薪能によせて〜〉

日時 ５月12日㈪13時～15時
費用 2,750円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈インド刺しゅうリボンで作るオリ
ジナルカゴバッグ〉
日時 ５月17日㈯13時～14時30分
費用 6,800円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈初めてでもこんなに簡単！天然酵
母パン教室〉
日時６月７日㈯10時30分～13時30分
費用 3,950円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda-ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

フードドライブ～眠っている食
品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、市内の「こども食堂」や「お
とな食堂」などで活用。
日時 ５月25日㈰まで
対象 消費・賞味期限が７年10月１
日以降で未開封の飲料、米、乾麺、
缶詰、レトルト・インスタント食
品、菓子、調味料など　※消費・

賞味期限が不明の食品、生鮮食品、
アルコールは引き取り不可。

近郊で採れた野菜の販売

　①無農薬・無化学肥料栽培野菜
②市内野菜など③豊能町牧・里山
地区野菜の販売。
日時 ①②金曜日③５月15日㈭10時
～15時（①のみ11時～18時）　※完
売次第終了。

「日本の伝統文化体験会」
～着物を着てみよう～

　イベントや普段使いに着られる着
物の着方と名古屋帯を使った太鼓
結びを体験。
日時 ５月８日㈭10時30分、13時30
分 （所要時間約90分）
講師 エコスタッフ
定員 各２人先　 費用 800円
持物 着物、名古屋帯、着付けに必要
な小物
申込 TEL FAX

アゼリアカルチャーカレッジ▶
ホームページ　

歴史民俗資料館  ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日（５月５日
㈷・６日㉁は開館、７日㈬は振替
休館、８日㈭～11日㈰は展示替
休館）
■常設展 ○ID 13285

　「目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池
田の歴史を展示。
日時 ５月６日㉁まで、５月14日㈬
～７月６日㈰
■企画展 ○ID 5754

　「�池田文化と詩歌―その作品と人―」
　①連歌、和歌、短歌②俳諧、俳
句など、池田文化の一面を彩った
作品とその作者を紹介。

日時 ５月①６日㉁まで②14日㈬
～７月６日㈰

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７‒３　☎753・44 
40　【 開 館 時 間 】11時 〜19時　

【休館日】火曜日　【料金】無料
（落語会などは木戸銭あり）　※落
語会など開催の場合は、入場を制
限することがあります。
■落語みゅーじあむ寄席
日時 ５月10日㈯14時〜15時30分
内容 桂三太郎、露の紫、桂枝三郎
費用 2,000円（前売り1,500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

キッズ

おはなしのへや

　紙芝居「いたいのいたいのとんで
いけー」など。
日時 ５月10日㈯11時～11時30分
対象 ２～６歳の子どもと保護者
講師 池田子ども文庫連絡会

楽しい手話

日時 ５月11日㈰14時～16時
講師 ボランティアサークル「フレンド」
○ID2081

まち角の図書館で～す

　図書の回収は前日までに要連絡。
日時 ５月13・27日㈫
問合 池田のまち角に図書館をつく

る運動実行委員会（同館内）☎︎751 
・2508
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会
ぷっか「おおきいちいさい」
日時 ５月14日㈬10時30分～11時
対象 乳幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく
キッズ

おはなし飛行船
「いぬとにわとり」
日時 ５月17日㈯11時～11時30分
対象 ５歳以上
講師 おはなし飛行船

初心者向けスマートフォン
体験教室
日時 ５月23日㈮14時～16時
講師 ソフトバンク㈱・スマホアドバ
イザー
定員 15人先
申込 ５月２日㈮10時から TEL
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座
「歯守り隊☆フッ素のお話」
日時 ５月27日㈫11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
講師 こいし・こども矯正歯科
キッズ

幼児向けおはなし会
ぷくたんのおへや

　パネルシアター「みかづきちゃん

手をつなごう」など。
日時 ５月28日㈬10時30分～11時
対象 幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

大人のための音読会

日時 ５月28日㈬14時～14時45分
定員 20人先
申込 当日13時30分から整理券を配
布窓
キッズ

おやこアートタイム
「ぐるぐる　かたつむり」
日時 ６月６日㈮10時40分～11時
40分
対象 １歳以上の未就学児と保護者
講師（特非）ライフスキル研究所
定員 ８組先　費用 300円（材料費）
申込 ５月23日㈮10時から TEL

オンラインで図書館カードの更新
などの手続きが可能になりました
対象 市内在住・在学・在勤で図書館
カードをお持ちの方

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月〜土曜日10時〜
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

キッズ

いしばしおはなし会
「まるさんかくしかく」
日時 ５月９日㈮11時～11時20分
対象 乳幼児とその保護者

“ほん”のひととき
〜大人のおはなし会〜

　絵本の読み聞かせや、詩の朗読な
ど。
日時 ５月16日㈮16時30分～16時
50分
対象 高校生以上

臨時休館のお知らせ

　蔵書点検のため臨時休館します。
日時 ５月30日㈮～６月４日㈬

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間
ア ル ビ ス 緑 丘

５月９・23日
の金曜日

13時20分～14時
東 畑 公 園 14時20分～14時50分
ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時10分～15時50分
伏 尾 台 北 公 園

５月10・24日
の土曜日

13時20分～13時50分
ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分
セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分
伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ

５月２・16
30日

の金曜日

13時20分～13時50分
ポ プ ラ 東 山 14時～14時30分
ふ ら っ と イ ケ ダ 14時40分～15時10分
紀 部 神 宮 15時20分～15時50分
神 田 小 学 校

５月３・17
31日

の土曜日

13時20分～13時50分
消 防 署 玄 関 前 14時～14時30分
十 二 神 社 14時50分～15時20分
く す の き 学 園 15時40分～16時10分

※４月から巡回時間が変更になりました。太字の箇所が新しい巡回時間です。

移動図書館「さつき号」巡回日程
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○ID9819　  フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時 ５月16日㈮14時15分～16時
場所 わたぼうし
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 10組先
問合 同所☎︎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

▼ 施設のイベント ▼

わたぼうし

石橋１-23-６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日10時〜
16時（祝・休日は除く）

○ID9811
子育て支援講習会

「離乳食の悩みを解消しよう」
日時 5月12日 ㈪10時30分 ～11時 
30分
対象 0～1 歳の子どもと保護者
講師 いけだ葉菜の会
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID9811

赤ちゃんのびのび

　触れ合い遊びなど。
日時 5月14日 ㈬10時30分 ～11時
30分、12時45分～13時45分
対象 ２カ月～1歳1カ月の第1子と保

護者
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID9811

赤ちゃんすくすく

　触れ合い遊びなど。
日時 5月21日 ㈬10時30分 ～11時
30分　
対象 ２カ月～1歳1カ月の第2子以上
の子どもと保護者、妊婦
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID18261

Half Birthday 

　生後6カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。
日時 5月22日㈭12時45分～14時 
対象 生後6カ月前後の子どもと保護
者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID9811
土曜日ふれあいDay
わたぼうしのプレイランド

　身近な素材を使って親子で一緒
に遊ぶ。
日時 5月24日㈯11時～11時30分
対象 0～3歳の子どもと保護者

定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID2464
土曜日ファミリーDAY
親子で運動あそび

　親子で体を動かして遊ぶ。
日時 ５月10日㈯10時30分～11時
30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
細河に集まれ～！
児童館で外あそび

　戸外で楽しむ感触遊びやシャボン
玉遊びなど。
日時 ５月15日㈭10時30分～11時
30分（雨天中止）
場所 児童館（現地集合・解散）
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員 ８組先
持物 帽子、おもちゃ
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
とことこホップくん
渋谷／伏尾台

　ボールプールなどホップくんのお
もちゃで遊ぶ。
日時 ①５月16日㈮②６月４日㈬10
時15分～11時30分
場所 ①渋谷会館②伏尾台コミュニ
ティプラザ
対象 0～3歳の子どもと保護者

子ども向け

イベントガイド

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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講師 ②伏尾台文庫
定員 各８組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
赤ちゃん集まれなかまの輪
渋谷／神田

　子育てについて語り合う。
日時 ①５月19・26日㈪、６月２日㈪
②５月23・30日㈮、６月６日㈮（各
全３回）10時30分～11時30分
場所 ①渋谷会館②神田北会館
対象 ０歳の乳児と保護者
講師 ①助産師・山口多佳子（26日）
②管理栄養士・大村比恵（30日）
定員 各６組先
申込 TEL 窓予約システム
※①26日はベビーマッサージ、②
30日は離乳食についてを開催。
○ID2464
細河に集まれ～！
青空さんぽ

　青空のもと心地よい風に吹かれて
お散歩、シャボン玉遊びなど。
日時 ５月21日㈬14時～15時（雨天
中止）
場所 旧細河小学校（現地集合・解散）
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員 ８組先
持物 帽子、おもちゃ
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
ほそかわであそぼ♪
手づくりミニランド

　ボール遊びやボールプール、乗り
物遊び、製作など。
日時 ５月28日㈬10時～11時30分
場所 人権文化交流センター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先

申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南３-１-15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

赤ちゃんタイム

　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時 ５月①８日㈭②14日㈬10時10
分～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者
②７カ月以上の０歳児と保護者
講師 保健師
定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりwithファミリー

　子どもとお父さん、お母さんで一
緒に遊ぶ。
日時 ５月①10日②24日㈯ 10時～
12時
対象 ０～３歳の親子
定員 各10組先
申込 ②５月10日㈯から TEL 窓予約シ

ステム

リトミック

　音やリズムを楽しむ。
日時 ５月13日㈫①10時10分～10
時30分②10時40分～11時③11時
10分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳6カ月の親子
②２歳までの親子③２歳以上の親子
講師 リトミック講師
定員 各7組抽
申込 TEL 窓予約システム

いっしょに遊ぼう

　親子で交流を楽しむ。
日時５月20日㈫10時10分～12時
対象１歳の親子
講師栄養士
定員12組先
申込 TEL窓予約システム

　育児の喜びや困りごと、親としての迷いなどを話し合い、子育て
に必要な知識を学ぶ。
日時 ６月の木曜日９時45分～11時45分（全４回）
場所 保健福祉総合センター
対象 ６年12月６日～７年４月５日生まれの第１子と母親
定員 15組先
問合 子ども未来課☎754・6401
申込 ５月１日㈭～22日㈭に同課

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
○ID2455

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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５月生まれの誕生会

日時 ５月23日㈮10時10分～12時
対象 ５月に１～３歳の誕生日を迎
える子どもと保護者
定員 10組先
申込 ５月９日㈮〜16日㈮ TEL 窓予約
システム

くるぽん

城南３-１-40（２階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID2459

足育講座

　足・靴・爪の基本の話と靴選び。
日時 ５月13日㈫10時30分～11時
30分
対象 未就学児と保護者
講師 黒田久美子
定員 12組抽
申込 TEL 窓予約システム

○ID2459

さんでーくるぽん

　げんきさんのあそび歌ライブ。
日時 ５月25日㈰11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
講師 小倉げんき
定員 13組抽
申込 ５月７日㈬～18日㈰に TEL 窓予
約システム

○ID2459

歯医者さんからのアドバイス

　歯科医師からの助言。
日時 ６月５日㈭10時30分～11時
30分
対象 未就学児と保護者
講師 小石剛
定員 12組抽
申込 ５月15日㈭～29日㈭に TEL 窓予
約システム

てしまの森
豊島北１-４-17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日９時45
分〜16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く）

○ID13714

どうぶつさん、こんにちは

　折り紙で動物を作る。
日時 ５月16日㈮10時15分～11時
10分
対象 ０～３歳の未就園児と保護者
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID13714
健康で幸せになるためのお金につい
て～親子の正しい保険の選び方～

　「健康」と「お金」という大切な
資本を守るために必要なことを学
ぶ。
日時 5月22日 ㈭10時15分 ～11時
10分
対象 ０～３歳の未就園児と保護者
講師 谷口千容
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID13714

離乳食から幼児食についてのお話

　こども園の離乳食を体験。
日時 ５月26日㈪10時15分～11時
10分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
講師 栄養士
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2473　  ふたごみつごのびのび

　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時 ５月24日㈯10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦
定員 ７組先
問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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リトミック♪キャンディメロディ
　ピアノの音に合わせて親子でリ
ズム遊び。
日時 ５月８日㈭10時30分
対象 １歳６カ月～未就学児の親子
定員 ８組先　費用 400円

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 ５月10日㈯、６月７日㈯13時
30分
対象 小学生以上
定員 ８人先

おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時 ５月11日㈰10時、10時30分、
11時、11時30分
定員 各１組先　費用 一部有料

フラワーアレンジメント
　季節の花でアレンジメントをす
る。
日時 ５月24日㈯14時
対象 ３歳～小学生
定員 ８人先　費用 600円

おもしろ科学実験教室
　テーマ「分子や原子と友達にな
ろう～一億倍の分子模型～」。
日時 ５月25日㈰13時30分
対象 小学３～６年生
定員 ８人先　費用 300円

①学び舎すいげつ体験②食べて屋
すいげつ体験
日時 金曜日①16時30分〜17時10
分②17時15分〜18時
対象 ①小学生②小学生以上
費用 小学生〜高校生100円、大人
300円

幼児親子教室
「おかあさんといっしょ」追加募集
　４月から始まった７年度おかあ
さんといっしょの参加者を募集。
日時 第２・４金曜日10時30分〜12
時15分
対象 ７年４月時点で１歳以上の親子
費用 月会費3,000円、年会費5,000
円（軽食付き）

日時 ５月５日㈷10時～12時、13時
～15時
①えいちゃんの工作コーナー
　竹笛を作る。
対象 ４歳～小学生　※材料がなく
なり次第終了。

②どこでもプレイパーク
　たくさんの遊び道具で子どもが
自由に遊べる場を出前。

こどもの日のイベント

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時〜19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は５月１日㈭から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時〜17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は５月１日㈭から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

こどもの日スペシャル！
丸１日五児文で遊ぼう

日時 ５月５日㈷
広場で紙ヒコーキ！
10時
※材料がなくなり
次第終了。
かんたん！こいのぼり工作
13時　
見えるか!?太陽フレア 
太陽望遠鏡で太陽観察
13時
クラウンぽんちゃんの 

「みんなで笑いまショー！」
14時30分

たのしい幼児教室ゴジキッズ
　①ダンボール遊び②春の自然体験。
日時 ５月①８日②22日㈭15時30分
対象 ４歳～未就学児の親子
定員 ８組先　費用 ②50円

親子山歩きさつきっこ
　①山歩きと野草ハーバリウム②お
にぎり遠足。
日時 ５月①16日②30日㈮10時30分

対象 ２〜３歳の親子
定員 ５組先　費用 １人50円

ガリレオ実験講座「望遠鏡」 
日時 ５月18日㈰ 10時
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円

今月の五児文☆劇場 クラリネット
アンサンブル「クラフル」さん登場!
　「星に願いを」「アンパンマンメ
ドレー」など。
日時 ５月18日㈰14時30分
定員 40人先

子育てリラックスイベント
　父、母の手をオイルマッサージ。
日時 ５月23日㈮11時
対象 乳幼児の親子
定員 15組先

加村隆英さんと 
五月山でクモの観察会
日時 ５月24日㈯10時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円

かんたん手作り工作
　パック電車でGO。
日時 ５月25日㈰13時30分
※材料がなくなり次第終了。
イケダ☆コズミックカレッジ①

「ペンシルロケット」
日時 ５月31日㈯10時
対象 小学３年生以上
定員 20人先

星のおっちゃん!のプラネタリウム
日時 ５月18日㈰15時30分

「クイズ日本の星の名前」
日時 土・日曜日15時30分

「くじ引き星座トーク」
日時 土・日曜日15時30分
幼児向けプラネタリウム
日時 日曜日11時

※その他プログラムは一覧から。

プラネタリウム
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ギャラリーコーナー

関西シティフィルハーモニー　
交響楽団ファミリーコンサート
⃝会場　大ホール
⃝曲目　ブラームス：交響曲第1番ハ短
調作品68、プロコフィエフ：組曲「ロ
メオとジュリエット」から抜粋「モンタ
ギュー家とキャピュレット家」ほか
⃝指揮　白水大介
⃝前売り指定席　1,500円

福原左和子（箏）＆長山恵理子
（バロック・バイオリン）
Duoコンサート
⃝会場　イベントスペース
⃝曲目　見上げてごらん夜の星を（いず
みたく）、浜辺の歌（成田為三）、この道

（山田耕作）、無伴奏バイオリンのための
12のファンタジア（テレマン）ほか
⃝司会　川村輝夫
⃝前売り自由席　2,000円

足立衛＆アゼリアジャズ
オーケストラコンサート
～The Jazz History ～
⃝会場　大ホール
⃝前売り指定席　3,500円
⃝曲目　ベニー・グッドマン、カウン
ト・ベイシーメドレー、クインシー・ジ
ョーンズ作品、我が心のジョージアほか
⃝ゲストボーカル　北荘桂子

アゼリア呉服座寄席
林家染二40周年独演会
大感謝千秋楽
〜上方随一きらめく女方の艶〜
⃝会場　小ホール
⃝指定席　3,000円
⃝番組　「立ち切れ線香」「借家借り」林
家染二、「太神楽」ラッキー舞ほか
※５月24日㈯チケット発売。
・未就学児の入場はご遠慮ください。
・５月の休館日は13日㈫です。
・施設申込抽選会は1日㈭です。

５月６日㉁　14時30分　

５月25日㈰　14時　

６月８日㈰　14時　

８月10日㈰　14時　

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056 池田市栄町1-1　
マルシェ池田３番館2F
開館時間/10時※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円 ※展示販売不可。 157,000円 ※展示販売可。
ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

ギャラリーいけだ
藤井千江美 個展 （木版画・アクリル画）	 ～ 5月 5日㈷
飯田憲司　水彩画展	 5月 7日㈬～ 5月12日㈪
季節で移ろう庭の植物を描く（Ⅴ）海堀昭子（絵画）	 5月14日㈬～ 5月19日㈪
企画調整中	 5月21日㈬～ 5月26日㈪
企画調整中	 5月28日㈬～ 6月 2日㈪

ギャルリ ＶＥＧＡ
IKEDA文化DAYと共に四半世紀 江原和足作品展～総集編～（絵画）	～ 5月 5日㈷
木澤平通 水彩画展	 5月 7日㈬～ 5月19日㈪
	 ※5月13日㈫は休廊。
森本計一展 （絵画）	 5月21日㈬～ 6月 2日㈪
	 ※5月27日㈫は休廊。

HP ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

■問い合わせ・予約 ☎761-8811 ■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１
■阪急「石橋阪大前駅」下車、西へ徒歩約８分
■入場券は市民文化会館３階事務所、いけだ市民文化振興
財団（阪急「池田駅」構内２階）などで発売（各所の営業・
執務時間内に限ります。）

市民文化会館（アゼリアホール）の催し
市民文化会館

至神戸

交番

至箕面

至大阪梅田至池田インターチェンジ

至池田

天神交差点

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

石
橋
阪
大
前

R
1
7
6

商
店
街

R171

阪急宝塚線

企画公募展 出展募集 真夏のサムホール展	 7月30日㈬～8月11日㈷	 申込期間：受付中

福原左和子 長山恵理子

北荘桂子

第二十六回 第二十六回 いけだ薪能いけだ薪能
新緑さわやかな夕暮れのひととき、新緑さわやかな夕暮れのひととき、
あなたを幽玄の世界へいざないます。あなたを幽玄の世界へいざないます。
⃝とき⃝とき　5月17日㈯17時　5月17日㈯17時
⃝会場⃝会場　池田城跡公園（雨天時は　池田城跡公園（雨天時は
18時から市民文化会館）18時から市民文化会館）
⃝番組⃝番組　能「経正」「天鼓」、狂言ほか　能「経正」「天鼓」、狂言ほか
⃝出演⃝出演　井戸良祐、梅若猶義 ほか　井戸良祐、梅若猶義 ほか
⃝前売り自由席⃝前売り自由席　小・中学生500　小・中学生500
円、学生1,000円、一般3,000円円、学生1,000円、一般3,000円

▲薪能の
紹介動画

⃝とき　8月２日㈯17時
⃝会場　猪名川運動公園特設会場　
※小雨決行・荒天時は市民文化会館。
⃝出演　足立衛＆アゼリアジャズオ
ーケストラほか
⃝前売り自由席　一般3,000円／ペ
ア券5,000円　※小学生以下無料・
全芝生自
由席。５
月 24 日
㈯チケッ
ト発売。

2025 Jazz Picnic 2025 Jazz Picnic 
in 猪名川in 猪名川
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相談①

相談②

検 索池田市歯科医師会

and

前歯1本が虫歯です。金属を使
わない治療をしてほしいのです
が、保険治療でも可能ですか？
多くの場合可能です。虫歯が小さ

い場合はレジン充
じゅう

填
てん

やグラスアイオ
ノマー充填で治療できます。虫歯が

フィッシング詐欺にご注意！
実在する業者をかたった詐欺メール被害が増えています。

大きくかぶせが必要な場合はＣＡＤＣＡＭ冠を
選択することが可能です。歯の神経を取ったり
（抜髄）、感染根管治療をしたりした後もファイ
バーポストとレジンを用いて歯の築造をするこ
とができます。ただしＣＡＤＣＡＭ冠は金属を
用いた冠よりも強度が劣り、破折のリスクが高
いです。咬

こう

合
ごう

力が強い方や、夜間に歯ぎしりや
食いしばりをされる方には向いていません。ま
たかみ合わせの状態によっては選択することが
できません。詳細はかかりつけ歯科医にご相談
ください。

健 康 相 談

消費生活センター（ステーションＮビル３階）☎753・5555

会員登録している通販サイトから「あなたのアカウントに不正なログインがありま
した」というメールが届いた。記載されているＵＲＬからアクセスし、名前・住所・
アカウント情報（ＩＤ・パスワード）を入力した。後日、自分のアカウントで商品を購
入され、サイトに登録していたクレジットカードで決済されていた。

口座を開設している銀行から「銀行口座の利用を停止しています。下記ＵＲＬから
確認してください」というメールが届いた。ＵＲＬにアクセスすると、本人確認欄が
あり、名前・住所・電話番号のほか、口座番号・暗証番号も入力した。後日、口座か
らお金が全額引き出されていることが分かった。

実在する業者や公的機関などをかたってメールやＳＭＳ（ショートメッセージ）を
送り、記載されたURＬから偽サイトに誘導して、クレジットカード番号やＩＤ・パ
スワードなどの個人情報を入力させる手口をフィッシング詐欺といいます。盗み取
られた情報を悪用されると、事例のような金銭的被害が発生します。被害の取り戻
しが困難な場合も少なくありません。
被害に遭わないためには、利用している業者からのメールやＳＭＳであっても、ま

ずは詐欺を疑い、安易に記載されているURＬにアクセスしないことです。業者の公
式サイトでは詐欺の注意喚起をしていることが多いので、公式サイトを確認しましょ
う。心配なときは公式サイトに記載されている連絡先に問い合わせてください。
情報を入力してしまったら、クレジットカード会社や金融機関に連絡して、カー

ドや口座を利用停止にし、ＩＤ・パスワードは変更しましょう。複数のサイトで同じ
ＩＤやパスワードを使っている場合は、全てを変更しましょう。

くらし
の窓口くらし
の窓口

No.575
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お知らせ
information

募　　集
○ID17944

敬老のつどいの出演者

　演奏、歌唱やダンス、文化芸能、
漫才などのパフォーマンスを行う人
や団体を募集します。
日時 9月11日 ㈭13時 〜15時30分

（予定）
場所 市民文化会館
対象 市内在住・在学・在勤または主
に市内で活動し、高齢者に親しまれ
る内容のステージパフォーマンスが
できる方または団体
問合 高齢・福祉総務課☎754・6250
申込 ５月30日㈮（消印有効）までに
同課 FAX（752・1147）窓郵（〒563-
8666、住所不要）

○ID16984

統計調査員

　国勢調査などの各種統計調査に
おいて、調査対象の世帯や事業所な
どを訪問し、調査票の配布や回収な

どを行う調査員を募集します。
対象 20歳以上で、個人情報などの
秘密を保護し、責任を持って調査事
務を遂行でき、警察・税務・選挙活
動などに直接従事していない方
問合 総務課☎754・6444
申込 登録申請書を持って面談日を
予約の上、同課 TEL （tokei ＠ city.
ikeda.osaka.jp）

いけだファミリー・サポート・
センター会員

　同センターは「育児の援助を受け
たい人」と「育児の援助を行いたい
人」を結びつける会員制の育児支援
ネットワークで、会員同士の助け合
いを支援しています。子どもの預か
りや保育園・幼稚園の送り迎えなど
を行う会員を募集します。
対象〈依頼会員〉おおむね生後２カ
月～小学４年生の子どもがいる方

〈援助会員〉育児経験がある方、育
児支援に理解のある方
費用 月～金曜日８時～20時は１時
間700円（前記以外の時間、土・日
曜日、祝・休日は１時間800円。利
用料はそのまま援助会員の報酬に
なります）
問合 子育て支援課☎754・6252
申込 同センター TEL（751・0422）
※申し込み前に要連絡。

日本赤十字社の活動資金

　日本赤十字社が行う国内外での
救援・災害救護、防災教育などの活
動は、皆さんから寄せられる活動資
金によって成り立っています。地域
の自治会町会または日本赤十字社
大阪府支部池田市地区事務局で受
け付けます。
　６年度は、162万3,962円が寄せ
られました。ご協力ありがとうござ

いました。
問合 日本赤十字社大阪府支部池田
市地区事務局（市社会福祉協議会
内）☎751・0421

○ID5940

市民企画講座

　市民が企画する講座を募集。選考
の結果採用となった企画は「令和７
年度市民企画講座」として実施します。
日時 ５月９日㈮～６月９日㈪９時
～17時
対象 市内在住・在勤の方、団体・グ
ループ
問合 中央公民館☎754・6299
申込 同館 FAX（751・0988）窓郵（〒
563-0053、菅原町1-1）

○ID19633

パブリックコメント

　池田市建築基準法施行細則の一
部改正（案）について意見を募集し
ます。
対象 市内在住・在学・在勤の方、市
内に建築物を所有する個人・法人、
その他の団体で利害関係のある方
問合 審査指導課☎754・6339
申込 ５月12日㈪～６月２日㈪に意
見・住所・氏名（法人その他の団体

申込フォーム▶

市社会福祉協議会ホームページ▶

応募フォーム▶

⃝�申し込み日の表記のないものは、５月
１日㈭から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

会計年度任用職員
募集中

○ID15　

　現在、①市立幼稚園型認
定こども園講師②市立小・
中・義務教育学校講師③留
守家庭児童会（なかよし会）
支援員・補助員を募集中です。
問合 ①②教職員課☎754・
6292③地域教育課☎754・
6610
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
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は、所在地・名称）を書いて同課 FAX
（752・6572） （shinsa@city.ike
da.osaka.jp）窓 郵（ 〒 563-866 
6、住所不要）

税金・保険年金
○ID2187
固定資産税・都市計画税第１期分、
軽自動車税(種別割)全期分の納税
日時 〈納期限〉６月２日㈪
場所〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一 QR コード (eL-QR) 対応のス
マホ決済アプリ、地方税お支払サイ
ト(クレジットカード、インターネ
ットバンキングなど)
問合 納税課☎754・6225
※「QRコード」は㈱デンソーウェ
ーブの登録商標です。固定資産
税・都市計画税の納税通知書は４
月25日、軽自動車税(種別割)の納
税通知書は４月30日に発送しまし
た。５月12日㈪を過ぎても届かな
い場合は課税課（固定資産税・都市

計画税）☎754・6223（軽自動車
税）☎754・5255にお問い合わせく
ださい。

自動車税(種別割)の納税

日時 〈納期限〉６月２日㈪
場所〈納付場所〉金融機関、府税事
務所、コンビニ、地方税統一QRコ
ード(eL-QR)対応のスマホ決済ア
プリ、地方税お支払サイト(クレジ
ットカード、インターネットバンキ
ングなど)
問合 府自動車税コールセンター☎
0570・020156

　
府ホームページ▶︎

○ID2189

納税は口座振替で

　市税(市・府民税・森林環境税、
固定資産税・都市計画税、軽自動
車税（種別割））の申し込みは、納税
通知書記載の金融機関で受け付け

ています。
問合 納税課☎754・6225
申込 口座振替(自動払込)申込書、
納税通知書、預貯金通帳、通帳届出
印を持って金融機関
○ID2192
ショートメッセージで 
納税状況をお知らせ

　市税に未納がある場合、携帯電話
やスマートフォンにSMS(ショート
メッセージサービス)を利用したメ
ールを送信し、納税状況についてお
知らせします(電話番号の登録があ
る方が対象 )。「納付忘れ」を防ぐ
ため送信を希望する場合は、お問い
合わせください。
問合 納税課☎754・6225
○ID7889
国民健康保険料算定のため 
所得申告を

　７年度の保険料算定のため、対象
者に所得申告書を送付しますので、
必ず提出してください。確定申告
をしていても届く場合があります。
また、所得金額に応じて保険料の軽
減判定を行うため、前年の収入がな
い場合も申告書の提出が必要です。
対象 ６年中の所得が未申告の方
持物 ６年中の所得が分かるもの、本
人確認書類
問合 国保・年金課☎754・6253
申込 同課窓または電子申請

○ID2559　～国民健康保険加入者の方へ～ 特定健診受診券を送付

　４月１日時点で本市国民健康保険に加入してい
る方には、５月30日㈮までに特定健診の受診券
をお送りします。
対象 ７年度中に満40歳以上になる国民健康保険
被保険者
問合 国保・年金課☎754・
6253
※特定健診受診時の持ち
物は、①特定健診受診券
②健康保険証・資格確認
書・マイナ保険証のいず
れかです。

⃝6月30日㈪までに75歳になる方（昭和25年6月30日以
前生まれの方）には、国民健康保険での特定健康診査の
受診期間が非常に短期間となるため、受診券を送付して
いません。誕生日までに受診を希望する場合は、国民健
康保険が発行する受診券が必要となりますので、ご連絡
ください。
⃝転入などにより4月2日以降に本市国民健康保険に加入
手続きをした方は、申請により受診券を発行します。国民
健康保険窓口（市役所2階Ⓒ）または市ホームページからの
電子申請（ぴったりサービス）で申請できます。（受診券の
発行は加入手続きをした日の翌月末以後になり、非常に時
間がかかりますのであらかじめご了承ください。）

届いたら
すぐに予約
しましょう！！
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○ID7907
国民年金保険料の
学生納付特例制度

　学生が将来年金を受け取れなく
なることや、不慮の事故などで障が
いが残った場合に、障害基礎年金を
受け取れなくなることなどを防止す
るため、本人の申請によって保険料
の納付が猶予される制度です。対
象期間は申請月の２年１カ月前ま
でです。
　学生納付特例期間については、
10年以内であれば保険料を追納で
きます。ただし、追納する保険料には
一定額が加算されますのでご注意く
ださい。
対象 国民年金に加入している第１
号被保険者（所得審査あり）
持物 個人番号および本人確認がで
きる書類、基礎年金番号が確認でき

る書類、学生証か在学期間証明書
問合 国保・年金課☎754・6395
申込 同課窓

整骨院・接骨院での施術の 
取り扱いにご注意を

　①国民健康保険または②後期高
齢者医療制度に加入している方が、
整骨院や接骨院で柔道整復師によ
る施術などを受ける場合、健康保険
を適用できるケースは限られていま
す。
⃝�肩こり・筋肉疲労などに対する施

術は保険対象外で全額自己負担
になります。
⃝�はり、きゅう、あん摩・マッサー

ジで保険が適用される場合、事前
に医師の発行した同意書か診断
書が必要です。
⃝�保険医療機関で同じ負傷や対象

疾患の治療を受けている間は、施
術を受けても保険の対象になり
ません。

　医療費適正化のため、内容を照会
することがあります。ご協力をお願
いします。
問合 ①国保・年金課☎754・6253
②府後期高齢者医療広域連合給付
課☎06・4790・2031

福祉・高齢者
○ID11937
施設循環福祉バスの運行ダイヤ
が変わりました

　４月から一部の便の運行ダイヤを
変更しています。対象は「池田高校
東」と「旭丘方面西」に停車する一
部の便と、きぼう号午後第３便の一
部区間（「池田市民文化会館」～「旭
丘会館西」）です。詳細は新しい時
刻表または市ホームページをご確認
ください。
問合 高齢・福祉総務課☎754・6250
※時刻表は市役所１階受付や高
齢・福祉総務課で配布。

国民健康保険〜こんなときは14日以内に届け出を！〜
こんなとき 持ち物

国保に
加入するとき

他の市区町村から転入してきた 本人確認書類
職場の健康保険をやめた
職場の健康保険の被扶養者から外れた 健康保険の資格喪失証明書、本人確認書類

子どもが生まれた 健康保険証、母子健康手帳、本人確認書類
生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書、本人確認書類

国保を
やめるとき

他の市区町村に転出する 健康保険証、本人確認書類
職場の健康保険に加入した

職場の健康保険の被扶養者になった

国保と職場の両方の資格確認書など（資格取得日が

分かる物）、本人確認書類
国保の被保険者が死亡した 健康保険証、死亡を証明するもの、本人確認書類
生活保護を受け始めた 健康保険証、保護開始決定通知書、本人確認書類

その他

市内で住所が変わった　世帯主や氏名が変わった

世帯が分かれた、一緒になった
健康保険証、本人確認書類

修学のため、別の住所を定める 健康保険証、在学証明書、本人確認書類
健康保険証をなくした（または汚損などで使えなくなった） 本人確認書類

◎健康保険証が交付されていない方は、マイナ保険証または資格確認書を持参してください。
◎上記以外に、個人番号が分かる物も持参してください。また、上記以外の物が必要になることがあります。
資格喪失の届け出をしないまま医療機関などで健康保険証を使用した場合、国民健康保険が負担した医療費を
返還する必要があります。また、納付された国民健康保険料が時効によりお返しできなくなることがあります。
問合 国保・年金課☎︎754・6253

○ID2556
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福祉よろず相談窓口

　高齢、障がい、児童、ひとり親家
庭など、福祉に関する相談に応じま
す。相談は、福祉の専門資格を持
った「地域の身近な相談員」コミュ
ニティ・ソーシャル・ワーカー

（CSW）が担当します。
日時 月〜金曜日８時45分〜17時15
分（祝・休日、年末年始は除く）　
場所 市社会福祉協議会（保健福祉
総合センター内）　
問合 同協議会☎751・0421
申込 同協議会 TEL （csw@i-shakyo. 
or.jp）

○ID17938

後期高齢者健康手帳の配布

　市内の健診実施医療機関で後期
高齢者医療健康診査を受診した方
に、後期高齢者健康手帳を配布し
ます。
　後期高齢者健康手帳は、健診結
果や、毎日の血圧測定結果を記録

できます。受診券が届いたら、早め
に受診してください。なお、市外の
医療機関で健診を受診した方など
で、健康手帳をご希望の場合は、６
年度または７年度の健診結果と後
期高齢者医療被保険者証を持っ
て、保険医療課へお越しください。
問合 同課☎754・6258

○ID3103
公衆浴場の優待入浴の
自己負担額を変更します

　府内の公衆浴場入浴料金の改定
に伴い、４月１日から毎月15日・
30日（定休日の場合は前日）にかか
る利用者（65歳以上の市民）の自己
負担額を「１回当たり280円」に変
更します。
問合 高齢・福祉総務課☎754・6336

○ID15433

おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康
や食事に関する電話相談です。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
対象 65歳以上
問合 保険医療課
☎754・6258

子育て・健康
○ID6959
ひとり親家庭などへ 
児童扶養手当を支給

　３～４月分手当を５月９日㈮に
支給します。
対象 児童扶養手当証書の交付を受
けた方 
問合 子育て支援課☎754・6525
○ID1925
助産師による授乳相談

（電話・来所）
　授乳に関する不安や悩みなどをご
相談ください。
日時 月・木曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039
※来所相談の場合は要予約。
○ID1926

保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不
安や悩みなどをご相談ください。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039

同協議会LINE▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

高齢福祉サービスのご案内
～事業者の皆さんから広告を募集～

　今年度、介護保険や高齢福祉サービス全般の情報などを１冊にまと
めた「高齢福祉サービスのご案内」を㈱サイネックスと協働発行しま
す。作成や配布の経費は同社広告収入で賄い、市の費用負担を伴わな
い官民協働発行です。事業者の皆さんに同冊子への広告掲載を募るた
め同社の社員がお伺いすることがありますので、ご理解とご協力をお
願いします。広告掲載の詳細は同社（☎06・6766・3350）までお問
い合わせください。
問合 地域支援課☎754・6288
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○ID19226
利用者支援事業「ぽかぽか」の
ご案内

　子育ての困り事やサービスなどに
ついてご相談ください。
日時 月～金曜日９時～17時
問合 わたぼうし☎761・6777、ホ
ップくん☎753・7999
申込

○ID5335

母子・父子住宅

　市営住宅の中に20歳までの子を
持つ母子・父子が入居できる枠があ
ります（事前登録が必要）。
対象 20歳未満の子どもを扶養して
いるひとり親世帯（申し込み条件あ
り）
問合 子育て支援課☎754・6525
申込 同課窓

○ID1918
親子ふれあいＤＡＹの自己負担
額を変更します

　毎週土曜日に本市在住の方が小
学生以下の子どもと同伴で市内の
公衆浴場に入浴する場合、入浴料
金を補助する「親子ふれあいＤＡ
Ｙ」について、府内の公衆浴場入浴
料金の改定に伴い、４月分から入浴
料金の合計を「480円」に変更しま
した。
問合 子育て支援課☎754・6252
○ID5096

５月31日は「世界禁煙デー」

　５月31日㈯～６月６日㈮は「禁
煙週間」です。
　生活習慣病や肺がんなど、深刻な
健康被害の原因となる喫煙は、受動
喫煙によって非喫煙者の健康が損
なわれることも問題となっていま
す。自分のため、周りの人のため
に、禁煙に取り組みましょう。
問合 健康増進課☎754・6032
○ID19573
麻しん（はしか）・風しん混合（MR）予防
接種（第１・２期）の延長について

　ワクチンの供給不足により、対象
の方は９年３月31日㈬まで無料で

接種することができます。
場所 市内実施医療機関（「令和７年
度保健事業のご案内」３ページ参照）
対象 ６年度中に次のいずれかに該当
する方で予防接種をできなかった方
①令和４年４月２日〜５年４月１
日生まれの方（第１期）②平成30年
４月２日〜31年４月１日生まれの
方（第２期）
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎754・6031
申込 直接同医療機関
※予診票は市内医療機関にもあり
ます。
○ID2259
麻しん・風しん混合（MR）ワクチン定
期予防接種（第５期）の延長について

　ワクチンの供給不足により、対象
に該当する方は、９年３月31日㈬ま
で無料で接種することができます。
場所 市内実施医療機関
対象 昭和37年４月２日～54年４月
１日に生まれた男性で、令和７年３
月31日までに抗体検査を受け、抗
体価が基準値より低かった方
持物 市発行の無料クーポン券
問合 健康増進課☎754・6031
申込 直接同医療機関
※市外で接種する場合は事前に健
康増進課で手続きが必要です。市
外で接種した場合は後日費用を償
還します（上限あり）。

○ID3161
風しんワクチン予防接種費用を
助成

　妊娠を希望する女性やその配偶
者などを対象に、風しんの予防接種
費用を助成します。接種の際は次
の点にご注意ください。
⃝妊娠中または妊娠している可能
性のある方は接種不可⃝女性は、接
種後２カ月間は妊娠を避ける⃝任
意の予防接種（医師から接種の必要
性や副反応、健康被害救済などにつ
いて説明を受けてください） 　※１
人１回限り。

〈助成額〉接種費用から自己負担分
の2,500円を除いた金額（生活保護
世帯、市民税非課税世帯、中国残留
邦人等支援給付を受けている方は
全額助成）
日時 ８年３月31日㈫まで
対象 本市に住民票があり、風しん抗
体検査で抗体が十分でないと判定
され、次のいずれかに該当する方の
うち７年度中に予防接種を受けた
方①妊娠を希望する女性②妊娠を
希望する女性の配偶者③妊婦の配
偶者④妊娠を希望する女性の同居
者⑤妊婦の同居者
問合 健康増進課☎754・6031
○ID17188
ジフテリア･破傷風（二種混合）
予防接種
場所 市内指定医療機関（「令和７年
度保健事業のご案内」３ページ参照）

申込フォーム▶

○ID5345　児童扶養手当額が変更しました

　４月から児童扶養手当額が下表のとおり変更しました。なお児童扶
養手当証書の交付を受けた方に、３～４月分を５月９日㈮に支給しま
す。
問合 子育て支援課☎︎754・6525

児童扶養手当額の改正
児童扶養手当月額

現行 改正後

第１子
全部支給 45,500円 46,690円
一部支給 45,490円～10,740円 46,680円～11,010円

第２子以降
加算額

全部支給 10,750円 11,030円
一部支給 10,740円～5,380円 11,020円～5,520円
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対象 11〜12歳児
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎754・6031
申込 直接同医療機関
※予診票は市内医療機関にありま
す。

５月はギャンブル等依存症問題
啓発月間です

　あなた自身やあなたの周りの人
で、ギャンブルなどをやめたくても
やめられないと悩んでいる人はいま
せんか。ご本人やご家族だけで抱え
込まず、まずはご相談ください。な
お、依存症の相談先や情報などは、

「おおさか依存症ポータルサイト」
をご覧ください。

○ID2258

「保健事業のご案内」の変更

　２ページの日本脳炎２期の対象
年齢を、「９歳～13歳未満」に変更
します。
問合 健康増進課☎︎754・6031

池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

こころの健康相談、骨髄バンク
ドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

水質検査・検便

　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 ５月13・27日㈫９時30分～11
時30分
費用 有料
申込 TEL

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、
クラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。匿名・無料で受けられます。

府依存症ポータルサイト▶

母子健康手帳の交付（予約優先）
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
できるもの、妊婦支援給付金の振
り込みを希望する口座の通帳また
はキャッシュカード
申込

申込フォーム▶

ウェルカムベビークラス（予約制）
子育て準備コース
　保健師による出産後の生活につ
いての話と沐浴（もくよく）実習。
日時 ①５月20日㈫13時30分～15
時30分②６月22日㈰10時～12時
対象 妊娠中期～後期ごろの妊婦と
その夫など
定員 各60人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月①12日㈪まで②26日㈪
～30日㈮HP

あなたの疑問に答えます！楽しく解決
☆プレママminiスクール（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。
日時 ５月29日㈭13時30分～15時
対象 妊婦とその夫など
定員 20人先

持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ５月22日㈭までHP

プレママ＆プレパパのための食育講座
～離乳食についてもちょっと予習～
　バランスの良いご飯を食べなが
ら、妊娠期からの食事について学
び、離乳食作りも体験。
日時 ６月26日㈭13時～14時30分
対象 妊婦とその夫など
定員 16人先
費用 500円
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ６月23日㈪までHP

予防歯科室：よい歯の教室（予約制）
日時 ５月７・14日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
申込 TEL

予防歯科室：幼児のフッ素塗布
（登録制）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ素塗布。
日時 ５月７・14日㈬13時30分～
15時15分に受け付け
対象 １～７歳の誕生日月までの登
録した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室受講が必
要。登録者に個人通知あり。当日は歯
磨きを済ませてお越しください。

うさちゃん育児相談会
　保育士による触れ合い遊び、保
健師の育児相談など。
日時 ５月16日㈮10時～11時30分
対象 生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員 ７組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ５月２日㈮～13日㈫HP

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測
定、交流会など。
日時 ５月29日㈭13時30分～15時
対象 ７年２～４月生まれの乳児と
保護者
定員 10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ５月15日㈭～26日㈪HP

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 ６月19日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

離乳食講習会（かみかみ期）
　生後９～18カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 ７月17日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

子育て中の方へ

■母子保健
○ID1930
　場所 保健福祉総合センター　問合 子ども未来課☎754・6034　申込 ９時〜17時

妊娠中の方へ
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環境・安全
○ID12353
Jアラート
全国一斉試験放送

　全国瞬時警報システム「Jアラー
ト」の起動確認のため、防災行政無
線を活用した試験放送を実施します。
日時 ５月28日㈬（予備日６月25日
㈬）11時
問合 危機管理課☎754・6263
○ID18140

５月は宅地防災月間です

　宅地災害は、いったん起こると家
屋や家財、人命に関わることにもな
りかねません。「宅地防災月間」

は、大雨が予想される梅雨期を前
に、宅地造成工事などによって起こ
るがけ崩れや土砂の流出による災
害発生を未然に防ぎ、宅地災害をな
くそうという目的で実施していま
す。宅地災害を未然に防止するた
めに、ご自宅の周辺を点検し、早急
に適切な処置をしておきましょう。
問合 審査指導課☎754･6339
○ID3814
コンクリートブロック塀の撤去
に要する補助金制度

　国、府または本市が管理する道路
に面し、危険な状態であると市が認
める塀に対し、撤去に要する費用の
一部補助を行っています。
問合 審査指導課☎754・6339

○ID3062
アスベスト分析調査に要する
補助金制度

　吹き付けアスベストなどが施工さ
れている恐れがあり、多くの方が利
用する建築物に対し、分析調査に要
する費用の一部を補助します。
問合 審査指導課☎754・6339
○ID3865
木造住宅の耐震化に要する補助
金制度

　昭和56年５月以前に建築された
木造住宅に対し、耐震診断・耐震設
計・耐震改修に要する費用の一部
を補助します。
問合 審査指導課☎754・6339

　COPD（慢性　COPD（慢性閉閉
へいへい

塞塞
そくそく

性肺疾患）は、さまざまな原因で慢性的に吸った息を吐き出しにくくなる疾患です。性肺疾患）は、さまざまな原因で慢性的に吸った息を吐き出しにくくなる疾患です。
進行すると体重が減少し、呼吸によって二酸化炭素を体外に十分排出できなくなり、最終的には二酸化進行すると体重が減少し、呼吸によって二酸化炭素を体外に十分排出できなくなり、最終的には二酸化
炭素が貯留する呼吸不全に至ることがあります。炭素が貯留する呼吸不全に至ることがあります。
　COPDの患者の健康を支えるには、適切な栄養摂取および運動、吸入治療に気を付ける必要がありま　COPDの患者の健康を支えるには、適切な栄養摂取および運動、吸入治療に気を付ける必要がありま
す。例えば、運動前にエネルギー源となる食事を取り、運動後にタンパク質やビタミンを含む栄養を摂す。例えば、運動前にエネルギー源となる食事を取り、運動後にタンパク質やビタミンを含む栄養を摂
取することで、筋肉の修復を助けることができます。こうした包括的なケアを実践するには、正しい知取することで、筋肉の修復を助けることができます。こうした包括的なケアを実践するには、正しい知
識を学び、日常生活に取り入れることが大切です。識を学び、日常生活に取り入れることが大切です。
　これまでにCOPDの教育を含めたリハビリ入院の要望が多方面からあったため、医師・看護師・理学　これまでにCOPDの教育を含めたリハビリ入院の要望が多方面からあったため、医師・看護師・理学
療法士・薬剤師・管理栄養士がチームを組み、プログラムを作り上げ、 ４月から教育・リハビリ入院を開療法士・薬剤師・管理栄養士がチームを組み、プログラムを作り上げ、 ４月から教育・リハビリ入院を開
始しています。始しています。
　教育入院では、肺の気腫の状態・筋肉量を測定するためにＣＴ検査、肺活量や１秒率を測るため肺機　教育入院では、肺の気腫の状態・筋肉量を測定するためにＣＴ検査、肺活量や１秒率を測るため肺機
能検査、全身の筋肉量を測定するInBody検査、骨粗しょう症の有無を調べるため骨塩定量、心エコー検能検査、全身の筋肉量を測定するInBody検査、骨粗しょう症の有無を調べるため骨塩定量、心エコー検
査、血液検査が行われ、その結果に基づき、リハビリ指導や栄養指導が個別で行われます。査、血液検査が行われ、その結果に基づき、リハビリ指導や栄養指導が個別で行われます。
　退院後も、治療が継続できるようにサポートします。各種検査の結果は紹介元の開業医に送付し、吸　退院後も、治療が継続できるようにサポートします。各種検査の結果は紹介元の開業医に送付し、吸
入治療や定期的な診察を継続していただきます。当院では、患者の呼吸機能や筋肉量を追跡するため、入治療や定期的な診察を継続していただきます。当院では、患者の呼吸機能や筋肉量を追跡するため、
数カ月ごとの定期受診をお願いする予定です。数カ月ごとの定期受診をお願いする予定です。
　ご興味がある方は、かかりつけ医に相談してください。　ご興味がある方は、かかりつけ医に相談してください。

COPD教育・リハビリ入院についてCOPD教育・リハビリ入院について
呼吸器内科部長呼吸器内科部長　　大谷　安司大谷　安司

市立池田病院からのお知らせ市立池田病院からのお知らせ

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ



2025.5　広報いけだ　　3534　　2025.5　広報いけだ
講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは５月１日㈭から受け付け。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は４月10日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

○ID3954

光化学スモッグにご注意を

　市では予報や注意報が発令され
ると、光化学スモッグ掲示板を掲げ
るなど、被害の発生防止に努めてい
ます。同掲示板は池田駅前公園や
サカエマチ商店街入口付近に設置
していますので、ご確認ください。
　予報や注意報が発令されたとき
は、できるだけ屋外に出ないように
しましょう。また、目や喉に刺激を
感じたときは、すぐに目を洗い、う
がいをしてください。それでも刺激
が治まらないときは、医師の診察を
受けてください。
問合 環境政策課☎754・6647

○ID15293

野生のサルにご注意

　市街地などでサルを見かけたとき
は、次の行動を心掛け、ゆっくりと
見えないところに離れてください。
⃝近づかない
⃝目を合わせない
⃝食べ物を見せない
⃝食べ物を与えない
問合 みどり農政課☎754・6152

その他
○ID18889
市役所の窓口受付時間を
変更しました

　市役所の窓口受付時間を変更し
ました。ご理解とご協力をお願いし
ます。

〈4月から〉9時～17時
問合 行政管理課☎754・6215
○ID4937
マイナンバーカード関連手続き
における休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新な
どの手続きを行っています。
日時 ５月11・25日㈰９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎754・6243

市長・市議会議員補欠選挙に
係る立候補予定者説明会の日程

　８月10日㈰に執行予定の市長選
挙および市議会議員補欠選挙に係
る立候補予定者説明会を開催しま
す。
※説明会への出席は立候補予定者
１人につき２人までです。
日時 ５月29日㈭14時
場所 市役所７階大会議室
問合 選挙管理委員会事務局☎754 
・6150
○ID17941
人権擁護委員による
特設人権相談会
日時 ６月２日㈪①10時～12時②12
時～14時③14時～16時
場所 市役所７階第６・７会議室
定員 各２人先
問合 人権・文化国際課☎754・62
31
申込５月28日㈬までに氏名・連絡
先・希望する時間帯を同課 TEL （j-
bunka@city.ikeda.osaka.jp）

環境にやさしい機器設置費などの助成
　以下の機器を設置した方へ補助金を交付します。
○太陽光発電システム（住宅用）○ID8169

〈助成額〉システム１kW当たり２万円（上限10万円）
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 電力受給開始後３カ月以内
○太陽光発電システム（非住宅用）○ID8169

〈助成額〉システム１kW当たり２万円（上限20万円）
対象 市内の事業所や工場などに同システムを設置した方など
申込 電力受給を行う場合は受給後３カ月以内、行わない場合は竣

しゅん

工
こ う

検
査後３カ月以内
○家庭用燃料電池システム○ID8172

〈助成額〉１台当たり３万円
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 竣工検査後３カ月以内
○家庭用蓄電システム○ID8173

〈助成額〉１台当たり５万円
対象 自らが居住する市内の住居に同システムを設置した方など
申込 竣工検査後３カ月以内
○電気式生ごみ処理機○ID15830

〈助成額〉購入額の２分の１相当額（上限１万円）
対象 電気式生ごみ処理機を購入し設置した方
申込 購入後60日以内
○生ごみ堆肥化容器○ID15830

〈助成額〉購入額の３分の１相当額（上限4,000円）
対象 生ごみ堆肥化容器を購入し設置した方
申込 購入後60日以内
○太陽光・蓄電池同時設置補助金○ID8169、8173

〈助成額〉家庭用蓄電システムの助成額を５万円から７万円に増額
対象 住宅用太陽光発電システム・家庭用蓄電システムを同時設置した
方など
申込 住宅用太陽光発電システム助成・家庭用蓄電システム助成の申請
期限のいずれか遅い方

問合 環境政策課☎754・6242
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民生委員児童委員を委嘱

　五月丘地区（アルビス五月丘104
棟～111棟・114棟・115棟）の松
浦千惠子さんが民生委員児童委員
として委嘱されました。
問合 高齢・福祉総務課☎754・6336

国勢調査の実施年です

　10月１日㈬に「令和７年国勢調
査」が実施されます。自治会、マン
ション管理組合、民生委員、施設な
どに調査員の推薦依頼をさせてい
ただきますので、ご協力をお願いし
ます。
問合 総務課☎754・6444

○ID17205
自衛隊への住民基本情報の 
提供について

　本市では、法に基づく防衛大臣か
らの依頼により、自衛官などの募集
事務のために必要な対象者の住民
基本情報（住所、氏名、生年月日、
性別）を自衛隊へ提供しています。
今回の情報提供対象者は次のとお
りです。
　情報提供を希望されない方は、除
外申請（５月30日㈮締め切り）が可
能です。
対象 市内に住民登録している方の

うち、７年度中に18歳になる日本
国籍の方（平成19年４月２日〜20
年４月１日生まれの方）
問合 総合窓口課☎754・6243

７年度の猪名川花火大会は
中止です

　開催費用の高騰により、７年度の
開催は見送り、隔年開催（予定）と
します。毎年楽しみにしていただい
ている方も多いとは思いますが、ご
理解いただきますようよろしくお願
いします。
問合 シティプロモーション課☎754 
・6272

「訪問販売お断りステッカー」を
配布

　訪問販売でお困りの方に、玄関先
に貼り付けて、業者の訪問を断る意思
表示をするステッカーを配布します。
場所 消費生活センター
問合 同センター☎753・5555
※数に限りがあります。

○ID3122
戦没者などの遺族に対する
特別弔慰金

〈請求期限〉10年３月31日㈮まで
対象 ７年４月１日時点に「恩給法に
よる公務扶助料」や「戦傷病者戦没
者遺族等援護法による遺族年金」
などを受ける方（戦没者等の妻や父
母）がいない場合、次の順番による
先順位の遺族１人。

①７年４月１日までに戦傷病者戦
没者遺族等援護法による弔慰金の
受給権を取得した方
②戦没者等の子
③戦没者等の⑴父母⑵孫⑶祖父母
⑷兄弟姉妹（戦没者等と生計関係を
有していたなどにより、順番が変動）
④上記①～③以外の戦没者等の３
親等内親族（戦没者等の死亡時まで
引き続き１年以上の生計関係を有
していた方に限る）
問合 高齢・福祉総務課☎754・6250
※請求する方の状況により、ご用意
いただく必要書類が異なります。
○ID17554
証明書コンビニ交付サービスの
停止について

　メンテナンスのため、５月28日
㈬、６月１日㈰は終日ご利用できま
せん。
問合 総合窓口課☎754・6243、課
税課☎754・6222、納税課☎754・
6225

「広報いけだ」５月号の
アンケートにご協力を

　皆さんのご意見を参考に今後の
広報誌制作を行います。
問合 広報広聴課
☎︎754・6202

アンケートフォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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司法書士相談　○ID3567　 要予約

　クレジット・消費者金融や多重
債務、相続、不動産登記など（28日
は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限
り、年度内２回まで。
日時 ５月７・21・28日㈬、６月４
日㈬13時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
税理士相談　○ID3567　 要予約

　所得税や相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。同一の方
による相談は年度内１回まで。
日時 ５月12日㈪、６月９日㈪13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
土地家屋調査士相談　○ID3567　 要予約

　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時 ５月14日㈬、６月11日㈬13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
行政書士相談　○ID3567　 要予約

　遺言書や契約書などの作成に関
する相談。
日時 ５月９日㈮、６月13日㈮13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
宅地建物取引士相談　○ID3567　 要予約

　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時 ５月13日㈫、６月10日㈫13
時～15時（１人30分以内）
定員 ４人先
場所 市役所１階相談室
持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの氏名・住所を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日の２週間前（休日に当
たる場合は、その直前の平日）の
９時〜前日に同課 TEL

弁護士相談　○ID3567　 要予約

　離婚や金銭トラブルなど、民事
上の問題に関する相談。
日時 ５月13・20・27日㈫13時～
16時30分（１人30分以内）
場所 市役所１階相談室
定員 ７人先

持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの氏名・住所を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日前日の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

就労相談　○ID4495　 要予約

　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 障がい者、ひとり親家庭の
親、高齢者などで働く意欲や能力
がありながら就労が困難な方
労働相談　○ID4495　 要予約

　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 市内在住・在勤の方
場所 しごと相談・支援センター

（市民活動交流センター内）
問合 商工振興課☎754・6230
申込 前日までに同センター TEL（75 
1・0574）

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬儀
の流れや費用の見積もりなど）。相
談員は（特非）関西コミュニティ協会。
日時 ５月７・21日㈬13時〜16時
場所 市役所１階相談室
問合 総合窓口課☎754・6243

女性のための相談　○ID15272　 要予約

　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時〈専門相談〉５月９日㈮・12
日㈪・17日㈯・19日㈪・22日㈭・
26日㈪〈電話相談〉火・水・金曜
日10時～15時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎768・8034
申込 専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

ひとり親家庭弁護士・専門員相談 
○ID15221　 要予約

　弁護士や専門員による養育費や
親子交流などの相談。
日時 ５月20日㈫（弁護士相談）、６
月６日㈮（専門員相談）
場所 市役所１階相談室
対象 ひとり親家庭（離婚前の方も
対象）
定員 弁護士相談４人、専門員相談
３人
問合 子育て支援課☎754・6525
申込 相談日の２週間前から同課 TEL

①人権・生活相談　○ID2308　 要予約

②人権相談　○ID2308　 要予約

　①人権問題や生活の悩みごとな
どの相談。電話相談も受け付けて
います。②人権侵害など人権問題
の相談。１人60分程度まで。
日時 ①月～金曜日９時～17時②
金曜日13時～16時
場所 ①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合 人権協会☎752・8226（土・
日曜日、祝・休日は除く）
申込 同協会 TEL

DV相談　○ID14520
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所 人権・文化国際課
問合 同課☎754・6231

建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金。②空き家に
関する相談。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
場所 市役所６階
問合 ①審査指導課☎754・6339
②都市政策課☎754・6283

外国人のための相談　○ID18162
　生活上のさまざまな相談。
日時 月～土曜日９時～17時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎735・7588

法律・労働・その他相談
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伝言板は皆さんの自主的な活動を応援するコーナーです。費用の明記がないものは無料です。７月号の原稿は、５月20日㈫12時（必着）までに広報広聴課
☎754・6202　M753・2757　Nhttps://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/sogoseisaku/koho/kohoikeda/dengonban/index.htmlへ。電話申し込みは不可です。
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催　　　　し

パーキンソン病知っ得情報会
▶５月２日㈮１４時〜１６時　▶池田
駅前南会館　▶生活に役立つ道
具・機器　▶パーキンソン病患者
とその家族　▶早柏☎０９０・１７１
１・８４３９

にゃんＱ「保護猫さんの譲渡会」
▶５月３日㈷１３時〜16 時　▶の
らねこさんの手術室（鉢塚２-８-
２６）　▶同事務局☎０８０・３７８７・
４８０７

オリオンさんの絵本と歌のひろば
▶５月７日㈬１１時１５分〜１１時４５
分　▶もりもりＫＩＤＳ　▶大型絵
本や歌の紹介、手遊び、パネルシア
ターなど　▶０〜３歳の子どもと保
護者　▶同所☎７５２・２２１１

陶芸体験教室
▶５月１０・２４日㈯１１時〜１２時　▶
カルチャープラザ　▶各６人　▶前
日までに池田市陶芸同好会☎７６
１・６１３１

大人のためのそろばん体験教室
▶５月１１・１８日㈰１０時４０分〜１１
時４０分　▶市民活動交流センタ
ー　▶︎そろばんで頭の体操。初心
者歓迎　▶︎中高年　▶︎２人　▶前
日までに森山☎７８９・１５５８

落語工房ちりとてちんの会
▶５月１１日㈰１３時〜１６時　▶カ
ルチャープラザ　▶素人落語の会
▶五月家ちろり☎７６３・０５１１

スロートレーニング
▶５月１２日㈪・２０日㈫・２６日㈪
１０時〜１１時　▶総合スポーツセン
ター　▶ストレッチ、簡単なエアロ
ビクス、筋トレ　▶６０〜８０歳　▶
６００円　▶各前日までに寺野☎０
９０・８４６８・６１１９

高齢者の転倒予防体操
▶５月１３・２７日㈫１０時〜１１時３０
分　▶そんぱち組合員センター（鉢
塚２-８-２）　▶ストレッチと筋力ア
ップ体操　▶６０歳以上　▶前日
までにほくせつ医療福祉生協事務
局☎０６・６８４０・７６０１

大人のおり紙
▶５月１５日㈭ 13 時 30 分〜１４時
３０分　▶五月山児童文化センタ
ー　▶あじさい　▶10 人　▶５月
２日㈮までに同センター☎７５２・６
301

ひよこ寄席
▶５月１７日㈯１４時〜１６時　▶西
光寺（新町１ー１）　▶落語みゅーじ
あむ受講生による落語会　▶３０
人　▶同事務局☎０９０・１４４３・
０６５９

自死遺族の心の傘に
▶５月１７日㈯１４時〜１７時　▶ス
テーションNビル　▶大切な人と
の別れを体験された方たちの集い
▶自死遺族　▶植村☎０８０・３８５
８・２９５４

ヒメボタル観察会
▶５月１７日㈯２０時〜２１時（雨天
中止）　▶南畑会館前　▶池田・
人と自然の会☎７６１・７２８９

綾羽こども館誕生日記念公演
▶５月１８日㈰１１時〜１２時　▶同
館（綾羽１−１−４）　▶人形劇２本
の上演と絵本アラカルト　▶２０人
▶２歳以上３００円（親子５００円）
▶前日までに吉田☎０９０・７３４３・
９３６７

池田エッセイの会
▶５月２１日㈬１０時〜１２時　▶市
民活動交流センター　▶エッセイ
講習見学会　▶５月１９日㈪までに
一谷☎７５１・８４３２

ゲンジボタル観察会
▶５月２４日㈯２０時〜２１時（雨天
中止）　▶石橋小学校正門前　▶
池田・人と自然の会☎７６１・７２８
９

健康体操フェスタ
▶５月２５日㈰１３時３０分〜１５時
▶保健福祉総合センター　▶椅
子に座ったままできる脳トレ体操、

イスエアロ、イスヨガ　▶７００円
▶橋本☎０８０・６１８５・１１０８

虹色パレットフェスティバル
▶５月３１日㈯１０時〜１５時　▶池
田城跡公園　▶飲食店やワーク
ショップを通じ、子どもの居場所事
業を行う団体を知り、その場所を
利用してもらうための広報活動
▶志水☎０８０・９７５９・５１１０

UPPER CLUB 
Gospel Concert
▶５月３１日㈯１３時３０分〜１５時３０
分　▶市民文化会館　▶ゴスペル
コンサート　▶太田☎０９０・１２２
９・８２３６

五月山クリーンハイク
▶６月１日㈰９時〜１５時　▶阪急
「池田駅」改札前集合　▶東畑バ
ス停→石澄の滝→六個山→日の
丸展望台　▶３０人　▶５月２８日
㈬までに山の会こもれび☎０９０・
９９９６・５０２６

自宅が治療院になる
訪問マッサージ
▶月〜金曜日９時〜１７時　▶訪
問または大空鍼灸マッサージ院（栄
本町2-3)。要相談　▶同院☎７３
４・７９５１

空手道体験
▶土曜日１０時３０分～１２時　▶市
民活動交流センター　▶糸東流
空手道の形と組手の基本　▶４歳
以上　▶１０人　▶前日までに西
島☎０９０・５０４３・８２８２

会  員  募  集

池田混声合唱団
▶木曜日１８時５０分〜２０時５０分
▶中央公民館　▶グノー「コラー
ル・ミサ」、昭和歌謡など　▶月
５,０００円、学生２,５００円　▶枡
本☎７６１・８１０９

池田市剣道協会
▶土曜日①１７時〜１９時②１９時
〜２１時　▶①五月丘小学校②
総合スポーツセンター　▶①小学
生②中学生以上　▶月１,０００円、
入会金１,０００円　▶山田☎０９０・
３２６２・６５１０

定員の表記がないものは先着順。
４月10日時点の情報です。開催状況
は各主催者へお問い合わせください。
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みやびを楽しむさくらまつり　　
　池田城跡公園で池田五月山さくらまつりが開催。
訪れた人々は春の陽気の下で邦楽演奏や野だてを楽
しみました。

まちを彩る巨大アート　　
　コミュニティセンターの跡地に「観る・知る・創る 
IKEDA」のワークショップで完成した作品が飾られ
ました。子どもたちはお披露目された作品を見て笑
顔で喜びました。

大人も子どもも笑顔に！イケダ万博　　
　五月山公園でイケダ万博が開催。さまざまなステージイベントや、多くの露店やキッチンカーが出店し、会場
は多くの人でにぎわいました。

市内各所で満開に　　
　例年より少し遅れてサクラが満開になり、市内各所で見る人を楽しませました。

3 月 29日

3月 29日3月 28日

3月 29日

4月 6日4月 6日

豊島野公園 水月公園



創建 100 年  国登録文化財  いけだピアまるセンター

未来へつなぐ保全修繕プロジェクト

申し込みは下記二次元コードのほ
か、市役所窓口、電話でできます。
寄付いただいた方は市ホームペー
ジで氏名を公表する予定です（希望者
のみ）。また、10万円以上の寄付の場
合、本市から表彰状を贈呈するほか、
同センターに新たに設置する銘板に
氏名を記載する予定です（団体の場合
は100万円以上）。

目標金額 ２,０００万円 　 受付期間 ５月３日㈷〜７月３１日㈭

ガバメントクラウドファンディングに挑戦 ※ガバメントクラウドファンディングは㈱トラストバンクの登録商標です。

　

発  行 : 池田市  〒563-8666  大阪府池田市城南１-１-１  ☎072・752・1111㈹
編  集 : 総合政策部 広報広聴課

３月末の人口など
（かっこ内は前月比）

男性:48,663人（+５）
総数:102,569人（+45）

女性:53,906人（+40）
世帯数:50,571世帯（+217）

『広報いけだ』は
毎月１回１日発行です。

発行日までに広報誌が届かない場合は…
　　　　　　（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980／受付:平日８時45分～17時15分）
問い合わせ

スマホやパソコンで『広報いけだ』を
ご覧いただけます。

10言語に対応 自動音声読上げ
便利な機能もいっぱい！

※ベトナム語は音声読上げ機能には対応していません。

問合 商工振興課☎754・7005

同センターは、本市最古の鉄筋コンクリート造の建物で国の登録
有形文化財です。大正14（1925)年に㈱池田実業銀行の本店として
建てられた同センターは、その後、市立図書館、市教育研究所と用
途を変え、平成12（2000）年からは、創業者を支援するインキュベー
ション施設として利用されています。
創建から100年が経過し、建造物の老朽化が進んでいます。そこ
で、「本市の文化財を未来へつなぐ大改修」としてセンターの修復
工事を計画しており、寄付金を同事業の財源として活用する予定です。
皆さまのご支援により、100年の歴史を持つこの貴重な文化財
を後世に残していくことができます。歴史的な景観を守り、未来
へつなげるためにも、皆さまの温かなご支援をよろしくお願いし
ます。

寄付金の使い道 ご寄付いただく方へ

この寄付は「ふるさと納税
対象」です。地域の課題解
決に役立ててみませんか？
※返礼品はありません。 ▲申込フォーム
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