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　市内には約１,２００本の市道が張り巡らされてお
り、その総延長は約２１４㎞にもなります。この長さ
は直線距離にすると、本市から静岡県や広島県に到
達する距離とほぼ同じです。
　道路を常時良好な状態に保つため、道路の清掃や
除草、街路樹の剪定といった道路の機能や構造を保
持すること、舗装の補修や橋梁の耐震補強といった
道路の損傷した構造を当初の状態に回復させること
などを行います。

　老朽化している道路は、そのままにしておくと市
民生活に影響が出るため、日々のパトロールや地域
の皆さんの通報などにより、都度修繕を行っていま
す。しかし、一度に全ての修繕を行うことは物理的
に困難です。
　道路変状（ひび割れや陥没など）・修繕履歴・交通
量などを総合的に判断し、計画的に修繕を行います。
　また、緊急性を伴う場合は、至急現場に向かい、
修繕を行う場合もあります。

土木管理課 ☎754・6378（道路）
             ☎754・6270（水路）

問合

日常生活には欠かせない生活基盤である道路。

普段私たちが当たり前に利用している多くの道路は、

幾度となく修繕を積み重ねて、何十年と生き続けます。

今号では道路を守るために日々現場へ向かう職員の

活動に迫ります。

日常生活には欠かせない生活基盤である道路。
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計画的に修繕

　舗装面が劣化・損傷した路線を対象に、安全で快適に通
行できるように舗装を打ち替える工事を行っています。ま
た上下水道の工事と一体となって舗装工事を行うなど、予
算軽減にも努めています。

　通学路を含めた子どもの移動経路において、車の運転者
に注意を促し、児童や生徒の安全を確保することを目的に
路側帯を緑色に着色しています。

　市内の管理橋梁は大小含め126橋、横断歩道橋は9橋
あります。そのうち建設後50年を経過する橋梁は約73％
を占めます。長寿命化計画に基づき、経年劣化により損
傷したコンクリート構造物に対し、断面を修復するなどの
補修工事を行っています。

舗装工事（市道池田箕面線）

橋梁工事（錆川７号）

交通安全対策工事（市道池田南第50号線）

市内では日々、さまざまな工事を行っています。
完成した工事の一部を紹介します。

市内の工事をのぞいてみよう！

道路の状態を良好に

せんてい

きょうりょう

さびがわ
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　道路は皆さんの生活に欠かせないものです。
　そのため職員は普段から道路の状況に目を光らせ、破損などを発見した場合は
修繕をするように努めています。また台風や集中豪雨などの災害が発生した後は
迅速な対応が求められ、至急現場に向かい、復旧作業に追われることもあります。
　年７００件以上の道路に関する情報提供や要望を受け、出動している職員。
今日も道路を守る職員の姿に迫りました。

　車両の乗り入れや敷地への出入りを目的に道路側溝にふ
た掛けをする場合は、道路法第２４条に基づく道路工事施行
承認申請が必要となります。無許可でふた掛けをすると、排
水の妨げや通行者などの第三者事故の原因となる可能性が
あるため、必ず事前に申請を行い、承認を得るようにお願
いします。な
お、ふた掛けに
は、構造上の基
準があるため、
事前に土木管
理課にご相談
ください。

　私は道路破損や雑草の除草、カーブミラーの設
置など道路の維持管理に関する業務を行っていま
す。補修が広範囲な場合は工事設計を行い業者を
手配しますが、簡易な場合は自ら補修を行います。
市内全域を管理していることから、対応に時間を
要するところもありますが、地域の声に寄り添い、
自ら考え行動することにやりがいを感じています。
　夏は、道路の陥没や雑草の繁茂などが多
く発生する時期なので、道路で困ったことが
あれば気軽にご相談ください。

　幅員４m未満の道路に接している建築物の建築行為など
に伴って後退部分に係る土地を市へ寄付する所有者に対し
て、分筆・登記費、舗装工事費、側溝工事費の一部を助
成しています。

　国土交通省は、大正９年８月１０日に日本
で最初の道路整備の長期計画である第１次
道路改良計画が実施されたことや、8月が
「道路ふれあい月間」の期間中であること
から「道の日」と定めています。

・道路に変状（陥没やひび割れなど）が生じている。
・道路側溝やふたが壊れている。
・道路上に私有地からの植栽が越境している。

・街路灯が点灯しない、昼間も点灯している。
・カーブミラーの向きがおかしい、鏡面が壊れている。

市公式LINE（ライン）を
友だち追加し、トーク画
面（メニュー）の便利な
機能から「道路などの
損傷通報」を選択

LINEでこのまま通報を
選択（緊急の場合は電
話を選択）

通報する内容を選択 該当する対象物を選
択し、写真・損傷状況・
位置情報を送信

狭あい道路整備に関して
助成しています

道路側溝にふた掛けをする場合は、
道路工事施行承認の申請が必要です！！

【８月１０日は「道の日」です】道路管理の
現場に密着！！

当日の修繕箇所を共有

破損場所の状態を確認

道中も道路の状況を確認
（狭い道も目視で確認）

溝にたまった土砂なども撤去
補修材で簡易処置

市役所に戻り
完了報告を行って終了

○ID17352

LINE通報システムをご利用ください
道路・河川・公園の損傷などは市公式LINEから写真などを添えて簡単に通報できます。
右記二次元コードから友だち追加をして、損傷などを見つけた際は、通報をお願いします。

土木管理課
岐津 貴之技師

01 02 03

040506

年７００件以上の出動

～地域の皆さんのご協力をお願いします～

❶ 道路に関すること

interview

道路などで困ったら土木管理課に連絡を！

1 2 3 4

修

繕完了

安全安心な
道路環境をめざして

❷ 道路付属物（街路灯・カーブミラーなど）に
     関すること

❸ 水路に関すること

豆知識

必要な資材を
車に積み込む→出発

破損発見

　信号機や横断歩道に関することは、 池田警察署（☎753・1234）に連絡してください。

・水路構造物が壊れている。
・里道、水路から雑草が生い茂っている。
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　アルビス緑丘でモルック大会が開催されました。
仲間と戦略を練り、勝利をめざす戦いに、会場は熱気
に包まれました。

あらゆる世代が楽しめる！白熱のモルック大会
　石橋小学校で同校の卒業生でもある中西悠子さん
の講演会と水泳教室が開かれ、子どもたちは熱心に
話を聞いていました。

オリンピック銅メダリストの水泳指導

　久安寺で色鮮やかなアジサイが見頃を迎え、見る
人に初夏を感じさせました。

　市役所で職員採用説明会を開催しました。若手職
員に積極的に質問し、池田への熱い気持ちを持った
参加者の姿が印象的でした。

ニュースPhoto 池田の話題を写真で紹介

２〜５ 特集
安全な道、未来へつなぐ

6 Photoニュース
7〜12 IKEDA TOPICS

いけだ・いらっしゃいフェスティバル／チキチキスタンプラリー／池田市民応援
デー／市職員を募集／公共施設予約システムの導入／スポーツ教室受講者を募集
／特殊詐欺被害を防止しましょう／駅前広場を快適に／ふくまる健康体操で介護
予防／おしごとカフェ／社会人落語日本一決定戦出場者募集

13 みんなで取り組む総合計画
14〜18 イベントガイド

19 Pick up 図書館
20〜23 子ども向け イベントガイド

24 市民文化会館の催し
25 くらしの窓口／健康相談Q and A

26〜36 お知らせ information
26 〜28 ▶募集、28〜30 ▶税金・保険年金、30 ▶福祉・高齢者、
31〜34 ▶子育て・健康、34〜35 ▶環境・安全、35〜36 ▶その他

37 伝言板
38 わがまち歴史散歩
39 ときの輝き

●　今月の表紙　●

池田市ホームページ
https://www.city.ikeda.osaka.jp/

　道路を守るために日々現場へ向か
う職員。
　今号では、日常生活には欠かせな
い道路を安全に利用できるように出
動する職員の姿に迫りました。

2025. 8
※今号は市長のいけだDiaryの掲載はありません。

初夏を告げる色鮮やかな花 池田の未来を創る人材が集う
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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

市民夜店やステージイベントなど楽しい催しがめじろ押しです。
今年は、クライマックスにナイトバブルショーを開催します。

光と音とシャボン玉の幻想的な空間で、思い出に残る夜を過ごし
ましょう。

チキンラーメン創作料理を食べて、EXPO2025イヤーでしか手
に入らないオリジナルグッズを手に入れましょう。詳細は「大阪
池田チキチキ探検隊」公式ホームページをご覧ください。

池田市民カーニバル

いけだ・いらっしゃいフェスティバル

EXPO2025で池田も盛り上がろう

チキチキスタンプラリー

ガンバ大阪を応援しよう

池田市民応援デー

IKEDA
TOPICS

イベント
17287

問合 シティプロモーション課☎754・6272

問合 商工振興課☎754・6230

問合 シティプロモーション課☎754・6244

日時8月23日㈯16時～21時
場所池田小学校

①スタンプラリーの台紙をゲット
　�（台紙は大阪池田ゲストインフォメーションや観光案内所な
どで配布）

②�池田コースと石橋コースのどちらかを選び、対象店舗のうち
１店舗以上でチェックをもらう（300円以上、同店舗不可、
観光案内所は除く）

③カップヌードルミュージアム 大阪池田でスタンプをゲット
④観光案内所でスタンプ数に応じたグッズと引き換え

日時9月23日㈷19時（対横浜F・マリノス）
場所パナソニックスタジアム吹田（吹田市千里万博公園）
対象市民
費用 �一般1,960円～2,800円（高校生以下は無料、席によって金額の変動や
手数料の負担あり）

申込 �右記二次元コードからJリーグIDを登録。登録後8月中旬から送付さ
れる購入専用メールから申し込み。※申込期限はガンバ大阪ホームページ
をご覧ください。１申し込みにつき６人まで。

▲大阪池田チキチキ
探検隊公式ホームページ

▲ガンバ大阪
　ホームページ　

日時 ８月１日㈮～９月29日㈪

参加方法

IKEDA
TOPICS

イベント
18438

IKEDA
TOPICS

イベント
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問合 人事課☎754・6203

問合 行政管理課☎754・6215

あなたと「だったらいいな」を叶
か な

えたい

市職員を募集

IKEDA
TOPICS

募　集

一部の公共施設において、9月から公共施設予約システムによるオンライン予約が可
能になります。それに伴い、利用者登録を8月から受け付けます。登録の申請は利用す
る各施設窓口でお願いします。
詳細は市ホームページをご覧ください。

9月からスタートします

公共施設予約システムの導入

IKEDA
TOPICS

市政情報

8年４月採用予定の市職員を募集します。
17649

19535

事務系（事務B）3人程度、事務系特別枠（事務C）若干名、
保育士2人程度、建築若干名、理学療法士若干名、
管理栄養士若干名、消防職若干名

先輩職員からの
メッセージ

▲職員募集
申込フォーム
（消防職）

交通道路課では小学生を対象とした交通安全教室やシェア
サイクルの実証実験、バリアフリーの推進といった交通政策
を行っているほか、道路再整備や橋

きょう

梁
りょう

の長寿命化などのハー
ド整備や、交通安全政策の計画を行っています。
私は主に自転車活用の推進に関する業務を担当しており、
より暮らしやすいまちづくりをめざし、さまざまな施策や活
動の推進に取り組んでいます。
１人では対応が難しいときには先輩職員が相談に乗ってく
ださるので、日々学びながら業務に取り組んでいます。生ま
れ育ったまち池田に貢献できることにやりがいを感じます。
魅力あふれる池田市をめざし、皆さんと一緒に働ける日を
心待ちにしています。

審査指導課では建築確認などを通じ、建築物が法令に適合
しているかを確認し、安全で快適なまちづくりに貢献してい
ます。自分の仕事が具体的なまちなみとして形になる、大き
なやりがいを感じられる部署です。
本市の建築職は、建築行政や都市計画、公共建築工事の設

計・監理だけでなく、観光や福祉など幅広い分野からまちづ
くりに携われるのが魅力です。
職場には、優しく経験豊富な先輩が多く、相談しやすい雰

囲気です。年次有給休暇も計画的に取得でき、ワーク・ライ
フ・バランスも充実しています。
皆さんと一緒に仕事ができることを楽しみにしています。

申込 �8月13日㈬までに右記二次元コードで人事課

採用予定職種と
採用予定人数

▲職員募集
申込フォーム

（事務系その他）

事務系
６年４月入庁
都市整備部　交通道路課
田守 主事

技術系（建築）
６年４月入庁
都市整備部　審査指導課
矢野 技師

公共施設予約システム導入施設
施設 住所・電話番号 開館時間 利用者登録受付時間

ダイバーシティセンター 石橋1-23-6
☎735・7588 ９時～20時　休館日：第1水曜日、年末年始 開館日の９時～17時

市民活動交流センター 新町1-8
☎750・5133 ９時～21時30分　休館日：月曜日、年末年始 開館日の９時～17時

保健福祉総合センター 城南3-1-40
☎754・6010 ９時～21時　休館日：第２土曜日、年末年始 開館日の９時～17時

中央公民館 菅原町1-1
☎754・6299

(月～土)９時～21時　(日・祝・休)９時～17時
休館日：第１火曜日、年末年始 開館日の９時～17時

※利用者登録の申請に関する問い合わせは、利用者登録受付時間内のみの対応となります。
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問合 府治安対策課☎06・6944・6512

特殊詐欺などの被害防止の対策強化として、府は3月に「大阪府安全なまちづくり条例」
を改正しました（8月・10月に段階的に施行）。 ※詳細は府ホームページをご覧ください。

被害防止の対策を強化

特殊詐欺被害を防止しましょう

IKEDA
TOPICS

安　全

各施設でスポーツ教室の受講者を募集しています。詳細や申し込み方法は各施設の
ホームページをご覧ください。
※インターネット環境がない方は各施設で要項を配布しています。

体を動かしてみませんか

スポーツ教室受講者を募集

IKEDA
TOPICS

募　集

問合  夫婦池公園テニスコート☎751・1400　五月山体育館☎750・2430

五月山体育館
�　第３期プール教室（親子・小学生・
成人水泳教室など）
※�第3期アリーナ・スタジオ教室は９月
募集予定。

▲五月山体育館
ホームページ

夫婦池公園テニスコート
�　秋期テニス教室（初心・
初級・中学生ソフトナイ
ター・ジュニアなど）

▲夫婦池公園テニス
コートホームページ

◀府ホームページ

高齢者が携帯電話で
通話しながら
ATMを操作すること
の禁止

金融機関による
通報など

プリペイド型
電子マネー
販売時の確認

対策1 対策2

対策3 対策4

ATMでの
振込上限額の設定

8月1日施行 8月1日施行

8月1日施行
※一部例外あり。

10月1日施行
※半年間の経過措置あり。
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駅周辺は自転車の放置禁止区域です
本市では、阪急「池田駅」、「石橋阪大前駅」の周
辺を放置禁止区域に指定しています（下図参考）。放
置自転車などは、歩行者や緊急車両の通行の妨げに
なるほか、治安の悪化につながる恐れもあるため、
放置禁止区域内に放置されている自転車などは移動
保管の対象となります。
※�放置とは、自転車などの利用者がその場を離れて直ちに
移動させることができない状態です。たとえ短時間でも
直ちに移動できない場合は放置となります。

返還時間
月～金曜日9時～17時、第１・３土曜日９時～12時

返還場所
市放置自転車等保管場所（鉢塚1-9-25）☎762・8523

移動保管料
自転車2,500円、原付4,000円

池田駅南広場の放置自転車は移動します
8月から池田駅南広場を放置自転車禁止区域に追
加します。条例に基づき、安全確保や景観維持のた
め、池田駅南広場禁止区域内の放置自転車を見つけ
次第移動します。周辺の駐輪場をご利用ください。

放置自転車ゼロへ

駅前広場を快適に

問合 交通道路課☎754・6281

IKEDA
TOPICS

安　全
5479

池田駅

池田駅周辺

■自転車等放置禁止区域と自転車駐車場（駐輪場）の位置

石
橋
阪
大
前
駅

石橋阪大前駅周辺

自転車等放置禁止区域

自転車等放置禁止区域

駐輪場
放置禁止区域内に放置されている自転車などは移動保管の対象となります。

阪急池田駅

サンシティ池田

駐輪場

サンシティ
池田

ダ
イ
エ
ー
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ふくまる元気アップ教室自主グループ

ふくまる健康体操で介護予防

問合 地域支援課☎754・6288

IKEDA
TOPICS

高齢者
16655

介護予防のために、近所で市のオリジナル体操の「ふくまる健康体操」を自主的に行
うグループを支援しています。新規グループや代表者を募集中です。条件など詳細は市
ホームページをご覧ください。

① 5人以上集める ② 場所を決める ③ 日時を決める 体操開始

対象 �市内在住の65歳以上

①専門家の体操指導３回
②体力測定
③ふくまる健康体操DVDプレゼント

専門家の体操指導３カ月に１回
（うち１回は体力測定）
※約週１回開催の場合。

新規

継続

登録特典 ふくまる健康体操とは、椅子に
座っていてもできる体操です。
フレイル予防や歩く力の維持向
上などの効果があります。

体操開始
までの流れ

(簡単３ステップ）

代表者・
参加者の声

コロナを乗り切り4年目。日
頃の気晴らし、出会いの場と思
い参加。ふくまる君ごめんね、
体操はその次です。

週１回集まって、お互いが健
康を喜んで、また来週会いまし
ょうの雰囲気でいきいきと体操
を行っています。

神田会館　月曜日午前

数名から始めて今は20人ほど
が笑いながら楽しく体力、脳力
づくりに張り切っています。�
～継続は力なり～

 参加者 の声
永田さん

毎週火曜日皆さんと一緒に体
操するのが楽しみと地域、万寿
荘の方々との交流の場になって
います。

お手玉回しや脳トレ遊び、歌
って発散楽しい仲間はフレイル
知らず。

ふくまる健康体操の広場に参
加されるメンバーとの体操・脳
トレ・季節の歌が、毎週楽しい
広場です。明るい元気をもらっ
ています。

６年12月からスタートし、人
数も増え、先生の楽しいアドバ
イスで体を動かし、また全員同
士の語り合いで楽しい時を過ご
しています。

6年4月から活動を開始しま
した。水月公園に咲く四季折々
の花を愛でながら、健康長寿を
めざし体操を楽しんでいます。

私たちのふくまる体操教室
は、体を動かしたり、友と語り
合ったり、体と心の健康を保て
る場所です。

健康－長寿を保つための体操
を皆で楽しく続ける集まりです。
参加連絡は眞鍋（☎080・3866・
0581）まで。

３年目を９人で迎えました。
体操と簡単なヨガやストレッ
チ、各人の豊富な知恵袋も披
露？しながら心身ともに楽しみ
ましょう。

自主グループが近所にない場合は、地域支援課までご相談ください。

みんな

始めてるよ！

宇保会館　月曜日午前

室町会館　火曜日午前

水月児童文化センター 木曜日午後

 代表者 の声
竜田さん

 参加者 の声

 参加者 の声
岡本さん

早苗の森会館　月曜日午後

五月丘会館　水曜日午前

城南会館　金曜日午前

 参加者 の声
島村さん

 代表者 の声
眞鍋さん

 代表者 の声
坂本さん

万寿荘　火曜日午前

呉服会館　木曜日午前

桃園会館　月曜日午後

荘園会館　水曜日午後

 代表者 の声
岡崎さん

 代表者 の声
佐々木さん

 参加者 の声

 参加者 の声
古賀さん
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問合 社会人落語日本一決定戦大会事務局☎753・4443

日本一をめざして

社会人落語日本一決定戦出場者募集

IKEDA
TOPICS

募　集

問合 ダイバーシティセンター☎735・7588

皆さんのご参加をお待ちしています

おしごとカフェ

IKEDA
TOPICS

イベント

日時①〈予選会〉12月6日㈯②〈決勝戦〉12月7日㈰
場所①各会場②市民文化会館
対象 �社会人で落語に関してアマチュアの方（過去に名人になった方や学生は除く）
申込 �8月29日㈮（必着）までに社会人落語日本一決定戦のホームページなどに掲載
している応募シートに必要事項を記載し、応募項目を記録した映像か音源を
添えて郵送で同決定戦大会事務局（〒563-0058、栄本町7-3）
※�音源の場合は、高座風景の写真が必要。出場を希望
される方は事前審査も同演目でお送りください。詳
細は同ホームページをご覧ください。

▶社会人落語日本一
決定戦ホームページ

社会人を対象に江戸・上方・古典・新作・創作落語を問わず出場者を募集します。

『かみ落語 vol.78』表紙

19863

自分らしい働き方について、ゆっくり考えてみませんか？　育児中の方、
復職予定の方、働いたことがない方、どなたでも参加できます。1回のみの
受講も可能です。 ※詳細は市ホームページをご覧ください。

対象女性　定員 15人（先着順）（保育あり。要申し込み。定員5人）
申込右記二次元コードでダイバーシティセンター

日時９月13日㈯10時～11時30分
対象小学３～６年生の子と父親
定員 10組（先着順）
費用 700円
持物 �飾りつけたいシール、モー
ル、単三電池1本など

申込 下記二次元コードで同センター

中谷先生の工作教室
モーターで動く

クレイジーカーをお父さんと
一緒に作ってみよう！

▲申込フォーム

 1日目   9月9日㈫13時30分～15時30分
私のキャリアのたな卸しをしよう！
これまで働いてきた道のりや仕事上の経験やスキルを整理して振
り返り、これからの働く自分をイメージします。
講師キャリアカウンセラー・中村咲耶
 2日目   9月16日㈫13時30分～15時30分
インターネットを活用して柔軟に働く
～フリーランス、在宅ワーク、プチ起業など～
�今の事情や環境、自分のペース、ライフスタイルなどに合わせた働き
方の情報やヒントを得て、柔軟に働くことへの第一歩につなげます。
講師キャリアコンサルタント・霜田準子
 3日目   9月26日㈮10時～12時
ミドル・シニア女性のためのキャリアデザイン
これまでのさまざまな経験を生かして、これからの働き方、自分らしい
キャリア、楽しく生きていくためのお金と仕事について一緒に考えます。
講師ファイナンシャルプランナー・植田香代子
 4日目   9月29日㈪10時～12時
わたしと仕事〜リスキリングのはじめ方〜
�手軽にできる自己分析ツールを使って、気になる仕事を調べてみましょう。ハロー
ワークの職業訓練制度など、スキルアップや学び直しについても一緒に考えます。
講師ハローワークプラザ千里マザーズコーナー担当・就職支援ナビゲーター

19942
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当課では、都市公園の整備や緑
地の維持管理、五月山動物園の運
営、農園芸の振興、鳥獣被害対策
などを行っています。その中で私
は主に、公園や緑地の維持管理を
担当しています。特に、公園に災
害時の避難所機能を持たせたり、
民間事業者と連携してレストラン
を誘致したりと、多様な活用がで
きる公園づくりをめざして取り組
んでいます。

************************

◎五月山の新しいにぎわい
五月山動物園のリニューアルに
合わせて、公園内に民間の飲食店
などの施設を設け、地域のにぎわ
い創出や魅力向上を図る取り組み
を進めています。公園と動物園の
相乗効果によって、地域の活性化

をめざしています。
市民の皆さんが自然と集まれる、
より魅力的な空間をつくっていき
たいと考えています。
今後は、さらなる活用方法を検
討しており、より多くの方に足を
運んでいただけるよう、工夫を重
ねていきます。

◎公園の新しいカタチ
都市公園は、平時と災害時の両
方で役立つ「多機能な空間」であ
ることが大切です。普段は市民の
憩いや健康づくりの場として、い
ざという時には避難所や物資の集
積拠点として活用できるような公
園整備を進めています。総合計画
にもあるように、地域ごとのニー
ズを丁寧に捉え、暮らしに寄り
添った空間づくりを意識していま
す。

◎市民の皆さんへ
市内には、昭和の住宅事情に合
わせて整備された公園が多くあり
ます。現在のライフスタイルに適
した、より利用しやすい公園とす
るためには、地域コミュニティや
自治会の皆さんとの連携が不可欠
です。「このような設備があると便
利」「こうした使い方ができると助
かる」など、公園の利活用に関す
るご意見がありましたら、ぜひ地
域を通じてお寄せください。より
魅力的で暮らしに寄り添った公園
を共につくっていきましょう。

多様な住宅ニーズに対応できる良質で安全な住宅・住環境が形成・
更新されていて、快適な住生活・地域生活の環境が保たれている。

９年度までに
め ざ す 姿

都市整備部　みどり農政課
渡邊主任技師が紹介します

最　後　に
　総合計画の16施策を１年４
カ月にわたり連載してきまし
た。この連載が皆さんの理解
や関心を深める一助となってい
れば幸いです。今号で連載は
終了しますが、総合計画に基づ
く取り組みは今後も継続して
進めていきます。引き続き市政
へのご理解とご協力をお願いし
ます。

総合計画の全体版は市ホーム
ページでご覧いただけます。

池田市　総合計画
チェッ

ク

今月紹介する施策は…

「『だったらいいな』を叶える いけだ」をキャッチフレーズとして
５年度からスタートした「第７次池田市総合計画」では計16の施策
を推進しています。その施策の中から毎号１つ取り上げ紹介します。

総合計画をもっと知って、あなたも一緒にまちづくりに参加し
ませんか？

みんなで
取り組む

⃝ID 16315 政策企画課☎７５４・６２１３

▲ 五月山動物園のウォンバット
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関関COLORS　
カラーズ★スクール
場所 関関カラーズ店舗（栄町３-15）

〈色彩心理教室〉
　色彩感覚を磨きながら楽しく色
彩心理を学ぶ。
日時 ８月２日㈯15時～15時50分
定員 10人先　費用 1,000円
持物 筆記用具
問合 金子 kaneko.color@gmail.
com
申込

〈笑てい運動クラブ〉
　ストレッチ、筋力トレーニング、
有酸素運動など。
日時 ８月の火曜日10時15分～11時
15分
対象 60歳前後の方
講師 浅野あずさ
定員 10人先　費用 4,000円（全４回）
持物 運動できる服装（着替え）、飲
み物、タオル

問合 浅野 azusa_22@icloud.com
申込 前日までに

ポリ袋クッキング体験

　緊急時に役立つポリ袋調理の体
験。
日時８月９日㈯９時45分～11時45分 
場所 中央公民館
講師 エコスタッフ
定員 16人先　費用 700円
持物 エプロン、マスク、三角巾、手
拭きタオル
問合 エコミュージアム☎752・7711
申込 同所 TEL FAX（752・7711） （inf 
o@ikeda-ecomuseum_org）
※調理可能のポリ袋のお土産付き。
○ID1973
いけだピアまるセンター 
コワーキング体験デイ

　無料でコワーキングスペースを体
験。
日時 ８月16日㈯10時～15時
場所 同センター
対象 18歳以上で、仕事（リモートワ
ークも可）またはリスキリングのた
めの使用を考えている方
定員 20人先

問合 商工振興課☎754・6241
○ID14777

オレンジ（認知症）カフェ

　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 ８月①16日㈯②27日㈬14時
～15時
場所 ①マックシールスクール（天神
１-６-12）②中央公民館
対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

池田自然観察会

　余野川の生き物観察。
日時 ８ 月17日 ㈰10時 ～12時（ 雨
天・増水時中止）
場所 JA 北部農協細河支店前集合、
中川原橋辺り解散
講師 五月山自然観察インストラク
ター
費用 300円
持物 水筒、帽子、タオル、虫よけス
プレー、アクアシューズ、着替え、
あれば網と水槽

イベントガイド
event guide

⃝�申し込み日の表記のないものは、８月
１日㈮から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

敬老のつどい
　桂小枝による落語や、お笑いコンビのバタハリに
よるパフォーマンスなど。
日時 ９月11日㈭13時～15時30分（予定）
場所 市民文化会館
対象 65歳以上（介助者などの付き添い可）
問合 高齢・福祉総務課☎754･6250
※無料送迎バスあり。詳細は次号でお知
らせ。

○ID18397

桂小枝

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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問合 緑のセンター☎752・7082
※小学生以下は保護者同伴。

生成AIを活用したIT実践講座

　最新の生成AIの事情と活用方法
について学ぶ。
日時 ８月22日㈮17時～18時
場所 いけだピアまるセンター
対象 18歳以上の市民
講師 オフィスCFC代表・桶屋康宏
定員 15人先
問合 同センター☎734・6620
申込

池田mini万博
（健康みらい2025）

　「健康」をテーマにした体験・発
見・学びを通して未病を防ぐ健康習
慣を身に付ける。
日時 ８月24日㈰10時～16時
場所 池田商工会議所
問合 同会議所青年部事務局☎751・ 
3344
○ID16652

口腔（こうくう）講座

　口と喉の力を保ち、健康寿命を延
ばす。
日時 ８月26日㈫14時～15時30分
場所 保健福祉総合センター

対象 65歳以上の市民
講師 言語聴覚士
定員 30人先
持物 筆記用具
問合 地域支援課☎754・6288
申込 ８月５日㈫から同課 TEL

こころとからだの
リラクセーション講座

　アロマテラピーと呼吸法でリラッ
クスしながら自分を取り戻す時間を
紡ぐ。
日時 ８月27日～９月24日の水曜日
10時～11時30分（全５回）
場所 保健福祉総合センター
対象 市内在住・在勤の方
講師 栗岡多恵子
定員 20人先　 費用 2,500円（全５回
分）
持物 運動靴、動きやすい服装、飲み
物、タオル、ヨガマット（貸し出し可）
問合 同センター☎754・6010
申込 同センター TEL

○ID19927
市文化財「発掘」調査成果展示
～市史も土層もミルフィーユ展～

　昨年度、市内一円の遺跡で行っ
た調査成果や市史で取り上げた遺
跡調査を紹介。
日時 ８月28日㈭～９月５日㈮
場所 市役所１階ロビー
問合 社会教育課☎754・6674、歴
史民俗資料館☎751・3019

おいで屋すいげつ

　不登校や行き渋りの子どもが安
心して過ごせる居場所づくり。

日時 水・木曜日、第１・３金曜日
11時～14時（夏休み期間は除く） 
場所 水月児童文化センター 
対象 小・中学生 
持物 必要な方は昼食 
問合 地域教育課☎754・6296、同
センター☎761・9233

〈親同士のおしゃべり会〉
　不登校や行き渋りに対する思い
を共有する。 
日時 ８月31日㈰10時30分～11時
30分
場所 同センター 
対象 不登校や行き渋りの子どもの
親 
問合 同課☎754・6296、同センタ
ー☎761・9233

〈おいで屋すいげつお楽しみ会〉 
　カラーキャンドル作り 。
日時 ９月３日㈬11時～14時 
場所 同センター 
対象 小・中学生 
問合 同課☎754・6296、同センタ
ー☎761・9233

秋の運転者講習会

　「秋の全国交通安全運動」の一環
として、同講習会を実施。
日時 ９月①２日㈫②４日㈭③５日
㈮④16日㈫19時～20時（受け付け
は18時30分から）
場所 ①秦野小学校②伏尾台コミュ
ニティセンター第１会館③神田小
学校④市役所７階大会議室
問合 池田警察署☎753・1234
※車での来場は④のみ可。

申込フォーム▶

同センターホームページ▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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古事記を学びながら住吉神社と
十二神社を巡るツアー

　本市の歴史や文化をボランティア
ガイドから学び、西国街道や住吉神
社、十二神社を巡る。
日時 ９月28日㈰10時～12時（雨天
中止）
場所 阪急「石橋阪大前駅」西口改札
前集合
定員 20人先
問合 市観光協会☎750・3333
申込 参 加 者 全 員 の 氏 名・ 生 年 月
日・年齢・性別・代表者の電話番号
を同協会 TEL

笑顔でつながる商店街歩き
「大阪御商印めぐり」
　石橋商店街を含む６商店街・市
をモチーフとした限定のスタンプを
集めながら、商店街の魅力を体感。
日時 10月13日㈷まで
問合 府商店街店舗魅力向上支援事
業事務局（㈱産經アドス内）☎06・
6636・1034
申込

▼ 施設のイベント ▼

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID13902

展覧会情報

　中央公民館２階ギャラリーの展

覧会。
〈まちこ習字教室　春・夏作品展〉

日時 ８月６日㈬18時～20時、７日
㈭・８日㈮10時～19時、９日㈯10
時～18時
○ID19752

スマホデビューからもう１歩

　スマホのセキュリティー、カメラ
の活用方法を学ぶ。
日時 ８月25日㈪13時30分～15時
30分
対象 市内在住・在勤の60歳以上の方
講師 ソフトバンク㈱スマホアドバイ
ザー
定員 20人先（10人に満たない場合
は中止）
申込 ８月３日㈰９時30分から TEL

ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID2030

クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止
や脳の活性化を図る。
日時 ８月８・22日㈮10時～11時

○ID4512

「ふらっとイケダ」健康相談

　医師による健康相談。
日時 ８月13日㈬14時～15時
○ID4513

ご近所お誘い講座

　熱中症対策について。
日時 ８月15日㈮10時～11時
講師 健康増進課職員
○ID2031

リフレッシュヨガ

　疲れやすい方、運動不足の方、い
つまでも健康でいたい方、初心者の
方も大歓迎。
日時 ８月26日㈫10時～11時
持物 ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル
○ID3972

脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時 ８月27日㈬13時20分～14時
10分
○ID5499

健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分（８月
11日㈷は除く）
○ID4514

リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時

申込フォーム▶

府商店街魅力発見サイト▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID19827
多文化共生セミナー
やさしい日本語講座

　やさしい日本語を通して多文化
共生を考える。
日時 ８月29日㈮13時30分～15時
定員 30人先
申込

○ID19837
にほんごカフェ
ボランティア養成講座

　ボランティアの心構えや、日本語
カフェで使用するテキストについて
学ぶ。
日時 ９月12・19日㈮10時～11時
30分
定員 20人先
申込

市民活動交流センター
新町１‐８　☎750・5133
開館時間＝９時〜21時30分、
休館日は月曜日

「もう怖くない！助成金申請」講座

　参加者の交流を兼ねたさまざまな
助成金に共通するポイントの紹
介。実際の申請書様式の確認も。
日時 ８月30日㈯10時～12時
対象 助成金に関心のある団体など
講師 同センタースタッフ
定員 20人先
持物 あれば活動が分かる物

（チラシや名刺など）
申込 TEL 窓

申込フォーム▶

申込フォーム▶

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

ベトナム

ドアン ゴック
ミン トランさん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　大学院での研究と並行して、私は６年4月から梅田にある教室でベトナム
語を教えています。そのたびに、自分の国の言葉や文化についてお話しで
きることの喜びを感じています。生徒の皆さんからは、「ベトナム旅行がき
っかけ」「ベトナム人の同僚がいるから」「ベトナム料理が大好き」といっ
た、さまざまな理由で学び始めたと聞き、とてもうれしく思います。授業
を通して、ベトナム語を身近に感じてもらうことができ、自分自身も異文
化理解を深める貴重な機会となっています。また、日本語でのやりとりを
通して、私自身の日本語力の向上にもつながっています。今回、ダイバー
シティセンターでベトナム語講座を担当させていただくことになり、こう
した交流の輪がさらに広がることをとても楽しみにしています。言語を学
ぶことは、単なる言葉の習得にとどまらず、その背景にある価値観や生活、
人々の考え方に触れることでもあります。この講座を通して、池田の皆さ
んにもベトナム語やベトナム文化の魅力をお届けできればと思っています。

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
（一日体験講座）
〈情景ジオラマ〉

日時 ８月25日㈪13時30分～14時
30分
費用 3,650円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈ベビーマッサージ教室（生後２カ
月～１歳）〉
日時 ８月26日㈫10時～11時30分
費用 4,400円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈ハンドリフレクソロジーセラピス
ト養成講座〉
日時 ８月28日㈭13時30分～16時
30分
費用 ２万2,000円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda-ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

ペットボトルキャップで
しおりを作ろう

　ペットボトルキャップを細かく切
ってアイロンで溶かして形にする。

日時 ８月20日㈬10時30分、13時
30分 （所要時間約90分）
講師 エコスタッフ
定員 各５人先　費用 300円
持物 持ち帰り用の袋
申込 TEL FAX

フードドライブ～眠っている食
品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄

り、市内の「こども食堂」や「おと
な食堂」などで活用。
日時 ８月31日㈰まで
対象 消費・賞味期限が８年１月１日
以降で未開封の飲料、米、乾麺、缶
詰、レトルト・インスタント食品、
菓子、調味料など　※消費・賞味期
限が不明の食品、生鮮食品、アルコ
ールは引き取り不可。

近郊で採れた野菜の販売

　①市内野菜など②無農薬・無化
学肥料栽培野菜の販売。
日時 金曜日①10時～15時②11時
～18時　※完売次第終了。

アゼリアカルチャーカレッジ▶
ホームページ　

歴史民俗資料館 ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日（ただし、８
月11日㈷は開館）
■常設展 ○ID 13285

　「�目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池
田の歴史を展示。
日時９月７日㈰まで、９月13日㈯
～11月９日㈰
■企画展

「終戦80年 戦争と池田」 ○ID 5754

　戦時下における池田の人々の暮
らしなどについて紹介。
日時９月７日㈰まで、９月13日㈯
～11月９日㈰

■ミュージアムトーク ○ID 15891

　学芸員による展示解説。
日時 ８月３日㈰11時～11時30分

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７‒３　☎753・44 
40　【 開 館 時 間 】11時 〜19時　

【休館日】火曜日　【料金】無料
（落語会などは木戸銭あり）　※落
語会など開催の場合は、入場を制
限することがあります。
■落語みゅーじあむ寄席
日時 ８月９日㈯14時〜15時30分
内容 桂福留、桂力造、笑福亭風喬
費用 2,000円（前売り1,500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

夏休み１日司書体験

　カウンター体験、本の修理体験、
調べもの体験など。
日時 ８月７日㈭13時～16時
対象 市内在住・在学の小学４～６年
生、中学・高校生
定員 各４人抽
申込 ８月１日㈮10時～４日㈪20時
に TEL
※当選者のみ８月５日㈫に連絡。

キッズ

おはなしのへや
「かにかに、こそこそ」
日時 ８月９日㈯11時～11時30分
対象 ２～６歳の子どもと保護者
講師 おはなし飛行船
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会
ぷっか「あついあつい」
日時 ８月13日㈬10時30分～11時
対象 乳幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく
キッズ

はじめてでも大丈夫
こども将棋体験会
日時 ８月21日㈭14時～15時30分
対象 ５歳～小学生
講師 日本将棋連盟棋士五段・竹内
雄悟
定員 20人先
申込 ８月７日㈭10時から
TEL

夏のわくわくおはなし会

日時 ８月24日㈰11時～11時40分
場所 サンシティ池田
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座

　テーマ「モグモグだ～いすき！食
べたい気持ちを育てよう」。
日時 ８月26日㈫11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
講師 こいし・こども矯正歯科
キッズ

幼児向けおはなし会ぷくたんの
おへや　「ねないこだあれ」
日時 ８月27日㈬10時30分～11時
対象 幼児と保護者
講師 おはなしボランティアぷくぷく

大人のための音読会

　名作を声に出して読む。
日時 ８月27日㈬14時～14時45分
定員 20人先
申込 当日13時30分から整理券を配
布窓

暮らしに役立つ情報講座「防災
インテリア」ワークショップ
日時 ９月７日㈰14時～15時30分
対象 中学生以上
講師（公社）インテリア産業協会
定員 18人先
申込 ８月17日㈰10時から TEL

○ID2081

まち角の図書館で～す

　今月の図書の回収はお休みです。
問合 池田のまち角に図書館をつく
る運動実行委員会（同館内）☎751 
・2508

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月〜土曜日10時〜
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

図書館！なぞときクエスト

　館内でクイズや謎解きにチャレン
ジする。
日時 ８月２日㈯～31日㈰
対象 小学生以上
※用紙がなくなり次第終了。用紙
配布は毎日17時まで。
キッズ

いしばしおはなし会
「なつだ！あそぼう！」
日時 ８月８日㈮11時～11時20分
対象 乳幼児と保護者
※終了後、「子育てのちょっといい
話」。
キッズ

としょかん・わたぼうし
合同おはなし会

　図書館と「わたぼうし」の職員に
よる絵本の読み聞かせなど。
日時 ８月18日㈪15時30分～16時
対象 乳幼児と保護者

申込フォーム▶

申込フォーム▶

申込フォーム▶

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間
ア ル ビ ス 緑 丘 ８月１・15日

29日
の金曜日

13時20分～14時
東 畑 公 園 14時20分～14時50分
ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時10分～15時50分
伏 尾 台 北 公 園 ８月２・16日

30日
の土曜日

13時20分～13時50分
ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分
セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分
伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ

８月８・22日
の金曜日

13時20分～13時50分
ポ プ ラ 東 山 14時～14時30分
ふ ら っ と イ ケ ダ 14時40分～15時10分
紀 部 神 宮 15時20分～15時50分
神 田 小 学 校

８月９・23日
の土曜日

13時20分～13時50分
消 防 署 玄 関 前 14時～14時30分
十 二 神 社 14時50分～15時20分
く す の き 学 園 15時40分～16時10分

移動図書館「さつき号」巡回日程
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▼ 施設のイベント ▼

わたぼうし

石橋１-23-６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日９時45
分〜16時（祝・休日は除く）

○ID2463

赤ちゃんのびのび

　触れ合い遊びなど。
日時 ８月20日㈬10時30分～11時
30分、12時45分～13時45分
対象 ２カ月～１歳１カ月の第１子と
保護者、妊婦
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2463
子育て支援講習会

「親子でぐにゅぐにゅ感触遊び」
　豆腐やおからなどの食材を使った
感触遊び。
日時 ８月21日㈭11時～11時30分
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 ７組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2463
土曜日ふれあいDay

「わたぼうしの夏祭り」
　魚釣り、金魚すくい、簡単な製作
など。
日時 ８月23日㈯10時30分～11時
30分
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2463

赤ちゃんすくすく

　触れ合い遊びなど。
日時 ８月27日㈬10時30分～11時
30分
対象 ２カ月～１歳１カ月の第２子以
降の子どもと保護者、妊婦
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID18261

Half Birthday 

　生後６カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。
日時 ８月28日㈭12時45分～14時 
対象 生後６カ月前後の子どもと保
護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID2464
とことこホップくん（出張ひろば）
伏尾台／渋谷

　ボールプールやトンネルなど、歩
き始めた子どもが楽しめるおもちゃ
で遊ぶ。
日時 ８月①６日㈬②15日㈮10時15
分～11時30分
場所 ①伏尾台コミュニティプラザ②
渋谷会館
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 ①伏尾台文庫
定員 各８組先

申込 TEL 窓予約システム
○ID2464

親子で運動あそび

　身体機能の発達の上で大切な動
作を、親子で一緒に体験。
日時 ８月13日㈬10時30分～11時
30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 １～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
ほそかわであそぼ♪
いろいろ色あそび

　色水アートや寒天遊びなど。
日時 ８月20日㈬10時～11時30分
場所 人権文化交流センター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464
土曜日ファミリーDAY
ホップくんの夏まつり

　輪投げやボーリング、魚釣り、ワ
ニワニパニックなど。
日時 ８月23日㈯10時30分～11時
30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

子ども向け

イベントガイド

○ID2473　  ふたごみつごのびのび

　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時 ８月８日㈮10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦および配偶者
定員 ７組先
問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム
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○ID2464
赤ちゃん日和
渋谷/神田

　触れ合い遊びや製作を通した親
子の交流、身体計測など。
日時 ８月①25日㈪②29日㈮10時
30分～11時30分
場所 ①渋谷会館②神田北会館
対象 ０歳の子どもと保護者
定員 各６組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
赤ちゃんに届けるおはなしと
ふれあいジャズtime

　ジャズピアノの音色とともに、楽
しいお話を見たり聞いたり、触れ合
い遊びを楽しむ。
日時 ９月４日㈭10時30分～11時
30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
講師 ぽむぽむ
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南３-１-15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

赤ちゃんタイム

　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時 ８月①４日㈪②８日㈮10時10
分～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者
②７カ月以上の０歳児と保護者
講師 栄養士

定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

テラスで遊ぼう！
～色水あそび～

　テラスで色水遊びを親子で楽しむ。
日時 ８月５日㈫①10時15分～10時
45分②11時～11時30分、８月20
日㈬③10時15分〜10時45分④11
時〜11時30分 
対象 ①③１～２歳の親子②④２歳
以上の親子
定員 各８組抽
持物 水遊びをする服装（水着・水遊び
紙パンツなど）、タオル、着替えなど
申込 ③④は８月６日㈬から TEL 窓予
約システム

もりもりwithファミリー

　子どもとお父さん、お母さんで一
緒に遊ぶ。テラスでの水遊びも。
日時 ８月①９日②23日㈯ 10時～
12時
対象 ０～３歳の親子
定員 各10組先
持物 水遊びをする場合は、水遊びを
する服装（水着・水遊び紙パンツな
ど）、タオル、着替えなど
申込 ②８月９日から TEL 窓予約シス
テム

８月生まれの誕生会

日時 ８月22日㈮10時10分～12時
対象 ８月に１～３歳の誕生日を迎
える子どもと保護者
定員 10組先
申込 ８月８日㈮～15日㈮に TEL 窓予
約システム

リトミック

　リトミックを通して音やリズムを
楽しむ。
日時 ８月26日㈫①10時10分～10
時30分②10時40分～11時③11時
10分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳６カ月の親子
②２歳までの親子③２歳以上の親
子
定員 各７組抽
申込 ８月12日㈫～19日㈫に TEL 窓予
約システム

乳幼児の誤飲や怪我の応急処置

　家庭で行える応急処置について
学ぶ。
日時 ９月５日㈮10時30分～11時
30分
対象 ０～３歳の親子
講師 市消防職員
定員 12組
申込 ８月22日㈮から TEL 窓予約シス
テム

くるぽん

城南３-１-40（２階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID2459

さんでーくるぽん（演奏会）

　ま～ぶるさんによる楽器演奏。
日時 ８月17日㈰11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
定員 13組先
申込 ８月３日㈰～10日㈰に TEL 窓予
約システム

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID2459
ニコニコ笑顔でハッピー子育て
～笑顔のエクササイズ～

　表情筋を鍛え、素敵な笑顔で大人
も子どもも元気に遊ぶ。
日時 ８月27日㈬10時30分～11時
30分
対象 未就学児と保護者
講師 上田真弓
定員 13組先
申込 ８月３日㈰～20日㈬に TEL 窓予
約システム

○ID2459

応急処置講座

　子どもの身近なけがや事故の応
急処置を学ぶ。
日時 ９月２日㈫10時30分～11時
30分
対象 未就学児と保護者
講師 市消防職員
定員 13組先

申込 ８月18日㈪～26日㈫に TEL 窓予
約システム
○ID2459
さんでーくるぽん

（パパとあそぼう）
　運動遊び、交流会。
日時 ９月７日㈰10時30分～11時
30分
対象 １歳６カ月～未就学児と保護者
講師 横田里佳
定員 12組先
申込 ８月18日㈪～31日㈰に TEL 窓予
約システム

てしまの森
豊島北１-４-17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日９時45
分〜16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く）

○ID13714

大プールであそぼう

　こども園の園庭の大プールで遊
ぶ。
日時 ８月18・25日㈪10時15分～

11時15分
場所 てんじんこども園
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員 ５組先
持物 水着、タオル、水遊び用紙おむ
つ、飲み物
申込 TEL 窓予約システム

ジュートバッグを飾ろう

　刺しゅうブレードなどを付けてオ
リジナルバッグを作る。
日時 ８月19日㈫10時15分～11時
10分
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員 ５組先　費用 800円（予定）
申込 TEL 窓予約システム
○ID13714

運河の水遊びとシャボン玉

　運河に水を流して船を浮かべたり
ポンプで水遊び。シャボン玉も。
日時 ８月23日㈯10時15分～11時10
分
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
定員 ６組先
持物 濡れてもいい服装、着替え、タ
オル、飲み物
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714
妊婦さん親子さんいらっしゃい
助産師さんとお話

　助産師に何でも相談。妊婦は経
産婦から経験談を聞くことができ
る。
日時 ８月26日㈫10時15分～11時10
分
対象妊婦、おおむね０～３歳の子ど
もと保護者
講師 助産師
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

　育児の喜びや困り事、親としての迷いなどを話し合い、子育てに
必要な知識を学ぶ。
日時 ９月25日〜10月16日の木曜日９時45分～11時45分（全４回）
場所 保健福祉総合センター
対象 ７年３月26日～７月25日生まれの第１子と母親
定員 15組先
問合 子ども未来課☎754・6401
申込 ９月９日㈫17時までに同課

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
○ID2455

申込フォーム▶

○ID2474  フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時 ８月15日㈮14時15分～16時
場所 わたぼうし
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 10組先
問合 同所☎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

申込フォーム▶
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おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時 ８月３日㈰、９月７日㈰10
時、10時30分、11時、11時30分
定員 各１組先　費用 一部有料

手仕事講座
　①四角い布で鍋つかみを作る②
新米でおにぎりを作る。
日時 ①８月３日㈰②９月７日㈰10
時～12時
対象 小・中学生　
定員 各 ６ 人先　 費用 ①400円 ②
500円
持物 ②エプロン、三角巾、マスク、
手拭きタオル

平和の願いを書こう
夢燈花キャンドル
　いけだ夢燈花でともすキャンド
ル作り。平和への願いを書く。
日時 ８月３日㈰13時、14時、31日
㈰10時、13時

対象 小学生以上
定員 各20人先
※１つは持ち
帰り可。

親子理科工作
　風力発電（風車で発電して LED
をともす）。
日時 ８月３日㈰14時
対象 小学生と保護者
定員 ９組先　費用 700円

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 ８月９日㈯13時30分
対象 小学生以上
定員 ８人先

いけだ夢燈花関連行事
ぽこあぽこミニ公演
　劇「まだ見ぬ世界へ（仮）」
日時 ８月24日㈰10時
定員 25人先

おもしろ科学実験教室
マジックインクの黒って本当に黒？
　ペーパークロマトグラフィーを
使った実験。
日時 ８月24日㈰13時30分
対象 小学３～６年生
定員 ８人先　費用 300円

いけだ夢燈花
　世界の子どもたちの平和と安全を
願い、1,000個のキャン
ドルをともす。
日時 ９月６日㈯
18時～20時
場所 水月公園

いけだ夢燈花～命のストーリー～
　命にまつわるあなたのストーリ
ーを募集。９月６日㈯開催の「い
けだ夢燈花」で発表・
朗読。　※詳細は北摂こ
ども文化協会Instagram
をご覧ください。

▲北摂こども文化協会
	 ホームページ

▲同協会Instagram

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時〜19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は８月１日㈮から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時〜17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は８月１日㈮から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

えっちゃんの科学あそび
～風であそぼう！～
日時 ８月７日㈭15時
対象 小学生以上
定員 10人先
花はな木工教室☆貯金庫作り
日時 ８月８日㈮13時30分
対象 小学４年生以上
定員 10人先　費用 800円
くわがた探検隊☆夏の陣！
日時 ８月９日㈯10時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円（保険代）
気象予報士と学ぶ！お天気講座
～雪の結晶～
日時 ８月10日㈰13時30分
対象 小学３年生以上
定員 10人先　費用 500円
風車貯金箱を作ろう！
日時 ８月13日㈬10時
対象 小学生以上
定員 10人先　費用 100円
寝転んで見よう！
ペルセウス座流星群in城跡公園
日時 ８月13日㈬18時30分

対象 小学生以上
の親子
定員 20組先　
費用 50円
第５回五児文☆みずリンピック!!
　ずぶ濡れバケツリレー、水風船
玉入れなど。
日時 ８月14日㈭10時30分
対象 小学生以上
定員 20人先　費用 50円
東先生の科学実験教室
ヨウ素デンプン反応
日時 ８月16日㈯13時30分
対象 小学生以上の親子
定員 10組先
ガリレオ実験教室～コマ～
日時 ８月17日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円
五児文☆劇場　今月は人形劇！
　ひらひら人形劇場による「ねず
みのすもう」など。
日時 ８月17日㈰14時30分
Nanakoさんのピアノコンサート
日時 ８月22日㈮11時

大学生と一緒におばけ屋敷づくり
日時 ８月22日㈮・23日㈯・24日㈰
対象 小学４年生以上
定員 10人先
※24日は「五児文おばけまつり」
を開催。

イケダ☆コズミックカレッジ②
凹面鏡☆光を集めて大実験！
日時 ８月30日㈯13時30分
対象 小学生以上
定員 20人先

平野先生のふしぎ科学教室
～光のふしぎ～
日時 ８月31日㈰13時30分
対象 小学３年生以上
定員 10人先

五月山児童文化センター制作番組
宇宙大決戦「ゴミンガ対デブリガス」
日時 夏休みの平日15時
30分、土・日曜日13時
30分、15時30分

プラネタリウム
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ギャラリーコーナー

アゼリア呉服座寄席
林家染二40周年独演会
大感謝千秋楽
〜上方随一きらめく女方の艶〜
⃝会場　小ホール
⃝指定席　3,000円
⃝番組《ご挨拶》林家染二
「阿弥陀池」桂二豆
「借家借り」林家染二
「太神楽曲芸」ラッキー舞
「立ち切れ線香」林家染二

アゼリア呉服座寄席
桂春蝶 独演会
～1970年万博・岡本太郎による太陽の
塔制作秘話『太郎と太陽と大』～
⃝会場　小ホール
⃝前売り指定席　3,500円
⃝番組　「太郎と太陽と大」桂春蝶

８月10日㈰　14時　 ９月23日㈷　14時　

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056 池田市栄町1-1　
マルシェ池田３番館2F
開館時間/10時※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円 ※展示販売不可。 157,000円 ※展示販売可。
ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

ギャラリーいけだ
池田市ゆかりの作家達によるサムホール展	 ～ 8月11日㈷
	 ※８月５日㈫休廊。
夏期休廊	 8月13日㈬～ 8月18日㈪
企画調整中	 8月20日㈬～ 8月25日㈪
企画調整中	 8月27日㈬～ 9月 1日㈪

ギャルリ ＶＥＧＡ
第14回　真夏のサムホール展【前期】（絵画）	 ～ 8月 4日㈪
第14回　真夏のサムホール展【後期】（絵画）	 8月 6日㈬～ 8月11日㈷
夏期休廊	 8月13日㈬～ 8月18日㈪
第2回 こどもアートギャラリー in VEGA	 8月20日㈬～ 8月25日㈪
カルチャーVEGA 教室合同作品展	 8月27日㈬～ 9月 1日㈪

HP ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

■問い合わせ・予約 ☎761-8811 ■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１
■阪急「石橋阪大前駅」下車、西へ徒歩約８分
■入場券は市民文化会館３階事務所、いけだ市民文化振興
財団（阪急「池田駅」構内２階）などで発売（各所の営業・
執務時間内に限ります。）

市民文化会館（アゼリアホール）の催し
市民文化会館

至神戸

交番

至箕面

至大阪梅田至池田インターチェンジ

至池田

天神交差点

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

石
橋
阪
大
前

R
1
7
6

商
店
街

R171

阪急宝塚線

企画公募展 出展募集 こどもアートギャラリー in VEGA	 8月20日㈬～8月25日㈪	 申込期間：〜8月10日㈰

⃝と　き　8月2日㈯17時
⃝会　場　�猪名川運動公園�

特設会場　
※小雨決行・荒天時は市民文化会館。
⃝出　演　��エリック・ミヤシロ、大塚

善章、足立衛＆アゼリア
ジャズオーケストラほか

⃝前売り　一般3,000円／ペア券
5,000円（当日券は500円増、小学
生以下無料）　※全芝生自由席。　
⃝曲　目　サマータイム　ほか

20252025  Jazz Picnic in 猪名川Jazz Picnic in 猪名川
World Jazz a laWorld Jazz a la  cartecarte

林家 染二 ラッキー舞 桂 二豆

協力：岡本太郎記念館
・未就学児の入場はご遠慮ください。
　(2025Jazz Picnic in 猪名川を除く）
・８月の休館日は12日㈫～14日㈭ です。
・施設申込抽選会は１日㈮です。

桂 春蝶

市民文化会館のレストランが
オープンしました。

市民文化会館内のレストランが、新た
にオープンしました。詳細は二次元コ
ードをご確認ください。
問合人権・文化国際課☎754・6232

▲�いけだ市民文化
　振興財団ホームページ

市民総合文化フェア出展団体募集
⃝展 示 日　
11月１日㈯～３日㈷
⃝会　場　池田商工会議所ほか
⃝申込受付　８月22 日㈮まで
⃝申込先　市民文化会館
　　　　　☎︎761・3131
※詳細は同館ホームページをご覧ください。

IKEDA文化DAY
いけだ観光スポット
写真コンクール
作品募集 テーマ：池田百景
●応募期間　�
８月１日㈮～10月８日㈬（必着）
●展示日　11月１日㈯～３日㈷
●展示会場　中央公民館
●表彰式　11月３日14時
●応募規定　カラープリント(四つ切り
またはA４)。１人３作品まで。
●賞  選考・投票による入選作品
●表彰式 11月3日14時展示会場
●申込先 いけだ市民文化振興財団
☎750・3333
〈昨年の作品〉

▲池田市長賞 ▲スマート
フォン賞
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検 索池田市医師会

and

１回だけのつもりだったのに。
サブスクリプション契約のトラブルが寄せられました。

検 索池田市医師会

and健 康 相 談

消費生活センター（ステーションＮビル３階）☎753・5555

くらし
の窓口くらし
の窓口

No.578

相 談 昨日、デジタルカメラの操作方法をネットで検索したところ、「質問回答１回５００
円のトライアル」というサイトを見つけた。５００円ならと思い、カード情報やメー
ルアドレスなどを入力し申し込んだ。最終確認画面を見ると、「トライアル期間は２
日間でトライアル期間後は月会費４,９８０円の会員となる」と記載されていた。１回
だけのつもりだったので、月会費を支払う会員になりたくない。解約しようと電話
したが自動音声の案内はよく分からない。

当該サイトは、さまざまな専門家が質問に答えてくれる相談サイトでした。トライ
アル期間後は自動的に月会費プランに移行するため、定額料金を毎月支払うことで
サービスを利用する「サブスクリプション（以下「サブスク」）の契約になります。継
続を希望しない場合は、トライアル期間内に解約する必要がありますが、カスタマー
センターの電話音声を確認すると番号を選ぶのが分かりにくい内容でした。センター
から業者に電話をして相談者の希望を伝え、自動更新はされないことになりました。
サブスクには動画や音楽の配信サービスのほか、家具や服、玩具などのレンタル

などさまざまなものがあります。便利ですが解約するまでは利用しなくても料金が
発生します。最終確認画面で契約内容（月会員への移行時期や料金、解約条件など）
をよく確認しましょう。
申し込み時に設定したＩＤやパスワードなどの情報は解約時に必要になるので保存

しておきましょう。

帯状疱
ほう

疹
しん

ワクチンの定期接種に
ついて教えてください。

帯状疱疹は、水ぼうそうにかかっ
た時に体の中に潜伏したウイルス
が、免疫力の低下により皮膚に出て

くる病気です。後遺症として皮膚症状が治った
後も痛みが続く帯状疱疹後神経痛があります。
7年度から帯状疱疹ワクチンが定期接種となり

ました。対象年齢は①７年度に65、70、75、
80、85、90、95、100歳を迎える方および
100歳以上の方（７年度に限る）、②60～64歳
でヒト免疫不全ウイルスによる免疫障害がある
方で、本市から接種券付きはがきが送られてき
ます。8～11年度も同様の措置となります。
ワクチンには生ワクチンと組み換えワクチン

があり、どちらかを選びます。生ワクチンは1
回の皮下接種です。帯状疱疹の予防効果は接種
後1年時点で6割、5年時点で4割、帯状疱疹
後神経痛は3年時点で6割の効果があります。
副反応は30％以上に接種部位の発赤、10％以
上にかゆみ、腫れ、疼痛などがみられます。病
気や治療で免疫が低下している方は接種できま
せん。組み換えワクチンは2カ月以上の間隔で
2回筋肉内接種します。予防効果は接種後1年
時点で9割以上、5年時点で9割、帯状疱疹後
神経痛は3年時点で9割以上効果があります。
副反応は70％以上に接種部位の疼痛、30％以
上に発赤、筋肉痛など、10％以上に頭痛、発
熱、胃腸症状などが見られます。接種医療機関
は市ホームページから検索できます。
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お知らせ
information

募　　集
○ID18246

バドミントン秋季市民大会出場者

　①混合を除くダブルス②ジュニア
の部シングルス③一般シングルスお
よび混合ダブルスの出場者を募集
します。
日時 ９月①15日㈷９時30分②21日
㈰10時③28日㈰９時30分
場所 ①③五月山体育館②総合スポ
ーツセンター
対象 市内在住・在学・在勤・在クラ
ブの方
費用 シングルス800円（ジュニアの
部は300円）、ダブルス1,600円（ジ
ュニアの部は600円）
問合 社会教育課☎754・6480、市
バドミントン協会 （osaka_ikeb

ad_1963@yahoo.co.jp）
申込８月20日㈬17時までに同協会
HP

○ID18315

「市長と若者の対談」参加者

　20歳の若者と市長が本市のこれ
からについて対談します。
日時 10月２日㈭19時
場所 池田駅前南会館
対象 平成17年４月２日～18年４月
１日生まれの方
定員 10人先
問合 地域教育課☎754・6612
申込 ９月１日㈪までに同課窓
※９月25日㈭に顔合わせがありま
す。

中学校卒業程度認定試験

日時 10月16日㈭
場所 エル・おおさか（府立労働セン
ター）
対象 病気などで義務教育を受けら
れなかった15歳以上（８年３月31
日㈫時点）
問合 府進路支援グループ☎06・
6941・0351
申込 ８月29日㈮までに同グループ
郵（〒540-8571、大阪市中央区大
手前３-２-12別館５階小中学校課）

○ID19963

行財政改革推進委員会委員

　行財政改革に関する取り組みに
ついて審議する委員を募集しま
す。会議は平日に年３回程度、任
期は10月から２年間です。
対象 市内在住の18歳以上で、市民
全体の立場で公平・公正な発言が
でき、氏名などを公表できる方
定員 ３人（選考あり）
問合 政策企画課☎754・6213
申込 ８月15日㈮（必着）までに住
所・氏名・電話番号・生年月日・職

業・勤務先・課題論文「委員に参加
しようと思った動機」「あなたが考
えるこれからの行財政改革とは」

（合わせて800字程度）を同課 （se
isaku@city.ikeda.osaka.jp）窓 郵

（〒563-8666、住所不要）

○ID19066

共同利用施設管理人

　鉢塚会館、上池田会館について会
館運営委員会で管理人を募集して
います。

〈受付業務時間〉９時～17時（開館
は22時まで。火曜日、祝日の翌日、
年末年始は休み）
問合 コミュニティ推進課☎754・
6641
○ID2994

業務委託事業者

　総合窓口事務や戸籍・住民記録
データ入力業務などを委託する事
業者を募集します。実施要領や仕
様書の配布は９月ごろを予定して
います。
問合 総合窓口課☎754・6243
○ID1973
いけだピアまるセンター
コワーキングスペース会員

　仕事をするのに自宅ではなかなか
集中できない方に向けて、会員を募
集しています。
対象 18歳以上で、仕事（リモートワ
ークも可）またはリスキリングのた
めの使用を考えている方
問合 商工振興課☎754・6241
申込 HP

○ID19860
ふるさと納税返礼品

「PayPay商品券」の加盟店
　ふるさと納税の返礼品として、

「PayPay 商品券」を取り扱う市内
の店舗や施設などを募集します。

「PayPay 商品券」とは、ふるさと
納税ポータルサイト「さとふる」で
寄付することで取得できる電子商
品券型の返礼品です。

市バドミントン協会▶
ホームページ　

文部科学省ホームページ▶

申込フォーム▶

⃝�申し込み日の表記のないものは、８月
１日㈮から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

会計年度任用職員
募集中

○ID15　

　現在、市立幼稚園型認定こ
ども園講師と市立小・中・義
務教育学校講師を募集中で
す。
問合 教職員課☎754・6292
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問合 商工振興課☎754・7005
申込 同課
※総務省の定める地場産品基準を
満たした商品・サービスの支払いの
み利用可能です。チェーン店は対
象外。

○ID3120
８年度府豊能地区公立学校
事務職員
日時 〈１次試験〉10月４日㈯〈２
次試験〉10月28日㈫・29日㈬
対象 平成８年（身体障がい者手帳な
どの交付を受けている方は昭和39
年）４月２日～平成20年４月１日に
生まれた方
定員 ５人程度
問合 府豊能地区教職員人事協議会
☎06・6858・3341
申込 ８月14日㈭～28日㈭17時に同
協議会HP

府営住宅入居者

　新婚・子育て・一般・福祉世帯向
けなどの応募区分ごとに府営住宅
の入居者を募集します（収入基準あ
り）。
問合 府営住宅千里管理センター☎
06・6155・2782
申込 ８月15日㈮（消印有効）までに
同センター郵（〒560-0082、豊中
市新千里東町１-５-３）HP
※申込書は都市政策課やツナガリ

エ石橋、同センターなどで配布。

自衛官

　①航空学生②一般曹候補生③自
衛官候補生を募集します。
対象 ①海上自衛隊航空学生は18～
22歳、航空自衛隊航空学生は18～
23歳②③18～32歳（32歳の方は、
下記連絡先にお問い合わせくださ
い）
問合 自衛隊豊中募集案内所☎ FAX 06 
・6843・8400
申込 ①８月29日㈮まで②９月２日
㈫まで③随時受け付けで同所 TEL
※その他の募集種目については、お
問い合わせください。

大人が学べる中学校夜間学級生徒

場所 豊中市立第四中学校
対象 15歳以上で、義務教育を終え
ていない、または十分な教育を受け
られないまま中学校を卒業した方

（外国籍の方を含む）
問合 同校☎06・6863・6744
申込 ９月10日㈬までに同校 TEL

○ID5941

市民俳句大会作品

　本人が創作した、未発表の秋の句
３句までを募集します。
日時 ８月18日㈪９時～９月20日㈯

17時
場所 中央公民館
対象 市内在住・在学・在勤など本市
にゆかりのある高校生以上
問合 同館☎754・6299
申込 投句用紙に記入し、同館窓郵

（〒563-0055、菅原町１-１）
※募集要項・投句用紙は同館や市
役所１階ロビー、市内各施設で配
布。
○ID13528

市美術展作品

　絵画 ･ 書 ･ 彫刻 ･ 工芸 ･ 写真の５
部門。１部門につき１人１点。未
発表の自作品に限ります。規格外
や破損しやすいものは不可。
日時 〈作品受付・搬入〉８月16日
㈯・17日㈰10時～17時〈美術展〉
９月14日㈰～20日㈯10時～17時

（20日は15時まで）
対象 中学生を除く15歳以上 ( 市民
以外も可)
費用 １部門1,000円 ( 平成19年４
月２日以降生まれの方は無料)
問合 中央公民館☎︎754・6299
申込 受付・搬入時に作品と共に申
込書を同館窓　
※募集要項・出品申込書は、同館や
市役所１階ロビーなどで配布中。
市ホームページからダウンロード
可。

申込フォーム▶

府豊能地区教職員人事協議会▶
ホームページ　

府営住宅ホームページ▶

府ホームページ▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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○ID19705

パブリックコメント

　池田市都市計画法施行条例の一
部改正（案）について意見を募集し
ます。
対象 市内在住・在学・在勤の方、市
内に建築物を所有する個人・法人、
その他の団体で利害関係のある方
問合 審査指導課☎︎754・6339
申込 ９月１日㈪～22日㈪に意見・
住所・氏名（法人その他の団体は所
在地・名称）を書いて同課 FAX（752・ 
6572） （shinsa@city.ikeda.osa
ka.jp）窓郵（〒563-8666、住所不
要）

心の輪を広げる体験作文・
障がい者週間ポスター

　障がいのある人とない人との心の
触れ合いの体験をつづった作文や、
障がい者への理解を促進するポスタ
ーを募集します。入賞者には知事
からの賞状などを贈呈します。

〈作文〉400字詰め原稿用紙（縦書
き）。小・中学生は２～４枚、高校
生・一般は４～６枚。点字や電子メ
ールでの応募も可。

〈ポスター（小・中学生のみ）〉B3ま
たは四つ切りサイズ画用紙（縦長の
み）
問合 府障がい福祉企画課☎06・69 
41・0351
申込 ９月２日㈫（必着）までに同課
窓郵（〒540-8570、大阪市中央区
大手前２丁目）

猪名川のい～な！写真・絵画作品

　猪名川の魅力を伝える写真と絵
画を募集します。
問合 猪名川河川レンジャー事務局

（㈱東京建設コンサルタント）☎
06・7636・1156
申込 ９月30日㈫までに応募用紙に
必要事項を記入の上、作品と共に
同事務局 （info@iranger.jp）郵

（〒530-0042、大阪市北区天満橋
１-８-63）
※作品は写真（A4プリントかデー
タ）または絵画（四つ切り画用紙）に
限ります。

猪名川河川レンジャー▶︎
ホームページ　

税金・保険年金

個人事業税の納付

日時〈納期限〉９月１日㈪（第１期分）
場所〈納付場所〉府税事務所、金融
機関、コンビニ、地方税統一ＱＲコ
ード（eL-QR）対応のスマホ決済ア
プリ、地方税お支払サイト（クレジ
ットカード、インターネットバンキ
ングなど）
問合 豊能府税事務所☎752・4111
※府税事務所内の金融機関窓口は
９月30日㈫で廃止します。QR コ
ードは㈱デンソーウェーブの登録商
標です。

府ホームページ▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

～国民健康保険加入者の皆さんへ～
　小児弱視などの治療用眼鏡なども療養費の

支給対象です

　小児の弱視・斜視・先天性白内障術後の屈折矯正の治療となる眼鏡
やコンタクトレンズは療養費の支給対象になります。これまでに支給
を受け、その後再度眼鏡などを作成し、療養費の支給申請をする場合
は、装着期間が５歳未満は１年以上、５歳以上は２年以上必要です。
対象９歳未満の国民健康保険加入者
持物健康保険証・資格確認書・資格情報のお知らせのいずれか、医師
の作成指示書、領収書、世帯主の口座番号と個人番号が分かるもの（マ
イナンバーカードなど）、本人確認書類、印鑑（世帯主が自署しない場
合や訂正をする場合には必要）
問合国保・年金課☎754・6253
申込同課窓
※斜視の矯正などに用いるアイパッチ、フレネル膜プリズムは対象外
です。

○ID2555
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○ID2187
市民税・府民税・森林環境税
第２期分の納税
日時 〈納期限〉９月１日㈪
場所〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一 QR コード（eL-QR）対応のス
マホ決済アプリ、地方税お支払サイ
ト（クレジットカード、インターネ
ットバンキングなど）
問合 納税課☎754・6225
○ID2189

納税は口座振替で

　市税(市・府民税・森林環境税、
固定資産税・都市計画税、軽自動
車税 ( 種別割 )) の申し込みは、納
税通知書記載の金融機関で受け付
けています。

問合 納税課☎754・6225
申込 口座振替(自動払込)申込書、
納税通知書、預貯金通帳、通帳届出
印を持って金融機関
○ID2542

国民年金の任意加入制度

　老齢基礎年金の受給資格を満た
していない場合や、納付済期間が不
足して老齢基礎年金を満額受給で
きない場合などで年金額の増額を
希望するときは、条件に該当すれば
月額17,510円（７年度）で、60歳以
降でも国民年金に任意で加入でき
ます。保険料の納付方法は口座振
替です。
対象 次の全てに該当する方
①国内に住所を有する60〜64歳

（年金の受給資格を満たしていない

場合は70歳未満）②老齢基礎年金
の繰り上げ支給を受けていない③
20〜59歳の納付月数が480月未満
④現在、厚生年金や共済組合など
に加入していない
持物 マイナンバーが確認できる書
類、本人確認書類、基礎年金番号が
確認できる書類、預貯金等通帳、金
融機関届出印
問合 国保・年金課☎︎754・6395
申込 同課窓

国民健康保険加入者にさまざまな費用を補助します

①五月山体育館使用料の補助
　五月山体育館のプール、トレーニングルーム使用料の半額を補助（年間10回まで）。
対象70歳未満（中学生以下、障がい者手帳をお持ちの方は除く）
持物健康保険証・資格確認書・資格情報のお知らせのいずれか、本人確認書類
②人間ドック費用の一部助成
　２万6,000円を限度に支給（年度中に１回、オプション検査を除く）。
③脳ドック受診費用の補助
　右表の指定医療機関で市指定コースを受診した場合、その費用の７割相当を補助（補助額上限は３万円、オ
プション検査を除く、受診は要予
約）。　※予約する際に必ず「池田市
国民健康保険の脳ドック」と申し出
てください。
対象40歳以上（②は同一年度の特定
健診をすでに受診した方は除く）
持物健康保険証・資格確認書・資格
情報のお知らせのいずれか、本人確
認書類、領収書、検査結果通知書（②
のみ）、世帯主名義の口座番号が分か
るもの、印鑑（世帯主が自署しない場
合や訂正が必要な場合には必要）
※②人間ドックの医療機関の指定は
ありません。②③支給は申請から１
〜２カ月後となります。
問合国保・年金課☎754・6253
申込同課①窓 HP（電子申請）②③窓

○ID2558

医療機関名 所　在　地 電　話
大阪府医師会
保健医療センター

大阪市天王寺区清水谷町
19-14 06・6768・1450

大阪脳神経外科病院 豊中市庄内宝町２-６-23 06・6333・0080

淀川キリスト教病院 大阪市東淀川区柴島１-７-50 06・6324・6530

医療法人　仁泉会
MIクリニック 豊中市少路１-12-13 06・6840・0100

社会医療法人　きつこう会
多根クリニック

大阪市港区弁天１-２-２-600
オーク200　２番街６階 06・6577・1881

社会医療法人寿会
富永クリニック 大阪市浪速区敷津西２-２-14 06・6645・1061

大阪公立大学医学部附属病院
先端予防医療部附属クリニック
MedCity21

大阪市阿倍野区阿倍野筋
１-１-43
あべのハルカス21階

06・6624・4011

中之島クリニック 大阪市福島区福島２-１-２ 0120・489・401

医療法人けあき会
頭痛・脳神経外科クリニック 箕面市桜ケ丘３-９-19 072・768・8430

脳ドック指定医療機関
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○ID2559
国民健康保険加入者へ
特定健診受診券を発行

　転入などにより４月２日以後に
本市で国民健康保険に加入した40
〜74歳の方で、今年度の特定健康
診査の未受診者には、申請により受
診券を発行します。受診券は加入
手続きをした日の翌月末以降に発
行できます。
持物 健康保険証・資格確認書・資格
情報のお知らせのいずれか
問合 国保・年金課☎754・6253
申込 同課 TEL 窓 HP（電子申請）

○ID17476
国民健康保険料の
産前産後期間の免除制度

　産前産後の４カ月間（多胎妊娠の
場合は６カ月間）の保険料が免除さ
れます。届け出は出産予定日の６
カ月前から可能です。
対象 国民健康保険に加入している
出産予定または出産した被保険者

（妊娠85日以上。死産・流産・人工
妊娠中絶・早産を含む）
持物 出産予定日が確認できるもの

（母子健康手帳など）、健康保険証・
資格確認書・資格情報のお知らせの
いずれか、個人番号が確認できる書
類、本人確認書類、多胎妊娠の場合
はそれが分かる書類
問合 国保・年金課☎754・6253
○ID2562
非自発的失業者の方の
国民健康保険料の軽減制度
対象 離職時に65歳未満で倒産・解
雇、雇い止めなどによる離職として
雇用保険の失業給付を受ける方
持物 雇用保険受給資格者証または
雇用保険受給資格通知、健康保険
証・資格確認書・資格情報のお知ら
せのいずれか
問合 国保・年金課☎754・6253
申込 同課窓

○ID7895
交通事故に遭ったときは 
必ず届け出を

　交通事故など第三者の加害行為
によるけがは本来、加害者が治療費
を支払いますが、加害者がすぐに損
害賠償をしないときは、国民健康保
険を使って治療を受けることができ
ます。その場合、国民健康保険が負
担した費用を後から加害者に請求
するため、届け出てください。ただ
し、次の場合は、国民健康保険が使
えないことがあります。
⃝�届け出せずに治療を受けた
⃝�加害者から治療費を受け取るか、

示談した
⃝�仕事の病気やけが
　また、加害者との間に示談が成立
すると、加害者に請求できなくなる
場合があるので、示談の前に相談し
てください。
持物 健康保険証・資格確認書・資格
情報のお知らせのいずれか、印鑑

（治療を受ける本人が自署しない場
合や訂正をする場合には必要）、交
通事故証明書
問合 国保・年金課☎754・6253
申込 同課窓

福祉・高齢者
○ID19503
物価高騰対策給付金（定額減税
補足給付金（不足額給付））

　支給対象者に申請書類を７月中
旬から順次送付しています。申請
期限までに申請してください。
対象 １月１日時点で本市に住民登
録がある方のうち、以下のいずれか
に該当する方

〈不足額給付Ⅰ〉
　当初調整給付の算定に際し、５年
の所得などを基にした推計額を用
いて算定したことなどで、６年分所
得税および定額減税の実績額など
が確定した後に、本来給付すべき額
と当初調整給付額との間で差額が
生じた方

〈不足額給付Ⅱ〉
　以下の要件全てを満たす方

⃝�６年分所得税および６年度個人
住民税所得割ともに定額減税前
税額が０円
⃝�税制度上、「扶養親族」から外れ

てしまう
⃝�低所得世帯向け給付の対象世帯

の世帯主、世帯員に該当しない
問合 物価高騰対策給付金特設窓口
☎754･6611
申込 10月31日㈮（消印有効）までに
申請書類を同封の返信用封筒で郵
または同封のチラシの
○ID13784
重度障がい者タクシー利用券
対象事業所の追加

　同利用券を使用できるタクシー
会社に、介護・iDO サービス（☎
090・2677・4228）が追加されま
した。
問合 障がい福祉課☎︎754・6255
○ID16520

生理用品を配布しています

　さまざまな理由で生理用品の購
入ができない方へ、生理用品を配布
しています。
日時 ①９時～20時（第１水曜日は休
館）②９時～21時30分（月曜日は休
館）
場所 ①ダイバーシティセンター②市
民活動交流センター
問合 ダイバーシティセンター☎735 
・7588
○ID15433

おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康
や食事に関する電話相談です。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
対象 65歳以上
問合 保険医療課☎754・6258
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子育て・健康

８月は「こども110番月間」です

　地域の子どもは地域で守り、子ど
もたちが安心して暮らせる環境を確
保するため、「こども110番」運動
を推進しています。
⃝こども110番の家
　もしものときに、子どもが助けを
求めることができるように旗やステ
ッカーを掲げています。
⃝動くこども110番
　「こども110番」のステッカーを
貼った車やバイクが地域を見守りま
す。
⃝声かけるこども110番
　地域の子どもたちとコミュニケー

ションを図ります。
⃝学ぶこども110番
　「１人で遊ばない」「知らない人に
ついて行かない」など、子どもたち
に犯罪から自分自身を守る方法を
教えましょう。
５つの約束を守りましょう 
　こども110番では「５つの約束」
として次の項目を広めています。
❶１人で遊ばない❷知らない人につ
いて行かない❸連れて行かれそうに
なったら大声を出して助けを求め、

「こども110番の家」へ逃げ込む❹
誰とどこで遊ぶか、いつ帰るのかを
家の人に言ってから出掛ける❺友
達が連れて行かれそうになったら、
すぐに大人に知らせる
問合 教育センター☎︎751・4971

○ID2450

児童手当の振り込み

　６～７月分を８月29日㈮に振り
込みます。

〈３歳未満〉月額１万5,000円
〈３歳以上高校生〉月額１万円
（第３子以降は月額３万円）

問合 子育て支援課☎754・6252

母子健康手帳の交付（予約優先）
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
できるもの、妊婦支援給付金の振
り込みを希望する口座の通帳また
はキャッシュカード
申込

申込フォーム▶

ウェルカムベビークラス（予約制）
子育て準備コース
　保健師による出産後の生活につ
いての話と沐浴（もくよく）実習。
日時 ①８月19日㈫13時30分～15
時30分②９月28日㈰10時～12時
対象 妊娠中期～後期ごろの妊婦と
その夫など
定員 各60人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ８月①12日㈫まで②25日㈪
～29日㈮HP

あなたの疑問に答えます！楽しく解決
☆プレママminiスクール（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。

日時 ９月16日㈫13時30分～15時
対象 妊婦とその夫など
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ９月９日㈫までHP

プレママ＆プレパパのための食育講座
～離乳食についてもちょっと予習～
　バランスの良いご飯を食べなが
ら、妊娠期からの食事について学
び、離乳食作りも体験。
日時 ９月25日㈭13時～14時30分
対象 妊婦とその夫など
定員 16人先　費用 500円
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ９月22日㈪までHP

予防歯科室：よい歯の教室（予約制）
日時 ８月６・20日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
申込 TEL

予防歯科室：幼児のフッ化物塗布
（登録制）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ化物
塗布。
日時 ８月６・20日㈬13時30分～
15時15分に受け付け
対象 １～７歳の誕生日月までの登

録した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室受講が必
要。登録者に個人通知あり。当日は
歯磨きを済ませてお越しください。

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測
定、交流会など。
日時 ８月21・28日㈭13時30分～
15時
対象 ７年５～７月生まれの乳児と
保護者
定員 各10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ８月７日㈭～18日㈪HP

離乳食講習会（かみかみ期）
　生後９～18カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 ９月４日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 ９月18日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

子育て中の方へ

■母子保健
○ID1930
　場所 保健福祉総合センター　問合 子ども未来課☎754・6034　申込 ９時〜17時

妊娠中の方へ
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○ID5345
児童扶養手当の現況届を
ご提出ください

　同手当の受給資格を８月１日㈮
現在で審査し、11月分からの手当
額を決定します。郵送した通知内
容を確認し、必要書類を持参してく
ださい。
対象 同手当受給資格者
問合 子育て支援課☎754・6525
※届け出がない場合、手当が受けら
れなくなったり、資格そのものを失
ったりすることになります。
○ID19226
利用者支援事業「ぽかぽか」の
ご案内

　子育ての困り事やどのようなサー
ビスを受けられるかなどの相談を受
け付けています。地域子育て相談
機関としても登録できます。
日時 月～金曜日９時～17時
問合 わたぼうし☎︎761・6777、ホ
ップくん☎︎753・7999
申込

○ID1925
助産師による授乳相談
　（電話・来所）

　授乳に関する不安や悩みなどをご
相談ください。
日時 月・木曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039
※来所相談の場合は要予約。

○ID1926

保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不
安や悩みなどをご相談ください。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039

「がん検診受診案内はがき」を送付
がん検診を受診しましょう

　がんの種類ごとに特になりやすい
年齢の方にがん検診受診案内はが
きを送付します（受診券ではありま
せん）。
　４月１日〜５月30日に受診した
方への送付はありません。

検診項目 年齢 送付対象者

胃・肺・
大腸がん 60～69歳

昭和31年４月２
日～41年４月１
日生まれ

乳がん 50～69歳 左記年齢の西暦
奇数年生まれの
女性子宮頸

けい

がん 25～44歳

〈がん検診について〉
場所 市内医療機関と市外で契約し
ている医療機関
持物 健康保険証やマイナ保険証、資
格確認書など
問合 健康増進課☎754・6032
申込 各医療機関 TEL
※詳細は「令和７年度保健事業の
ご案内」をご覧ください。
○ID2258

「保健事業のご案内」の変更

　３ページの子どもの定期予防接
種を行う医療機関へ「むなかたクリ
ニック」鉢塚３-15-10２F（739・

8080）を追加します。
　実施する予防接種は「B型肝炎、
小児用肺炎球菌、五種混合、四種混
合、麻しん風しん混合１期・２期、
麻しん単抗原１期・２期、風しん単
抗原１期・２期、水痘、日本脳炎１
期・２期、二種混合、子宮頸

け い

がん２
価・４価・９価、BCG」です。
　また、11ページの各種がん検診・
健康診査などを行う医療機関へ「川
口レディースクリニック」呉服町１
-１-305（753・5888）を追加しま
す。
　実施する検診は「骨粗しょう症検
診」です。
　また、６ページの高齢者のインフ
ルエンザ・肺炎球菌予防接種と、
11ページの各種がん検診・健康診
査などと、高齢者帯状疱

ほ う し ん

疹予防接
種と、風しん第５期予防接種を行う
医療機関の「岡崎内科」室町５-５

（751・3954）を削除します。 また、
６ページの高齢者のインフルエンザ
予防接種と、12ページの各種がん
検診、健康診査などと、風しん第５
期予防接種を行う医療機関の「林
原整形外科」宇保町５ｰ８（753・
2333）の名称を「はやしばら整形
外科」に変更します。
問合 健康増進課☎754・6031

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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◎�対象は検診受診日に本市に住民票がある方です。
◎�受診時はあらかじめ予約が必要です。受診の際は健康保険証

などの被保険者の資格に関する情報が確認できるものをお持
ちください。

◎�各種検診は年１回（４月～翌年３月）の受診です（胃がん（カメ
ラ）・乳がん（マンモグラフィ）・子宮がんの各検診は２年に１
回）。

◎�同年度内に胃部X線検査と胃内視鏡検査の両方を受診できま
せん。また、胃内視鏡検査を受診した翌年度は胃がん検診を
受診できません。

◎�各がん検診・骨粗しょう症検診・成人歯科検診は免除制度が
ありますが、ピロリ菌検査（胃がん検診）、低線量ＣＴ検査（肺

がん検診）に免除制度はありません。
集 同年度内にセットがん検診と胃がん･肺がん･大腸がん検診
の両方を受診できません。各検診で申込者が３人未満の場合、
中止となる場合があります。
個 医療機関名は、「令和７年度保健事業のご案内」をご覧いた
だくか、事前に健康増進課にご確認ください。

場所 集 休日急病診療所 個 各医療機関（診療時間内に予約・受
診をお願いします）
問合 集 休日急病診療所☎752・1551（木・土曜日は休館）個 健
康増進課☎754・6032
申込 集 休日急病診療所 TEL 個 各医療機関 TEL

乳 が ん 検 診
集 個 乳房・Ⅹ線検査（マン
モグラフィ）
日時 集 ８月29日㈮、９月
19日㈮・30日㈫ ９時45分
～14時　※９月30日は子
宮がん検診とセット可。

個 診療時間内
対象 西暦奇数年生まれの
40歳以上の女性（妊娠中・
乳汁分泌あり・豊胸術後・
ペースメーカー装着中・
V-Pシャント装着中の方は
不可）
※ 個 は視触診を行う機関あ
り。
集 視触診、超音波検査
日時 ９月９日㈫12時30分
～15時30分　※子宮がん
検診とセット可。

対象 30～39歳の方
費用 600円

肺 が ん 検 診
集 個 胸部 X 線検査、（喀痰

（かくたん）細胞診）
日時 集 ９月１日㈪ 13時15
分～14時30分　※特定健
康診査とセット可。 個 診療
時間内。
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方）
費用 300円（喀痰細胞診は
別途200円）
個 低線量CT検査
対象 50歳以上で医師が必
要と認めた方
費用 3,500円

子 宮 が ん 検 診
集 個 頸部（けいぶ）細胞診
日時 集 ９月９・30日㈫ 13
時～13時40分　※乳がん
検診とセット可。

個 診療時間内
対象 西暦奇数年生まれの
20歳以上の女性（生理中は
不可）
費用 600円
個 頸体部細胞診
対象 西暦奇数年生まれの
20歳以上の女性で医師が
必要と認めた方
費用 1,000円

セットがん検診Ⓐ
集 身体計測・腹囲測定・血
圧測定・尿検査・血液検
査・心電図、胃部Ⅹ線検
査、胸部Ⅹ線検査、便潜血
検査、〈オプション〉ピロリ
菌検査、（喀痰細胞診、B・
C型肝炎ウイルス検査）
日時 ９月17日㈬ 14時30分
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方、B･C型肝
炎ウイルス検査は40歳以上
で過去未受診の方）
費用 〈特定健康診査〉加入
保険ごと〈胃・肺・大腸〉
2,300円（喀痰細胞診は別
途200円、ピロリ菌検査は
別途1,000円、B・C型肝炎
ウイルス検査は無料）

セットがん検診Ⓑ
集 胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ線
検査、便潜血検査、〈オプシ
ョン〉ピロリ菌検査、（喀痰
細胞診、B･C型肝炎ウイル
ス検査）

日時 10 月 １ 日 ㈬ 13 時 40
分、14時５分、14時30分
対象 40歳以上の方（喀痰細
胞診は50歳以上で喫煙指
数600以上の方、B･C 型肝
炎ウイルス検査は40歳以上
で過去未受診の方）
費用 2,300円（喀痰細胞診
は別途200円、ピロリ菌検
査は別途1,000円、B・C型
肝炎ウイルス検査は無料）

胃 が ん 検 診
集 個 胃部 X 線検査（バリウ
ム）、〈オプション〉ピロリ
菌検査
日時 集 10月27日㈪13時20
分～14時50分個診療時間内
対象 35歳以上の方
費用 1,500円（ピロリ菌検
査は別途1,000円）
個 胃部内視鏡検査（カメラ）
対象 西暦奇数年生まれの
50歳以上の方
費用 2,000円

大 腸 が ん 検 診
集 個 便潜血検査
日時 集 月 ～ 金 曜 日（ 木 曜
日・祝日は除く）９時～14
時 個 診療時間内
対象 40歳以上の方
費用 500円

前 立 腺 が ん 検 診
集 個 腫瘍マーカー（PSA）検
査
日時 集 胃がん・肺がん・セ
ットがん検診日、特定健康
診査日 個 診療時間内
対象 50歳以上の男性
費用 800円

特 定 健 康 診 査
集 個 身体計測・腹囲測定・
血圧測定・尿検査・血液検

査・心電図、（B･C型肝炎ウ
イルス検査、結核健診）
日時 集８月25日㈪、９月１
日㈪・24日㈬12時45分～
13時45分
※９月１日は肺がん検診と
セット可。 個 診療時間内
対象 40歳以上の方（B･C 型
肝炎ウイルス検査は40歳以
上で過去未受診の方、結核
健診は65歳以上の方）
費用 加入保険ごと（B･C 型
肝炎ウイルス検査、結核健
診は無料）

骨粗しょう症検診
集 個 踵部（しょうぶ）超音波骨塩
定量測定
日時 集 ８年３月17日㈫13
時～14時　※乳がん（マン
モグラフィ）検診、子宮頸が
ん検診とセット可。

個 診療時間内
対象 18～70歳の方
費用 1,200円
※ 個 はX線による測定を行
う機関あり。

成 人 歯 科 検 診
個 口腔（こうくう）内診査、歯周
組織検査、口腔衛生指導

（75歳以上は口腔機能検査
含む）
日時 診療時間内
対象 18～74歳の方、75歳
以上の生活保護世帯の方
費用 500円（妊婦は受診券
持参で無料）
訪口腔内診査、口腔衛生指導
対象 65歳以上の通院困難
な在宅寝たきりの方
申込 歯 科 医 師 会 ☎︎751・
1114（月～金曜日10時～
16時）

集申込フォーム▶

集申込フォーム▶

集申込フォーム▶

集申込フォーム▶

各種検診（がん検診・その他）
○ID8258・14417

集 ：集団　 個 ：個別　 訪 ：訪問
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池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

水質検査・検便

　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 ８月５・19日㈫９時30分～11
時30分
費用 有料
申込 TEL

こころの健康相談、骨髄バンク
ドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、 
クラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。匿名・無料で受けられます。

環境・安全

防犯情報などを紹介

　池田警察署ホームページでは防
犯情報や警察活動内容を掲載して
います。
問合 同署☎753・1234

○ID18708

池田駅前での広場条例を施行

　８月１日㈮から「官民連携まちな
か広場条例」を施行します。この条
例で阪急「池田駅」南側が“まちな
か広場 ” として正式に位置付けら
れ、イベントやマルシェ、出店など
が可能になります。また、自転車は
押して通行する「押しチャリルー
ル」を導入し、安全で快適な公共空

間として、まちのにぎわい創出をめ
ざします。
問合 都市政策課☎754・6262

お盆のお供え物は川に流さないで

　８月13日㈬午後から18日㈪９時
まで次の場所に臨時の回収場所を
設置します。撤去後は各家庭で処
分ください。
場所 猪名川呉服橋（西本町５番付
近）、猪名川中橋（新町４番付近）、
箕面川天神橋（石橋交番南側）、東
畑公園（畑４-17）、荒堀川荒堀１号
橋（渋谷３-18-１付近）、中央線八
王寺川横（渋谷１-１交差点）
問合 環境政策課☎︎754・6240同署ホームページ▶

　私たちの骨は、常に古い骨が吸収されて新しい骨を形成するリモデリングが行われています。しかし、骨　私たちの骨は、常に古い骨が吸収されて新しい骨を形成するリモデリングが行われています。しかし、骨
の材料となるカルシウムやタンパク質の不足が慢性化したり、生活習慣病などで骨への血流が悪化したりすの材料となるカルシウムやタンパク質の不足が慢性化したり、生活習慣病などで骨への血流が悪化したりす
ると、骨の形成が吸収に追いつかなくなります。骨の量が減少すると、軽いけがでも骨が折れてしまう骨粗ると、骨の形成が吸収に追いつかなくなります。骨の量が減少すると、軽いけがでも骨が折れてしまう骨粗
しょう症が発生します。しょう症が発生します。
　介護が必要になった原因として、「転倒による骨折」は認知症・脳血管疾患に続き上位3位に入っています。　介護が必要になった原因として、「転倒による骨折」は認知症・脳血管疾患に続き上位3位に入っています。
また、骨粗しょう症自体が年齢の要因を差し引いても死亡率が1.4倍に上昇することが報告されており、骨粗また、骨粗しょう症自体が年齢の要因を差し引いても死亡率が1.4倍に上昇することが報告されており、骨粗
しょう症による骨折で多いしょう症による骨折で多い大大

だ いだ い

腿腿
た いた い

骨骨頚頚
け いけ い

部部
ぶぶ

骨折の1年後の死亡率は22%と、決してがんに引けを取らない死亡率骨折の1年後の死亡率は22%と、決してがんに引けを取らない死亡率
になっています。骨粗しょう症は骨折するまで分からない沈黙の疾患であり、死亡率や要介護状態とも深くになっています。骨粗しょう症は骨折するまで分からない沈黙の疾患であり、死亡率や要介護状態とも深く
関連する疾患なのです。関連する疾患なのです。
　骨強度は若いうちに骨の最大骨量が決まり、それより後は一定の骨量で推移していきます。栄養不足や運　骨強度は若いうちに骨の最大骨量が決まり、それより後は一定の骨量で推移していきます。栄養不足や運
動不足の状態が続いたり、生活習慣病を患ったりすると骨が徐々に弱くなります。また、女性の場合は閉経動不足の状態が続いたり、生活習慣病を患ったりすると骨が徐々に弱くなります。また、女性の場合は閉経
後に急速に骨量が減少します。骨量の減少を緩やかにするため、バランスの取れた栄養摂取と定期的な運動後に急速に骨量が減少します。骨量の減少を緩やかにするため、バランスの取れた栄養摂取と定期的な運動
を心がけましょう。を心がけましょう。
　60歳以降は、骨密度が骨粗しょう症領域に入る方が多くなりますので、定期的な骨密度の健診をお勧めします。　60歳以降は、骨密度が骨粗しょう症領域に入る方が多くなりますので、定期的な骨密度の健診をお勧めします。
骨粗しょう症になった場合は投薬治療が必要になります。骨折が生じる前に治療開始できるようにしましょう。骨粗しょう症になった場合は投薬治療が必要になります。骨折が生じる前に治療開始できるようにしましょう。
　ご興味がある方は、かかりつけ医に相談してください。　ご興味がある方は、かかりつけ医に相談してください。

※平日の午前中は駐車場が大変混雑します。病院へお越しの際は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。※平日の午前中は駐車場が大変混雑します。病院へお越しの際は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

骨粗しょう症について骨粗しょう症について
整形外科部長整形外科部長　　三輪　俊格三輪　俊格

市立池田病院からのお知らせ市立池田病院からのお知らせ
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは８月１日㈮から受け付け。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は７月10日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

○ID12353
Jアラート
全国一斉試験放送

　全国瞬時警報システム「Jアラー
ト」の起動確認のため、防災行政無
線を活用した試験放送を実施しま
す。
日時 ８月20日㈬（予備日９月10日
㈬）11時
問合 危機管理課☎︎754・6263
○ID19276
８月30日㈯～９月５日㈮は
建築物防災週間

　地震や災害はいつ起こるか分かり
ません。災害から生命や財産を守
るため、安全で安心な状態で建物を
維持管理しましょう。
問合 審査指導課☎︎754・6339
○ID19709
燃えないごみ用指定ごみ袋の
色が変わります

　燃えないごみ用指定袋は、燃えな
いごみ以外のものや危険物などが混
入していることがあり、作業員の安全
確保から、従来の緑色から透明に変
更します。８月ごろから流通予定で
す。
※指定ごみ袋の入り数、価格などに
変更はありません。販売店に並ぶ
時期は、店の在庫状況で異なりま
す。従来品も引き続きお使いいた
だけます。
問合 環境政策課☎︎754・6240

○ID15831
クリーンセンターの
ダイオキシン類濃度測定結果

　６年度の測定結果は、１㎥当たり
0.00472ナノグラム（３炉平均）で、
国の基準値（５ナノグラム）を大き
く下回っています。今後も施設の
適正な運転管理に努めます。
問合 同センター☎︎751・0501

その他
○ID18349

平和祈念に黙とうを

　８月６日㈬と９日㈯は、広島市と
長崎市で原爆死没者の慰霊と平和
祈念式典が行われます。哀悼の意
を捧げるとともに世界恒久平和の
実現を祈念するため、黙とうをお願
いします。
問合 高齢・福祉総務課☎︎754・6250
○ID4937
マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新な
どの手続きを行っています。

日時 ８月10・24日㈰９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎754・6243
○ID6514
市営五月山霊園行き
臨時墓参バスを運行
日時 ８月13日㈬～16日㈯（発車時
間は下表のとおり）

阪急「池田駅」
↓

五 月 山 霊 園

五 月 山 霊 園
↓

阪急「池田駅」
７：00
７：50
８：50
９：50
10：50
11：50
15：00

８：20
９：20
10：20
11：20
12：20
13：20
16：20

場所 阪急「池田駅」バスのりば東端
問合 五月山霊園事務所☎751・370 
1、五月山霊園管理事務所☎752・9 
533

「広報いけだ」８月号の
アンケートにご協力を

　皆さんのご意見を参考に今後の
広報誌制作を行います。
問合 広報広聴課☎︎754・6202

アンケートフォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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司法書士相談　○ID3567　 要予約

　クレジット・消費者金融や多重
債務、相続、不動産登記など（27日
は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限
り、年度内２回まで。
日時 ８月６・20・27日㈬、９月３
日㈬13時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
行政書士相談　○ID3567　 要予約

　遺言書や契約書などの作成に関
する相談。
日時 ８月８日㈮、９月12日㈮13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

宅地建物取引士相談　○ID3567　 要予約

　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時 ８月12日㈫、９月９日㈫13時
～14時（１人30分以内）
定員 ２人先
税理士相談　○ID3567　 要予約

　所得税や相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。同一の方
による相談は年度内１回まで。
日時 ８月18日㈪、９月８日㈪13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
土地家屋調査士相談　○ID3567　 要予約

　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時 ８月21日㈭、９月10日㈬13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

場所 市役所１階相談室
持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日の２週間前の９時〜前
日に同課 TEL

弁護士相談　○ID3567　 要予約

　離婚や金銭トラブルなど、民事
上の問題に関する相談。
日時 火曜日13時～16時30分（１
人30分以内）
場所 市役所１階相談室
定員 ７人先

持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日前日（12日実施分は８
日㈮）の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

就労相談　○ID4495　 要予約

　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 障がい者、ひとり親家庭の
親、高齢者などで働く意欲や能力
がありながら就労が困難な方
労働相談　○ID4495　 要予約

　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 市内在住・在勤の方
場所 しごと相談・支援センター

（市民活動交流センター内）
問合 商工振興課☎754・6230
申込 前日までに同センター TEL（75 
1・0574）

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬儀
の流れや費用の見積もりなど）。相
談員は（特非）関西コミュニティ協会。
日時 ８月６・20日㈬13時〜16時
場所 市役所１階相談室
問合 総合窓口課☎754・6243

女性のための相談　○ID15272　 要予約

　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時 〈専門相談〉８月２日㈯・４
日㈪・８日㈮・16日㈯・18日㈪・
25日㈪〈電話相談〉火・水・金曜
日10時～15時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎768・8034
申込 専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

ひとり親家庭弁護士・専門員相談 
○ID15221　 要予約

　弁護士や専門員による養育費や
親子交流などの相談。
日時 ８月19日㈫（弁護士相談）、９
月５日㈮（専門員相談）
場所 市役所１階相談室
対象 ひとり親家庭（離婚前の方も
対象）
定員 弁護士相談４人、専門員相談
３人
問合 子育て支援課☎754・6525
申込 同課 TEL

①人権・生活相談　○ID2308　 要予約

②人権相談　○ID2308　 要予約

　①人権問題や生活の悩みごとな
どの相談。電話相談も受け付けて
います。②人権侵害など人権問題
の相談。１人60分程度まで。
日時 ①月～金曜日９時～17時②
金曜日13時～16時
場所 ①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合 人権協会☎752・8226（土・
日曜日、祝・休日は除く）
申込 同協会 TEL

DV相談　○ID14520
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所 人権・文化国際課
問合 同課☎754・6231

建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金。②空き家に
関する相談。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
場所 市役所６階
問合 ①審査指導課☎754・6339
②都市政策課☎754・6283

外国人のための相談　○ID18162
　生活上のさまざまな相談。
日時 月～土曜日９時～17時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎735・7588

法律・労働・その他相談



伝言板は皆さんの自主的な活動を応援するコーナーです。費用の明記がないものは無料です。１０月号の原稿は、８月18日㈪12時（必着）までに広報広聴課
☎754・6202　M753・2757　Nhttps://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/sogoseisaku/koho/kohoikeda/dengonban/index.htmlへ。電話申し込みは不可です。
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催　　　　し

オリオンさんの絵本と歌のひろば
▶８月１日㈮１１時３０分〜１２時　▶
もりもりＫＩＤＳ　▶大型絵本や歌
の紹介、手遊び、パネルシアターな
ど　▶０〜３歳の子どもと保護者
▶同所☎７５２・２２１１

夏休み！ リサイクル工作！！
▶８月２日㈯１０時〜１２時　▶市
民活動交流センター　▶空き缶で
大きなロボットを作る　▶小学生
▶１５人　▶１００円　▶前日までに
（特非）関西コミュニティ協会☎７５
２・６６０１

にゃんＱ「保護猫さんの譲渡会」
▶８月２日㈯１３時〜16 時　▶のら
ねこさんの手術室（鉢塚２-８-２６）
▶同事務局☎０８０・３７８７・４８０７

健康体操  自
じ

彊
きょう

術
じゅつ

体験教室
▶８月①５日㈫１３時〜１４時３０分
②７日㈭１０時〜１１時３０分　▶①
西光寺（新町１–１）②ステーション
Nビル　▶肩こり、腰痛の改善、
体操で心身の調節を図る　▶前日
までに生田☎０８０・３１１３・１３３０

万博記念キャンペーン 
日本一簡単なタロット体験
▶８月６日㈬・１１日㈷、９月３日㈬１３
時３０分〜２０時３０分　▶保健福
祉総合センター　▶タロットの面白
さや楽しさを体験　▶女性　▶各
４人　▶各1,0００円　▶各日前々
日までに河原☎０８０・４３９１・４０
８０

夏休み子どもフラダンス体験
▶８月６日㈬１７時〜１８時　▶いし
ばし寺子屋（石橋１–１１–１４）　▶
５人　▶５００円　▶前日までに摩
耶☎０９０・３０５０・６２８８

はつらつ朗読教室体験講座
▶８月７・２１日㈭１０時〜１２時　▶

市民活動交流センター　▶朗読を
通して健康増進、心も磨く楽しい
教室　▶３人　▶前日までに宮下
☎０９０・９３２２・０７０７

40 歳からのやさしいヨガ
▶８月７・１４・２１日㈭１３時３０分～
１４時３０分　▶城南会館　▶ヨガ
初心者、体の硬い方も安心　▶４０
歳以上　▶各９００円　▶前日ま
でに蔭山☎０９０・４３０６・９２９１

陶芸体験教室
▶８月９・２３・３０日㈯１１時〜１２時
▶カルチャープラザ　▶小学生以
上　▶各 6人　▶前日までに池田
市陶芸同好会☎７６１・６１３１

素人落語まつり in 池田 2025
▶８月９日㈯１１時〜１７時　▶市民
文化会館　▶全国から選りすぐり
の素人による落語や漫才　▶五月
家ちろり☎７６３・０５１１

自死遺族の心の傘に
▶８月１６日㈯１４時〜１６時３０分
▶ステーションNビル　▶大切な
人との別れを体験された方たち
の集い　▶自死遺族　▶５００円
▶植村☎０８０・３８５８・２９５４

いやしのハンドメイド夏祭り
▶８月１８日㈪１０時〜１２時　▶ふ
れあいホール（神田３–２–４）　▶
射的や輪投げなどのゲームや制作
▶３００円（カード、キャンドル作り）
▶田中☎０９０・３２７９・９３６４
発達障害者の会
▶８月１８日㈪１８時〜２０時　▶保
健福祉総合センター　▶発達障
害の今後について語る　▶本人、
家族、支援者　▶同会☎０９０・９
８６８・８４３３

楽しく元気にボイトレ
▶８月２１日㈭１３時１５分〜１４時
▶いしばし寺子屋　▶大きな声
を出し喉を鍛えるトレーニング
▶１,０００円　▶前日までに中上☎
７６２・３５７３

みんなで健康寿命をのばそう
▶８月２１日㈭１４時〜１４時４０分、
１５時〜１５時４０分　▶あくたがわ
クリニック（五月丘２-２-２）　▶健
康寿命を延ばすためのストレッチと
運動　▶１５人　▶３００円　▶前

日までに同クリニック☎７４８・４１５９

高齢者の転倒予防体操
▶８月２６日㈫１０時〜１１時３０分
▶そんぱち組合員センター（鉢塚２
-８-２）　▶６０歳以上　▶前日ま
でにほくせつ医療福祉生協事務局
☎０６・６８４０・７６０１

自宅でできるリハビリ
▶月〜金曜日１０時〜１７時　▶訪
問または大空鍼灸マッサージ院
（栄本町2-3）　▶希望の場所でリ
ハビリ　▶希望日の前日までに同
院☎７３４・７９５１

世界の歌をうたいましょう
▶第２・４金曜日１３時３０分〜１５時
▶いしばし寺子屋　▶各２,０００円
▶石橋商店会事務所☎７６１・１５７６
和太鼓「疾風」の
一日ワークショップ
▶９月２１日㈰９時〜１５時　▶旧細
河小学校体育館　▶和太鼓を楽
しむワークショップ。初心者歓迎
▶小学３年生以上　▶１５人　▶
１,５００円　▶９月１０日㈬までに同
事務局☎０９０・９０５５・３３４１

会  員  募  集
コールしおん
▶第１〜３・５金曜日９時４５分〜１２時
▶保健福祉総合センターなど　▶
楽しく歌って若返り　▶月1,7００円
▶弓庭☎０９０・５６５０・７８７９

池田短歌研究くれは会
▶第１・３土曜日１３時３０分〜１５時
▶中央公民館　▶短歌を作り感
想を語る。初心者歓迎、先生の指
導あり　▶月1,０００円　▶増田
☎０９０・３７１５・１５５０

ふれあい混声コーラス
▶第２・４月曜日１０時〜１２時　▶
ナムの広場文化会館（石橋４-１５-
１４）　▶四季折々の歌、唱歌など
▶月1,５００円　▶前日までにナム
の広場事務局☎７６１・５５５２

定員の表記がないものは先着順。
７月10日時点の情報です。開催状況
は各主催者へお問い合わせください。
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能
勢
の
古
文
書

文
化
１４（
１
８
１
７
）年
、
能
勢
出

野
村
の
辻
勘
兵
衛
の
家
か
ら
竹
筒
に

納
め
ら
れ
た
古
文
書
が
見
つ
か
り
ま
し

た
。
平
仮
名
の
多
い
文
章
を
苦
労
し

て
読
む
と
、
壇
ノ
浦
で
死
亡
し
た
は
ず

の
安
徳
天
皇
が
能
勢
に
隠
れ
住
み
こ

の
地
で
没
し
た
こ
と
、
こ
の
歴
史
を
子

孫
に
残
す
た
め
、
安
徳
天
皇
に
従
って

能
勢
ま
で
来
た
藤
原
経
房
が
記
録
し

た
こ
と
な
ど
が
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

知
識
人
・
文
化
人
の

関
心
と
評
価

「
経
房
遺
書
」と
名
付
け
ら
れ
た
古

文
書
は
安
徳
天
皇
に
ま
つ
わ
る
内
容

か
ら
江
戸
や
京
都
で
話
題
に
な
り
ま

し
た
。
木
村
蒹
葭
堂
・
滝
沢
馬
琴
・

伴
信
友
・
本
居
太
平
と
い
っ
た
知
識

人
・
文
化
人
た
ち
は
こ
の
古
文
書
の

写
本
を
苦
労
し
て
手
に
入
れ
て
い
ま

す
。「
経
房
遺
書
」は
当
時
か
ら
そ
の

内
容
を
疑
問
視
す
る
人
が
多
く
、
能

勢
の
領
主
で
旗
本
の
能
勢
氏
も
こ
れ

を
取
り
上
げ
て
宣
伝
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
蒹
葭
堂
だ
け

は
、
遺
書
に
書
か
れ
た
土
地
の
様
子

は
今
と
よ
く
符
合
し
て
お
り
、
好
事

家
の
虚
言
と
断
定
す
る
べ
き
で
は
な

い
と
述
べ
て
い
ま
す
。

こ
の「
経
房
遺
書
」の
原
本
は
明
治

30
年
代
に
所
在
が
分
か
ら
な
く
な
り

ま
し
た
が
、
多
数
の
写
本
が
作
成
さ

れ
た
た
め
、
現
在
の
私
た
ち
も
簡
単

に
内
容
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

山
川
正
宣
と
蝸
牛
廬
文
庫

そ
れ
で
は
何
故
、「
経
房
遺
書
」は

多
数
の
写
本
が
作
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う

か
。
そ
れ
は
当
時
の
人
々
が
安
徳
天

皇
が
生
き
延
び
た
こ
と
に
疑
問
を
抱

き
な
が
ら
も
高
い
関
心
を
示
し
続
け

た
か
ら
で
す
。
と
り
わ
け
池
田
の
国

学
者
山
川
正
宣（
１
７
９
０
～
１
８
６

３
）が
い
く
つ
も
の
写
本
を
残
し
て
い

ま
す
。

正
宣
は
西
大
和
屋
と
い
う
造
り
酒

屋
の
主
人
で
あ
り
、
池
田
村
取
締
役

を
務
め
る
傍
ら
、
賀
茂
茂
季
か
ら
国

学
と
歌
学
を
学
ん
だ
知
識
人
で
、
六

倉
園
と
も
名
乗
って
い
ま
し
た
。
国
学

者
と
し
て
の
業
績
は
神
武
天
皇
か
ら

平
城
天
皇
ま
で
の
陵
墓（
天
皇
の
墓
）

を
考
証
し
た『
山
陵
考
略
』が
よ
く
知

ら
れ
て
い
ま
す
。「
経
房
遺
書
」に
関
し

て
は
文
政
元（
１
８
１
８
）年
と
３（
１

８
２
０
）年
の
２
度
、
複
数
の
写
本
を

作
り
、
こ
れ
を
元
に
内
容
を
検
討
・

考
証
し
て『
握
蘭
記
考
証
』を
作
成
し

て
い
ま
す
。

幕
末
か
ら
昭
和
ま
で
代
々
林
田
家

が
収
集
し
た
資
料
は
蝸
牛
廬
文
庫

と
よ
ば
れ
、
一
部
は
歴
史
民
俗
資
料

館
に
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
文

庫
に
も「
経
房
遺
書
」の
写
本
が
約

10
点
、
近
代
以
後
の
関
連
資
料
も
合

わ
せ
る
と
20
点
以
上
の
資
料
が
あ
り

ま
す
。
昭
和
９（
１
９
３
４
）年
に
は

林
田
良
平
は「
安
徳
天
皇
能
勢
伝
説

資
料
」を
写
し
て
い
ま
す
。
林
田
家

は
幕
末
か
ら
昭
和
ま
で
、「
経
房
遺

書
」が
伝
え
る
安
徳
天
皇
伝
説
に
深

い
関
心
を
持
っ
て
い
た
こ
と
が
う
か

が
え
ま
す
。

「
経
房
遺
書
」は
安
徳
天
皇
へ
の

関
心
か
ら
多
く
の
知
識
人
の
注
目
を

集
め
た
も
の
の
偽
書
と
み
な
さ
れ
現

在
に
至
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
私

は「
経
房
遺
書
」に
は
安
徳
天
皇
が

生
き
延
び
た
話
と
は
別
の
物
語
が
織

り
込
ま
れ
て
い
る
と
考
え
て
い
ま

す
。地

域
の
歴
史
を
残
す
努
力

能
勢
が
安
徳
天
皇
の
潜
伏
先
で

あ
っ
た
こ
と
を
証
明
す
る
こ
と
は
極
め

て
困
難
で
す
。
し
か
し
事
実
で
は
な

い
、
史
実
と
は
異
な
る
か
ら
と
い
っ
て

そ
の
記
録
を
な
き
も
の
に
し
て
し
ま
う

と
、
地
域
の
歴
史
を
明
ら
か
に
す
る
機

会
を
失
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
過
去
の

記
録
は
そ
こ
に
込
め
ら
れ
た
情
報
も
重

要
で
す
が
、
そ
れ
と
は
別
に
作
ら
れ
た

こ
と
自
体
に
歴
史
的
な
意
味
が
あ
る

と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

過
去
に
作
ら
れ
た
資
料
を
後
の
時

代
に
引
き
継
い
で
い
く
こ
と
は
大
切
な

こ
と
で
す
。
複
数
の
写
本
を
作
り
、
知

識
人
に
配
って
意
見
を
求
め
た
正
宣
の

姿
勢
は
、
歴
史
資
料
を
前
に
し
た
と

き
の
一
つ
の
お
手
本
と
い
え
ま
す
。
こ

う
し
た
姿
勢
を
現
代
の
私
た
ち
も
見

習
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
市
史
編
纂
委
員
会
委
員
・
野
高
宏
之
）

問
合
歴
史
民
俗
資
料
館

☎
７
５
１
・
３
０
１
９

能勢の「経房遺書」をめぐる山川正宣と蝸牛廬文庫

「藤原経房朝臣遺書」（写本）

近世の能勢郡出野村あたりを描いた絵図（『握蘭
考附記』より掲載）
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戦
争
の
時
代

昭
和
６（
１
９
３
１
）年
、満
州
事
変
が
勃

発
し
、
以
降
、
日
本
は
15
年
続
く
戦
争
の
時

代
を
突
き
進
む
こ
と
と
な
り
ま
す
。
昭
和

１２（
１
９
３
７
）年
に
は
日
中
戦
争
が
、
１６

（
１
９
４
１
）年
に
は
日
本
の
真
珠
湾
攻
撃

を
き
っ
か
け
に
太
平
洋
戦
争
が
起
こ
り
、こ

の
池
田
の
ま
ち
も
戦
争
に
巻
き
込
ま
れ
て

い
き
ま
し
た
。

日
中
戦
争
が
勃
発
し
た
翌
年
、国
家
総
動

員
法
が
成
立
し
、
人
的
・
物
的
資
源
な
ど

あ
ら
ゆ
る
も
の
が
戦
争
遂
行
の
た
め
に
統

制
運
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
池

田
で
は
、
昭
和
１５（
１
９
４
０
）年
８
月
に

砂
糖
と
マ
ッ
チ
な
ど
の
配
給
・
切
符
制
が

始
ま
り
、
日
用
品
の
自
由
な
売
買
が
で
き

な
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
兵
器
や
弾
丸

な
ど
に
転
用
す
る
た
め
、
金
属
類
の
供
出

も
行
わ
れ
ま
し
た
。
家
庭
で
使
用
し
て
い

る
鍋
や
門
扉
、
さ
ら
に
は
寺
の
梵ぼ

ん
鐘し

ょ
うま
で
、

そ
の
種
類
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

日
中
戦
争
が
長
期
化
す
る
な
か
、
出
征

兵
士
の
数
も
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
人
々

は
兵
士
の
武
運
長
久
を
祈
り
、
千
人
針
や

寄
せ
書
き
を
し
た
日
の
丸
の
旗
を
持
た
せ
、

盛
大
に
見
送
り
ま
し
た
。
ま
た
、
出
征
後
は

慰
問
袋
と
呼
ば
れ
る
袋
に
慰
問
の
品
を
入

れ
、
兵
士
を
励
ま
し
ま
し
た
。
昭
和
１８（
１

９
４
３
）年
に
発
行
さ
れ
た「
池
田
市
報
特

集
号　
出
征
軍
人
慰
問
号
」も
ま
た
、
慰
問

の
品
と
し
て
、
池
田
か
ら
戦
地
へ
向
か
っ

た
兵
士
へ
送
ら
れ
た
も
の
と
み
ら
れ
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
市
内
小
学
生
が
書
い
た
慰
問

文
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
ほ
か
、
同
年
に
市

民
の
寄
付
に
よ
っ
て
製
造
さ
れ
、「
池
田
市

民
号
」と
命
名
さ
れ
た
爆
撃
機
の
命
名
式
の

様
子
が
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

池
田
空
襲

太
平
洋
戦
争
が
激
化
す
る
な
か
、昭
和
２０

（
１
９
４
５
）年
か
ら
米
軍
に
よ
る
本
格
的

な
本
土
空
襲
が
始
ま
り
ま
し
た
。
東
京
や

大
阪
な
ど
の
大
都
市
だ
け
で
な
く
、
池
田
の

ま
ち
も
空
襲
の
標
的
と
な
り
、現
在
分
か
っ

て
い
る
だ
け
で
９
回
も
の
空
襲
に
遭
っ
て
い

ま
す
。
人
々
は
日
頃
か
ら
空
襲
に
備
え
て

防
空
訓
練
を
行
っ
た
り
、防
空
壕ご

う

を
掘
っ
た

り
し
て
備
え
て
い
ま
し
た
が
、
池
田
で
は
１７

人
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
、３
０
０
人
以
上
の

人
々
が
罹り

災さ
い

し
た
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

戦
後
の
池
田

昭
和
２０
年
８
月
１５
日
、日
本
は
ポ
ツ
ダ
ム

宣
言
を
受
諾
し
、
敗
戦
し
ま
し
た
。
し
か

し
、終
戦
後
も
な
お
食
糧
事
情
は
ひ
っ
迫
し

て
お
り
、
各
地
に
闇
市
が
で
き
て
、
人
々

は
そ
こ
で
物
々
交
換
を
し
て
食
べ
物
を
手

に
入
れ
ま
し
た
。
池
田
で
は
池
田
駅
前
と

石
橋
駅（
現
石
橋
阪
大
前
駅
）前
に
闇
市
が

で
き
、
そ
こ
で
は「
一
個
一
銭
の
ア
メ
が
百

倍
の
一
円
で
売
っ
て
い
た
」と
い
う
証
言
も

残
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
他
の
大
都
市
と
比
べ
る
と
空
襲

の
被
害
が
少
な
か
っ
た
池
田
で
は
、
初
の

公
選
市
長
・
武
田
義
三
の
も
と
、
復
興
政

策
が
進
め
ら
れ
る
と
と
も
に
、
失
業
者
対

策
と
し
て
昭
和
２４（
１
９
４
９
）年
五
月
山

の
開
発
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

繰
り
返
さ
な
い 

そ
の
た
め
に

戦
争
は
多
く
の
人
々
を
傷
つ
け
、多
く
の

ま
ち
に
甚
大
な
被
害
を
与
え
ま
し
た
。
し

か
し
、
今
の
池
田
や
大
阪
の
ま
ち
に
、
戦

争
の
面
影
は
ほ
と
ん
ど
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。

戦
後
８０
年
を
迎
え
、戦
争
を
知
る
世
代
が
ご

く
わ
ず
か
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
今
、
他
の

誰
で
も
な
く
今
こ
こ
に
い
る
私
た
ち
自
身

が
、
戦
争
の
悲
惨
さ
と
、
平
和
の
尊
さ
を
、

さ
ら
に
次
の
世
代
へ
語
り
継
い
で
い
く
必

要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
紹
介
し
た
内
容
は
展
示
の
ご
く
一

部
で
す
。
歴
史
民
俗
資
料
館
に
足
を
お
運

び
い
た
だ
き
、
戦
争
の
時
代
の
池
田
に
つ

い
て
知
っ
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

１８
ペ
ー
ジ
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ー
ナ
ー

に
展
示
案
内
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
併
せ

て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
歴
史
民
俗
資
料
館　
　

　
　
　

☎
7
5
1
・
３
０
１
９

ときの輝き

歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、
終
戦
80
年

を
迎
え
る
の
に
合
わ
せ
、
戦
時
中
の
本

市
の
様
子
や
人
々
の
暮
ら
し
に
つ
い
て

紹
介
す
る
企
画
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
展
示
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

池田市報特集号
出征軍人慰問号

池田師範学校（今の池田中学校の場所）での救護訓練の
様子

 
歴
史
民
俗
資
料
館
企
画
展

終
戦
80
年

　
戦
争
と
池
田
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6月末の人口など
（かっこ内は前月比）

男性:48,738人（＋19）
総数:102,749人（＋33）

女性:54,011人（＋14）
世帯数:50,878世帯（＋55）

『広報いけだ』は
毎月１回１日発行です。

発行日までに広報誌が届かない場合は…
　　　　　　（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980／受付:平日８時45分～17時15分）
問い合わせ

スマホやパソコンで『広報いけだ』を
ご覧いただけます。

10言語に対応 自動音声読上げ
便利な機能もいっぱい！

※ベトナム語は音声読上げ機能には対応していません。

と　き ８月24日日
１９時30分〜２２時

がんがら火祭りは江戸時代の正保元（１６４４）年から

「家内安全」「火難厄除け」を願って始まったとされ、

平成22年に府の無形民俗文化財に指定されました。

高さ約4m、重さ約100㎏の大たいまつや子どもたい

まつが市内を練り歩きます。

問合シティプロモーション課☎754・６２７２

○ID 14221

がんがら火祭りと
大一文字点灯・大文字献灯行事

■ 周辺道路の交通規制
五月山ドライブウェイ上り車線は18時～21時ご
ろ通行止め。一部時間帯は下り車線も規制。
※がんがら火たいまつ巡行ルートおよび当日の市役
所周辺の交通規制は左記地図やチラシ、市ホーム
ページをご覧ください。

　本市が誇る伝統行事「がんがら火祭りと大一
文字点灯・大文字献灯行事」にご協賛ください。
費用 会費（１口）＝�法人1万円、個人1,000円
申込 �池田五月山大文字・がんがら火協賛会（池田

泉州銀行池田営業部普通預金2345247）へ
振り込み

がんがら火祭りにご協賛ください

国道176号の規制は
大たいまつ巡行に合わせて実施します

阪急宝塚線
国道１７６号

至大阪梅田

19時30分～
22時ごろ

21時～
22時ごろ

19時30分点火 19時30分点火

20時～22時ごろ

都市緑化
植物園

五月山公園下
（油かけ地蔵）
19時30分

がんがら火たいまつ巡行ルート
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