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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

バスケットボールBリーグ大阪エヴェッサのプレシーズンゲームを無料で観戦できます。

2025-26シーズン プレシーズンゲーム

大阪エヴェッサVS大
テ

邱
グ

韓国ガス公社ペガサス

IKEDA
TOPICS

イベント
19995

問合 大阪エヴェッサクラブオフィス ホームタウン担当 0120・937・625（月～金曜日10時～17時） 
社会教育課☎754・6480

日時９月20日㈯14時5分
場所五月山体育館
対象市内在住・在学・在勤の方
定員 636人（先着順）
持物 �在住・在学・在勤が証明できるもの
申込 �9月20日㈯までに下記二次元コード

各施設でスポーツ教室の受講者を募集しています。詳細や申し込み方法は各施設の
ホームページをご覧ください。
※インターネット環境がない方は各施設で要項を配布しています。

体を動かしてみませんか

スポーツ教室受講者を募集

IKEDA
TOPICS

募　集

問合  総合スポーツセンター☎761・5137　夫婦池公園テニスコート☎751・1400　五月山体育館☎750・2430

総合スポーツセンター
�　秋期スポーツ教室　一般教
室（トレーニング、ヨガ、バレ
ーボール、エアロビクスなど）、
子ども教室（体操、バスケット
ボール、ダンスなど）

五月山体育館
�　第3期スポーツ教室（10～
12月）、アリーナ（フットサル、
体操など）、スタジオ（エアロ
ビクス、ヨガなど）

▲総合スポーツセンター
ホームページ

▲五月山体育館
ホームページ

夫婦池公園テニスコート
�　秋期ヨガ教室（ヨガ、ピラテ
ィスなど）

▲夫婦池公園テニス
コートホームページ

▲申込フォーム

▲大阪エヴェッサ
ホームページ
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問合 高齢・福祉総務課☎754・6250

いつまでもお元気で

敬老のつどい

IKEDA
TOPICS

イベント

９月は敬老月間。楽しいひとときをお過ごしいただくため、市民文化会館で「敬老の
つどい」を開催します。桂小枝による落語やお笑いコンビ「バタハリ」によるパフォー
マンス、公募団体によるウクレレ演奏、腹話術、落語など
の催しをお楽しみください（申し込み不要）。

18397

日時９月11日㈭13時〜15時30分（予定）
場所市民文化会館　
対象 65歳以上の方
※�当日は、送迎バス（乗車定員27人）や公共交通機関のご利用をお願いします。

交通事情により時間が遅れる場合がありますが、ご了承
ください。なお、帰りのバスの出発は、公演終了後に場内
アナウンスでお知らせします。

神田・空港方面　停留所 予定時刻
福祉バス「池田保健所西」 11：53
阪急バス「早苗の森」バス停付近 11：56
阪急バス「神田」バス停付近 11：58
福祉バス「脇塚会館南」 12：01
福祉バス「豊島南会館南」 12：06
福祉バス「北今在家バス停付近」 12：09
福祉バス「住吉神社東」 12：13
福祉バス「石橋会館」 12：16
福祉バス「中之島バス停東」 12：21

市民文化会館 12：25

緑丘・荘園方面　停留所 予定時刻
福祉バス「秦野小学校正門」 11：56
福祉バス「緑丘小学校前バス停付近」 11：58
阪急バス「鉢塚１丁目」バス停付近 12：00
シルバー人材センター前 12：02

市民文化会館 12：08

旭丘方面　停留所 予定時刻
福祉バス「旭丘１丁目第１公園」 12：05
福祉バス「畑郵便局南」 12：07
福祉バス「歴史民俗資料館南」 12：09
福祉バス「市立池田病院」 12：12

市民文化会館 12：15

池田市役所から直通便　停留所 予定時刻
池田市役所　正面玄関 12：20 12：25

市民文化会館 12：30 12：35

五月丘・畑方面　停留所 予定時刻
福祉バス「五月山体育館」 11：52
福祉バス「五月丘会館」 11：55
福祉バス「渋谷中学校北」 11：57
福祉バス「畑会館」 11：59
阪急バス「石澄（渋谷高校前）」バス停付近 12：01
福祉バス「水月公園前バス停付近（南）」 12：05

市民文化会館 12：10

伏尾・木部方面　停留所 予定時刻
福祉バス「バードヒルズ２号館」 11：41
福祉バス「バードヒルズ１号館」 11：42
福祉バス「ハートフルふしお」 11：44
福祉バス「伏尾台第２会館」 11：49
福祉バス「伏尾台センターバス停付近」 11：51
福祉バス「ほそごう学園（旧細河中学校）」 11：53
福祉バス「吉田橋バス停付近」 11：58
福祉バス「東山バス停付近」 12：00
福祉バス
「人権文化交流センター（ふらっとイケダ）」 12：02

福祉バス「旧細河小学校」 12：04
福祉バス「木部バス停付近（池田行き）」 12：06
福祉バス「新宅会館西」 12：08
福祉バス「中橋バス停付近（池田行き）」 12：10

市民文化会館 12：20
※�乗車場所には、「敬老のつどいバスのりば」の
看板を設置しています。

「敬老のつどい」送迎バス時刻表

送迎バス
のりば
看板・詳細 福祉バスの

バス停看板
福祉バス以外の

バス停看板

停留所の詳細は、市ホームページ
からご確認ください。

桂小枝 バタハリ

18397
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問合 商工振興課☎754・6230

対象者
市内に居住または事業所を有する方（法人・個人は問わず）。創業予定
者も可。

対象事業
これまでにない先進的な技術、新しい製品の開発を行い販売・提供し
ている、または販売・提供を予定している商品・サービス。

申込方法
９月23日㈷までに右記二次元コードで商工振興課

表彰と賞金
事始め奨励大賞（賞金100万円）：1件
事始め奨励賞（賞金50万円）：２件
審査員特別賞（賞金５万円）：数件
※�基準を満たす事業者がないときは、受賞
がない場合もあります。

◀申込フォーム

本市名誉市民である故安藤百福氏および日清食品ホール
ディングス㈱からの寄付金を基に、新製品・新サービスを
対象にしたビジネスコンテスト「事始め奨励大賞」を実施
しています。最優秀者には100万円が贈られます。
詳細は市ホームページをご覧ください。

締め切り間近

賞金100万円！ビジネスコンテスト

5・7・5に思いを込めて

消費生活川柳を募集

IKEDA
TOPICS

募　集
4789

IKEDA
TOPICS

募　集
19926

問合 商工振興課☎754・6241

対象者 市内在住・在学・在勤の小学生以上
部　門 一般の部、中高生の部、小学生の部
受賞記念品 �池田市長賞（一般の部）　ギフトカード1万円分　1人

	 池田市長賞（中高生の部・小学生の部）　図書カード1万円分　各部門1人
	 消費生活センター賞　池田ブランド認定品詰め合わせセット　各部門3人

参加賞 �応募作品を消費生活センターに持参された場合、
同センターオリジナルグッズをプレゼント

テーマ �悪質商法などの消費者トラブルやお金の使い方な
ど、消費生活に関するもの

申込方法 �10月31日㈮までに、下記の必要事項を記入し、同
センターに持参または郵送、メールで送付

必要事項 �氏名、ペンネーム、住所、電話番号、学校名・学
年（学生のみ）、年齢、応募作品（1人2作品まで）

申込先 �同センター（〒563-0055、菅原町3-1ステーション
N3階）

メール �s-center@city.ikeda.osaka.jp（件名を「川柳応募」
としてください。）

「悪質商法」などの消費者トラブルをテーマにした川柳を募集します。入賞作品とし
て選ばれた方には、ギフトカード1万円分などの賞品を贈呈します。
詳細は市ホームページをご覧ください。
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9月は認知症月間

もっと知ろう認知症

問合 地域支援課☎754・6288

IKEDA
TOPICS

イベント
11637

認知症は誰もがなり得るものであり、多くの方にとって身近なものになっています。
一人一人が認知症について「じぶんごと」として捉えていくことが必要です。イベント
や養成講座などを開催しますので、ぜひお越しください。

認知症について正しく理解し、誰もが穏やかに生活していくためにどうすれば良いの
か考えます。

認知症本人大使「おおさか希望大使」とは
自身が認知症になった方で、「認知症になっても
前を向いて暮らすことができる社会」の実現をめ
ざし、さまざまな体験を自らの言葉で発信する方
です。

認知症の方とその家族を見守る応援者として、認知
症の理解、接するときの心構えなどを学びます。

出会いや対話を通し、認知症についての理解を深め
ます。

第1部講演「誰もがなりうる認知症」
認知症の症状と早期受診についてや、家族や周囲の関わりについ
て分かりやすく解説します。
講師 �府認知症疾患医療センター長・森本一成　

第2部講演「私が歩いてきた道」
認知症当事者と支援者の方が、さまざまな体験や現在の生活など
について話します。
講師 �認知症本人大使「おおさか希望大使」

オレンジ（認知症）フェスタ2025

認知症サポーター養成講座 オレンジ（認知症）カフェ

日時 10月4日㈯13時30分〜15時30分
場所市役所7階大会議室
定員 80人（先着順）
申込 �10月2日㈭までに電話ま
たは右記二次元コードで
地域支援課☎754・6288

日時9月23日㈷14時〜15時30分
場所市役所7階大会議室
定員 40人（先着順）
申込 �電話または右記�
二次元コードで�
同課

日時９月①13日㈯②24日㈬14時～15時
場所 �①マックシールスクール（天神１-６-12）�
②中央公民館

対象 �認知症の方とその
家族など

定員各10人（先着順） 
申込電話で同課

▲申込フォーム

▲申込フォーム

楽しく学んで、脳の健康づくりをします。

オレンジパートナー養成講座認知症予防講座（介護予防講座）

日時 �11月５日㈬・10日㈪・19日㈬、12月3日㈬13時
30分〜16時

場所市役所6階第5会議室
対象 �全回受講でき、受講後にオレンジ（認知症）カフェ
などでボランティア活動に参加できる方

定員 15人（先着順）
申込電話で同課

日時９月29日㈪14時〜15時30分
場所保健福祉総合センター
対象 65歳以上の方
定員 30人（先着順）
持物筆記用具
申込 �９月3日㈬から
電話で同課

認知症のことを深く学び、認知症の方や家族と共に
活動するオレンジパートナーをめざす方向けの講座です。

18772

16652



2025.9　広報いけだ　　11

１１月１日㈯から変わります

国民健康保険の健康保険証と資格確認書

問合 シティプロモーション課☎754・6244

問合 国保・年金課☎754・6253

IKEDA
TOPICS

保　険
18545

現在お持ちの国民健康保険の健康保険証と資格確認書は、10月31日㈮までが期限で
す。11月からはマイナ保険証または新しい資格確認書で医療機関などを受診できます。

伊居太神社や大広寺、都市緑化植物園を巡り苔テラリウム作りを体験
します。ぜひご参加ください。

日時 10月9日㈭９時〜12時、池田駅前てるてる広場集合　
対象阪急沿線に在住の方　
定員 20人（抽選）（１グループ４人まで）　費用 800円
申込 �９月５日㈮〜19日㈮に、グループの人数と参加者全員の氏名、生年月日、代
表者の住所、電話番号をシティプロモーション課にファクス（752・4477）ま
たは郵送	 ※市観光協会ホームページからも申し込み可。

秋の阪急宝塚線観光あるき

苔
こ け

テラリウム作り体験（五月山コース）

IKEDA
TOPICS

イベント

▲市観光協会
ホームページ

マイナ保険証をお持ちの方

マイナ保険証をお持ちでない方

⃝�マイナ保険証（マイナンバーカードを健康保険証として使用する
仕組み）で医療機関などを受診できます。
⃝�右図の資格情報のお知らせを交付します。資格情報のお知らせ
は、通信障害などにより医療機関などでマイナ保険証を利用でき
ない場合に、マイナ保険証と一緒に提示することで受診できます。
⃝�マイナ保険証の利用登録解除を希望する方は、本人からの申請
（窓口または郵送）により解除することができます。
⃝�要配慮者（マイナンバーカードでの受診などが困難な方）は、マイ
ナ保険証を持っていても、申請により資格確認書を交付します
（更新時の申請は不要）。

⃝�右図の資格確認書をマイナンバーカードをお持ちでない方、マイ
ナンバーカードは持っているが健康保険証利用登録がお済みでな
い方に、申請によらず交付します。
⃝�これまでどおり、医療機関などの窓口に提示することで受診でき
ます。
⃝�70〜74歳の方は、高齢受給者証と資格確認書が一体化され、負
担割合が資格確認書に記載されます。


