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　本市では、道路をはじめとしたまちのバリアフリーに関する計画の策定や

市民の皆さんが移動しやすい環境づくりなどを進めています。

　しかし、誰もが安心して移動できる環境を実現するには

皆さんの理解と協力が必要不可欠です。

　今号では、バリアフリーに関する市の取り組みをお知らせするとともに、

視覚障がいをお持ちの方に声かけするポイントなどを紹介します。

ご存じですか？

交通道路課☎754・6281問合

心 の バ リ ア フ リ ー

安心して
移動できる
まちづくり

めざす姿

　「高齢者、障害者等の移動等の円滑化の促進
に関する法律（バリアフリー法）」において、
バリアフリーのまちづくりに向けた地域における
取り組み強化の１つとして、市町村がバリアフ
リー方針を定めるマスタープラン制度が創設さ
れたことを受け、２年度に「池田市バリアフリー
マスタープラン」を策定し、市全体のバリアフ
リーの方針を明確にしました。この策定に当た
り、高齢者や障がい者などの当事者や市民、
店舗などの実態調査を行い、めざす姿を定めま
した。

　障がい者や高齢者だけでなく、あらゆる人が社会生
活をしていく上で障壁（バリア）となるものを除去する
という意味で、もともとは建築用語として、段差など
の物理的障壁の除去という意味で使われてきました。
　バリアフリーにおけるバリアは、大きく4つに分けら
れます。

　聞こえが
不自由であ
ることなどを
表すマーク

　外見から分から
なくても周囲の方
に配慮を必要とし

ていることを知らせる
マーク

地域の多様な人材、活動を生かしてお互いが
理解を深めながら関わり合うことができ、暮
らして、訪れて“おもしろい”まちに

池田市バリアフリーマスタープランの策定

　阪急「池田駅」と「石橋阪大前駅」の周辺地
区について、5年度に「池田駅周辺地区バリアフ
リー基本構想」と「石橋阪大前駅周辺地区バリ
アフリー基本構想」を策定しました。「池田市バ
リアフリーマスタープラン」で明確にした方針に
沿って、具体的に行う事業を計画に位置付けて
います。

地区別バリアフリー基本構想の策定

本市におけるバリアフリーの取り組み

ユニバーサルデザインと相互理解を推進し、
共生社会とダイバーシティを実現するまち

道路整備

バリアフリーってなに？
　市民の皆さんが安心して移動ができるよう、道
路インフラの整備を進めています。

　バリアフリー基本構想の策定に当たって、市民
の皆さんの意見を反映させるために、池田市バリ
アフリー協議会委員や市民とともにタウンウォッチ
ングを行い、街中で移動に課題のある箇所を確
認し、ワークショップで課題や対応策の整理を行
いました。

タウンウォッチングやワークショップの実施

視覚障がい者の方々にインタビューしましたので、次のページから視覚障がい者の移動に関
することを紹介します。

出典：「ユニバーサルデザイン2020行動計画」

　「心のバリアフリー」とは、さまざまな心身の特性や考え方を持つ全ての人々が、
相互に理解を深めようとコミュニケーションを取り、支え合うことです。

　外見から判
断できない多
様な方が空港
を安心して利用するため
のマーク

ひまわり支援マーク

　手話・筆談で対応できると
いうコミュニケーション手段に
関するマーク

手話マーク・筆談マーク

ヘルプマーク 耳マーク

　身体内部
に障がいの
ある方を表
すマーク

　周囲が妊産婦
への配慮しやすく
するマーク

ハート・プラスマーク

マタニティマーク
利用者に移動面で困難をもたらすバリア
（例：道路の段差や狭い通路）

物理的なバリア

社会のルールや制度によるバリア
（例：補助犬を連れていることによる
　　 施設の利用制限）

制度的なバリア

必要な情報が平等に得られないバリア
（例：文字放送のないテレビや
　　 音のしない信号）

文化・情報面のバリア

差別や偏見、無理解などのバリア
（例：点字ブロックの上に物を置く）

意識上のバリア

利用者が用いるマーク
知っていますか？

...

4つのバリア
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狭窄）などさまざまです。
　そのため、文字が読めなかったり、周囲の状
況が分からずに障害物にぶつかってしまったりな
ど、周囲の援助が必要な場面があります。

白杖

　歩行時に周囲の状況を確認するための杖です。視覚障がい者で
あることを周囲に知らせる役割もあります。

視覚障がい者誘導用ブロック

はくじょう

覚障がい者が視

当事者にインタビュー

移動に使うアイテム

　　    覚障がいとは、視力や視野などに障がい
         があり、見ることが困難または不可能に
なっている状態のことをいい、全く見えない
（全盲）、視野がぼやける、視野が狭い（視野

きょうさく

移動の方向を示すブロック

誘導（線状）ブロック

階段前や横断歩道の手前で注意を促すブロック

警告（点状）ブロック

視覚障がいについて

　声をかけてもらうと「誰かが
見てくれているのだなぁ」と感
じることができて安心します。

立ち止まっているときや何かを探し
ているとき、道に迷っているときは
サポートしてくれると助かります。

声のかけ方に迷うこともあるか
と思いますが、何よりも声をか
けてほしいです。

　腕や肩につかまってもらうことがポイ
ントです。

まずは誘導方法を聞きましょう

　相手の様子を確認し声をかけながら歩
く速度を調整してください。

　上り・下り階段など、具体的に説明
をします。

段差や階段の前では一度止まりましょう

　本人の立っている場所と向いている方
向を伝えてください。

安全な場所で別れましょう

声をかけるときは、なるべく近づいてから後方
または横から声をかけましょう。

困っている様子を見かけたら、「お手伝いしましょ
うか？」から始めて、「右手側」や「あと何ｍ」
など具体的に説明しましょう。

例えば交差点を横断するとき、「青に変わりまし
たよ。」など端的な説明だけでも助かります。

キーワードは「お手伝いしましょうか。」

近づいてから声をかけましょう。

端的な説明も助かります。

声かけ・説明のポイント

移動（誘導）のポイント

01

03 04

歩く速度は相手に合わせましょう02

important items

誘導の際のNG行動

白杖を持つのは
やめましょう

視
POINT 01

POINT 02

　心のバリアフリーや視
覚障がい者へのインタ
ビューの詳細を市ホーム
ページに掲載していま
す。ぜひご覧ください。

○ID19224

当事者を押すの
はやめましょう

　視覚障がいがある方が移動する際に声をかけられることについて当事者にインタ
ビューを行いました。その一部を紹介します。

　安全に移動するために、地面や床面に設置された四角形の案内表示です。視覚障がい者はブロックの
突起を確認しながら移動するので、ブロックの上に荷物を置いたり、立ち止まったりしないでください。
ブロックは2種類あります。
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XX（旧Twitter）（旧Twitter） YouTubeYouTube InstagramInstagram FacebookFacebook

SNS配信中市公式
市政・イベント・災害などさまざまな情報を配信しています。

市公式SNS配信中

LINELINE
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り体験（五月山コース）
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24 市民文化会館の催し
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●　今月の表紙　●

池田市ホームページ
https://www.city.ikeda.osaka.jp/

　視覚障がいのある方を誘導してい
る様子を表紙にしました。
　今号では、バリアフリーについての
市の取り組みなどをお伝えするほか、
移動する際の視覚障がい者への声か
けのポイントなどを紹介しています。

2025. 9
※今号は市長のいけだDiaryの掲載はありません。
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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

バスケットボールBリーグ大阪エヴェッサのプレシーズンゲームを無料で観戦できます。

2025-26シーズン プレシーズンゲーム

大阪エヴェッサVS大
テ

邱
グ

韓国ガス公社ペガサス

IKEDA
TOPICS

イベント
19995

問合 大阪エヴェッサクラブオフィス ホームタウン担当 0120・937・625（月～金曜日10時～17時） 
社会教育課☎754・6480

日時９月20日㈯14時5分
場所五月山体育館
対象市内在住・在学・在勤の方
定員 636人（先着順）
持物 �在住・在学・在勤が証明できるもの
申込 �9月20日㈯までに下記二次元コード

各施設でスポーツ教室の受講者を募集しています。詳細や申し込み方法は各施設の
ホームページをご覧ください。
※インターネット環境がない方は各施設で要項を配布しています。

体を動かしてみませんか

スポーツ教室受講者を募集

IKEDA
TOPICS

募　集

問合  総合スポーツセンター☎761・5137　夫婦池公園テニスコート☎751・1400　五月山体育館☎750・2430

総合スポーツセンター
�　秋期スポーツ教室　一般教
室（トレーニング、ヨガ、バレ
ーボール、エアロビクスなど）、
子ども教室（体操、バスケット
ボール、ダンスなど）

五月山体育館
�　第3期スポーツ教室（10～
12月）、アリーナ（フットサル、
体操など）、スタジオ（エアロ
ビクス、ヨガなど）

▲総合スポーツセンター
ホームページ

▲五月山体育館
ホームページ

夫婦池公園テニスコート
�　秋期ヨガ教室（ヨガ、ピラテ
ィスなど）

▲夫婦池公園テニス
コートホームページ

▲申込フォーム

▲大阪エヴェッサ
ホームページ
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問合 高齢・福祉総務課☎754・6250

いつまでもお元気で

敬老のつどい

IKEDA
TOPICS

イベント

９月は敬老月間。楽しいひとときをお過ごしいただくため、市民文化会館で「敬老の
つどい」を開催します。桂小枝による落語やお笑いコンビ「バタハリ」によるパフォー
マンス、公募団体によるウクレレ演奏、腹話術、落語など
の催しをお楽しみください（申し込み不要）。

18397

日時９月11日㈭13時〜15時30分（予定）
場所市民文化会館　
対象 65歳以上の方
※�当日は、送迎バス（乗車定員27人）や公共交通機関のご利用をお願いします。

交通事情により時間が遅れる場合がありますが、ご了承
ください。なお、帰りのバスの出発は、公演終了後に場内
アナウンスでお知らせします。

神田・空港方面　停留所 予定時刻
福祉バス「池田保健所西」 11：53
阪急バス「早苗の森」バス停付近 11：56
阪急バス「神田」バス停付近 11：58
福祉バス「脇塚会館南」 12：01
福祉バス「豊島南会館南」 12：06
福祉バス「北今在家バス停付近」 12：09
福祉バス「住吉神社東」 12：13
福祉バス「石橋会館」 12：16
福祉バス「中之島バス停東」 12：21

市民文化会館 12：25

緑丘・荘園方面　停留所 予定時刻
福祉バス「秦野小学校正門」 11：56
福祉バス「緑丘小学校前バス停付近」 11：58
阪急バス「鉢塚１丁目」バス停付近 12：00
シルバー人材センター前 12：02

市民文化会館 12：08

旭丘方面　停留所 予定時刻
福祉バス「旭丘１丁目第１公園」 12：05
福祉バス「畑郵便局南」 12：07
福祉バス「歴史民俗資料館南」 12：09
福祉バス「市立池田病院」 12：12

市民文化会館 12：15

池田市役所から直通便　停留所 予定時刻
池田市役所　正面玄関 12：20 12：25

市民文化会館 12：30 12：35

五月丘・畑方面　停留所 予定時刻
福祉バス「五月山体育館」 11：52
福祉バス「五月丘会館」 11：55
福祉バス「渋谷中学校北」 11：57
福祉バス「畑会館」 11：59
阪急バス「石澄（渋谷高校前）」バス停付近 12：01
福祉バス「水月公園前バス停付近（南）」 12：05

市民文化会館 12：10

伏尾・木部方面　停留所 予定時刻
福祉バス「バードヒルズ２号館」 11：41
福祉バス「バードヒルズ１号館」 11：42
福祉バス「ハートフルふしお」 11：44
福祉バス「伏尾台第２会館」 11：49
福祉バス「伏尾台センターバス停付近」 11：51
福祉バス「ほそごう学園（旧細河中学校）」 11：53
福祉バス「吉田橋バス停付近」 11：58
福祉バス「東山バス停付近」 12：00
福祉バス
「人権文化交流センター（ふらっとイケダ）」 12：02

福祉バス「旧細河小学校」 12：04
福祉バス「木部バス停付近（池田行き）」 12：06
福祉バス「新宅会館西」 12：08
福祉バス「中橋バス停付近（池田行き）」 12：10

市民文化会館 12：20
※�乗車場所には、「敬老のつどいバスのりば」の
看板を設置しています。

「敬老のつどい」送迎バス時刻表

送迎バス
のりば
看板・詳細 福祉バスの

バス停看板
福祉バス以外の

バス停看板

停留所の詳細は、市ホームページ
からご確認ください。

桂小枝 バタハリ

18397
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問合 商工振興課☎754・6230

対象者
市内に居住または事業所を有する方（法人・個人は問わず）。創業予定
者も可。

対象事業
これまでにない先進的な技術、新しい製品の開発を行い販売・提供し
ている、または販売・提供を予定している商品・サービス。

申込方法
９月23日㈷までに右記二次元コードで商工振興課

表彰と賞金
事始め奨励大賞（賞金100万円）：1件
事始め奨励賞（賞金50万円）：２件
審査員特別賞（賞金５万円）：数件
※�基準を満たす事業者がないときは、受賞
がない場合もあります。

◀申込フォーム

本市名誉市民である故安藤百福氏および日清食品ホール
ディングス㈱からの寄付金を基に、新製品・新サービスを
対象にしたビジネスコンテスト「事始め奨励大賞」を実施
しています。最優秀者には100万円が贈られます。
詳細は市ホームページをご覧ください。

締め切り間近

賞金100万円！ビジネスコンテスト

5・7・5に思いを込めて

消費生活川柳を募集

IKEDA
TOPICS

募　集
4789

IKEDA
TOPICS

募　集
19926

問合 商工振興課☎754・6241

対象者 市内在住・在学・在勤の小学生以上
部　門 一般の部、中高生の部、小学生の部
受賞記念品 �池田市長賞（一般の部）　ギフトカード1万円分　1人

	 池田市長賞（中高生の部・小学生の部）　図書カード1万円分　各部門1人
	 消費生活センター賞　池田ブランド認定品詰め合わせセット　各部門3人

参加賞 �応募作品を消費生活センターに持参された場合、
同センターオリジナルグッズをプレゼント

テーマ �悪質商法などの消費者トラブルやお金の使い方な
ど、消費生活に関するもの

申込方法 �10月31日㈮までに、下記の必要事項を記入し、同
センターに持参または郵送、メールで送付

必要事項 �氏名、ペンネーム、住所、電話番号、学校名・学
年（学生のみ）、年齢、応募作品（1人2作品まで）

申込先 �同センター（〒563-0055、菅原町3-1ステーション
N3階）

メール �s-center@city.ikeda.osaka.jp（件名を「川柳応募」
としてください。）

「悪質商法」などの消費者トラブルをテーマにした川柳を募集します。入賞作品とし
て選ばれた方には、ギフトカード1万円分などの賞品を贈呈します。
詳細は市ホームページをご覧ください。
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9月は認知症月間

もっと知ろう認知症

問合 地域支援課☎754・6288

IKEDA
TOPICS

イベント
11637

認知症は誰もがなり得るものであり、多くの方にとって身近なものになっています。
一人一人が認知症について「じぶんごと」として捉えていくことが必要です。イベント
や養成講座などを開催しますので、ぜひお越しください。

認知症について正しく理解し、誰もが穏やかに生活していくためにどうすれば良いの
か考えます。

認知症本人大使「おおさか希望大使」とは
自身が認知症になった方で、「認知症になっても
前を向いて暮らすことができる社会」の実現をめ
ざし、さまざまな体験を自らの言葉で発信する方
です。

認知症の方とその家族を見守る応援者として、認知
症の理解、接するときの心構えなどを学びます。

出会いや対話を通し、認知症についての理解を深め
ます。

第1部講演「誰もがなりうる認知症」
認知症の症状と早期受診についてや、家族や周囲の関わりについ
て分かりやすく解説します。
講師 �府認知症疾患医療センター長・森本一成　

第2部講演「私が歩いてきた道」
認知症当事者と支援者の方が、さまざまな体験や現在の生活など
について話します。
講師 �認知症本人大使「おおさか希望大使」

オレンジ（認知症）フェスタ2025

認知症サポーター養成講座 オレンジ（認知症）カフェ

日時 10月4日㈯13時30分〜15時30分
場所市役所7階大会議室
定員 80人（先着順）
申込 �10月2日㈭までに電話ま
たは右記二次元コードで
地域支援課☎754・6288

日時9月23日㈷14時〜15時30分
場所市役所7階大会議室
定員 40人（先着順）
申込 �電話または右記�
二次元コードで�
同課

日時９月①13日㈯②24日㈬14時～15時
場所 �①マックシールスクール（天神１-６-12）�
②中央公民館

対象 �認知症の方とその
家族など

定員各10人（先着順） 
申込電話で同課

▲申込フォーム

▲申込フォーム

楽しく学んで、脳の健康づくりをします。

オレンジパートナー養成講座認知症予防講座（介護予防講座）

日時 �11月５日㈬・10日㈪・19日㈬、12月3日㈬13時
30分〜16時

場所市役所6階第5会議室
対象 �全回受講でき、受講後にオレンジ（認知症）カフェ
などでボランティア活動に参加できる方

定員 15人（先着順）
申込電話で同課

日時９月29日㈪14時〜15時30分
場所保健福祉総合センター
対象 65歳以上の方
定員 30人（先着順）
持物筆記用具
申込 �９月3日㈬から
電話で同課

認知症のことを深く学び、認知症の方や家族と共に
活動するオレンジパートナーをめざす方向けの講座です。

18772

16652



2025.9　広報いけだ　　11

１１月１日㈯から変わります

国民健康保険の健康保険証と資格確認書

問合 シティプロモーション課☎754・6244

問合 国保・年金課☎754・6253

IKEDA
TOPICS

保　険
18545

現在お持ちの国民健康保険の健康保険証と資格確認書は、10月31日㈮までが期限で
す。11月からはマイナ保険証または新しい資格確認書で医療機関などを受診できます。

伊居太神社や大広寺、都市緑化植物園を巡り苔テラリウム作りを体験
します。ぜひご参加ください。

日時 10月9日㈭９時〜12時、池田駅前てるてる広場集合　
対象阪急沿線に在住の方　
定員 20人（抽選）（１グループ４人まで）　費用 800円
申込 �９月５日㈮〜19日㈮に、グループの人数と参加者全員の氏名、生年月日、代
表者の住所、電話番号をシティプロモーション課にファクス（752・4477）ま
たは郵送	 ※市観光協会ホームページからも申し込み可。

秋の阪急宝塚線観光あるき

苔
こ け

テラリウム作り体験（五月山コース）

IKEDA
TOPICS

イベント

▲市観光協会
ホームページ

マイナ保険証をお持ちの方

マイナ保険証をお持ちでない方

⃝�マイナ保険証（マイナンバーカードを健康保険証として使用する
仕組み）で医療機関などを受診できます。
⃝�右図の資格情報のお知らせを交付します。資格情報のお知らせ
は、通信障害などにより医療機関などでマイナ保険証を利用でき
ない場合に、マイナ保険証と一緒に提示することで受診できます。
⃝�マイナ保険証の利用登録解除を希望する方は、本人からの申請
（窓口または郵送）により解除することができます。
⃝�要配慮者（マイナンバーカードでの受診などが困難な方）は、マイ
ナ保険証を持っていても、申請により資格確認書を交付します
（更新時の申請は不要）。

⃝�右図の資格確認書をマイナンバーカードをお持ちでない方、マイ
ナンバーカードは持っているが健康保険証利用登録がお済みでな
い方に、申請によらず交付します。
⃝�これまでどおり、医療機関などの窓口に提示することで受診でき
ます。
⃝�70〜74歳の方は、高齢受給者証と資格確認書が一体化され、負
担割合が資格確認書に記載されます。
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関関COLORS　
カラーズ★スクール
場所 関関カラーズ店舗（栄町３-15）

〈笑てい運動クラブ〉
　ストレッチ、筋力トレーニング、
有酸素運動など。
日時 ９月２・16日㈫・23日㈷・30
日㈫10時15分～11時15分
対象 60歳前後の方
講師 浅野あずさ
定員 10人先　費用 4,000円（全４回）
持物 運動できる服装（着替え）、飲
み物、タオル

問合 浅野 azusa_22@icloud.com
申込 前日までに

〈色彩心理教室〉
　色彩感覚を磨きながら楽しく色
彩心理を学ぶ。
日時 ９月６日㈯15時～15時50分
定員 10人先　費用 1,000円
持物 筆記用具
問合 金子 kaneko.color@gmail.
com
申込 ９月４日㈭までに

〈ベビーサイン体験会〉
　赤ちゃんとベビーサインで楽しく
話す。
日時 ９月26日㈮10時30分～11時
30分
対象 ５カ月～１歳６カ月の子どもと
母親
定員 ６組先　費用 1,500円
持物 赤ちゃんのお出かけセット
問合 真崎 b-happy-aya@hotma
il.co.jp
申込 ９月23日㈷までに

おいで屋すいげつ

　不登校や行き渋りの子どもが安
心して過ごせる居場所をつくる。

日時 ①水曜日②木曜日③金曜日10
時～14時
場所 ①きたてしまプラザ②水月児童
文化センター③石橋会館
対象 小・中学生
持物 必要な人は昼食
問合 地域教育課☎754・6296、同
センター☎761・9233

〈おいで屋すいげつお楽しみ会〉
　カラーキャンドルを作る。
日時 ９月４日㈭11時～14時
場所 同センター
対象 小・中学生
問合 同課☎754・6296、同センタ
ー☎761・9233

ドーン de キラリ 
フェスティバル 2025

　家事・育児シェアに関するトーク
やワーク、女性活躍推進セミナーな
ど。
日時 ９月①５日㈮・６日㈯②17日
㈬・28日㈰
場所 ①府立男女共同参画・青少年
センター（ドーンセンター）（大阪
市中央区大手前１－３－49）②大
阪・関西万博会場内
問合 府民お問合せセンター☎06・
6910・8001

市民朝市

　手作り品、日用品、野菜などを販
売（売り切れ次第終了）。
日時 ９月７日㈰９時～11時30分

（雨天時は14日㈰）
場所 市役所表玄関

申込フォーム▶

府ホームページ▶

イベントガイド
event guide

⃝�申し込み日の表記のないものは、９月
１日㈪から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

９月の定例市議会
　次の日程で、いずれも10時から開催予定。
日時 〈本会議〉９月18日㈭・29日㈪・30日㈫
場所 議場
問合 議会事務局☎754・6170

○ID6185

本会議のライブ中継はこちら▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは９月１日㈪から受け付け。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は８月５日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

問合 池田の市民朝市実行委員会（環
境政策課内）☎754・6240
○ID19933

市吹奏楽団　ふれあいコンサート

　いろいろなジャンルの曲を演奏。
日時 ９月７日㈰16時〜17時
場所 池田駅前てるてる広場
問合 社会教育課☎754・6295

○ID10162

下水道ポスター作品展示

　市内の児童の「下水道のデザイン
マンホール」をテーマにしたポスタ
ー作品の展示。
日時 ９月８日㈪～12日㈮
場所 市役所１階ロビー
問合 経営企画課☎754・6069

障がい福祉関連
しごと就職相談会＆面接会
日時 ９月11日㈭①〈相談会、面接
会〉13時～15時30分②〈初めての
障がい福祉のしごと応援セミナー〉
13時～14時
場所 ①イオンコンパス大阪駅前会
議室（大阪市北区梅田１- ２- ２大
阪駅前第２ビル）②ハローワーク梅
田（①と同じ）
対象 障がい福祉の仕事に興味があ
る方、求職中の方（資格、経験不問）
問合 府社会福祉協議会☎06・6762 
・9020

申込 ②のみ同協議会

○ID19712
講演

「安らかな死を迎えるために」
　自分の望む最後について考える。
日時 ９月11日㈭14時～15時30分
場所 保健福祉総合センター
講師 井上クリニック院長・井上幹人
定員 40人先
持物 筆記用具
問合 池田市医師会☎︎734・6878
申込 同会 TEL
※参加者には「エンディングノー
ト」をプレゼント。
○ID1973
いけだピアまるセンター 
コワーキング体験デイ

　無料でコワーキングスペースを体
験。
日時 ９月13日㈯10時～15時
場所 同センター
対象 18歳以上で、仕事（リモートワ
ークも可）またはリスキリングのた
めの使用を考えている方
定員 20人先
問合 商工振興課☎754・6241

池田駅前
てるてるキッチンカー広場

　キッチンカーと子どもたちが楽し
める「こども縁日」。
日時 ９月14日㈰10時～17時（雨天
中止）
場所 池田駅前てるてる広場
問合 都市公園管理センター☎751・
3070

○ID19992

ユニセフ写真展

　世界各地で起きているさまざまな
問題や、その渦中にいる子どもたち
を守る活動についての展示。
日時 ９月19日㈮～30日㈫
場所 市役所１階ロビー
問合 人権・文化国際課☎754・6232

初心者向けスマホ教室

　基本から楽しく学ぶ。
日時 ９月19日㈮、10月３・17・24
日㈮13時30分～16時（全４回）
場所 保健福祉総合センター
講師 NTTドコモショップ池田店
定員 10人先
持物 スマートフォン（貸し出し可）
問合 同センター☎754・6010
申込 同センター TEL

申込フォーム▶

同センターホームページ▶

同センターホームページ▶
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献血にご協力を

日時 ９月21日㈰10時～12時、13時
～16時
場所 ダイエー池田駅前店前
問合 市献血推進協議会事務局（市
社会福祉協議会内）☎751・0421

アニマル ハーモニー大阪の
つどい2025

　空港で働く犬の仕事紹介や実演、
水族館にいる動物のクイズ大会、
VR体験など。
日時 ９月21日㈰11時～16時
場所 動物愛護管理センター（羽曳野
市尺度53-4）
問合 同センター☎072・958・8212
※近鉄「古市駅」から送迎バスあ
り。

秋の植物観察会体験

　植物の調べ方や面白い知識を学
ぶ。
日時 ９月28日㈰11時～12時（小雨
決行）
場所 池田城跡公園
講師 府立園芸高校元教員・松尾眞
一
定員 20人先　費用 300円
問合 同園☎753・2767
申込 同園 TEL

新体力テストと健康チェック

　運動能力やインボディ（体成分分
析装置）での体成分、血管年齢を測定。

日時 10月５日㈰10時～12時
場所 五月山体育館
対象 20歳以上の市民
定員 60人先
持物 室内用運動靴
問合 同館☎754・3336
申込 同館 TEL 窓

精神保健福祉教室「統合失調症～
どんな病気？どうすればいい？～」

　講義、当事者や支援者の体験談、
交流会。
日時 10月８日㈬14時～16時
場所 池田保健所
対象 池田・箕面市、豊能・能勢町に
在住する統合失調症患者の家族
講師 箕面神経サナトリウム院長・田
上真次
定員 50人先
問合 同所☎751・2990
申込 ９月30日㈫までに同所 TEL
※公共交通機関をご利用ください。

○ID16648
介護予防教室
脳トレエクササイズ

　楽しく脳を活性化させて認知症
予防をめざす。
日時 10月10日～８年３月６日の金
曜日10時30分～11時30分、13時15
分～14時15分、14時45分～15時45
分（各全18回）
場所 保健福祉総合センター
対象 65歳以上の方
定員 各40人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 ９月３日㈬から同課 TEL
※ふくまる元気アップ教室との重複
参加は不可。

○ID15829

市民レクリエーション大会

　各小学校区で開催。
日時 10月12日㈰（小学校区で異な
る）
場所 各市立小学校
問合 社会教育課☎754・6480
※詳細は次号でお知らせします。

府ホームページ▶

申込フォーム▶

健康セミナーと健康教室
日時 ①10月28日㈫②11月８日㈯③11月28日㈮
④12月６日㈯13時30分～15時
場所 ①②中央公民館③④保健福祉総合センター
対象 64歳以下の方
講師 〈健康セミナー〉①㈱資生堂②㈱明治③㈱ワコール
④㈱ヤクルト〈健康教室〉健康運動指導士・髙木道代
定員 各30人先
持物 フェイスタオル、水分、運動ができる服装
問合 健康増進課☎754・6032
申込 ９月29日㈪９時から同課 TEL

○ID11550

▲︎髙木道代

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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要約筆記ボランティア講座

　聞こえにくい方へ話の内容を書い
て文字で伝える方法を学ぶ。
日時 10月20・27日㈪、11月10・17日
㈪13時30分～15時30分（全４回）
場所 保健福祉総合センター
講師 いけだ筆記通訳グループ「すみ
れ」
定員 10人先　費用 400円
問合 ボランティアセンター☎753・
8858
申込 10月１日㈬９時から同センタ
ー TEL （vc@i-shakyo.or.jp）窓

傾聴ボランティア養成講座

　心に寄り添う傾聴スキルを基礎
から一緒に学ぶ。
日時 10月28日㈫、11月４日㈫13時
30分～16時30分（全２回）
場所 保健福祉総合センター
講師 傾聴アドバイザー・鴨志田五男
定員 20人先　費用 300円

問合 ボランティアセンター☎753・
8858
申込 10月１日㈬９時から同センタ
ー TEL （vc@i-shakyo.or.jp）窓

産総研関西センター 一般公開
〜研究、論より体験。〜

　研究体験、研究室見学ツアー、ミ
ニ講演、すごろく、謎解きなど。
日時 11月８日㈯10時～16時
場所 同センター
問合 同センター☎751・9606
申込 予約・抽選のプログラムのみ
10月８日㈬までに同センター

○ID2325

消費生活出前講座（講師派遣）

　消費者トラブルに遭わないため
に、心構えや対応策などを学ぶ。
日時 要相談
場所 各自でご用意ください

対象 市内在住・在学・在勤の５人以
上のグループ
講師 消費生活コンサルタント
問合 消費生活センター☎753・55 
55
申込 同センター TEL
※テーマの例は「悪質商法の被害と
対策」「終活講座」「賢いお金の使い
方」など。

▼ 施設のイベント ▼

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID13528

展覧会情報

〈第66回池田市美術展〉
日時 ９月14日㈰～20日㈯10時～
17時（20日は15時まで）

〈池田市美術協会会員展〉
日時 ９月24日㈬～
30日㈫10時～17時

（30日は15時まで）

○ID5406
市史編纂（さん）・中央公民館連携
講座「室町幕府と池田」

　目覚ましく進展する室町幕府の
研究成果を踏まえて池田市域の歴
史を見つめ直す。
日時 ９月28日㈰13時30分～15時
対象 市内在住・在学・在勤の方
講師 池田市史編纂委員・松永和浩
定員 50人先
持物 筆記用具
申込 ９月５日㈮９時30分から TEL

申込フォーム▶

申込フォーム▶

産総研ホームページ▶

おきがる健康教室
　ミニ健康講座、フレイル予防体操、測定（血圧・握力など）、健康相談

（希望者）。1回から参加可。
日時 13時30分～15時30分
場所 右表のとおり
対象 65歳以上の方
定員 各25人先
持物 飲み物
問合 保険医療課☎754・6258
申込 同課 TEL

○ID17387

中央公民館 石橋会館 ミニ健康講座テーマ

９月
30日㈫

９月
25日㈭

高血圧とその合併症に
ついて（医師）（30日）
高血圧・減塩（25日）

10月
21日㈫

10月
30日㈭

フレイル、高齢期の
食事（医師）

11月
19日㈬

11月
27日㈭

口腔（こうくう）ケア
（歯科衛生士）

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※会議室や図書資料室は「学習室」として
開放。上靴、飲み物、タオル、マスクは持
参。Wi-Fi利用可。

○ID2031

リフレッシュヨガ

　疲れやすい方、運動不足の方、い
つまでも健康でいたい方、初心者の
方も大歓迎。
日時 ９月９・16日㈫10時～11時
持物 ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル

○ID4512

「ふらっとイケダ」健康相談

　医師による健康相談。
日時 ９月10日㈬14時～15時
○ID2030

クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止
や脳の活性化を図る。
日時 ９月12・26日㈮10時～11時
○ID4513

ご近所お誘い講座

　不登校について親や子どもの気

持ちを話し合う。
日時 ９月19日㈮10時～12時
講師 相談支援コーディネーター・貞
岡実
○ID3972

脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ
ぱい。
日時 ９月24日㈬13時20分～14時
10分
○ID5499

健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分（９月
15日㈷は除く）
○ID4514

リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID19952

麺でツナガル多文化料理教室

　３カ国の講師から麺料理を通じ
てその国の文化を学ぶ。
日時 10月６・20・27日㈪10時～14
時
対象 全日程参加できる方
定員 15人先　費用 1,500円

持物 エプロン、三角巾
申込

○ID18153

にほんごカフェ

　外国人市民とボランティアが日
本語を通して交流。
日時 火・水・木曜日（第１水曜日、
祝日は除く）10時～11時30分
対象 外国人市民
○ID18154

TBY「To Be Yourself」

　外国にルーツを持つ子どもの勉強
や宿題をサポート。
日時 土曜日10時～11時30分
対象 外国にルーツを持つ小・中学生

市民活動交流センター
新町１‐８　☎750・5133
開館時間＝９時〜21時30分、
休館日は月曜日

○ID17269
人と人、活動と活動をつなぐ

「つながる会」
　日頃の活動で生まれる悩みを持
ち寄り、情報交換を行う。市民活
動交流センターのサポートあり。
日時 ９月27日㈯10時～11時30分
対象 市内の市民活動団体、これから
活動を考えている方
定員 10人先
持物 自身の活動が分かるもの（チラ
シや名刺など）
申込 TEL 窓

申込フォーム▶

申込フォーム▶
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緑のセンター

五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時〜17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13〜16
時。

展示（池田の自然写真・画展）

日時 ９月18日㈭～29日㈪

池田自然観察会
「すがたに広場の虫たち」
日時 ９月21日㈰10時～12時（雨天
中止）

講師 五月山自然観察インストラク
ター
費用 300円
持物 水筒、帽子、タオル、虫よけス
プレー、捕虫網
※小学生以下は保護者同伴。

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
（一日体験講座）

〈カワイ体育教室　逆上がり・開脚
跳び集中レッスン〉
日時 ９月13日㈯16時10分～17時
対象 ４歳児〜小学生
費用 2,200円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈映画でひもとく　台湾の歴史探訪〉
日時 ９月29日㈪13時30分～16時
30分
費用 1,980円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈弁護士と行く　裁判傍聴〉
日時 10月９日㈭13時～16時

費用 2,750円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

男の料理教室（秋期）

日時 10月10・24日㈮、11月14・
28日㈮10時～13時
講師 いけだ地域栄養士会葉菜の会
定員 12人先　 費用 8,000円（ ４ 回
分）
申込 ９月５日㈮から TEL 窓

〈初心者向け事前講習会〉
日時 ９月27日㈯
費用 2,000円　
申込 ９月５日㈮から TEL 窓

アゼリアカルチャーカレッジ▶
ホームページ　

カルチャ―プラザ特別講座▶

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

アメリカ合衆国

メラニー・ラウシュさん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　こんにちは。アメリカ・ミネソタ州出身のメラニーです。今回は皆さん
に、私の出身地について少しお話します。 気候は北海道と似ていて、冬は
マイナス34度以下になる日もあります。その日は外出も危険なので、学校
は休校になります。長いミネソタの冬を耐えるために温泉やこたつがあっ
たらいいのにと思います。冬とは違い、夏は暖かで、大阪ほど暑くなく過
ごしやすいです。夏はいつも家族と一緒に湖畔のキャビンで過ごしていま
した。湖ではビーチでくつろぎ、泳ぎ、ボート遊びをするのが楽しみです。
夏はミネソタが良いですが、冬は断然日本の方が良いです。ミネソタには
ニンジンなどの野菜、ワイルドライス、鶏肉をクリームスープで煮込んだ
チキンワイルドライススープという有名な料理があります。冬の冷えた体
を温めるのにぴったりな、とてもおいしいお薦めスープです。皆さんスヌ
ーピーは知っていますか？　作者のチャールズM.シュルツはミネソタ出身
です。そして、アメリカ最大の遊園地施設付きショッピングモール「モー
ル・オブ・アメリカ」もミネソタ発祥です。私は、友達や家族とそこで過
ごす時間が大好きです。 to be continued
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日曜歴史散歩（秋期）
～池田の歴史と伝説をたずねて～
日時 10 月 19 日 ㈰、11 月 16 日 ㈰ 
10時～15時30分（全２回）
講師 池田郷土史学会会長・室田卓雄
費用 2,800円（２回分）､1,600円

（１回分）
申込 ９月８日㈪から TEL 窓

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda-ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

リユースおまとめ市

　寄付で受け付けした季節の衣類、
食器、かばんの販売。
日時 ９月20日㈯～22日㈪（22日は
12時まで）

ジェルキャンドルづくり

　部屋のインテリアや災害時の明か
りになるキャンドルを作る。
日時 ９月23日㈷①10時30分②13
時③15時（所要時間約60分）
講師 エコスタッフ
定員 各３人先　費用 500円
持物 持ち帰り
用の袋
申込 TEL FAX

フードドライブ～眠っている食
品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、市内の「こども食堂」や「お
とな食堂」などで活用。
日時 ９月28日㈰まで
対象 消費・賞味期限が８年２月１
日以降で未開封の飲料、米、乾麺、
缶詰、レトルト・インスタント食
品、菓子、調味料など　※消費・
賞味期限が不明の食品、生鮮食品、
アルコールは引き取り不可。

近郊で採れた野菜の販売

　①市内野菜など②無農薬・無化
学肥料栽培野菜の販売。
日時 金曜日①10時～15時②11時
～18時　※完売次第終了。

歴史民俗資料館 ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日（９月15・
23日㈷は開館）、９月10日㈬～12
日㈮（展示替休館）・24日㈬（振替
休館）
■企画展

「終戦80年 戦争と池田」 ○ID 5754

　終戦から80年を迎えるに当た
り、戦時下における池田の人々の
暮らしなどについて紹介。
日時９月７日㈰まで、９月13日㈯
～11月９日㈰
■ミュージアムトーク ○ID 15891

　学芸員による展示解説。
日時 ９月21日㈰11時～11時30
分
■常設展 ○ID 13285

　「�目で見る池田の歴史」

　旧石器時代から現代に至る池
田の歴史を展示。
日時９月７日㈰まで、９月13日㈯
～11月９日㈰

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７‒３　☎753・44 
40　【 開 館 時 間 】11時 〜19時　

【休館日】火曜日　【料金】無料
（落語会などは木戸銭あり）　※落
語会など開催の場合は、入場を制
限することがあります。
■落語みゅーじあむ寄席
　桂米輝、笑福亭扇平、桂慶枝。
日時 ９月13日㈯14時〜15時30分
費用 2,000円（前売り1,500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

○ID2081

まち角の図書館で～す

　図書の回収は前日までに要連絡。
日時 ９月９日㈫
問合 池田のまち角に図書館をつく
る運動実行委員会（同館内）☎751 
・2508
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会
ぷっか

　終了後、「子育てのちょっといい話」。
日時 ９月10日㈬10時30分～11時
対象 乳幼児と保護者
キッズ

おはなしのへや

日時 ９月13日㈯11時～11時30分
対象 ２～６歳の子どもと保護者

楽しい手話

日時 ９月14日㈰14時～16時
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座「パ
ワフル全開 元気なお口を育てよう」
日時 ９月16日㈫11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
講師 こいし・こども矯正歯科

電子図書館を使ってみよう！

日時 ９月17日㈬14時～15時
対象 市内在住・在学・在勤の方
定員 ９人先
持物 図書館カード（当日発行可能）、
スマートフォンなど

申込 ９月３日㈬10時から TEL
キッズ

おはなし飛行船

日時 ９月20日㈯11時～11時30分
対象 ５歳以上
キッズ

幼児向けおはなし会ぷくたんの
おへや
日時 ９月24日㈬10時30分～11時
対象 幼児と保護者

大人のための音読会

日時 ９月24日㈬14時～14時45分
定員 20人先
申込 当日13時30分から整理券を配
布窓

スマートフォン体験教室
～防災にスマホを役立てよう～
日時 ９月26日㈮14時～16時
講師 ソフトバンク㈱
定員 15人先
申込 ９月５日㈮10時から TEL

暮らしに役立つ情報講座
「成年後見制度」
日時 10月４日㈯14時～15時30分
講師 司法書士・渡部洋子
定員 20人先
申込 ９月13日㈯10時
から TEL
キッズ

おやこアートタイム
「森のどうぶつたち」
日時 10月６日㈪10時40分～11時

40分
対象 １歳以上の未就学児と保護者
講師（特非）ライフスキル研究所
定員８組先　費用１組300円（材料費）
申込 ９月22日㈪10時から TEL

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月〜土曜日10時〜
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

キッズ

いしばしおはなし会
「おつきさま」
日時 ９月12日㈮11時～11時20分
対象 乳幼児と保護者

室町時代の絵本を読もう

　①「浦島太郎／ものくさ太郎（前
編）」②「ものくさ太郎（後編）」③

「御曹司島渡」。
対象 高校生以上
日時 ９月①13日㈯②27日㈯③10
月11日㈯14時～16時
講師 元高校教諭・山田茂
定員 各10人先
申込 ９月４日㈭から TEL 窓

大人が楽しむおはなし会

　大人向けの絵本の読み聞かせや
素話、紙芝居など。
対象 高校生以上
日時 ９月30日㈫14時～15時
定員 30人先

申込フォーム▶

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間
ア ル ビ ス 緑 丘 ９月12・26日

の金曜日
13時20分～14時

東 畑 公 園 14時20分～14時50分
ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時10分～15時50分
伏 尾 台 北 公 園 ９月13・27日

の土曜日
13時20分～13時50分

ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分
セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分
伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ ９月５・19日

10月３日
の金曜日

13時20分～13時50分
ポ プ ラ 東 山 14時～14時30分
ふ ら っ と イ ケ ダ 14時40分～15時10分
紀 部 神 宮 15時20分～15時50分
神 田 小 学 校 ９月６日

10月４日
の土曜日

13時20分～13時50分
消 防 署 玄 関 前 14時～14時30分
十 二 神 社 14時50分～15時20分
く す の き 学 園 15時40分～16時10分

移動図書館「さつき号」巡回日程
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○ID19269

おくちの教室

　テーマ「子どもの口の機能を知ろ
う！楽しくしゃべっておいしく食べ
るために」。
日時 10月29日㈬10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 子育て中の方、子育てに関わる
方
講師 言語聴覚士・武縄睦実
定員 50人先
問合 子ども未来課☎754・6034
申込 同課

▼ 施設のイベント ▼

わたぼうし

石橋１-23-６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日９時45
分〜16時（祝・休日は除く）

○ID2463

赤ちゃんのびのび

　触れ合い遊びなど。
日時 ９月10日㈬10時30分～11時
30分、12時45分～13時45分
対象 ２カ月～１歳１カ月の第１子と
保護者、妊婦
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2463
サークルさんとあ・そ・ぼ　
～子育てサークル「池田リトミック」～

　リトミック遊びなど。
日時 ９月11日㈭10時30分～11時
30分
対象 １～３歳の子どもと保護者
講師 戸下ちあき
定員 ７組先
持物 動きやすい服装
申込 TEL 窓予約システム
○ID2463

赤ちゃんすくすく

　触れ合い遊びなど。
日時 ９月17日㈬10時30分～11時
30分
対象 ２カ月～１歳１カ月の第２子以
降の子どもと保護者、妊婦
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2463

土曜日ふれあいDay

　親子で踊る。
日時 ９月20日㈯11時～11時30分
対象 原則０～３歳の子どもと保護
者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID18261

Half Birthday 

　生後６カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。

日時 ９月25日㈭12時45分～14時 
対象 生後６カ月前後の子どもと保
護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID2464

親子でいろいろ色あそび

　身体機能の発達の上で大切な動
作を、親子で一緒に体験。
日時 ９月11日㈭10時30分～11時
30分
対象 １～３歳の子どもと保護者
定員 ５組先
持物 汚れてもいい服装、タオル、着
替え
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
ほそかわであそぼ♪親子で音あそび

「おとめさんによる大正琴の演奏」
　いろいろな楽器で遊ぶ。
日時 ９月17日㈬10時～11時30分
場所 人権文化交流センター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
とことこホップくん（出張ひろば）
渋谷

　ボールプールやトンネルなど、歩
き始めた子どもがおもちゃで遊ぶ。
日時 ９月19日㈮10時15分～11時
30分
場所 渋谷会館

申込フォーム▶

子ども向け

イベントガイド

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
赤ちゃん日和
渋谷/神田

　①赤ちゃんの体の使い方、お母さ
んの体のストレッチ②触れ合い遊び
や足形アートなど。
日時 ９月①26日㈮②29日㈪10時
30分～11時30分
場所 ①神田北会館②渋谷会館
対象 ０歳の子どもと保護者
講師 ①理学療法士・中尾純哉
定員 各６組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
赤ちゃん集まれ
ベビーカーコンサート

　ベビーカーに乗ったままでも参加
できる親子触れ合いコンサート。
日時 10月３日㈮10時30分～11時
30分
場所 保健福祉総合センター
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者
講師 アンサンブルおっとっと
定員 15組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりKIDS

城南３-１-15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く、木曜日
は15時まで）

乳幼児の誤飲時の応急処置

　家庭でできる応急処置について
学ぶ。
日時 ９月５日㈮10時30分～11時
30分
対象 ０～３歳の親子

定員 12組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりwithファミリー

　子どもとお父さん、お母さんで一
緒に遊ぶ。
日時 ９月①６日②20日㈯10時～12
時
対象 ０～３歳の親子
定員 各10組先
申込 ②９月６日から TEL 窓予約シス
テム

赤ちゃんタイム

　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時 ９月①９日㈫②17日㈬10時10
分～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者
②７カ月以上の０歳児と保護者
講師 保健師

定員 各12組先
申込 ②９月３日㈬から TEL 窓予約シ
ステム

ベビーマッサージと音あそび

　親子でベビーマッサージやピアノ
の音に合わせて体を動かす。
日時 ９月12日㈮①10時15分～10
時45分②11時～11時40分
対象 ①０歳②１歳の親子
講師ベビーマッサージ講師
定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

リトミック

　リトミックを通して音やリズムを
楽しむ。
日時 ９月16日㈫①10時10分～10
時30分②10時40分～11時③11時
10分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳６カ月の親子
②２歳までの親子③２歳以上の親
子
講師 リトミック講師
定員 各７組抽
申込 ９月２日㈫〜９日㈫に TEL 窓予
約システム

○ID2474  フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時 ９月19日㈮14時15分～16時
場所 わたぼうし
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 10組先
問合 同所☎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

申込フォーム▶

○ID2473　  ふたごみつごのびのび

　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時 ９月27日㈯10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦と配偶者
定員 ７組先
問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム
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９月生まれの誕生会

日時 ９月19日㈮10時10分～12時
対象 ９月に１～３歳の誕生日を迎
える子どもと保護者
定員 10組先
申込 ９月５日㈮～12日㈮に TEL 窓予
約システム

くるぽん

城南３-１-40（２階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID2459

子どもの言葉をそだてよう

　言葉の発達の仕組みを知り、子ど
もの言葉を育てる。
日時 ９月８日㈪10時30分～11時
30分
対象 １歳以上の子どもと保護者
講師 言語聴覚士・永目裕
定員 13組抽
申込 ９月１日㈪までに TEL 窓予約シ
ステム
○ID2459

さんでーくるぽん（紙芝居）

日時 ９月21日㈰11時～11時30分
対象 １歳以上の子どもと保護者
定員 13組先
申込 ９月17日㈬までに TEL 窓予約シ
ステム
○ID2459
子育てママ・パパのための
セルフケア講座

　肩や腰を簡単にセルフケアして、
育児を楽しむ。
日時 ９月24日㈬10時30分～11時
30分
対象 未就学児と保護者
講師 三木高志
定員 13組抽
申込 ９月17日㈬までに TEL 窓予約シ
ステム
○ID2459

さんでーくるぽん（運動会）

　玉入れ、大縄跳びなど。

日時 10月５日㈰11時～11時30分
対象 未就学児と保護者
定員 13組先
申込 ９月16日㈫～28日㈰に TEL 窓予
約システム

てしまの森
豊島北１-４-17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日９時45
分〜16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く）

○ID13714
水遊びと
フィンガーペインティング
日時 ９月５日㈮10時15分～11時15
分
場所 てんじんこども園
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員 ５組先
持物 汚れてもいい服装、タオル、着
替え、飲み物
申込 TEL 窓予約システム
○ID13714

運河の水遊びとシャボン玉

　運河に水を流して船を浮かべ、ポ
ンプで水遊び。シャボン玉も。
日時 ９月６日㈯・８日㈪10時15分
～11時10分（いずれか１日）
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員 各６組先
持物 濡れてもいい服装、タオル、着
替え、飲み物
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714

離乳食から幼児食

　食事について、なんでも相談。
日時 ９月11日㈭10時15分～11時
10分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
講師 栄養士
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID13714

どろんこで遊ぼう

　こども園の園庭の泥で自由に遊
ぶ。
日時 ９月19日㈮10時15分～11時15
分
場所 てんじんこども園
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員 ５組先
持物 汚れてもいい服装、タオル、着
替え
申込 TEL 窓予約システム
○ID13714
オリオンさんの音楽タイム
〜うた好き、長月、秋のお月さま〜

　歌や手遊び、パネルシアターなど
を楽しむ。
日時９月20日㈯10時15分～11時10分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム

ノーバディズパーフェクト・プログラム
「完璧な親なんていない！」

　子育ての悩みや関心事をグループで話し合いながら、自分に合った子
育てについて考えるカナダ生まれの親支援プログラム。
日時 10月23・30日㈭、11月の木曜日（全６回）９時45分～11時45分
場所 保健福祉総合センター
対象 １歳～未就学児の母親（一時保育あり）
定員 ７人先
問合 子ども未来課☎754・6401　
申込 10月２日㈭17時までに同課

○ID16051

申込フォーム▶



2025.9　広報いけだ　　2322　　2025.9　広報いけだ
講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは９月１日㈪から受け付け。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は８月５日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

いけだ夢燈花
　世界の子どもたちの平和と安全
を願い、1,000個のキャンドルをと
もす。
日時 ９月６日㈯
18時～20時
場所 水月公園

おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時 ９月７日㈰、10月５日㈰10
時、10時30分、11時、11時30分
定員 各１組先　費用 一部有料
手仕事講座
　①新米でおにぎり作り②まんま
るあずきカイロ作り。
日時 ①９月７日㈰②10月５日㈰10
時～12時
対象 ①小・中学生②小学３年生〜
中学生
定員 各６人先　費用 ①500円②400
円

持物 ①エプロン、三角巾、マスク、
手拭きタオル
リトミック♪キャンディメロディ
①キッズコース②ベビーコース
　ピアノの音に合わせて親子でリ
ズム遊び。
日時 ①９月11日㈭、10月９日㈭、
11月13日㈭、12月11日㈭10時30
分②10月９日㈭11時15分
対象 ①１歳６カ月～未就学児の親
子②首すわり時期～１歳５カ月の
親子
定員 各８組先　費用 ①全４回コー
ス1,200円、１回400円②400円
将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 ９月13日㈯13時30分
対象 小学生以上
定員 ８人先
おさがり無料交換会
　サイズアウトした洋服や卒業し
たおもちゃなどの交換会。

日時 ９月21日㈰10時～15時
対象 子 育 て 中 の 親（ 子 ど も 同 伴
可）、妊娠中の方
※寄付・持ち帰りのみも可。事前
持ち込みは９月３日㈬～19日㈮。
フラワーアレンジメント
　季節の花でアレン
ジメントをする。
日時 ９月27日㈯14時
対象 ３歳～小学生
定員 ８人先　費用 600円
おもしろ科学実験教室　いろいろ
色の七変化～ビタミンCの秘密～
日時 ９月28日㈰13時30分
対象 小学３～６年生
定員 ８人先　費用 300円
親子で楽しむミュージック・ケア
　音楽を使って、心と体を響かせ
合う、笑顔のセッション。
日時 10月５日㈰10時〜11時
対象 生後６カ月～未就学児の親子
持物 水筒

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時〜19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は９月３日㈬から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時〜17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は９月３日㈬から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

広場であそぼう！
～手作りウッドアーチェリー編～
日時 ９月６日㈯13時30分
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円

五児文発祥！つるしかるた大会
日時 ９月７日㈰14時
対象 小学生以上
定員 20人先

ダンボールででっかい！
のりもの作ろう！
日時 ９月13日㈯10時
対象 小学生以上
定員 20人先

齋藤おじさんのあそび塾
～割り箸てっぽうを作る！～
日時 ９月13日㈯14時30分
対象 小学生以上
定員 20人先

猪名川・水辺の生き物観察会
日時 ９月14日㈰10時
対象 小学生以上の親子

講師 池田・人と自然の会
定員 20人先　費用 50円

敬老の日☆絵画コンクール
おじいさんとおばあさんを描くよ！
日時 ９月20日㈯11時
対象 小学生以上
定員 15人先

たのしいお天気講座～台風～
日時 ９月20日㈯13時30分
対象 小学３年生以上
講師 日本気象予報士会関西支部
定員 10人先　費用 300円

ガリレオ実験教室
～磁石と電磁石～
日時 ９月21日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円

五児文劇場☆今月はコンサート！
　AddOnアンサンブルによる演奏。
日時 ９月21日㈰14時30分

子どもとふれあう☆
わらべうたあそび
日時 ９月26日㈮11時

対象 乳幼児の親子
講師 山田晶子
定員 15組先

池田古墳土器ドキ探検隊！
　古墳クイズと勾玉（まがたま）作り。
日時 ９月28日㈰10時
対象 小学生以上の親子
講師 八尾市立しおんじやま古墳学
習館
定員 10組先　
費用 550円

星のおっちゃんのプラネタリウム
～月を調べる～
日時 ９月21日㈰15時30分

流星の世界
日時 土・日曜日13時30分

88星座全部言う！
日時 土・日曜日15時30分

プラネタリウム

その他はこちら▶

北摂こども文化協会Instagram▲
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ギャラリーコーナー

アゼリア呉服座寄席
桂春蝶 独演会
～1970年万博・岡本太郎による太陽の
塔制作秘話『太郎と太陽と大』～
⃝会場　小ホール
⃝前売り指定席　3,500円
⃝番組　「太郎と太陽と大」桂春蝶

第１部 11時　第２部 14時
第52回バロックコンサート
第１部 親子でたのしむクラシック
⃝出演　テレマン・アンサンブル
⃝前売り自由席　一般2,000円、小学生
以下1,000円（３歳以下膝上無料）
⃝曲目　さんぽ「となりのトトロ」よ
り、カノン、
おもちゃのチ
ャチャチャ。
指揮者体験コ
ーナー　ほか

第２部 J.S.バッハとビバルディ
	 ～秋に聴きたい名曲選～
⃝出演　テレマン室内オーケストラ
⃝前売り自由席　一般3,000円
⃝曲目　A.ビバルディ：「四季」より
「秋」、J.S.バッハ：半音階的幻想曲とフ
ーガ、チェンバロ協奏曲　ほか
⃝会場　イベントスペース(いずれも)
※９月６日㈯チケット発売。

９月23日㈷　14時　 11月22日㈯　

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056 池田市栄町1-1　
マルシェ池田３番館2F
開館時間/10時※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円 ※展示販売不可。 157,000円 ※展示販売可。
ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

ギャラリーいけだ
企画調整中	 ～ 9月 1日㈪
企画調整中	 9月 3日㈬～ 9月 8日㈪
GORILLA WORLD　古立章	 9月10日㈬～ 9月15日㈷
企画調整中	 9月17日㈬～ 9月22日㈪
櫻井聡　絵画展	 9月24日㈬～ 9月29日㈪

ギャルリ ＶＥＧＡ
カルチャーVEGA 教室合同作品展	 ～ 9月 1日㈪
手作りアート・マルシェ“秋”　【前期】	 9月 3日㈬～ 9月 8日㈪
手作りアート・マルシェ“秋”　【後期】	 9月10日㈬～ 9月15日㈷
企画調整中	 9月17日㈬～ 9月22日㈪
企画調整中	 9月24日㈬～ 9月29日㈪

HP ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

■問い合わせ・予約 ☎761-8811 ■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１
■阪急「石橋阪大前駅」下車、西へ徒歩約８分
■入場券は市民文化会館３階事務所、いけだ市民文化振興
財団（阪急「池田駅」構内２階）などで発売（各所の営業・
執務時間内に限ります。）

市民文化会館（アゼリアホール）の催し
市民文化会館

至神戸

交番

至箕面

至大阪梅田至池田インターチェンジ

至池田

天神交差点

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

石
橋
阪
大
前

R
1
7
6

商
店
街

R171

阪急宝塚線

企画公募展 出展募集 水彩スケッチ展　テーマ「私のおもいで」	 2026年１月下旬〜２月上旬	 申込期間：受付中

協力：岡本太郎記念館

・未就学児の入場はご遠慮ください。
　(�11月22日㈯親子でたのしむクラシッ
ク、IKEDA文化DAYを除く）

・９月の休館日は９日㈫です。

桂 春蝶

東京混声合唱団と歌う会 
合唱参加者募集

●演奏会　８年３月15日㈰
●募集期間　10月４日㈯から
●参加費　10,000円(演奏会チケッ
ト１枚。参加者用・楽譜代込み）
●募集人数　ソプラノ50人／アルト
50人／テノール25人／バス25人
●練習会場　市民文化会館内
※詳細はお問い合わせください。

今秋も11月１日㈯～３日㈷に池
田の文化施設をつなぐウオークラ
リー ｢IKEDA文化DAY｣ を開
催。期間中、あなたが撮った“推
しのいけだ”を展示します。

作品募集 テーマ：池田百景
●応募期間　�
10月８日㈬まで（必着）
●展示日　11月１日㈯～３日㈷
●展示会場　中央公民館
●表彰式　11 月３日14時
●応募規定　カラープリント(四つ切り
またはA４)。１人３作品まで
●賞　審査員選考・投票による入選作
品
●申込先　いけだ市民文化振興財団
☎750・3333

▲池田市長賞 ▲スマート
フォン賞

〈昨年の作品〉

いけだ観光スポット
写真コンクール
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◎６年度の相談件数
６年度の相談件数は964件で、前年
度に比べて少し減少しました。相変わ
らずネット関連のトラブルが多く、詐
欺的サイトの相談が目立ちました。

使わなくなった物、
どうします？

不用品を処分する際、買い取りサービスを利用する人が増えています。トラブルを知って、
上手に利用しましょう。

消費生活センター（ステーションＮビル３階）☎753・5555

くらし
の窓口くらし
の窓口

No.579

電話勧誘販売 61件

マルチ・マルチまがい　7件
無店舗販売　5件

店舗購入
227件

通信販売
318件

その他
253件

訪問販売 83件

訪問購入　8件

ネガティブオプション　2件

相談件数合計：964件

拡大版

買い取りサービスの主な方法は次の３つです。
◎店　鋪
⃝店舗に持ち込んでその場で査定される。
⃝すぐに代金が受け取れる。　
⃝疑問点の確認や値段交渉が対面でできる。

※店舗での契約にはクーリング・オフの適用はありません。売買契約が成立する
と一方的な解約はできないので、後から品物を返してほしいと言っても応じて
もらえないケースがほとんどです。

◎出張（訪問購入）
⃝業者が自宅に訪問して査定する。
⃝持ち込みや梱包・発送の手間が省け、その場で代金を受け取れる。

※事前の勧誘で「どんな状態でも、何でも買い取る」と言いながら、貴金属やブ
ランド品が買い取り目的の業者が多いので注意しましょう。

※依頼もしていないのに業者が突然訪問して家に上がり込み、貴金属を出すまで
居座る「押し買い」の苦情も寄せられています。

※訪問買い取りにおいては、契約書を受け取ってから８日間はクーリング・オフができます。
※「自動車（二輪を除く）」「家具・大型家電」「有価証券」「書籍」「ＣＤやＤVＤ、ゲームソフトなど」は、
クーリング・オフの適用除外なので注意が必要です。

◎宅　配
⃝業者から送られてくる宅配キットに品物を入れて送り、査定してもらう。
⃝宅配業者が引き取りに来てくれるので運ぶ手間がなく、キットに入る分だけ一度にまとめて出せる。

※宅配買い取りにはクーリング・オフは適用されません。もし査定額に納得でき
ずに返送してもらう場合、返送料を負担するケースがあるので事前に確認して
おきましょう。

※紛失や汚損のトラブルに備えて送付する品物のリストを作成し、写真も撮って
おきましょう。
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お知らせ
information

募　　集
○ID 18488

市テニストーナメント出場者

　①男女ダブルス一般・壮年②混
合ダブルス A・B・100歳・120歳
③初級レディスダブルスの出場者を
募集します。
日時 ①９月28日㈰、10月②５日㈰
③８日㈬
場所 夫婦池公園テニスコート
対象 ペアのどちらかが市内在住・在
学・在勤の方
費用 １組2,000円（市外を含むペア
は2,500円）
問合 社会教育課☎754・6480
申込 開催日の１週間前の17時まで
に市テニス協会HP

パラスポーツ教室

日時 10月～８年２月の第３金曜日
19時～20時30分（10月のみ第４金
曜日）
場所 総合スポーツセンター
対象 市内在住・在学・在勤の小学生
以上（障がい者、健常者は問いません）
定員 30人抽
費用 １回200円
持物 体育館シューズ、飲み物、タオ
ルなど
問合 同センター☎761・5137

申込 ９月30日㈫までに同センター

○ID 15676

市民短歌大会

日時 10月25日㈯13時30分～16時
対象 市内在住・在学・在勤の方
講師 青山短歌会代表・正田益嗣
問合 中央公民館☎754・6299
申込 10月９日㈭17時までに用紙

（指定なし）に詠草２首・氏名・住
所・年齢・性別・電話番号を記入
し、同館窓郵（〒563-0055、菅原
町１−１）
※詠草・氏名に振り仮名を明記。
○ID 15087

介護保険認定調査員

　市内外の介護認定調査や調査票
の作成などを委託する方を募集しま
す。
対象 介護支援専門員の資格を有し、
認定調査の経験があり、事業所など
に所属していない方
問合 介護保険課☎754・6257
申込 市ホームページで応募要項を確
認し、履歴書と必要書類を持って同
課窓
※事前に電話で持参日をご連絡く
ださい。
○ID 19066

共同利用施設管理人

　呉服会館、鉢塚会館、上池田会館
について、各会館運営委員会で管理
人を募集しています。
日時 〈受付業務時間〉９時～17時

（開館は22時まで。火曜日、祝日の
翌日、年末年始は休み）
問合 コミュニティ推進課☎754・
6641
○ID 1973

いけだピアまるセンター
コワーキングスペース会員

　仕事をするのに自宅ではなかなか
集中できない方に向けて、会員を募
集しています。
対象 18歳以上で仕事（リモートワー

クも可）またはリスキリングのため
に使用を考えている方
問合 商工振興課☎754・6241
申込 同課HP

自衛官

　①一般曹候補生②自衛官候補生
を募集します。
対象 18～32歳（32歳の方は、下記
連絡先にお問い合わせください）
問合 自衛隊豊中募集案内所☎ FAX 06 
・6843・8400
申込 ①９月２日㈫まで②随時受け
付けで同所 TEL
※その他の募集種目については、お
問い合わせください。
○ID 17980

締切間近！
万博子ども招待申し込み

　開幕中の2025年大阪・関西万博
へ、市内の子どもたちを招待しま
す。対象など詳細は、府特設サイト
をご覧ください。
問合 府万博子ども招待コールセン
ター ☎06・7526・3090（月～金曜
日９時～18時）
申込 ９月30日㈫までに

障がい者美術作品展作品

　10月14日㈫～17日㈮に開催する
障がい者美術作品展の出品作品を
募集します。

申込フォーム▶

府特設サイト▶

⃝�申し込み日の表記のないものは、９月
１日㈪から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

会計年度任用職員
募集中

○ID 15　

　現在、市立幼稚園型認定こ
ども園講師と市立小・中・義
務教育学校講師を募集中で
す。
問合 教職員課☎754・6292
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対象 市内在住・在学・在勤で障がい
者手帳所持者または市内の作業所
に通う障がいのある方
持物 絵画、陶芸、書道、手芸などの
創作品
問合 障がい福祉課☎754・6255
申込 10月３日㈮までに同課 TEL 窓

ビュースポットおおさかフォト・
ムービーコンテスト2025

　美しい景観の魅力を発信する「映
える大阪プロジェクト」として、大
阪が誇る景観の魅力が詰まった写
真や動画を募集します。	
対象「ビュースポットおおさか」に
選定している景観または現地の写
真・動画
問合 府建築環境課☎︎06・6210・9718
申込 ９月30日㈫までにインスタグ
ラムでハッシュタグ（写真は「＃ビ
ュースポットフォトコン2025」、動
画は「＃ビュースポットムービーコ
ン2025」）を付けて、本文に撮影場
所を記載し、投稿

税金・保険年金
○ID 2187

固定資産税・都市計画税第３期
分の納税
日時 〈納期限〉９月30日㈫
場所〈納付場所〉金融機関、市役所
１階の銀行窓口、コンビニ、地方税
統一 QR コード (eL-QR) 対応のス
マホ決済アプリ、地方税お支払サイ
ト(クレジットカード、インターネ
ットバンキングなど)
問合 納税課☎754・6225
※QRコードは㈱デンソーウェーブ
の登録商標です。
○ID 2189

納税は口座振替で

　市税(市・府民税・森林環境税、
固定資産税・都市計画税、軽自動
車税 ( 種別割 )) の申し込みは、納
税通知書記載の金融機関で受け付
けています。
問合 納税課☎754・6225
申込 口座振替(自動払込)申込書、

納税通知書、預貯金通帳、通帳届出
印を持って金融機関
○ID 2552

国民年金保険料の追納制度

　国民年金保険料の免除、納付猶
予、学生納付特例を受けた期間があ
ると、保険料を全額納めたときに比
べ、老齢基礎年金の年金額が少な
くなります。
　そこで、経済的に納付が可能とな
ったときなどに、本人の申し出によ
り、免除や猶予された保険料の全部
または一部を納付し、将来の老齢基
礎年金の年金額を増やすことがで
きる制度となっています。
　ただし、追納ができるのは、追納
が承認された月の前10年以内の免
除等期間に限られます。
持物 マイナンバーが確認できる書
類、本人確認書類、基礎年金番号が
確認できる書類
問合 国保・年金課☎754・6395
申込 同課窓

府ホームページ▶

国民健康保険〜こんなときは14日以内に届け出を！〜

こんなとき 持ち物

国保に
加入するとき

他の市区町村から転入してきた 本人確認書類
職場の健康保険をやめた
職場の健康保険の被扶養者から外れた 健康保険の資格喪失証明書、本人確認書類

子どもが生まれた 健康保険証、母子健康手帳、本人確認書類
生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書、本人確認書類

国保を
やめるとき

他の市区町村に転出する 健康保険証、本人確認書類
職場の健康保険に加入した

職場の健康保険の被扶養者になった

国保と職場の両方の資格確認書など（資格取得日が

分かる物）、本人確認書類
国保の被保険者が死亡した 健康保険証、死亡を証明する物、本人確認書類
生活保護を受け始めた 健康保険証、保護開始決定通知書、本人確認書類

その他

市内で住所が変わった　世帯主や氏名が変わった

世帯が分かれた、一緒になった
健康保険証、本人確認書類

修学のため、別の住所を定める 健康保険証、在学証明書、本人確認書類
健康保険証をなくした（または汚損などで使えなくなった） 本人確認書類

◎健康保険証が交付されていない方は、マイナ保険証または資格確認書を持参してください。
◎上記以外に、個人番号が分かる物も持参してください。また、上記以外の物が必要になることがあります。
資格喪失の届け出をしないまま医療機関などで健康保険証などを使用した場合、国民健康保険が負担した医療費
を返還する必要があります。また、納付された国民健康保険料が時効によりお返しできなくなることがあります。
問合 国保・年金課☎754・6253

○ID 2556
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福祉・高齢者

福祉よろず相談窓口

　高齢、障がい、児童、ひとり親家
庭など、福祉に関する相談に応じま
す。相談は、福祉の専門資格を持
った「地域の身近な相談員」コミュ
ニティ・ソーシャル・ワーカー

（CSW）が担当します。
日時 月〜金曜日８時45分〜17時15
分（祝・休日、年末年始は除く）　
場所 市社会福祉協議会（保健福祉
総合センター内）　
問合 同協議会☎︎751・0421
申込 同協議会 TEL （csw@i-shakyo. 
or.jp）

同協議会LINE▶

○ID 16520

生理用品を配布しています

　さまざまな理由で生理用品の購
入ができない方へ、生理用品を配布
しています。
日時 ①９時～20時（第１水曜日は
休館）②９時～21時30分（月曜日は
休館）
場所 ①ダイバーシティセンター②市
民活動交流センター
問合 ダイバーシティセンター☎735 
・7588
○ID 15433

おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康
や食事に関する電話相談です。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
対象 65歳以上の方
問合 保険医療課☎754・6258

子育て・健康

ひとり親家庭などへ 
児童扶養手当を支給

　７～８月分手当を９月11日㈭に
支給します。
対象 児童扶養手当証書の交付を受
けた方 
問合 子育て支援課☎754・6525
○ID 19226

利用者支援事業「ぽかぽか」の
ご案内

　子育ての困り事やどのようなサー
ビスを受けられるかなどの相談を受
け付けています。地域子育て相談
機関としても登録できます。
日時 月～金曜日９時～17時
問合 わたぼうし☎761・6777、ホ
ップくん☎753・7999
申込

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

９月10日㈬～16日㈫は「自殺予防週間」です

　自殺で亡くなる方は、全国で20,320人（６年）います。悩みがあれば一人で抱え込まず、専門の相談機関に
ご相談ください。
⃝こころの健康相談統一ダイヤル（月～金曜日18時30分～22時30分（22時まで受け付け））☎0570・064・556
※９月１日㈪９時30分～30日㈫17時は24時間体制で相談を受け付けます。なお、一部のIP電話などからは接
続できません。
⃝こころの電話相談（月・火・木・金曜日（祝日・年末年始を除く）９時30分～17時）☎06・6607・8814
⃝関西いのちの電話（年中無休）☎06・6772・1121
⃝国際ビフレンダーズ大阪自殺防止センター（金曜日13時～日曜日22時）☎06・6260・4343

〈大切な人を自死で亡くされた方に〉
　府こころの健康総合センターの相談員が相談に応じます。
日時 月〜金曜日９時〜17時45分
問合 同センター☎06・6691・2818
申込 同センター TEL ▲府ホームページ



2025.9　広報いけだ　　2928　　2025.9　広報いけだ
講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは９月１日㈪から受け付け。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は８月５日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

100歳以上の方々おめでとうございます
　本市には、100歳以上の方が８月31日現在で90人い
らっしゃいます。これからもお元気で、ますますのご
長寿をお祈り申し上げます。

長寿祝金をお届けします
88歳…２万円、100歳…５万円、101歳以上…毎年１
万円　※誕生月に各家庭へお届けします。
対象 市内に１年以上住む市民　

65歳以上の方が対象です　高齢者福祉サービス一覧

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
問合 高齢・福祉総務課☎754・6123

サービス名 内容 問い合わせ

緊急通報装置貸し出し

ひとり暮らし・高齢者世帯で健康に不安のある場合に月額
500円で貸し出し（鍵預かりサービスを希望の場合は月額550
円追加、生活見守りセンサーを希望の場合はさらに月額550
円追加）

◎高齢・福祉総務課☎754・6123
◎池田・五月丘小学校区
　さわやか地域包括支援センター
　☎754・6789
◎ほそごう・秦野小学校区
　伏尾地域包括支援センター
　☎752・1649
◎石橋南・北豊島小学校区
　石橋巽地域包括支援センター
　☎763・0363
◎石橋・緑丘小学校区
　井口堂巽地域包括支援センター
　☎763・0300
◎呉服・神田小学校区
　のぞみ地域包括支援センター
　☎748・6050

日常生活用具の給付 ひとり暮らし・高齢者世帯で、住民税非課税世帯に火災報知
器を給付

キットあんしん
ふくまるくん

（救急医療情報キット）

ひとり暮らし・高齢者世帯・障がい者の方の安全・安心を確
保するために、緊急連絡先やかかりつけ医などの情報を保管
するキットを配布

紙おむつ給付 常時紙おむつを使用する要介護４以上で、在宅の方（住民税
非課税世帯）に給付

◎高齢・福祉総務課☎754・6250

指定ごみ袋の福祉配布
紙おむつ給付の対象外で、医師の診断により在宅で常時紙お
むつを必要とする方（おむつ使用証明書が必要な場合あり）に
指定ごみ袋を配布

日常生活援助事業 高齢者世帯（住民税非課税世帯）で日常生活に不便を感じてい
ることを援助（月５回以内で１回1,100円）

在日外国人
高齢者福祉金

制度上、年金を受給できない大正15年４月１日以前生まれの
在日外国人に年額12万円を支給（居住期間、所得制限あり）

街かどデイハウス
伏尾台コミュニティセンター第１会館を利用して、市内在住
の高齢者に、健康体操や趣味活動などの生きがい活動の場を
提供（実費負担あり）

成年後見制度
認知症などにより判断能力が不十分な方で、親族で申し立て
ができない場合、市が後見人などの審判開始の申し立てを実
施

◎高齢・福祉総務課☎754・6336養護老人ホーム入所
社会的・経済的理由など家族と生活ができず、一人での生活
が困難な方が対象（本人の所得や扶養義務者の所得による負
担あり）

ふれあい優待入浴 毎月15日と30日（２月は月末。当日が定休日のときは前日）、
市内の浴場を入浴と集いの場として提供（１回280円）

日常生活自立支援事業
主に認知症の方など、判断能力が不十分な方で福祉サービス
の利用や金銭・財産管理などが困難な方をお手伝い（所得に
応じて利用料が異なります）

◎市社会福祉協議会☎751・0421

生活相談 経済的理由などで生活に困っている方の相談 ◎生活福祉課☎754・6251
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○ID 12088

子宮頸（けい）がん予防ワクチンの 
予防接種

　全ての接種を完了するまでに約
半年の期間がかかります。定期接
種の最終年度となる平成21年４月
２日〜22年４月１日に生まれた女
性は、全ての接種を公費で完了する
には９月末までに１回目の接種をお
済ませください。接種期間を過ぎ
ると任意接種となり、全額自己負担
になりますので、ご注意ください。
場所 市内指定医療機関（「令和７年
度保健事業のご案内」３ページ参
照）
対象 平成21年４月２日～26年４月
１日に生まれた女性
持物 母子健康手帳、予診票
問合 健康増進課☎754・6031

申込 各医療機関
○ID 1925

助産師による授乳相談
（電話・来所）
　授乳に関する不安や悩みなどをご
相談ください。
日時 月・木曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039
※来所相談の場合は要予約。
○ID 1926

保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不
安や悩みなどをご相談ください。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039

○ID 6279

８年度新小学１年生対象 
就学時健康診断

　８年４月に小学校・義務教育学
校に入学する子ども（平成31年４月
２日～令和２年４月１日生まれ）の
健康診断を行います。
日時 11月10日㈪～14日㈮のうち１
日（学校区ごとに日程が異なりま
す）13時30分～14時30分に受け付
け
場所 中央公民館
問合 学務課☎754・6902
※対象日は、次号または10月中旬
ごろに送付の案内をご覧ください。

大和町1-4
☎751・3513

さくらんぼくらぶ
　触れ合い遊び、リトミッ
ク、制作、運動遊びなど。
対象 ４年４月2日～５年4月
1日生まれ
※登録制。親子でご参加く
ださい。

さくらんぼひろば
　園庭開放や保護者同士の
交流（雨天中止）。
対象 未就園児
※子育て相談も随時実施。

畑1-1-1
☎751・9554

あおぞらランド
　絵本の読み聞かせ、歌遊
び、造形遊び、運動遊びなど。
対象 ４年４月2日～５年4月
1日生まれ
※登録制。親子でご参加く
ださい。

園庭開放
　園庭で、子ども同士や親
子で一緒に遊ぶ（雨天中止）。
対象 未就園児
※子育て相談も随時実施。

石橋4-6-1
☎761・6751

ほしのこクラブ
　歌遊び、パネルシアター、
運動遊び、音楽遊びなど。
対象 ３年４月2日～４年4月
1日生まれ
※登録制。親子でご参加く
ださい。

うさぎクラブ
　触れ合い遊び、歌、絵本
の読み聞かせなど。
対象 ４年４月2日～５年4月
1日生まれ
※登録制。親子でご参加く
ださい。

りすクラブ（10月から）
　触れ合い遊び、歌、絵本
の読み聞かせなど。
対象 ５年４月2日～６年４
月１日生まれ
※登録制。親子でご参加く
ださい。

園庭開放
　園庭で、子ども同士や親子
で一緒に遊ぶ（雨天中止）。
日時 月・水・金曜日11時～
12時30分
対象 未就園児
※園の行事などで中止する
場合があります。

神田2-4-1
☎752・0414

おひさまひろば
　触れ合い遊び、季節の制
作、運動遊び、音楽遊びなど。
対象 ３年４月2日～４年4月
1日生まれ
定員 20人抽
※登録制。11月までは親子
でご参加ください。

すみれひろば
　触れ合い遊び、歌、運動
遊びなど。
対象 ４年４月2日～５年4月
1日生まれ
定員 10組抽
※前期・後期の２クールで
実施予定。登録制。親子で
ご参加ください。

つくしひろば
　触れ合い遊び、子育て相
談など。
対象 ５年４月2日～６年4月
1日生まれ
定員 ８組抽　
※前期・後期の２クールで
実施予定。登録制。親子で
ご参加ください。

さくら幼稚園 あおぞら幼稚園

なかよしこども園 ひかりこども園

　各市立こども園では、遊びの場を提供しています。

申し込み、開催日などの詳細は、各園にお問い合わせ

ください。

  市立こども園で市立こども園で
地域交流地域交流

（9～12月の予定）（9～12月の予定）
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８年度新入園児募集

【市立認定こども園（１号認定）】
⃝対象　市内在住の３～５歳児（３歳児はさくら・あおぞら幼稚園のみ）
⃝�募集人数　定員を超えた場合は10月10日㈮に公開代理抽選会を実施します。〈３歳児〉さくら幼稚園20人、あお

ぞら幼稚園26人〈４歳児〉あおぞら幼稚園４人、なかよしこども園18人、ひかりこども園16人〈５歳児〉各担
当課にお問い合わせください。
⃝�子どもの成長や発達に心配がある方　さくら・あお

ぞら幼稚園希望の方は９月16日㈫までに、なかよ
し・ひかりこども園希望の方は９月12日㈮までに
各担当課へ相談してください。
⃝�入園案内　９月１日㈪からホームページで公開
⃝�出願方法　10月１日㈬～３日㈮に下記二次元コー

ドから電子申請

※書面申請を希望する場合は、各担当課へ
　（９時〜17時）。
○私立幼稚園・認定こども園（１号認定）
⃝�対象　３～５歳児
⃝�願書の配布　９月１日㈪以降
⃝�願書の受付　10月１日㈬以降
※詳細は各園へお問い合わせください。

問合 さくら・あおぞら幼稚園〈入園手続き〉学務課☎754・6291〈成長・発達〉教育政策課☎754・6294、なか
よし・ひかりこども園　幼児保育課☎754・6208

【保育所・認定こども園（２号認定）	における特別支援保育について】
　保育所や認定こども園での集団生活の中で、配慮を必要とする幼児に個別または部分的に支援する特別支援保育
を実施しています。希望する方は、電話でご予約の上、事前に相談してください。
⃝�対象　〈３歳児〉４年４月２日～５年４月１日生まれ〈４歳児〉３年４月２日～４年４月１日生まれ〈５歳児〉

２年４月２日～３年４月１日生まれ。いずれも市内に保護者と一緒に居住し保護者の保育の必要性が認められ、
集団保育の中で配慮を要する幼児（関係機関から支援制度の勧めがある幼児）
⃝�相談受付期間　９月26日㈮まで（土・日曜日、祝・休日は除く）

問合 幼児保育課☎754・6208、さくら・あおぞら幼稚園のみ教育政策課☎754・6294

○ID 5728・17320

さくら・あおぞら▶
申込フォーム　

なかよし・ひかり▶
申込フォーム　

施設名 所在地 問い合わせ

市立認定
こども園

さくら幼稚園 大和町1-4 ☎751・3513
あおぞら幼稚園 畑1-1-1 ☎751・9554

なかよしこども園 石橋4-6-1 ☎761・6751
ひかりこども園 神田2-4-1 ☎752・0414

私立
幼稚園

池田五月山教会幼稚園 五月丘2-7-19 ☎751・5130
カトリック聖
マリア幼稚園

満寿美町
9-26 ☎751・4428

室町幼稚園 室町7-4 ☎751・4029
友星幼稚園 伏尾台2-11 ☎751・1828

私立認定
こども園

宣真認定こども園 天神1-1-41 ☎762・4500
さつきこども園 城南2-4-20 ☎751・6830
亀之森幼稚園・

かめのもり乳児園 住吉2-3-1 ☎762・1813

池田旭丘幼稚園・
いけだあさひがおか

乳児園
旭丘1-9-21 ☎751・8152

石橋文化幼稚園 石橋2-12-12 ☎762・0020
五月丘こども園 五月丘3-4-12 ☎753・6000

てんじんこども園 天神1-1-13 ☎761・3887
石橋文化みつはこども園 井口堂3-4-13 ☎762・0070

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

水質検査・検便

　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 ９月２・16日㈫９時30分～11
時30分
費用 有料
申込 TEL

こころの健康相談、骨髄バンク
ドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、 
クラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。匿名・無料で受けられます。

９月24日㈬～30日㈫は結核・
呼吸器感染症予防週間です

　結核は過去の病気ではありませ
ん。早期発見や早期治療が大切で
す。　
⃝せきが２週間以上続く
⃝たんが出る
⃝体がだるい
⃝微熱が続く
⃝急に体重が減った
　このような症状はすぐに医療機関
で医師の診察を受けましょう。ま
た、高齢者の場合は、特徴的な症状
が出ないことがあります。年に１回

は健診（胸部エックス線検査）を受
けましょう。

環境・安全
○ID 14397

秋の全国交通安全運動

　９月21日㈰～30日㈫は、全国一
斉に「秋の全国交通安全運動」を実
施します。
全国重点
・�歩行者の安全な道路横断方法な

どの実践と反射材用品や明るい
目立つ色の衣服などの着用促進
・�ながらスマホや飲酒運転などの根

府ホームページ▶

母子健康手帳の交付（予約優先）
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
できるもの、妊婦支援給付金の振
り込みを希望する口座の通帳また
はキャッシュカード
申込

申込フォーム▶

あなたの疑問に答えます！楽しく解決
☆プレママminiスクール（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。
日時 ９月16日㈫13時30分～15時
対象 妊婦とその夫など
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 ９月９日㈫までにHP

ウェルカムベビークラス（予約制）
歯・口腔（こうくう）と栄養コース
　歯科医師・歯科衛生士による歯
の健康の話と希望者はお口のチェ
ック、栄養士による妊娠中の食事

の話。
日時 10月21日㈫13時30分～15時
30分
対象 妊娠初期～中期ごろの妊婦と
その夫など
定員 60人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 10月14日㈫までにHP

予防歯科室：よい歯の教室（予約制）
日時 ９月３・10日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
申込 TEL

予防歯科室：幼児のフッ化物塗布
（登録制）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ化物
塗布。
日時 ９月３・10日㈬13時30分～
15時15分に受け付け
対象 １～７歳の誕生日月までの登
録した幼児
費用 500円
※登録にはよい歯の教室受講が必
要。登録者に個人通知あり。当日は
歯磨きを済ませてお越しください。

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測
定、交流会など。
日時 ９月16日㈫13時30分～15時
対象 ７年６～８月生まれの乳児と
保護者
定員 10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ９月２日㈫～11日㈭にHP

うさちゃん育児相談会
　保育士による触れ合い遊び、保
健師の育児相談など。
日時 ９月19日㈮10時～11時30分
対象 生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員 ７組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ９月２日㈫～16日㈫にHP

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 10月23日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

子育て中の方へ

■母子保健
○ID 1930
　場所 保健福祉総合センター　問合 子ども未来課☎754・6034　申込 ９時〜17時

妊娠中の方へ
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絶と夕暮れ時の早めのライト点灯
やハイビームの活用促進
・�自転車、特定小型原動機付自転

車の交通ルール理解および順守の
徹底とヘルメット着用の促進

大阪重点
・�二輪車の交通事故防止
⃝駅前イベント
　　交通安全教育など。
　 日時 ９月19日㈮10時
　�場所 池田駅前てるてる広場（雨天

時は阪急池田駅前コンコース）
⃝�交通安全功労者表彰
�　�　交通安全功労者等表彰、交通

安全講話。
　日時 ９月22日㈪14時
　場所 市役所７階大会議室
⃝�高齢者交通安全講習会
　　交通安全講話など。
　日時 ９月24日㈬13時
　�場所 人権文化交流センター
⃝�自転車交通安全街頭啓発指導
　　自転車の無料安全点検。
　日時 ９月25日㈭10時～11時

　�場所 池田駅前てるてる広場（雨天
中止）

　問合 交通道路課☎754・6281

環境衛生週間
美しいまちづくり月間

　環境衛生週間（９月24日㈬～10
月１日㈬）と美しいまちづくり月間
に伴い、例年自治会や子ども会など
市内の団体に、地域の清掃を依頼し
ています。皆さんもぜひ環境美化
活動にご協力ください。
　地域清掃活動用ごみ袋をご希望
の方は、代表の方が持ち帰り用の袋
を持って環境政策課まで取りに来
てください。
問合 同課☎754・6240
○ID 2124

ごみは適正に排出してください

　６月27日に、不適正排出された
ガスボンベが原因とみられる爆発事
故がセンター内で発生しました。設
備の損傷などにより、市のごみ収集

および処理が長期にわたり停止する
恐れがありますので、ごみは適正な
方法で排出してください。
　なお、不適正な排出により安全が
確保できない場合、ごみ処理を停止
する可能性があります。
問合 クリーンセンター☎751・0501
○ID 3789

ご注意ください
大阪国際空港周辺の高さ制限

　同空港周辺では、航空法により建
物（クレーン、アンテナ、樹木など
を含む）の高さが制限されていま
す。建物の設置の際は、関西エアポ
ート㈱ホームページをご確認くださ
い。
問合 シティプロモーション課☎
754・6271

関西エアポート㈱▶
ホームページ　
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適正な飼養をお願いします
9月20日㈯～26日㈮は「動物愛護週間」です

　終生飼養は飼い主の責務です。ペットに関するトラブルも増加しています。
周りの方に迷惑が掛からないように次の点に気をつけましょう。

ペットを飼うときのお約束
⃝�犬を飼い始めたら必ず登録し、毎年狂犬病予防注射を受けさせる。
⃝猫はできるだけ屋内で飼う。
⃝�不妊・去勢手術を受けさせ、無計画な繁殖はやめる。
⃝災害時を想定しゲージやペットおむつの準備をし、ゲージ生活を慣れさせる。

飼い主の責任
⃝�放置された犬や猫のふんは必ず持ち帰り、尿は水で洗い流す。
⃝�吠え声や鳴き声など近隣の迷惑にならないよう、しつけや訓練をする。
⃝�犬の散歩は必ずリードを付け、押さえられる人が持つ。
問合 環境政策課☎754・6240
※�ペットなどの適正飼養については府動物愛護管理センター箕面支所（☎072・727・5223）へご相談ください。

マイクロチップについて
　７年4月1日からマイクロチップが装着された飼い犬の情報を環境省のホームページ「犬と猫のマイクロチッ
プ情報登録」で登録・変更をすると、市の飼い犬登録・変更届とみなされ、従来の飼い犬登録は不要になります。
ただし、マイクロチップが装着されていない飼い犬や７年3月31日以前にマイクロチップの情報の登録・変更
をした飼い犬は、市への飼い犬登録をしてください。

○ID 2538

▲犬と猫のマイクロ
　チップ情報登録
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○ID 19487 

自転車乗車用ヘルメット
購入費用補助事業

　７年度中に同事業を再度実施予
定です。購入したヘルメットの領収
書またはレシートは、なくさないよ
う保管をお願いします。申請開始
時期については、今後広報誌や市ホ
ームページでお知らせします。
対象 ４月１日以降に購入した新品
の自転車用ヘルメット・頭部を保護
する目的で製造された自転車乗車
用ヘルメットで、次のいずれかの認
証を受けた新品のもの
⃝SGマーク、JCFマーク、CEマーク

（EN1078限定）、GS マーク、CPSC
マーク
問合 交通道路課☎754・6281

その他

五月山体育館
臨時休館のお知らせ

　９月６日㈯、７日㈰、20日㈯は、イ

ベント開催のため臨時休館します。
問合 同館☎754・3336
○ID 4937

マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新な
どの手続きを行っています。
日時 ９月14・28日㈰９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎754・6243
○ID 6514

市営五月山霊園行き
臨時墓参バスを運行
日時 ９月21日㈰～23日㈷（発車時
間は下表のとおり）

阪急「池田駅」
↓

五 月 山 霊 園

五 月 山 霊 園
↓

阪急「池田駅」
７：00
７：50
８：50
９：50
10：50
11：50
15：00

８：20
９：20
10：20
11：20
12：20
13：20
16：20

場所 阪急「池田駅」バスのりば東端

問合 五月山霊園事務所☎751・370 
１、五月山霊園管理事務所☎752・
9533

公証相談所を開設

　遺言、金銭・不動産の貸借、任意
後見契約などに関する公正証書の
作成などについて相談に応じます。
日時 10月６日㈪13時～16時（１人
30分以内）
場所 市役所１階相談室
定員 ６人先
問合 広報広聴課☎754・6200
申込９月22日㈪９時〜前日に同課 TEL

○ID 4497・4498

６年度の開示請求

　６年度の「池田市情報公開条例」
と「個人情報の保護に関する法律」に
基づく開示請求の状況を公表します。

〈行政文書の開示請求〉
　請求86件、開示34件、一部開示
32件、不開示３件、不存在９件、
取り下げ８件

〈保有個人情報の開示請求〉
　請求92件、開示82件、一部開示３
件、不存在６件、存否応答拒否１件
問合 広報広聴課☎754・6200

ご利用ください
求職者支援訓練制度

　ハローワークが行う職業相談で職
業訓練受講の必要性が認められた
求職者（雇用保険を受給できない方
など）を対象に、３〜６カ月間の訓
練と終了後３カ月間の就職支援を
実施します。
問合 ハローワーク池田☎751・2595

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

オンラインでの公共施設の予約

　９月から右表の公共施設について公共施設予約システムによるオン
ライン予約が可能になります。
　施設の利用条件や手続き方
法は、各施設に問い合わせく
ださい。
問合 行政管理課☎754・6215
※システムを利用するには、利
用者登録が必要です。登録の
申請は利用する各施設窓口で
お願いします。

○ID 19535

施　設 電話番号

ダイバーシティセンター ☎735・7588

市民活動交流センター ☎750・5133

保健福祉総合センター ☎754・6010

中央公民館 ☎754・6299
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※収入や資産などの支給要件を満
たすと、訓練受講中に職業訓練受
講給付金が支給されます。

中小企業退職金共済
（中退共）制度
　中退共制度は、中小企業の事業
主が、従業員の退職金を計画的に
準備できる国の退職金制度です。
掛け金は全額非課税で、一部を国が
助成（条件あり）、家族従業員やパ
ートタイマーも加入できます。
問合 中退共大阪コーナー☎06・65 
36・1851

中退共▶︎
ホームページ　

○ID 19748

宅地建物取引業人権推進員制度

　府では、宅地建物取引におけるあ
らゆる人権問題をなくすため、業界
団体と連携し、宅建業者の従業者
を対象に「宅地建物取引業人権推
進員」を養成しています。
　人権推進員を配置している店に
はステッカーを掲示しています。
問合 府建築振興課☎06・6210・
9734

本市がロケ地に！NHK夜ドラ
「いつか、無重力の宙（そら）で」
　本市が撮影場所となるドラマが９
月８日㈪22時45分から放送されま
す。
問合 シティプロモーション課☎︎754 
・6271

コンビニで各種証明書を交付
～窓口と比べて100円お得～

　マイナンバーカードを使ってコンビニと伏尾台コミュニティプラザ内で、
各種証明書が下表のとおり取得できます。
場所 マルチコピー機が設置されている全国のコンビニ
持物 マイナンバーカード　※４桁の暗証番号が必要。一部のコンビニでは
スマホ用電子証明書を搭載したスマートフォンでの利用も可。
※コンビニ交付では、印鑑登録証での印鑑登録証明書の発行はできません。
伏尾台コミュニティプラザでの交付は10時～18時（休館日を除く、戸籍は
17時15分まで）。税関
係の証明は本市に課税
情報がない場合は発行
できません。納付後、
納税証明書に反映され
るまで最大３週間かか
ります。
問合 ① 総 合 窓 口 課 ☎
754・6243② 課 税 課
☎754・6222 ③ 納 税
課☎754・6225

○ID 17554

種類 取得可能
時間

手数料
（コンビニ）

①

住民票の写し 6時30分
～23時 200円

印鑑登録証明書
戸籍全部・個人事項証明書

（本市に本籍がある方に限る） ９時～
17時15分

（平日のみ）

350円

戸籍の附票の写し
（本市に本籍がある方に限る） 200円

個人
住民税
(７年度分・
６年度分）

②
課税・非課税証明書

６時30分
～23時 200円所得証明書

③ 納税証明書

検 索池田市歯科医師会

and

歯周病を予防するために、小・中学
生のうちから歯間ブラシも使って歯
磨きをした方がいいのでしょうか？

一般的には必要ありません。小・中
学生のうちは歯間ブラシを通そうと
思っても通らないはずです。歯の周り

の歯槽骨は歯が萌
ほう

出
しゅつ

してくる時に出来上がるた

め、小・中学生では歯間部の歯槽骨が高い位置
まで存在しています。歯間部のスペースが狭い
ため、適切に使用すれば歯ブラシだけで十分な
ブラッシングが可能です。ただし、歯がすきっ
歯の場合や若年性歯周炎の場合など、例外的に
小・中学生のうち
から歯間ブラシを
併用した方がい
い場合もあります。
詳しくは、かか
りつけの歯科医
師にご相談くだ
さい。

健 康 相 談
環
境・安
全

そ
の
他

そ
の
他
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市公式LINE（ライン）で受信設定（セグメント配信）実施中

　市の公式LINEでは市政・災害・イベント情報などを配信しています。利用者が希望する情報を選択するこ
とでニーズに沿った情報発信や便利な情報の提供を行います。
問合 広報広聴課☎︎754・6202

選択項目
市政情報 市全体に関する計画・方針などに関する情報

イ
ベ
ン
ト

くらし 届け出、環境、交通、住宅、商工業、まちづくりな
どの暮らしに関する情報

子育て・教育 子育て・教育などに関する情報

健康・医療・福祉 健康・医療・福祉などに関する情報

観光・文化・スポーツ 観光・文化・スポーツなどに関する情報

募集
意見募集 パブリックコメントなどの意見募集に関する情報

職員募集 職員などの募集に関する情報

健康
医療
福祉

高齢者 高齢者向けの情報

新型コロナウイルス 新型コロナウイルスに関する情報

防災・防犯 防災や防犯などに関する情報

子
ど
も・子
育
て

全般

子育て世帯の方向けの情報
妊産婦
未就学児
小学生以上

必要な情報のみ
LINEに届きます

メニューをONにして
受信設定を選択❶ 必要な情報を選択❷ ❸

◀︎友だち追加は
　こちらから

○ID 17385

「わがまち歴史散歩」の訂正

　本誌8月号38ページの記載内容
に誤りがありました。山川正宣が
国学と歌学を学んだのは正しくは

「賀茂季鷹（かものすえたか）」で
す。おわびして訂正します。
問合 歴史民俗資料館☎︎751・3019

「広報いけだ」９月号の
アンケートにご協力を

　皆さんのご意見を参考に今後の
広報誌制作を行います。
問合 広報広聴課☎754・6202

アンケートフォーム▶
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司法書士相談　○ID 3567　 要予約

　クレジット・消費者金融や多重
債務、相続、不動産登記など（24日
は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限
り、年度内２回まで。
日時 ９月３・17・24日㈬、10月１
日㈬13時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
税理士相談　○ID 3567　 要予約

　所得税や相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。同一の方
による相談は年度内１回まで。
日時 ９月８日㈪、10月20日㈪13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
宅地建物取引士相談　○ID 3567　 要予約

　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時 ９月９日㈫、10月14日㈫13時
～14時（１人30分以内）
定員 ２人先
土地家屋調査士相談　○ID 3567　 要予約

　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時 ９月10日㈬、10月８日㈬13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
行政書士相談　○ID 3567　 要予約

　遺言書や契約書などの作成に関
する相談。
日時 ９月12日㈮、10月10日㈮13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

場所 市役所１階相談室
持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日の２週間前の９時〜前
日に同課 TEL

弁護士相談　○ID 3567　 要予約

　離婚や金銭トラブルなど、民事
上の問題に関する相談。
日時 9月２・９・16・30日㈫13時
～16時30分（１人30分以内）
場所 市役所１階相談室
定員 ７人先

持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日前日（16日実施分は
12日㈮）の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

就労相談　○ID 4495　 要予約

　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 障がい者、ひとり親家庭の
親、高齢者などで働く意欲や能力
がありながら就労が困難な方
労働相談　○ID 4495　 要予約

　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 市内在住・在勤の方
場所 しごと相談・支援センター

（市民活動交流センター内）
問合 商工振興課☎754・6230
申込 前日までに同センター TEL（75 
1・0574）

市営葬儀相談　○ID 2484

　市営葬儀に関する事前相談（葬儀
の流れや費用の見積もりなど）。相
談員は（特非）関西コミュニティ協会。
日時 ９月３・17日㈬13時〜16時
場所 市役所１階相談室
問合 総合窓口課☎754・6243

女性のための相談　○ID 15272　 要予約

　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時 〈専門相談〉９月１日㈪・６
日㈯・８日㈪・12日㈮・20日㈯・
22日㈪・25日㈭・29日㈪〈電話
相談〉火・水・金曜日10時～15時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎768・8034
申込 専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

ひとり親家庭弁護士・専門員相談 
○ID 15221　 要予約

　弁護士や専門員による養育費や
親子交流などの相談。
日時 ９月16日㈫（弁護士相談）、
10月３日㈮（専門員相談）
場所 市役所１階相談室
対象 ひとり親家庭（離婚前の方も
対象）
定員 弁護士相談４人、専門員相談
３人
問合 子育て支援課☎754・6525
申込 同課 TEL

①人権・生活相談　○ID 2308　 要予約

②人権相談　○ID 2308　 要予約

　①人権問題や生活の悩み事など
の相談。電話相談も受け付けてい
ます。②人権侵害など人権問題の
相談。１人60分程度まで。
日時 ①月～金曜日９時～17時②
金曜日13時～16時
場所 ①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合 人権協会☎752・8226（土・
日曜日、祝・休日は除く）
申込 同協会 TEL

DV相談　○ID 14520

日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所 人権・文化国際課
問合 同課☎754・6231

建築物に関する相談　○ID 17982

　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金。②空き家に
関する相談。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
場所 市役所６階
問合 ①審査指導課☎754・6339
②都市政策課☎754・6283

外国人のための相談　○ID 18162

　生活上のさまざまな相談。
日時 月～土曜日９時～17時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎735・7588

法律・労働・その他相談
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催　　　　し

オリオンさんの絵本と歌のひろば
▶９月３日㈬１１時１５分〜１１時４５
分　▶もりもりＫＩＤＳ　▶大 型 絵
本や歌の紹介、手遊び、パネルシ
アターなど　▶０〜３歳の子どもと
保 護 者　▶同所☎７５２・２２１１

高齢者のスマートフォン教室
▶９月４・１８日㈭１４時〜１６時　▶
そんぱち組合員センター（鉢塚２-８
-２）　▶操作方法を分かりやすく説
明　▶６０歳以上　▶各４人　▶
各３日前までにほくせつ医 療 福 祉
生協事務局☎０６・６８４０・７６０１

パーキンソン病知っ得情報会
▶９月５日㈮１４時〜１６時　▶池田
駅前南会館　▶睡眠障害の対策
について　▶パーキンソン病患者と
その家族　▶早

は や

柏
か し

☎０９０・１７１１・
８４３９

にゃんＱ「保護猫さんの譲渡会」
▶９月６日㈯１３時〜 16 時　▶のら
ねこさんの手術室（鉢塚２-８-２６）
▶同事務局☎０８０・３７８７・４８０７

鳴く虫の観察会
▶９月６日㈯１９時〜２１時　▶阪急
バス「吉田橋」バス停　▶１００円
▶前日までに池田・人と自然の会☎
７６１・７２８９

高齢者の転倒予防体操
▶９月９日 ㈫１０時 〜１１時３０分
▶そんぱち組合員センター　▶６０
歳以上　▶前日までにほくせつ医
療福祉生協事務局☎０６・６８４０・
７６０１

不登校ママたちのおしゃべり会
▶９月１３日㈯１０時 〜１２時　▶
Nekko to Ohana（栄本町３-５）
▶学校に行くのがしんどい子どもを
持つ保護者。行き渋りや別室登校
の方も歓迎　▶５００円　▶前日ま

に錦織☎０９０・４６４５・８６６６

陶芸体験教室
▶９月１３・２７日㈯１１時〜１２時　▶
カルチャープラザ　▶小学生以上
▶各 6 人　▶前日までに池田市陶
芸同好会☎７６１・６１３１

大人のほんわか
そろばん体験教室
▶９月１４・２８日㈰９時４０分〜１１
時　▶市民活動交流センター　▶︎
そろばんで 脳 のトレーニング。初
心 者 歓 迎　▶︎中高 年　▶各４人
▶前日までに森山☎７８９・１５５８

声帯を鍛えるボイストレーニング
▶９月１８日㈭１３時１５分〜１４時
▶いしばし寺 子屋（石 橋１-１１-
１４）　▶表情筋や腹筋などを使い
ながらお腹から声を出す　▶１,０００
円　▶前日までに中上☎７６２・３５
７３

大人のおり紙
▶９月１８日㈭ 13 時 30 分〜１４時
30 分　▶五月山児童文化センター
▶お月見　▶10 人　▶９月４日㈭
から同センター☎７５２・６３０１

「へのへのもへじ文庫」遊びの日
▶９月１９日㈮１５時〜１７時　▶綾
羽こども館（ 綾羽１-１-４）　▶絵
本と工作（段ボールで乗り物を作
る）　▶佐藤☎７６１・２９３５

自死遺族の心の傘に
▶９月２０日㈯１４時〜１６時３０分
▶ステーション N ビル　▶大 切な
人との別 れを 体 験された 方 たち
の集い　▶自死 遺 族　▶５００円
▶植村☎０８０・３８５８・２９５４

山の会こもれび公開ハイク
妙見山
▶９月２１日㈰９時〜１５時（天候に
より中止の場合あり）　▶能勢電鉄

「妙見口駅」改札前　▶妙見口→
初谷川→妙見山山頂→大杉尾根
→妙見口　▶３０人　▶９月１６日
㈫までに小山☎０９０・９９９６・５０
２６

池田混声合唱団　定期演奏会
▶９月２１日㈰１４時〜１６時　▶市
民文化会館　▶グノー「コーラル・
ミサ」、昭和歌謡など　▶桝本 ☎７
６１・８１０９

池田エッセイの会
▶９月２４日㈬１０時〜１２時　▶市
民活動交流センター　▶エッセイ
講習見学会　▶９月２２日㈪までに
一谷 ☎７５１・８４３２

グリーンキッズ〜音の花畑
▶９月２５日㈭１０時 〜１１時３０分
▶細河コミュニティセンター　▶オ
リオンさんの音楽と足形手形アート
作り　▶未就学児と妊婦　▶安本
☎７５２・７８７７

ウクレレ体験レッスン
▶９月２５日㈭１９時〜２０時　▶白
蓮会館石橋支部（石橋１-１５-３３）
▶経験者対象のグループレッスン体
験　▶２人　▶１,０００円　▶９月２３
日㈷までに提☎０７０・３３５８・５２９５

お家でリハビリ
▶月〜金曜日１０時〜１６時　▶自
宅や施設　▶リハビリを受けたい
方やどんなことをするのか気になる
方　▶希望日の前日までに関根☎︎
０８０・５７１７・０６１３

池田母親大会
映画「はだしのゲン」
▶１０月１８日㈯①１０時②１４時　▶
市民文化会館　▶１,０００円（中学
生以下無料）　▶池田民主商工会
☎７５１・３１３４

会  員  募  集

健康体操 自
じ

彊
きょう

術
じゅつ

▶①火曜日１３時〜１４時３０分 ②
木曜日１０時〜１１時３０分　▶①
西光寺（新町１–１）②ステーション
N ビル　▶肩こりや腰痛の改善、
自律 神 経を整え心身の調 節を図
る　▶月３,０００円　▶各前日まで
に生田☎０８０・３１１３・１３３０

社交ダンス〜楽しく健康に
▶金曜日１８時３０分～２０時　▶中
央公民館　▶初心者　▶月２,０００
円　▶岡田☎０９０・７７５６・６７１
９

敬老会館茶道部
▶第２・４火曜日１１時３０分〜１４時
３０分　▶人権 文化交流センター
▶表千家お茶点前　▶月１,０００
円　▶秋山☎０９０・９０４２・４５２
２

定員の表記がないものは先着順。
８月5日時点の情報です。開催状況
は各主催者へお問い合わせください。



ニュースPhoto 池田の話題を写真で紹介

2025.9　広報いけだ　　39PB　　2025.9　広報いけだ

8 月 2日

8月 2日

7月 26日

8月 2日

8月 2日

7月 26日

　猪名川運動公園で開催された恒例の「Jazz Picnic in 猪名川」。野外に響く素晴らしい演奏が会場を大いに盛り
上げました。

夏の夜に心地よい音色が響く

　池田駅南広場の完成を記念して、オープニングセレモニーを開催しました。呉服小学校の歓迎演奏が花を添
え、広場の愛称が“KUREPA（クレパ）”と発表されると会場は大きな拍手に包まれました。

新しい憩いの場が完成

　石橋駅前公園で2日間行われた石橋まつり。来場者は、舞台演奏や縁日、盆踊りを楽しみました。

楽しい気持ちに包まれた石橋まつり
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7月末の人口など
（かっこ内は前月比）

男性:48,763人（＋25）
総数:102,788人（＋39）

女性:54,025人（＋14）
世帯数:50,901世帯（＋23）

『広報いけだ』は
毎月１回１日発行です。

発行日までに広報誌が届かない場合は…
　　　　　　（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980／受付:平日８時45分～17時15分）
問い合わせ

スマホやパソコンで『広報いけだ』を
ご覧いただけます。

10言語に対応 自動音声読上げ
便利な機能もいっぱい！

※ベトナム語は音声読上げ機能には対応していません。

日本に住んでいる全ての人・世帯が対象です。
調査結果は、私たちの生活のさまざまな施策に役立てられます。

日本の未来のためにご協力ください。

⃝⃝回答方法は郵送またはインターネット回答方法は郵送またはインターネット
です。インターネットでの回答はスマです。インターネットでの回答はスマ
ートフォンで封筒内の二次元コードートフォンで封筒内の二次元コード
（ログイン用）を読み込むだけで簡単に（ログイン用）を読み込むだけで簡単に
回答できます。回答できます。

⃝⃝回答いただいた方の個人情報は、厳重回答いただいた方の個人情報は、厳重
に管理します。に管理します。

※居住実態の把握や回答状況の確認のため、※居住実態の把握や回答状況の確認のため、
９月中旬から調査員が巡回します。９月中旬から調査員が巡回します。

９月下旬ごろに封筒が届いたら

※未提出の世帯には、調査員が再度お伺いします。

○ID 10150

５年に１度の大切な調査です

問い合わせ先

※電話がつながりにくい場合は、お手数ですが、時間を空けておかけ直しください。

市国勢調査実施本部
☎ 754・0014

【受付時間】9時～18時（土・日曜日、祝日を含む10月31日㈮まで）

国勢調査国勢調査スタートスタート

調査員は、顔写真付きの調査員証と手提げ袋
を携帯しています。

回 答回 答
回答は10月８日㈬まで

Let'sLet's

かたり調査や詐欺に
ご注意ください！

回答にご協力
お願いします！
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