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特 集 ②

ウォンバットがウォンバットが
やってきた！！やってきた！！

特 集 ①



　日本に来て間もなく、はっきりとした性格が分
かるまでまだ時間がかかりますが、好奇心旺盛
な一面があります。音や人の気配がすると逃げ
ますが、最近は環境に徐々に慣れてきたのか外
では野草を食べたり、匂いを嗅ぎます。壁越し
ではありますが飼育員の近くに来てくれることが
徐々に増えてきました。穴掘りがとても上手です。

五月山動物園ウォンバットの歩み

ワイン♂・ワンダー♀・ティ
ア♀の３頭がローンセストン
市との姉妹都市提携２５周
年を記念し、友好の証とし
て来園。

日本初（オーストラリア国外と
しても初）となる繁殖に成功。

飼育下でのウォンバットの最高
齢に認定。

続いてサクラ♀が誕生

平成２年

平成４年

平成５年

フク♂・アヤハ♀が
ペアで来園

平成１９年

マル♀・ユキ♀・
コウ♂が来園

平成２９年

ワイン♂がギネス記録に認定令和４年

ウォンバット初来園

サツキ♀が誕生

　10月3日13時30分ごろ、五月山動物園に新し
いウォンバットが到着しました。到着後の2頭は緊
張した様子を見せながらも、元気に歩き回る姿を
見せてくれました。平成2年にオーストラリアから
「動物親善大使」として本市にやって来てから、
今年で35年。新しいウォンバットの来園は8年ぶり
で4度目となります。今では本市だけでなく全国の
ファンに愛され、SNSなどでも話題となっている
ウォンバットたち。新しく生まれ変わる動物園で皆
さんと会えるのを楽しみにしています。
※同園は現在閉鎖中のため、ウォンバットの見学はでき
ません。

　新しく仲間入りした２頭のウォンバットに
すてきな愛称を付けてみませんか。

市内外問わずたくさんの方に
親しまれている五月山動物園。

このたび、同園に新たに個性豊かな
ウォンバットが２頭やって来ました。
新しく生まれ変わる動物園で

皆さんと会えるのを楽しみにしています。
みどり 農政課 ☎754・6275みどり 農政課 ☎754・6275問合

募集期間
応募方法

１１月１８日（火）１７時まで

右記二次元コードまたは直接みどり農政課
窓口。

　とても人懐っこく甘え上
手で青草が大好きです。
丸くて大きい瞳がチャーム
ポイント。飼育下での世界
最高年齢で人間に例える
と100歳を超えています。

　遊ぶのが大好きで、
気が強いところもあ
りますが、フェンス越
しになでて欲しがる
など甘えん坊な一面
もあります。

　右足の先が白いの
が特徴で動物園唯一
の女の子です。おて
んばな性格で高いと
ころが大好きです。
穴掘りが得意です。

動物園の先輩ウォンバット

ワイン フク ユキ

新たな
２頭のウォンバットの特徴をご紹介

８年ぶりに
新たなウォンバットが来てくれました

ようこ
そ池

田へウウウやややっっっててて
きききたたた

ォォォンンンバババッッットトトががが

！！！！！！

ウォンバットの愛称

ご応募
お待ち
しています！

大募集

　オーストラリア南東部やタスマニア島の丘陵
地に穴を掘って巣を作り、生息しています。コ
アラなどと同じ有袋類の草食動物で、繁殖期
以外は単独で生活。夜行性なので視力は良く
ありませんが、鋭い嗅覚を持っています。普
段は内股でノソノソと歩きますが、走ると速い
という意外性もあります。

ウォンバットとは

ワインワイン ワンダーワンダー

ティアティア

フクフク

マルマル ユキユキ コウコウ

アヤハアヤハ

 応募フォーム
※応募は１人１回まで。

オーストラリアでの呼び名　ウーメラ
性別　オス　　体重　約２０kg
性格　好奇心旺盛 かも

　まだ環境に慣れず不安定なところがあり、怖
がりです。ただ、リラックスして寝たりとマイペー
スな一面を見せてくれます。高い所に登って寝
ることが多いので、高い所が好きなのかなと飼
育員の間でうわさしています。まだ穴がうまく掘
れないのでこれからの成長が楽しみです。

オーストラリアでの呼び名　ウーキー
性別　オス　　体重　約19kg
性格　マイペース かも
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POINT 04

　6年6月から全面リニューアルのため閉鎖している
五月山動物園。工事終了は9年度の予定ですが新しい
２頭のウォンバットの来園に合わせて新ウォンバット

　大きなガラススクリーンが特徴的でウォンバットの巣穴が見える構造に
なっています。運が良ければ、ウォンバットがせっせと巣穴を掘っている
姿に出会えるかもしれません。 

　オーストラリアに自生する樹木を使って、ウォンバットが生息している
環境を再現しています。放飼場に傾斜をつけることにより、ウォンバット
と同じ目線の高さで見ることができます。五月山を借景に、より自然に
近い風景で、のびのびとしたウォンバットを眺めることができます。

　ウォンバットと人を仕切る柵は、フェンスだけでなく、ガラスブ
ロックやレンガブロックを使ったものや、カメラを構えたときに、
レンズに映りにくい高視認性のワイヤーネットを使用しています。

　全部で４つあるウォンバット専用の獣舎は、曲線のフォルムで特徴的な
構造になっています。また、今までのウォンバットゾーンでは見ることが
できなかった、獣舎の中で過ごすウォンバットの様子も見やすい構造に
なっています。

リニューアルについて

巣穴が見られる地中展示室

ウォンバットの生息環境の再現

バリエーションに富んだ
ウォンバットと人との境界柵

特徴的でウォンバットが
見やすい建物の配置

POINT 01

POINT 02

POINT 03

PICK UP

　新しい２頭のウォンバットは、オーストラリ
ア・ワイルドライフサンクチュアリのケリー園
長の好意で受け入れができました。
　これまでの本市ウォンバットの取り組みにご
協力いただいた皆さまに感謝を申し上げます。
　現在は、「ウォンバットと暮らすまち池田」
をめざし、市職員有志のウォンバット課（自称）
を含め、官民が連携をしながらまちを盛り上

西野
ウォンバット企画監

新・ウォンバットエリア

のご紹介

wombat area

獣舎が完成しています。開園はまだ先になりますが、
今か今かと待ちわびているウォンバットファンのために
新しいすみかの特徴をいち早くお届けします。

INTERVIEW：01 げているところです。
　9年度に開園70周年を迎える五月山動物
園は、昭和３２年の開園後、初めて全面リ
ニューアルを実施しています。市民ワーク
ショップで出た「バリアフリー化され長く滞在
できる動物園にしてほしい」などの意見を盛
り込んだ新しい動物園の開園を今しばらくお
待ちください。

　ウォンバットたちが新しい環
境に慣れてくれるか不安な面は
多々ありますが、リニューアル
した新しい獣舎でウォンバット
たちが安心して遊んだり、ご飯
を食べている日常を皆さんに
見ていただけるように、環境
作りに励みます。

秋山飼育員

INTERVIEW：02 　新しいウォンバット2頭がつ
いに仲間入りしました。今まで
住んでいた所から離れて、不
安でいっぱいだと思うので、
少しでも安心できる環境を作
れるように頑張りたいと思いま
す。新しい環境に慣れるまで
温かく見守ってください。

三輪飼育員

INTERVIEW：03
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市議会９月定例会で、瀧澤市長が今後の市政運営に対する所信表明の演説を行いました。
全文は、市ホームページや市役所２階行政情報コーナーでご覧いただけます。

市長の所信表明

次世代につなぐ次世代につなぐ
「共育のまち池田」「共育のまち池田」をを
次の次のステージへへ

2025.11　広報いけだ　　76　　2025.11　広報いけだ

「人を育てる」
◦子育てに関しては、プレコンセプションケアから産
前・産後ケア、就学前後の保育・教育のサポートま
で、経済的・精神的な負担を軽減し、安心して産み、
育てられる環境の構築をめざします。

◦やまばと学園については、将来の機能拡充なども見据
え、移転整備の方向性を改めて精査、検討した上で
取り組みを進めます。

◦給食費の無償化については、物価高騰が続く現状にお
ける切れ目のない支援として、７年度下半期も小・
中学校と義務教育学校の無償化を継続します。

◦学校教育については、デジタル化やグローバル化に対

応し、児童や生徒が多様な課題に自ら向き合い、成
長し続けられるよう、教育委員会と緊密に連携し、
ソフトとハードの両面の教育環境を充実させます。

◦一人一人の個性や特性を尊重し、その創造性や可能性
が最大限発揮できるように、親子それぞれに寄り添
い、官民が連携して多様な学びの機会や場を提供し
ます。

◦ヤングケアラーや
子どもの貧困など
の課題には引き続
き関係機関と連携
しながら実態把握
と支援に努めます。

はじめに
３年８月に池田市長としての信任を賜り、掲げたビジョンは、市民の
皆さまと共に育む「共育のまち池田」。多くの方々との対話と協調を通じ
て、池田のさらなる発展をめざしてきました。
引き続きこのビジョンと、「人を育てる」、「まちを育てる」、「未来を
育てる」の３つの理念に基づき、次世代の子どもたちに誇れるまちづく
りを展開します。

問合政策企画課☎７５４・６２１3○ID 5044
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結び
今の池田は、課題の先送り、安易な前例踏襲が許されるような時代、状況にはありません。皆さまとの
議論を通じ、一つ一つの最適解を見つけ、職務を全うしていきます。

「まちを育てる」
◦整備を進めている多世代交流施設は、あらゆる世代
が集える居場所として活用を図ります。健康寿命の
延伸に向けた取り組みも、一層の充実に努めます。

◦女性も男性も誰もが自分らしく生きられる社会づく
りに向け、ダイバーシティセンターを拠点に新たな
取り組みを重ねます。多文化共生の取り組みについ
ては、皆さまのご意見を私自身が直接お伺いする機
会を設け、さまざまなニーズに沿った施策につなげ
るとともに、地域との相互理解を促進します。

◦障がいがある方への支援については、関係団体との
意見交換などを通じ、新たな取り組みを検討します。

◦池田駅南広場「ＫＵＲＥＰＡ」の利活用促進や駅北側

エリアの整備の検討を進め、ウオーカブルなまちを
めざすとともに、石橋や伏尾台をはじめ各地域につ
いても、地域の皆さまの意見を聴きながら取り組み
を重ね、市域全体の活性化をめざします。

◦地域公共交通については、各地域の特性やニーズ、
利用実態などを分析し取組方向性を検討します。

◦各施策分野の推進に係るコンソーシアムやプラット
フォームにおけ
る連携協力、
官民連携デス
クを中心とした
新たな事業の
共創に取り組
みます。

行財政改革
◦社会状況に鑑みた選択と集中の観点から、あらゆる
施策分野において事業見直しを行います。

◦ふるさと納税や企業版ふるさと納税、クラウドファ
ンディングの推進、公共施設の使用料をはじめとす
る利用者負担の適正化、その他歳入につながる新た
な取り組みを検討します。

◦人事管理については、組織のスリム化や職員数の最
適化を図りつつ、職員のエンゲージメントの向上に
取り組みます。

◦ＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）については、
電子申請やキャッシュレス化など窓口ＤＸの取り組
みに注力するとともに、生成ＡＩ技術の早期導入に
向けた検討を進めます。

◦８年度に発足２０年目を迎える地域分権制度について
は、諸課題について議論を重ね、時代に即した制度
へとブラッシュアップを図ります。

◦第１期施政に引き続いて、市長の給与月額を３０％
カットし、退職金は不支給とします。副市長をはじ
めとする特別職についても、給与月額を１０％カッ
トします。

「未来を育てる」
◦公共施設の再整備は、効率的保全、適正配置、有効
活用の観点から推進しつつ、老朽化の進んでいるご
み焼却施設などの広域連携について、近隣団体との
協議、調整を進めます。

◦上下水道施設などのインフラの老朽化対策は喫緊の
課題であることから、適切な維持管理と更新に取り
組みます。

◦災害対策については、自助・共助・公助の連携のも
と、地域全体の総合的な防災力を向上させるととも
に、消防庁舎の再整備にも取り組みます。

◦気候変動については、熱中症対策に引き続き取り組
んでいくとともに、脱炭素・循環型社会の構築に向

けた施策についても推進します。
◦シティプロモーションについては、本市の有する文
化・観光資源などの発信、利活用や新たな魅力の創
出について施策横断的に取り組み、特に、五月山動
物園は、リニューアルや新たなウォンバットの受け
入れなどを進め、さらなる利活用を行います。

◦創業支援については、起業家の思いに寄り添い、「事
始めのまち」
の強みを生か
しながら、新
しい挑戦を安
心して続けら
れるように、
後押しします。
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目　次

　２期目の任期がスタートし、初めて迎えた市議会
９月定例会において所信表明を行いました。所信表
明では次の４年間のビジョンを“共育のまち池田”と
し、「人を育てる」「まちを育てる」「未来を育てる」
の３つの理念を大きな方向性に掲げ、それぞれに係
る施策についてお話をしました。所信表明の内容に
ついては、特集（６・７ページ）をご参照いただけ
ましたら幸いです。
　９月議会では私や副市長ら６人の給与削減などの
条例案も可決されました。給与削減をすることは財
源の創出という目的もありますが、私の意志や覚悟
を示すためのものであります。そして今年度は給与
削減により確保できた財源を小・中学校の給食費無
償化に活用いたします。給食費無償化については本
会議においても多くの議員さんから多様な意見をい
ただき、どれも貴重なものと受け止めています。今
後も信念を持ち、未来への取り組みを進めていきま
す。
　未来への取り組みといえば、先日閉幕した大阪・
関西万博。皆さんは万博に行かれましたか？　私は
通期パスを購入し、公務で…友人と…家族と…と数

回足を運びました。市内の事業者さんが海外パビリ
オンの植栽の維持管理に関わっておられたので、そ
の様子をご紹介いただきました。また、新町だんじり
会の皆さまは会場内で迫力あるだんじりを披露され
ました。さらに児童・生徒の皆さんは吹奏楽の演奏
で世界中の人に素晴らしい音楽を披露してくれまし
た。このように本市においてもたくさんの方がそれ
ぞれ大きな活躍をされたことをうれしく思います。　
　10月末には姉妹都市であるローンセストン市か
ら市長や議員さんなどの訪問団が本市を訪れてくだ
さる予定です。60年という長きにわたる交流が継続
できていることに感謝し、皆さんを温かくお迎えし
たいと思います。
　訪問団の来訪に先立ち、五月山動物園にはかわい
い２頭のウォンバットがやって来てくれました。た
くさんの方に親しまれ、愛されますように大切に育
んでいきます。

市長の

池田市長　瀧澤 智子 

いけだDiary

ウォンバット受け入れ当日に獣舎前で

２〜５ 特集①　ウォンバットがやってきた!!

６〜７ 特集②　次世代につなぐ「共育のまち池田」を次のステージへ

９〜13 IKEDA TOPICS
市政功労者を表彰します／文化財公開ウオーキング／社会人落語日本一決定戦／
ツナガリエ石橋まつり／保育施設の新規入所・転所申し込み／自転車乗車用ヘル
メットの購入費補助／年に１回、健診を受診しましょう

14〜21 イベントガイド

22〜25 子ども向け イベントガイド

26 Pick up 図書館

27 市民文化会館の催し

28〜36 お知らせ information
28 ▶募集、29 ▶税金・保険年金、29〜30 ▶福祉・高齢者、30〜32 ▶
子育て・健康、33〜34 ▶環境・安全、34〜36 ▶その他

37 くらしの窓口／健康相談Q and A

38 伝言板

39 Photoニュース

●　今月の表紙　●

池田市ホームページ
https://www.city.ikeda.osaka.jp/

2025. 11

　８年ぶりに池田にやってきた元気に
歩き回るウォンバットを表紙にしました。
　今号では、新たな２頭のウォンバッ
トの特徴や新ウォンバットエリアのポ
イント、瀧澤市長の所信表明について
紹介します。
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今月特にお知らせしたい市政情報や話題を掲載しています。

池田を歩いて文化を堪能
文化財公開ウオーキング

IKEDA
TOPICS

市政情報

問合 社会教育課☎754・6674

11月３日㈷の「文化の日」に、表彰条例に基づき市政に寄与・貢献された方々を表彰
します。また、日頃からさまざまな分野で活躍、善行奉仕をされている方々に感謝状を
贈呈します。掲載の了解をいただいた受賞者は下記のとおりです。（順不同・敬称略）

上池田薬師堂、一乗院、常福寺所蔵の仏像（市指定文化財）などを
紹介します。また、八坂神社では国重要文化財の本殿の見学を行い
ます。� （解説・ 原忠雄文化財保護審議会委員）

池田を支える礎

市政功労者を表彰します

問合 秘書課☎︎754・6201

有功賞 	 三宅正起、荒木眞澄、安黒善雄、西垣智、中田正紀、田渕和明
功労賞 	 ⃝�自治振興（1人）＝葛󠄀村和弘

�	 ⃝�教育文化（2人）＝齋藤敏章、藤本享右
感謝状 	 ⃝自治振興（4人）＝�安田清、古川清、中田博之、 𠩤美代子

	 ⃝教育文化（1人）＝久保光義
	 ⃝体育・スポーツ（4人）＝野村喜代子、藤井幸造、本田万里、岩井純子
	 ⃝公安消防（3人）＝加味廣治、柄澤宏昭、池田真一
	 ⃝�社会福祉（20人）＝渡邊義継、岡村希実、島野香里、末永京子、中岡喜代美、中西史三、藤阪裕美子、

山田助松、田中俊明、梶田良治、吉原文弘、秋山和子、野沢周代、津田直子、緑川由紀、田中裕子、
奥由佳、雨堤泉、倉田晃

	 ⃝福祉衛生（5人）＝池田喜代子、白井節子、杉本睦美、松本純子、浜田博子

一乗院（鉢塚2-7-26）
⃝木造　雨宝童子立像（市指定文化財）
雨宝童子（うほうどうじ）は神仏習合思想によって説かれたもので、天照大神
や大日如来（だいにちにょらい）の化現と言われています。厚手で大まかな表現
の衣は室町時代の様式です。

常福寺（神田3-11-2）
⃝木造　千手観音立像（市指定文化財）
常福寺の本尊。像高は165cmで、市内ではあまり見られない等身大の仏像で
す。10世紀前半に作成されたものと考えられています。

八坂神社本殿（神田4-7-1）
天正7（1579）年に織田信長の兵火により全焼しましたが、慶長15（1610）年
に、池田氏の末

まつ

裔
えい

他紋丸(たもんまる)により再建されました。北摂における桃
山時代の建築様式を伝える、数少ない建築物です。

池田駅前てるてる広場
（9時出発）

⬇
上池田薬師堂

（９時15分～９時45分）
⬇

一乗院
（10時05分～10時35分）

⬇
常福寺

（11時05分～11時35分）
⬇

八坂神社
（11時50分～12時20分）

⬇
池田駅前てるてる広場
（12時40分解散）

コース

日時 11月30日㈰８時50分池田駅前てるてる広場集合（小雨決行）
持物水筒、タオル
申込 11月4日㈫９時から電話で社会教育課☎754・6674

IKEDA
TOPICS

イベント
3046
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問合 社会人落語日本一決定戦大会事務局☎753・4443

舞台で魅せろ！究極の芸

社会人落語日本一決定戦

IKEDA
TOPICS

イベント

「池田でアマチュアの落語家をたくさん育てていきましょう」
落語みゅーじあむの名誉館長である桂文枝さんの熱い思いから始まった「アマチュア落語

講座」の開設から２年後に第1回目が開催された「社会人落語日本一決定戦」は、今年で17
回目を迎えます。落語みゅーじあむで育ったアマチュア落語家はもちろん、仕事や家庭を両
立しながら落語に打ち込む340人の応募を全国、そしてアメリカからいただきました。
年々、予選会からハイレベルな戦いが繰り広げられています。出演者の思いが詰まった熱

い「笑い」をぜひお楽しみください。

事前審査を通過した160人が６つの会場で落語を披
露。
時間 12月6日㈯11時（開場10時30分）
場所 �落語みゅーじあむ、中央公民館、池田駅前南会館、
市役所7階大会議室、市民活動交流センター、西
光寺

予選会を勝ち進んだ10人が市民文化会館の舞台で競
います。日本一が決定する大舞台の笑いと感動をぜひ
ご一緒に。
時間 12月7日㈰11時（開場10時30分）　
場所 �市民文化会館 
〈審査員〉桂文枝（大会統括）、桂小文枝（落語家）、木下
昌輝（作家）、日高美恵（よせぴっ編集者）
※�決勝戦の観覧は、入場整理券が必要です。�
同券は落語みゅーじあむ（☎753・4440）で配布しています。

阪急「石橋阪大前駅」西口から徒歩約８分
無料駐車場あり（約70台）

石
橋
阪
大
前
駅

至池田

至
池
田

交番

★
巽病院

サンロ
ード

市民文化会館

石
橋
商
店
街

予選会 決勝戦

警察署

池田駅

池田職安前

西本町

176

落語みゅーじあむ

西光寺

市民活動交流センター

ほんまち通り

中央公民館

市役所

池田駅前南会館

池田駅東口

郵便局

サ
カ
エ
マ
チ
商
店
街
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IKEDA
TOPICS

イベント
15939

ダイバーシティをチカラに

ツナガリエ石橋まつり

問合 🅐石橋図書館☎760・2383　🅑わたぼうし☎761・6777	 🅒ダイバーシティセンター☎735・7588

〈ツナガリエ石橋スタンプラリー2025〉🅐
全フロアを回ってスタンプを集めた方に景品を進呈
（先着100人）。
場所総合窓口で受け付け・景品のお渡し
〈写真コンテスト〉🅒
市内在住の外国人市民が撮影した写真に投票。

〈石橋図書館見学ツアー〉🅐
司書による石橋図書館の案内。
場所1階カウンター前で受け付け・集合
時間 �①10時40分②11時40分③13時40
分④14時40分（各30分程度）

定員各7人（先着順）　
申込 �11月1日㈯10時から右記申込�
フォーム

ミニステージ
①「�ねこじゃらし人形劇�
ぶうぶうぽんぽんこんこんにゃお」🅑

人形劇のねこじゃらしによる人形劇。
時間 10時～10時30分
対象未就学児と保護者
定員 10組（先着順）　

②「いろいろな国のことばでおはなし会」🅐
インドネシア語、韓国語、ヒンドゥー語、
ベトナム語による絵
本の読み聞かせなど。
時間 11時～11時40分
定員 20人（先着順）
　

③「Jazz Performance」🅒
アメリカ人歌手ホゼア・ベーカー
さんによる歌。
時間 13時～13時30分
定員 20人（先着順）　

④「ロシアダンス」🅒
在日本ロシア文化支援センター
（ローディナ）のダンスグループ
「フェニックス」による舞踊と歌。
時間 14時～14時30分
定員 20人（先着順）　

⑤「インド舞踊」🅒
本市を拠点に活動するインド舞
踊グループ「ムクタカラトマ」
によるインド舞踊。
時間 15時～15時30分
定員 20人（先着順）　

ツナガリエ石橋のお祭りです。ポイントラリーやステージ、ワークショップなど
盛りだくさんです。皆さんぜひお越しください。

〈わたぼうし体験〉🅑
広場の体験など。
時間 10時～12時、13時～16時
対象原則0～3歳の子どもと保護者
定員各10組程度（先着順）　

2階

電子図書館体験会 🅐
電子図書館の利用案内および操作体験。
時間 10時～16時
対象本市在住・在学・在勤の方
持物 �図書館カード（当日発行可能）、スマート
フォン・タブレットなど

４階パソコンコーナー

〈IDCで多文化ワークショップ〉🅒
①「いろんな言葉であいさつ体験」
　※オリジナル缶バッジをプレゼント。
②「いろんな言葉で遊ぼう」
③「台湾の切り絵ワークショップ」
④「Enjoy Fishing」
時間 11時～15時（景品が無くなり次第終了）

５階フロア

１階ロビー

申込 ①11月４日㈫10時から電話または申込フォームで
わたぼうし②11月1日㈯10時から申込フォームで石橋
図書館③④⑤11月１日９時から申込フォームでダイバー
シティセンター

ロシアダンス

インド舞踊

ジャズパフォーマンス

ねこじゃらし

おはなし会

▲申込フォーム

▲申込フォーム

▲申込フォーム

▲申込フォーム

▲申込フォーム

▲申込フォーム

日時 11月15日㈯10時～16時
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11月4日㈫から受け付け

保育施設の新規入所・転所申し込み

問合 幼児保育課☎︎754・6208

8年４月の保育施設の新規入所受け付けを始めます。申込書は幼児保育課で配布、
または市ホームページからダウンロードできます。

対象 �保護者が共働きや病気などの理由で保育を必
要とする家庭

費用 �保育料（３～５歳児は無償）、給食費（３～５
歳児）、個人用保育用品費など

申込 �次の①②の方法で受け付け
①�11月4日～12月12日㈮に、必要書類を持って
直接幼児保育課（土・日曜日、祝日は除く）
②�11月4日～28日㈮（消印有効）に特定記録や簡
易書留などの配達記録が残る方法で同課（〒
563-8666、住所不要）

※�期間中に申し込みができない方は、8年１月30日㈮
までを２次利用調整として受け付けます。また、7
年度中に入所申し込みをした方で8年４月以降も入
所を希望する方は、再度申し込みが必要です。詳細
は、同課で配布する「保育施設入所ガイド」または
市ホームページをご覧ください。

　窓口の混雑状況を見ることができます。右
記二次元コードから「４階」タブ内の「保育
施設への入所・転所」または「その他保育所
に関する相談」をご覧ください。ご案内は2
つのメニューを合わせて順番に行います。

窓口混雑状況確認システムを 
ご活用ください

AI保育コンシェルジュに相談

24時間365日、質問に自動でお答えする、
AIを活用した相談システムです！
保育所のこと、いつでも相談してね。

▲AI保育
コンシェルジュ

▲窓口混雑状況
確認

IKEDA
TOPICS

子育て
20122

問合 交通道路課☎754・6281

５年４月１日から道路交通法が改正され、自転車乗車時のヘルメットの着用が全年齢で
努力義務化されました。今年度の自転車乗車用ヘルメットの購入費補助は最後です。
詳細は、市ホームページをご覧ください。

かぶろう！ 命を守るヘルメット
自転車乗車用ヘルメットの購入費補助

IKEDA
TOPICS

安　全
19487

11月5日㈬〜30日㈰
申請時に本市在住の方（補助を受けられた方は対象外）
７年４月１日以降に新品で購入した「SGマーク」などの安全規格
マーク付き自転車乗車用ヘルメット
①安全規格マークの付いたヘルメットまたは保証書
②ヘルメットを購入した方の名前の記載がある領収書またはレシート
③�本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証、
後期高齢者医療被保険者証のいずれか）

④通帳またはキャッシュカード
購入費用の２分の１（上限2,000円）
※�100円未満は切り捨て。ポイント利用額、クーポンなど割引、送料、手数
料がある場合は、差し引き後の金額が補助対象。

200人程度（先着順）

11月5日9時から右記申込フォームで交通道路課
※�電子申請が難しい方は、窓口で入力方法をサポート。�
申請に必要な物①～④を持って、直接同課。

期　間
対象者
補助対象

必要な物

補助金額

定　員
申　込

対象の安全規格マーク一覧
SG
（（一財）製品安全協会
の安全基準）

JCF
（（公財）日本自転車競
技連盟の安全基準）

CE（EN1078）
（欧州連合の欧州委員
会の安全基準）

GS
（ドイツ製品安全法が
定める安全基準）

CPSC
（米国消費者製品安全
委員会の安全基準）

▲申込フォーム



2025.11　広報いけだ　　13

40歳になったら

年に１回、健診を受診しましょう

IKEDA
TOPICS

健　康
国保 2559
後期 5012

問合〈国民健康保険加入者〉国保・年金課☎754・6253　〈後期高齢者医療制度加入者〉保険医療課☎754・6258

「特定健診」の対象です。
腹囲測定や血圧測定、尿検査といった基本的な検査と、生活習慣についての問診を行い、

その結果からメタボリックシンドロームの危険性レベルを判定します。健診で早期発見し
て、生活習慣を改善しましょう。

特定健診の結果、生活習慣の改善が必要な方には特定保健指導が行われます。
※国民健康保険加入者が対象です。後期高齢者には、健康相談のご案内を送付しています。

「後期高齢者健康診査」の対象です。
糖尿病や高血圧症などの生活習慣病に加え、加齢に伴う心身の衰え

（フレイル）などのチェックを行います。

国民健康保険に加入中の40～74歳の方
後期高齢者医療制度に加入中の方

※受診日当日に国民健康保険（または後期高齢者医療制度）の資格がなくなってい
る場合は受診できません。また、特定健診・後期高齢者健康診査を受診する場合
は、同一年度の人間ドックの補助は受けられません。

40歳から74歳までの方は…

75歳以上の方は…

対象者

予約する
⃝医療機関での受診
　�受診券に同封の実施医療機
関に直接予約してください。

⃝休日急病診療所での受診
　�同所☎752・1551で受け付
けます（木・土曜日は休館）。

1
受診する

受診券とマイナンバーカードま
たは資格確認書を持って医療
機関へ。

2
結果を確認

検査結果の通知は、来院での
説明または郵送で行います。

3
利 用 の 流 れ

無料

無料

受診券を発行（再発行）したいときは？
国民健康保険に加入中の方は、直接国保・年金課または電話、電子申請（ぴった

りサービス）で発行できます。後期高齢者医療制度に加入中の方は保険医療課また
は府後期高齢者医療広域連合（☎06・4790・2031）に問い合わせてください。 ▲電子申請はこちら
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関関COLORS
カラーズ★スクール
場所 関関カラーズ店舗（栄町３-15）

〈色彩心理教室〉
　色彩感覚を磨きながら楽しく色
彩心理を学ぶ。
日時 11月１日㈯13時30分～14時
30分
定員 10人先　費用 1,000円
持物 筆記用具
問合 金子 kaneko.color@gmail.
com
申込

〈笑てい運動クラブ〉
　ストレッチ、筋力トレーニング、
有酸素運動など。
日時 11月の火曜日10時15分～11
時15分
対象 70歳前後の方
講師 浅野あずさ
定員 10人先　費用 4,000円（全４回）
持物 運動できる服装（着替え）、飲

み物、タオル
問合 浅野 azusa_22@icloud.com
申込 前日までに

秋の古本再利用市・市民朝市

　文庫本、単行本、児童書などを安
価で販売。また、手作り品、日用
品、野菜などを販売。
日時 11月２日㈰９時～11時30分

（雨天時は９日㈰）
場所 池田駅前公園
問合 池田市リサイクル協会事務局・ 
池田の市民朝市実行委員会事務局

（環境政策課内）☎754・6240
○ID15820

メイプルリーフコンサート

　市音楽連盟による演奏会。
日時 11月３日㈷①10時～12時15
分②14時～16時
場所 ①中央公民館②池田小学校体
育館
問合 社会教育課☎754・6295

茶臼山公園古墳ウオーキング
健康運動

　公園内の健康遊具を使った全身

イベントガイド
event guide

⃝�申し込み日の表記のないものは、11月
４日㈫から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

農業祭（ファーマーズグリーンマルシェ）
　野菜や花、植木の即売会、働く車の展示、ほそごう学園ブース出
展、子ども縁日、米の重さ当て、シールラリー。
日時 11月８日㈯10時～15時
場所 池田駅前公園
問合 みどり農政課☎754・6152

○ID1973

下水処理場見学会

　場内の施設見学や顕微鏡を使った微生物の観察、デザインマンホー
ルポスター展示など。
日時11月16日㈰９時、９時30分、10時、10時30分（各回１時間30分
程度）
場所下水処理場
対象市内在住・在学・在勤の方
定員各10人先
持物上靴
問合経営企画課☎754・6069
申込同課
※車での来場可。

○ID6467

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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運動、ストレッチ、古墳外周ウオー
クなど。
日時 11月４日㈫10時～11時（雨天
中止）
場所 茶臼山公園
講師 五月山体育館職員
持物 タオル、飲み物
問合 都市公園管理センター☎751・
3070
○ID14777

オレンジ（認知症）カフェ

　出会いや対話を通し、認知症につ
いての理解を深める。
日時 11月①８日㈯②26日㈬14時
～15時
場所 ①マックシールスクール（天神
1-6-12）②中央公民館
対象 認知症の方とその家族など
定員 各10人先
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

池田駅前
てるてるキッチンカー広場

　キッチンカーと子どもたちが楽し
める「こども縁日」。
日時 11月９日㈰10時～17時（雨天
中止）
場所 池田駅前てるてる広場
問合 都市公園管理センター☎751・
3070

11月11日は「介護の日」
みんなで考えよう介護について

　①ブルーライトアップ②介護の魅
力発信イベント（謎解きイベント）。
日時 11月①11日㈫日没から②29日
㈯10時30分から
場所 ①大阪城天守閣、太陽の塔、天
保山大観覧車など②あべのキュー
ズモール（大阪市阿倍野区阿倍野筋
１-６-１）
問合 府地域福祉推進室☎06・6944 
・0286

○ID17540
人権リーダー養成講座「自分の生
き方を通して同和問題を考える」

　市立児童館の西村章館長を講師
に迎えた人権講演会。
日時 11月13日㈭14時～16時
場所 市役所７階大会議室
定員 20人先
問合 人権・文化国際課☎754・6231
申込 11月５日 ㈬９時～10日㈪17
時に同課

同センターホームページ▶

府ホームページ▶ 申込フォーム▶

まちなか健康計測会
　お住まいの身近な場所で気軽に受けられる健康計測会。
①立位姿勢、血管年齢、血圧、身長、体重、健康相談
②脳の健康チェック、血管年齢、血圧、握力、下腿周囲長、健康相談
日時 11月①23日㈷10時〜14時②29日㈯９時〜12時
場所 ①神田小学校②細河みどりの郷
対象 おおむね65歳以上の方
問合 い つ も yobou い け だ 運 営 事 務 局 ☎06・
6676・8010（㈱ウェルビーイング阪急阪神内、月
〜金曜日10時〜17時）

○ID16994

みんなのまちに　みんなの居場所を
LGBTQについて考える

　性のあり方が「多数派」とは違うという理由で生きづらさを抱えてい
る人たちのことを知り、多様な性と向き合うきっかけになる講演会。
日時 11月28日㈮14時～16時
場所 市役所７階大会議室
定員 30人先
講師 暁プロジェクト合同会社代表・大久保暁
問合 ダイバーシティセンター☎735・7588
申込 同センター 申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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防災講座　「災害に備えた地域
・家庭の防災対策について」
日時 11月14日㈮14時～16時
場所 市役所７階大会議室
対象 市内在住・在学・在勤の方
講師 兵庫県立大学大学院准教授・
紅谷昇平
定員 80人先
問合 危機管理課☎754・6263
申込 住所・氏名・電話番号を記入し
て同課 TEL （kikikanri@city.ikeda. 
osaka.jp）
○ID1973
いけだピアまるセンター 
コワーキング体験デイ

　無料でコワーキングスペースを体
験。
日時 11月15日㈯10時～15時
場所 同センター
対象 18歳以上で、仕事（リモートワ
ークも可）またはリスキリングのた
めの使用を考えている方
定員 20人先
問合 商工振興課☎754・6241

戦没者追悼式

日時 11月15日㈯10時
場所 市民文化会館
対象 市内の戦没者遺族の方
問合 高齢・福祉総務課☎754・6250

共に生きる障がい者
フェスティバル

　障がい者の自立と社会参加、障が
いのある方への正しい理解を目的と
したイベント。
日時 11月15日㈯・16日㈰10時～
16時
場所 国際障害者交流センター（堺市

南区茶山台１-８-１）
問合 府民お問合せセンターピピッと
ライン☎06・6910・8001

バルーンおはなし会

日時 11月16日 ㈰11時 ～11時30
分、14時〜14時30分
場所 サンシティ池田
問合 図書館☎︎751・2508

秋を見つけてスケッチしよう

　画家の指導で手軽なスケッチを
学ぶ。
日時 11月16日㈰13時～15時 （雨天
中止）
場所 池田城跡公園
講師（一社）日本美術家連盟・平田
有加
定員 20人先　費用 300円 
持物 スケッチ用具
問合 同園☎753・2767
申込 同園 TEL

○ID4132

市吹奏楽団定期演奏会

　いろいろなジャンルの曲を演奏。
石橋中学校吹奏楽部がゲスト出演。

日時 11月16日㈰13時30分
場所 市民文化会館
問合 社会教育課☎754・6295
○ID17387

おきがる健康教室

　健康講座「口腔（こうくう）ケア」、フ
レイル予防体操、測定（血圧・握力
など）、健康相談（希望者）。
日時 11月①19日㈬②27日㈭13時
30分～15時30分
場所 ①中央公民館②石橋会館
対象 65歳以上の方
講師 歯科衛生士、健康運動指導士
定員 各25人先
持物 飲み物
問合 保険医療課☎754・6258
申込 同課 TEL

おいで屋すいげつ

　不登校や行き渋りの子どもが安
心して過ごせる居場所をつくる。
日時 ①水曜日②木曜日③金曜日10
時～14時
場所 ①きたてしまプラザ②水月児童
文化センター③石橋会館
対象 不登校や行き渋りの小・中学生
持物 必要な人は昼食
問合 地域教育課☎754・6296、同
センター☎761・9233
 〈おいで屋すいげつお楽しみ会〉
　プレイパークや焼き芋作り。
日時 11月20日㈭10時～14時
場所 同センター
対象 不登校や行き渋りの子どもと
親、未就園児と親
持物 タオル、飲み物、必要な人は昼
食
問合 同課☎754・6296、同センタ

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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ー☎761・9233
〈おいで屋すいげつ親学習会～ここ
ろに寄り添う事の意味～〉
　今を生きる子どもたちへの関わり
方を学ぶ。
日時 11月24日㉁10時～11時30分
場所 中央公民館
対象 子育てに関心のある方
定員 50人先
問合 同課☎754・6296、同センタ
ー☎761・9233
申込 同センター TEL

大人のプラネタリウム

　静かな語りとBGMに身を委ねて
満天の星を観賞する。
日時 11月20日㈭16時
場所 五月山児童文化センター
問合 同センター☎︎752・6301

初心者向けスマホ教室

　基本から楽しく学ぶ。

日時 11月21日㈮、12月５・12・19
日㈮13時30分～16時
場所 保健福祉総合センター
対象 全日程受講できる方
講師 NTTドコモショップ池田店
定員 10人先
持物 スマートフォン（貸し出し可）
問合 同センター☎754・6010
申込 同センター TEL

更生保護バザー

　市更生保護協会と市更生保護女
性会による刑務所作業製品などの
販売、絵本の読み聞かせなど。
日時 11月22日㈯10時～15時
場所 池田商工会議所
問合 高齢・福祉総務課☎754・6123

ぶっとび！kodomoパラダイ
ス！太鼓でドン！～

　「和太鼓 疾風」による迫力の公演
と音の鼓動を体験。
日時 11月23日㈷14時

場所 池田小学校体育館
対象 ４歳〜中学生（小学校低学年以
下は保護者同伴）
定員 50人先
問合 地域教育課☎754・6296
申込 五月山児童文化センター TEL（7 
52・6301）
○ID16652
口腔（こうくう）講座
〜健口が秘める驚くべき効果〜
日時 11月25日㈫14時～15時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 65歳以上の方
講師 言語聴覚士
定員 30人先
持物 筆記用具
問合 地域支援課☎754・6288
申込 11月６日㈭から同課 TEL

○ID4516
ヒューマンライツシネマ

（人権映画会）
　「劇場版アナウンサーたちの戦
争」を上映。
日時 11月29日㈯①10時30分～12
時30分②14時～16時20分（開場は
各30分前、②のみ北朝鮮による日
本人拉致問題啓発アニメ「めぐみ」
と連続上映）
場所 市民文化会館
定員 各243人先
問合 人権・文化国際課☎754・6231

申込フォーム▶

同センター▶
ホームページ　

Ⓒ2023NHK▶︎

いけだピアまるセンター100周年記念セミナー
「持続する地域創業の条件〜成功と失敗から学ぶ経営の真実〜」

　実業家の南原竜樹さんが、自らの挑戦や経験に基づき地域創業の未来
と持続について語る。
日時 11月28日㈮18時30分～20時
場所 同センター
定員 30人程度先
問合 商工振興課☎754・6241
申込 同センター
※ライブ配信あり。

○ID6055

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

▲申込フォーム ▲ライブ配信
　はこちら
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空家対策セミナー
～住まいの終活～

　空き家で困らないための方法を学
ぶ。
日時 11月29日㈯13時30分～15時
30分（13時から受け付け）
場所 難波市民学習センター（大阪市
浪速区湊町１-４-１）
問合 府居住企画課☎06・6941・
0351
申込 住所・氏名・年齢・電話番号・
メールアドレスを記載し同課 FAX（06 
・6210・9712） （kyojukikaku- 
g07@gbox.pref.osaka.lg.jp）

池田城跡公園ワクワク活用説明会

　イベントの活用例、ルールなどの
説明や相談会。
日時 11月30日㈰10時～11時30分
場所 同園
問合 同園☎︎753・2767

夫婦池公園テニスコート
イケイケテニスPARK

　①各種テニスレッスンや試合②ゲ
ームイベント、キッチンカー。
日時 12月14日㈰10時～14時
場所 夫婦池公園テニスコート
対象 ①３歳以上（経験不問）　
費用 100～500円
問合 同所☎751・1400
申込 ①11月８日㈯９時～12月７日
㈰20時に同所 TEL 窓②当日窓

ええやん！大阪商店街デジタル
スタンプラリー

　府内の商店街を訪れ魅力を体感
するデジタルスタンプラリー。
日時 12月15日㈪まで
場所 石橋商店街、いけだ N ビル商
店会、栄町商店街を含む府内190商
店街
問合 府商店街店舗魅力向上支援事
業事務局☎06・6636・1034
申込 同局HP

○ID15780

認知症サポーター養成講座

　認知症の方とその家族を見守る
応援者として、認知症の理解、接す
るときの心構えなどを学ぶ。
日時 要相談（１時間30分程度）
場所 各自でご用意ください
対象 市民・職場・学校・企業など
５人以上のグループ
問合 地域支援課☎754・6288
申込 同課 TEL

▼ 施設のイベント ▼

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID13902

展覧会情報

　同公民館２階ギャラリーの展覧会。

〈連合美術展〉
日時 11月７日㈮～９日㈰10時～16
時

〈いけばな展〉
日時 11月23日㈷・24日㉁10時～
16時30分（24日は16時まで）

〈いきいき創作展（絵画・書道・手
芸などの作品展）〉
日時 11月26日㈬～12月１日㈪10
時～16時30分（26日は13時から、
１日は12時まで）
○ID4856
迎春干支（えと）飾り・
干支（午（うま））押絵講座

　色紙にオリジナルの干支飾りを作
る。
日時 11月28日㈮13時30分～16時
対象 市内在住・在勤の方
講師 みその流押絵研究会・和久田
美園
定員 16人先
費用 1,000円（額縁なし）
持物 筆記用具、物差し、目打ち、は
さみ、ピンセット
申込 11月５日㈬９時30分から費用
持参で窓

○ID13351
公民館市民企画講座

「折染を楽しみませんか」
　和紙を折って染料で染めて楽しむ。
日時 11月29日㈯10時～12時
対象 市内在住・在学の小学生と保
護者（小学生のみの参加不可、一時
保育なし）
講師 SAいけだおもちゃ部会
定員 10組先　費用 １組1,000円、子
ども１人追加は500円

申込フォーム▶

同所ホームページ▶

同局ホームページ▶

IDC男性のための家事教室

　家事を楽しみながら毎日を充実させるために、
料理と裁縫の基礎を学ぶ。
日時11月17日㈪、12月12・19日㈮、１月９日㈮
10時～13時（全４回）
講師中嶋ちさ、山下晶子
定員12人先　費用2,000円
問合ダイバーシティセンター☎︎753・7588
申込同センター 申込フォーム▶
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持物 エプロン、はさみ、汚れてもい
い服
申込 11月５日㈬10時から費用持参
で窓

○ID13900

市茶華道連盟月例釜

　裏千家・干川宗由による懸釜。
日時 12月７日㈰10時～15時
費用 1,000円

ふらっとイケダ

古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※図書資料室は「学習室」として開放。上
靴、飲み物、タオル、マスクは持参。Wi-Fi
利用可。

○ID2031

リフレッシュヨガ

　疲れやすい方、運動不足の方、い
つまでも健康でいたい方、初心者の
方も大歓迎。

日時 11月４・11・18・25日㈫10時
～11時
持物 ヨガマットかバスタオルとスポ
ーツタオル
○ID4512

「ふらっとイケダ」健康相談

　医師による健康相談。
日時 11月12日㈬14時～15時
○ID2030

クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止
や脳の活性化を図る。
日時 11月14・28日㈮10時～11時
○ID4513

ご近所お誘い講座

　みんなで楽しむ卓球講座。
日時 11月21日㈮10時～12時
○ID3972

脳トレ体操

　脳を鍛えて、いつまでも元気いっ

ぱい。
日時 11月26日㈬13時20分～14時
10分
○ID5499

健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分（11月
3日㈷・24日㉁は除く）
○ID4514

リズム＆ストレッチ体操

　どなたでも自由に参加できる健康
体操。
日時 木曜日10時～11時

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID18153

にほんごカフェ

　外国人市民とボランティアが日
本語を通して交流。
日時 火・水・木曜日（第１水曜日、
祝日は除く）10時～11時30分
対象 外国人市民

○ID18154

TBY「To Be Yourself」

　外国にルーツを持つ子どもの勉強
や宿題をサポート。
日時 土曜日10時～11時30分
対象 外国にルーツを持つ小・中学生

パラスポーツフェスタ

　車いすバスケットボール・ピックルボールを体験。
日時12月14日㈰14時～16時
場所総合スポーツセンター
対象小学生以上（障がいの有無は問いません）
定員60人抽
持物体育館シューズ、飲み物
問合社会教育課☎754・6480
申込11月16日㈰までに同課

（20日㈭までに抽選結果を連絡）

○ID13904

申込フォーム▶

ふくまるくんが１日所長に！
消費生活センター所長イベント

　消費者トラブルを考える体験型スタンプラリー、ふくまるくんとの
記念撮影、オリジナルグッズの配布など。
日時11月①22日㈯
②29日㈯11時～17時（雨天延期）
場所①石橋駅前公園
②池田駅前てるてる広場
問合商工振興課☎754・6230

○ID20196
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市民活動交流センター
新町１‐８　☎750・5133
開館時間＝９時〜21時30分、
休館日は月曜日

○ID18519
市民企画講座「やってみよう！見つけよう！
わたしの市民活動～モルック編～」

　市内のさまざまな方の思いや活動
を聞いて、市民活動を体験。
日時 11月29日㈯10時～12時
対象 市内の市民活動団体、これから
活動を始めてみたい方
講師 池田モルックの会
定員 20人先
申込 TEL 窓

緑のセンター

五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時〜17時、
休館日は火曜日
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13〜16
時。

展示

〈木の実と種の作品展〉
日時 11月９日㈰まで

〈フラワーアレンジメント展〉
日時 11月20日㈭～23日㈷

〈草木染・織教室作品展〉
日時 11月27日㈭～12月８日㈪

池田自然観察会

　つる植物や木の実の観察とリース
作り。
日時 11月16日㈰10時～12時30分

（少雨決行）
講師 五月山自然観察インストラク
ター
定員 25人先　費用 300円 
持物 水筒、帽子
申込 TEL
※小学生以下は保護者同伴。

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
（一日体験講座）
〈整理収納アドバイザー２級認定講
座〉
日時 11月12日㈬10時～17時
費用 2万4,700円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

申込フォーム▶

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

韓国

河知賢（ハ・ジヒョン）さん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

　はじめまして。６年前に韓国から来た河知賢（ハ・ジヒョン）です。日
本で、初めての出産を経験しました。当時は、コロナ禍で、夫すら立ち
合うこともできず、異国での出産は、とても不安でした。日本語もほと
んど分からず、病院の先生や看護師さんとは、翻訳機や簡単な韓国語で
なんとかコミュニケーションを取りました。無事生まれたときは、本当
に安

あん

堵
ど

しました。韓国では、病院から退院した母親は、“産後調理院”に
入る人が多く、２、３週間は、サポートを受けながら、子育ての環境に
少しずつ慣れていくそうです。私の場合は、出入国制限があり、両親も
来日できませんでした。そんなときに、池田市にファミリーサポートセ
ンターがあることを知りました。料理や掃除、赤ちゃんの世話など、た
くさん助けてもらいました。とても感謝しています。今では、娘も5歳
になり、元気に幼稚園に通っています。 to be continued
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〈作り置きおかずクッキング〉
日時 11月25日㈫10時30分～13時
30分
費用 6,600円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈社交ダンス～ブルースを踊ろう～〉
日時 12月４日㈭15時30分～16時
30分
費用 1,100円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈特別講座〉
「池田炭づくりと茶の湯」
　原木づくり、炭焼き、茶道体験な
ど。
日時 １月12日㈷～３月８日㈰（全６
回）
場所 豊能町など
費用 8,500円（池田炭付き、親子で
参加の小・中学生は半額）
定員 25人先（最少開講13人） 
申込 11月８日㈯９時から TEL 窓

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda-ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

フードドライブ～眠っている食
品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄

り、市内の「こども食堂」や「お
とな食堂」などで活用。
日時 11月30日㈰まで
対象 消費・賞味期限が８年４月１
日以降で未開封の飲料、米、乾麺、
缶詰、レトルト・インスタント食
品、菓子、調味料など　※消費・
賞味期限が不明の食品、生鮮食品、
アルコールは引き取り不可。

リユースおまとめ市

　寄付で受け付けした季節の衣類、
食器、かばんの販売。
日時 11月15日㈯～17日㈪（17日は
12時まで）

ものづくり工房～ペットボトルのキャップ
を使ってクリスマスオーナメント～

　ペットボトルのキャップを細か
くカットして溶かした物でクリス
マス飾りを作る。
日時 11月22日㈯10時30分、13時

30分
講師 エコスタッフ
定員 各5人先
費用 300円
持物 はさみ、持ち帰り用の袋
申込 11月1日㈯から TEL FAX

近郊で採れた野菜の販売

　①市内野菜など②無農薬・無化
学肥料栽培野菜の販売。
日時 金曜日①10時～15時②11時
～18時　※完売次第終了。

アゼリアカルチャーカレッジ▶
ホームページ　

同講座▶
ホームページ　

歴史民俗資料館 ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日、11月12日
㈬～16日㈰は展示替休館
■企画展

「終戦80年 戦争と池田」（後期）
 ○ID 19856

　終戦から80年を迎えるに当た
り、戦時下における池田の人々の
暮らしなどについて紹介。
日時11月９日㈰まで

「ちょっと昔のくらしの道具」
 ○ID 20170

　大正から昭和の物を中心に「ち
ょっと昔」の暮らしの道具を展示。
日時11月19日㈬～８年３月１日㈰
■常設展 ○ID 13285

　「�目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池

田の歴史を展示。
日時11月９日㈰まで、11月19日
㈬～３月１日㈰

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７‒３　☎753・44 
40　【 開 館 時 間 】11時 〜19時　

【休館日】火曜日　【料金】無料
（落語会などは木戸銭あり）　※落
語会など開催の場合は、入場を制
限することがあります。
■落語みゅーじあむ寄席
　桂文路郎、林家染八、団四郎改
め三代目露の五郎。
日時 11月８日㈯14時～15時30分
費用 2,000円（前売り1,500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!
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▼ 施設のイベント ▼

わたぼうし

石橋１-23-６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日９時45
分〜16時（祝・休日は除く）

○ID2463

赤ちゃんのびのび

　触れ合い遊びなど。
日時 11月12日㈬10時30分～11時
30分、12時45分～13時45分
対象 ２カ月～１歳１カ月の第１子と
保護者、妊婦
定員 各10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2463

誕生会と身体計測

　ひつじ文庫による絵本の読み聞か
せなど。
日時 11月18日㈫９時45分～11時
30分
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2463

赤ちゃんすくすく

　触れ合い遊びなど。
日時 11月19日㈬10時30分～11時
30分
対象 ２カ月～１歳１カ月の第２子以
降の子どもと保護者、妊婦
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID2463
子育て支援講習会「わたぼうし
のわくわくリトミック♪」

　歌とリトミック遊び。
日時 11月20日㈭①10時～10時30
分②10時45分～11時15分

対象 原則０～３歳の子どもと保護
者
講師 保育士・合田貴美子 
定員 各８組先
申込 TEL 窓予約システム
○ID18261

Half Birthday

　生後６カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。
日時 11月27日㈭12時45分～14時
対象 生後６カ月前後の子どもと保
護者
定員 10組先
申込 TEL 窓予約システム

ホップくん
古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

○ID2464
ボードゲームが育む生きる力と
学びの力

　ボードゲームを通した子どもの育
ちについての話とワークショップ。
日時 11月12日㈬10時～11時30分
場所 伏尾台コミュニティプラザ
対象 未就学児の保護者、子育て中
や子育て支援に興味のある方

講師 あそび文化研究所所長・畑直
樹
定員 15人先（０～３歳までの子ども
の保育あり。要電話申し込み。５
人先）
申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
とことこホップくん

（出張ひろば）渋谷／伏尾台
　ボールプールやトンネルなど、歩
き始めた子どもが楽しめるおもちゃ
で遊ぶ。
日時 ①11月17日㈪②12月３日㈬
10時15分～11時30分
場所 ①渋谷会館②伏尾台コミュニテ
ィプラザ
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 ②伏尾台文庫
定員 各８組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID2464

親子で運動あそび

　身体機能の発達の上で大切な動
作を、親子で一緒に体験。
日時 11月18日㈫10時30分～11時
30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 １～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先

子ども向け

イベントガイド

○ID2473　  ふたごみつごのびのび

　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
トイピアニストのMusikaさんによる絵本の読み語り。
日時 11月22日㈯10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦と配偶者
定員 ７組先
問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

申込フォーム▼
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申込 TEL 窓予約システム
○ID2464
赤ちゃん集まれなかまの輪
渋谷／神田

　子育てについて語り合う、触れ合
い遊び、足型アートなど。
日時 ①11月20日～12月４日の木曜
日（全３回）②11月21日～12月５
日の金曜日（全３回）10時30分～
11時30分
場所 ①渋谷会館②神田北会館
対象 ０歳の子どもと保護者
講師 子ども未来課①管理栄養士

（27日）②保健師（28日）
定員 各６組先
申込 TEL 窓予約システム
※①27日は離乳食②28日は冬の感
染症について。

もりもりKIDS

城南３-１-15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

赤ちゃんタイム

　赤ちゃんと保護者で交流する。
日時 11月①７日㈮②13日㈭10時
10分～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者
②７カ月以上の０歳児と保護者
講師 ベビーマッサージ講師
定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

もりもりwithファミリー

　子どもとお父さん、お母さんで一
緒に遊ぶ。

日時 11月①８日②22日㈯10時～
12時
対象 ０～３歳の親子
講師 ①オリオン
定員 各10組先
申込 ②11月８日㈯から TEL 窓予約シ
ステム

リトミック

　リトミックを通して音やリズムを
楽しむ。
日時 11月12日㈬①10時10分～10
時30分②10時40分～11時③11時
10分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳６カ月の親子
②２歳までの親子③２歳以上の親
子
講師 リトミック講師
定員 各７組抽
申込 TEL 窓予約システム

いっしょに遊ぼう！（１歳）

　親子で交流を楽しむ。
日時 11月19日㈬10時10分～12時
対象 １歳の親子
講師 栄養士
定員 12組先
申込 11月５日㈬から TEL 窓予約シス
テム

おはなし会with Kariteさん

　親子で季節の絵本を楽しむ。
日時 11月20日㈭ 10時15分～12時
対象 ０～３歳の親子
定員 12組先
申込 11月６日㈭から TEL 窓予約シス
テム

○ID2474  フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時 11月21日㈮14時15分～16時
場所 わたぼうし
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 10組先
問合 同所☎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

申込▶
フォーム　

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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11月生まれの誕生会

日時 11月21日㈮10時10分～12時
対象 11月に１～３歳の誕生日を迎
える子どもと保護者
定員 10組先
申込 11月７日㈮～14日㈮に TEL 窓予
約システム

防災講座～今からできることを
考えよう～

　防災について学ぶ。
日時 11月25日㈫10時30分～12時
対象 ０～３歳の親子
講師 市職員
定員 12組先
申込 11月11日㈫から TEL 窓予約シス
テム

くるぽん

城南３-１-40（２階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

○ID2459
やってみよう！親子で一緒に
気功体操
日時 11月17日㈪10時30分～11時
対象 未就学児と保護者
講師 見瀬妙美
定員 13組抽
申込 11月10日㈪までに TEL 窓予約シ
ステム

○ID2459

さんでーくるぽん（人形劇）

　ねこじゃらしさんの楽しい人形
劇。
日時 11月30日㈰①10時30分～11
時②11時20分～11時50分
対象 ①１～２歳②３歳以上
定員 各12組抽
申込 11月４日㈫～23日㈷に TEL 窓予
約システム
○ID2459
さんでーくるぽん

（クリスマス会）
　まるちゃんのお楽しみ。
日時 12月７日㈰10時30分～11時
30分
対象 １歳以上の子どもと保護者
講師 鈴木智美
定員 13組抽　費用 150円
申込 11月18日㈫～30日㈰に TEL 窓
予約システム
○ID2459

フラワーアレンジメント

　クリスマスアレンジ。
日時 12月11日㈭10時30分～11時
30分
対象 未就学児と保護者
講師 浅井久美
定員 10組抽　費用 600円（材料費）
持物 花ばさみ（あれば）
申込 11月18日㈫～12月４日㈭に
TEL 窓予約システム

てしまの森
豊島北１-４-17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日９時45
分〜16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く）

ジュートバッグを飾ろう

　刺しゅうブレードなどを付けてオ
リジナルバッグを作る。
日時 11月７日㈮10時15分～11時
10分
対象 おおむね０～３歳の子どもと保
護者

定員 ５組先　費用 800円（予定）
申込 TEL 窓予約システム
○ID13714

積み木の遊び方

　いろいろな積み木や、積み木の遊
び方を見る。
日時 11月12日㈬10時15分～11時
10分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
講師 小野和男
定員 ５組先
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714

森で楽しむリトミック

　音楽やリズムに合わせて体を動か
して楽しむ。
日時 11月14日㈮10時15分～11時
対象 ０～３歳の未就園児と保護者
定員 ６組先
講師 奥田藍
申込 TEL 窓予約システム

○ID13714

姿勢・呼吸と栄養

　体の仕組みを知る。
日時 11月21日㈮10時15分～11時
10分
対象 おおむね０～３歳の未就園児と
保護者
講師 米国 NATABOC トレーナー・
佐藤博紀
定員 ６組先
申込 TEL 窓予約システム
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手仕事講座
　①ゆずジャムの保存食を作る②
フェルトでクリスマスのミニオー
ナメントを作る。
日時 ①11月２日㈰②12月７日㈰
10時～12時
対象 ①小・中学生②小学３年生～
中学生
定員 各６人先　費用 ①500円②400
円
持物 ①エプロン、三角巾、マスク、
手拭きタオル

おもちゃ病院
　先生と一緒におもちゃを直す。
日時 11月２日㈰、12月７日㈰10
時、10時30分、11時、11時30分
定員 各１組先　
費用 一部有料

助産師によるベビーマッサージ
　わらべうたベビーマッサージと
座談会。
日時 11月２日㈰14時～15時

対象 生後１〜７カ月ごろの親子（予
防接種後48時間以内は不可）
定員 ６組先　費用 初回1,000円（テ
キスト、オイル代含む）　※２回目
以降は700円
持物 バスタオル、いつものお出か
けグッズ

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 11月８日㈯13時30分
対象 小学生以上
定員 ８人先

リトミック♪キャンディメロディ
　ピアノの音に合わせて親子でリ
ズム遊び。
日時 11月13日㈭10時30分
対象 １歳６カ月～未就学児の親子
定員 ８組先　費用 400円

ふれあいベビトレヨガ
　ヨガレッスンを通して親子でス
キンシップをとる。

日時 11月20日㈭10時30分
対象 ０～３歳の親子
定員 10組先　
持物 お気に入りのおもちゃ、大き
めのバスタオル、飲み物、おむつ

（必要な方）

劇団クラルテの人形劇
　「おおかみと七ひきのこやぎ」「瓜
子姫とあまんじゃく」。
日時 11月22日㈯13時30分
対象 ３歳〜小学生
定員 60人先

おもしろ科学実験教室
　空気の力と勝負。
日時 11月30日㈰13時30分
対象 小学３～６年生
定員 ８人先　費用 300円

親子で楽しむミュージック・ケア
　音楽を使って、心と体を響かせ
合う、笑顔のセッション。
日時 12月７日㈰10時～11時
対象 生後６カ月～未就学児の親子
定員 10組先　
持物 水筒

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時〜19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日　※催しの申込開始日は11月１日㈯から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時〜17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は11月１日㈯から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

五児文☆科学まつり2025
　池田中学校、渋谷中学校、池田
高校、大商学園高校などの科学部
が集結する。
日時 11月９日㈰10時～16時
対象 小学生以上
こども解説員による
プラネタリウム投映
　プラネタリウム操作体験受講生
による発表。
日時 11月９日㈰10時30分、11時
30分、13時30分、15時30分
定員 35人先
ガリレオ実験講座☆
浮き沈みの科学
日時 11月16日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円
五児文劇場☆今月はコンサート!!
アカペラグループflapmoleさん登場♪
日時 11月16日㈰
14時30分
定員 40人先

イケダ☆コズミックカレッジ ③
体感！宇宙環境☆真空実験
日時 11月29日㈯13時30分
場所 池田小学校
対象 小学生以上
定員 20人先

秋の星空指定席in城跡公園
月と土星を見よう！
日時 11月29日㈯18時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円
古墳土器ドキ探検隊

「縄文土器を作ろう！」
日時 11月30日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 10人先　費用 330円
花はな木工講座
ミニチュア木製ロボット
日時 11月30日㈰13時30分
対象 小学１～３年生の親子
費用 500円
秋だ！大道芸！ジャグりま専科!?
　関西大学大道芸サークル「ジャ
グりま専科」による公演。
日時 11月30日㈰14時30分 

星のおっちゃんのプラネタリウム
「月を調べる②」

日時 11月16日㈰15時30分

Let’s★放課後プラネ！
わいわいみんなとおしゃべり投映
日時 水曜日16時

流星群シーズン到来！
「流れ星を見よう！」

日時 土・日曜日13時30分

88星座全部言う
日時 土・日曜日15時30分

幼児向けプラネタリウム
「カシオペア座のおはなし」

日時 日曜日11時

プラネタリウム

その他の投映プログラムはこちら▶
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は毎月第３水曜日

キッズ

おはなしのへや

日時 11月８日㈯11時～11時30分

楽しい手話

日時 11月９日㈰14時～16時

声の図書朗読会

日時 11月11日㈫14時～15時

講師 池田声の図書
定員 15人先
申込 TEL

○ID2081

まち角の図書館で～す

　図書の回収は前日までに要連絡。
日時 11月11・25日㈫
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会
ぷっか
日時 11月12日㈬10時30分～11時
※終了後、「子育てのちょっといい話」。

大人のための絵本の時間

日時 11月14日㈮18時30分～19時
キッズ

おはなし飛行船

日時 11月15日㈯11時～11時30分

スマートフォン体験講座
～動画とカメラを活用しよう～
日時 11月21日㈮14時～16時

定員 15人先
申込 11月２日㈰10時から TEL
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座

　「るんるんクリスマス～ゴシゴ
シ！フロスの大切さについて～」。
日時 11月25日㈫11時～11時30分
キッズ

幼児向けおはなし会
ぷくたんのおへや
日時 11月26日㈬10時30分～11時

大人のための音読会

日時 11月26日㈬14時～14時45分
定員 20人先
申込 当日13時30分から整理券を配
布窓

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝月〜土曜日10時〜
20時（日曜日、祝・休日は18時
まで）、休館日は第１水曜日

キッズ

親子で楽しむ絵本の世界　
「カバの会」
　「かぜ」をテーマにした絵本紹介。
日時 11月６日㈭10時40分～11時
20分
キッズ

いしばしおはなし会
「おいしい　たのしい」
日時 11月14日㈮11時～11時20分
※終了後、「子育てのちょっといい
話」。

ちょっと昔のくらしのはなし

　大正や昭和の暮らしについて歴
史民俗資料館学芸員が解説。
日時 11月29日㈯14時～15時30分
対象 小学生以上
定員 20人先
申込 11月10日㈪10時から TEL 窓

申込フォーム▶

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間
ア ル ビ ス 緑 丘 11月７・21日

の金曜日
13時20分～14時

東 畑 公 園 14時20分～14時50分
ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時10分～15時50分
伏 尾 台 北 公 園 11月８・22日

の土曜日
13時20分～13時50分

ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分
セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分
伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ

11月14・28日
の金曜日

13時20分～13時50分
ポ プ ラ 東 山 14時～14時30分
ふ ら っ と イ ケ ダ 14時40分～15時10分
紀 部 神 宮 15時20分～15時50分
神 田 小 学 校

11月１・15・29日
の土曜日

13時20分～13時50分
消 防 署 玄 関 前 14時～14時30分
十 二 神 社 14時50分～15時20分
く す の き 学 園 15時40分～16時10分

移動図書館「さつき号」巡回日程

読書週間　ボランティア活動紹介展
秋の読書週間にちなみ、図書館で活動しているボランティア団体を紹介。

日時 催し 活動団体

11月９日㈰まで ボランティア活動紹介
ポスター展

図書館に携わる
ボランティア団体

11月１日㈯ 10 時 30 分 ～
14時30分 さわる絵本の展示 さわる絵本いけだ

11月３日㈷ 10 時 30 分 ～
14時30分

布絵本および布遊具の
展示

ボランティアグループ
「ひまわり」

11月10日㈪ 10 時 30 分 ～
14時30分 活動の見学・体験 さわる絵本いけだ

11月14日㈮ 14時～15時 破損した本の修理・
復元の体験 図書修理ボランティア
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ギャラリーコーナー

第52回バロックコンサート
第１部：11時　
親子でたのしむクラシック
⃝出演　テレマン・アンサンブル
⃝前売り自由席　一般2,000円、小学生
以下1,000円（３歳以下膝上無料）
⃝曲目　さんぽ「となりのトトロ」よ
り、カノン、おもちゃのチャチャチャ。
指揮者体験コーナー　ほか

第２部：14時
J.S.バッハとビバルディ
	 ～秋に聴きたい名曲選～
⃝出演　テレマン室内オーケストラ、延
原武春（指揮とお話）
⃝前売り自由席　一般3,000円
⃝曲目　A.ビバルディ：「四季」より

「秋」、J.S.バッハ：半音階的幻想曲とフ
ーガ、チェンバロ協奏曲　ほか
⃝会場　イベントスペース(いずれも)

大阪交響楽団 
無料公開リハーサル
⃝会場　大ホール
⃝入場無料　（要整理券）
⃝出演　ユアン・シールズ（指揮）、大谷
康子（バイオリン）
⃝曲目　チャイコフスキー：バイオリン
協奏曲、ショスタコービッチ：交響曲 
第５番
※リハーサルの一部を公開するため、全
曲通しで演奏しません。

足立衛＆アゼリアジャズ
オーケストラコンサート
結成20周年・第40回記念公演
～リクエスト特集～
スウィングジャズからシネマ・ミュージ
カルナンバーなどお好きな曲をお待ちし
ています。
⃝会場　大ホール
⃝前売り指定席　3,500円

全国学生落語の会
～大阪冬の陣2025～
落語・漫才・中喜利と話芸に燃える全国
の大学落研が池田に集結します。
⃝会場　小ホール
⃝入場無料

11月22日㈯ 11月26日㈬　14時45分

12月14日㈰　14時

12月20日㈯　10時30分

阪急「池田駅」下車、駅構内を西へ徒歩約2分
〒563-0056 池田市栄町1-1　
マルシェ池田３番館2F
開館時間/10時※閉館時間はご確認ください。
休館日/火曜日　入館料/無料

50,000円 ※展示販売不可。 157,000円 ※展示販売可。
ギャラリーいけだ ギャルリ VEGA

ブロックの分割使用73,000円、104,000円

■使用期間：水～翌週月曜日の6日間　■使用希望月の1年前から申し込み可能

■問い合わせ・予約・使用申し込みは　いけだ市民文化振興財団 ☎750・3333
使
用
料 阪急「池田駅」

改札口ギャラリーいけだ

ギャルリ VEGA

財団事務所

ギャラリーいけだ
佐々木幹夫　作品展	 	 11月 3日㈷まで
～べらぼう(蔦屋重三郎)の住んでいた日本橋をたどる （絵画）
井上寛之　写真展 幽玄な世界「能」	 11月 5日㈬～11月10日㈪
奥畑司　油彩画展	 11月12日㈬～11月17日㈪
77ばーばの作品展（亀田芳子）（縮緬細工）	 11月19日㈬～11月24日㉁
福本こずえ　色鉛筆画展「歩」	 11月26日㈬～12月 1日㈪

ギャルリ ＶＥＧＡ
佐々木幹夫　作品展	 	 11月 3日㈷まで
～べらぼう(蔦屋重三郎)の住んでいた日本橋をたどる （絵画）
第7回 アルナイルの会（絵画）	 	 11月 5日㈬～11月10日㈪
第20回「雑派」展（絵画）	 	 11月12日㈬～11月17日㈪
第6回 創美会展（日本画・水彩画）	 	 11月19日㈬～11月24日㉁
北浩二　教室展（絵画）	 	 11月26日㈬～12月 1日㈪

企画公募展 出展募集 水彩スケッチ展　テーマ「私のおもいで」作品サイズ：F6号　2026年１月28日㈬〜２月９日㈪（予定）申込期間：受付中

・未就学児の入場はご遠慮ください。
　�（「親子でたのしむクラシック」を除く）
・11月の休館日は11日㈫です。

東京混声合唱団と歌う会 
合唱参加者募集

●演奏会　８年３月15日㈰
●参加費　1万円(演奏会チケット１
枚。楽譜代込み）
●募集パート　ソプラノ、アルト、
テノール、バス　※定員に達し次第
受け付け終了。
●練習会場　市民文化会館内
●曲目　信長貴富作曲「誰かと」（新
作委嘱作品）、東くめ作詞・瀧廉太郎
作曲唱歌メドレー
●指導　髙谷光信、中島康博

リクエストはこちら▶︎

HP ｢アゼリアネット｣
https://azaleanet.or.jp 

■問い合わせ・予約 ☎761-8811 ■〒563-0031 池田市天神１丁目７－１
■阪急「石橋阪大前駅」下車、西へ徒歩約８分
■入場券は市民文化会館３階事務所、いけだ市民文化振興
財団（阪急「池田駅」構内２階）などで発売（各所の営業・
執務時間内に限ります。）

市民文化会館（アゼリアホール）の催し
市民文化会館

至神戸

交番

至箕面

至大阪梅田至池田インターチェンジ

至池田

天神交差点

カルチャー
プラザ
カルチャー
プラザ

石
橋
阪
大
前

R
1
7
6

商
店
街

R171

阪急宝塚線
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お知らせ
information

募　　集
○ID3765

五月山霊園区画墓地使用者

　五月山霊園墓地使用者の申込書
を11月４日㈫～12月12日㈮に配布
します。
問合 五月山霊園事務所☎751・37 
01、総合窓口課☎754・6243

※詳細は、次号や市ホームページ
（11月４日から）でお知らせします。

いけだファミリー・サポート・
センター会員

　同センターは「育児の援助を受け
たい人」と「育児の援助を行いたい
人」を結びつける会員制の育児支援
ネットワークで、会員同士の助け合
いを支援しています。子どもの預か
りや保育園・幼稚園の送り迎えなど
を行う会員を募集します。
対象〈依頼会員〉おおむね生後２カ
月～小学４年生の子どもがいる方

〈援助会員〉育児経験がある方、育
児支援に理解のある方
費用 月～金曜日８時～20時は１時
間700円（前記以外の時間、土・日
曜日、祝・休日は１時間800円。利
用料はそのまま援助会員の報酬に
なります）
問合 子育て支援課☎754・6252
申込 同センター TEL（751・0422）
※申し込み前に要連絡。
○ID1973
いけだピアまるセンター 
コワーキングスペース会員

　仕事をするのに自宅ではなかなか
集中できない方に向けて、会員を募
集しています。
対象 18歳以上で仕事（リモートワー
クも可）またはリスキリングのため
の使用を考えている方
問合 商工振興課☎754・6241
申込 同課HP

○ID19066

共同利用施設管理人

　呉服会館、鉢塚会館について、各

会館運営委員会で管理人を募集し
ています。
日時 〈受付業務時間〉９時～17時

（開館は22時まで。火曜日、祝日の
翌日、年末年始は休み）
問合 コミュニティ推進課☎754・
6641

自衛官候補生

対象 18～32歳（32歳の方は、下記
連絡先にお問い合わせください）
問合 自衛隊豊中募集案内所☎ FAX 06 
・6843・8400
申込 随時受け付けで同所 TEL
※その他の募集種目については、お
問い合わせください。
○ID20139

パブリックコメント

　池田市火災予防条例の一部改正
（案）について意見を募集します。

対象 市内在住・在学・在勤の方、市
内に事業所を有する法人その他の
団体で利害関係のある方
問合 予防課☎︎754・3511
申込 11月10日㈪までに意見・住
所・氏名（法人その他の団体は、所
在地・名称）を書いて同課 FAX（754 
・3515） （yobo@city.ikeda.osa
ka.jp）窓郵（〒563-0037、八王寺
１-２-１）
○ID5814

中国派遣事業の中止

　今年度の中国派遣事業を中止し
ます。
問合 人権・文化国際課☎︎754・6232

⃝�申し込み日の表記のないものは、11月
４日㈫から受け付け。受付時間の表記
がない場合は執務時間中に限ります。
休館・休業日にご注意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

会計年度任用職員
募集中

○ID15　

　現在、市立幼稚園型認定こ
ども園講師と市立小・中・義
務教育学校講師を募集中で
す。
問合 教職員課☎754・6292

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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講師などの敬称は省略しています。時間は24時間表記です。
費用など明記されていないものは無料です。

申し込み日の表記がないものは11月４日㈫から受け付け。休館・休業日にご注意ください。
※掲載情報は10月９日時点の情報です。詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。� 池田市ホームページ ▶︎

税金・保険年金
○ID2550
国民年金保険料の控除証明書を
発行

　国民年金保険料は、所得税法や
地方税法上、社会保険料控除とし
てその年の課税所得から控除され
ます。控除の対象になるのは、７年
１月１日～12月31日に納めた保険
料の全額です（過去の年度分の保険
料や追納保険料などを含む）。
　また、配偶者や子どもなどの国民
年金保険料を支払っている場合も、
その保険料について控除が受けられ
ます。
　控除証明書が11月上旬（10月１
日〜12月31日に初めて納付した方
は８年２月上旬）に日本年金機構か
ら送付されます。年末調整や確定
申告には、この証明書を添付してく
ださい。
問合 豊中年金事務所☎︎06・6848・
6831

個人事業税第２期分の納付

　第２期分の納付書は第１期分の
納付書（８月発送）に同封していま
す（年間の税額が１万円以下・口座
振替ご利用の方を除く）。
　納付書を破損・紛失された場合
は、豊能府税事務所へお問い合わせ
ください。
　納付場所・納付方法の詳細は、納
付書または府ホームページ「大阪府　
納税について」をご確認ください。
日時 〈納期限〉12月１日㈪
問合 豊能府税事務所☎752・4111

○ID20195
納税証明書のコンビニ交付が
終了

　納税証明書のコンビニ交付サー
ビスを12月28日㈰23時（伏尾台コ
ミュニティプラザは26日㈮18時）を
もって終了します。今後は市役所

窓口や郵送による請求をご利用く
ださい。
問合 納税課☎754・6225
※納税証明書以外のコンビニ交付
はこれまでどおり利用可能です。

福祉・高齢者
○ID15433

おきがる健康相談

　保健師、管理栄養士による健康
や食事に関する電話相談です。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
対象 65歳以上の方
問合 保険医療課☎754・6258府ホームページ▶
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マイナ保険証と国民健康保険の
資格確認書などの発行

⃝マイナ保険証
　マイナンバーカードを健康保険証として利用登録することで、マイナンバーカードを使って医療機関を受診
できます。マイナ保険証を利用することで、過去に処方された薬剤などの情報共有がスムーズになるなど、よ
り良い医療を受けることができたり、窓口で限度額以上の支払いが不要となったりするなどのメリットがあり
ます。
※マイナ保険証を利用できるのは、オンライン資格確認システムを導入している医療機関・薬局
です。対応している医療機関・薬局には、「マイナ受付」のステッカーやポスターが掲示されてい
ます。マイナ保険証の登録は、お持ちのパソコンやスマートフォンなどですることができます。
また、マイナ保険証の利用登録解除を希望する方は、本人からの申請（窓口または郵送）により解
除することができます。

⃝国民健康保険の資格確認書などの発行
　６年12月１日で、健康保険証の発行（再発行を含む）が終了し、マイナ保険証を基本とした仕組みに変わり
ましたが、マイナ保険証をお持ちでない方には、健康保険証の代わりとなる「資格確認書」を、マイナ保険証
をお持ちの方には「資格情報のお知らせ」を交付しますので、健康保険証廃止後もこれまでどおりの医療が受
けられます。
　また、マイナ保険証をお持ちでも、高齢や障がいなどを理由にマイナ保険証での受診が困難な人や、マイナ
ンバーカードを紛失・更新中の方には、申請により資格確認書が交付されます。

問合 国保・年金課☎754・6253　〈マイナ保険証について〉マイナンバー総合 0120・95・0178

○ID17862

▲マイナ保険証に
　ついてはこちら



TEL＝電話  FAX＝ファクス  先＝先着順  抽＝抽選  ＝メール  窓＝直接担当窓口
郵＝郵送  HP＝ホームページ  ＝二次元コード 2025.11　広報いけだ　　3130　　2025.11　広報いけだ

○ID3103

公衆浴場の優待入浴

　公衆浴場が280円で利用可能で
す。
日時 15日・30日（２月は月末。当
日が定休日の場合は前日）
場所 下表参照
対象 65歳以上の市民（入場時、市民
と分かるものを提示）
問合 高齢・福祉総務課☎754・6336

浴場名 住　所 電話番号 定休日

城南
温泉

城南
１-２-14 ☎751・7489 月曜日

五月湯 槻木町
５-３ ☎753・8807 木曜日

共栄
温泉

豊島北
２-４-４　☎761・9212 金曜日

平和
温泉

石橋
１-１-５　☎761・8196 月曜日

子育て・健康
○ID6959
ひとり親家庭などへ 
児童扶養手当を支給

　９～10月分手当を11月11日㈫に
支給します。
対象 児童扶養手当証書の交付を受
けた方 
問合 子育て支援課☎754・6525
○ID1925
助産師による授乳相談

（電話・来所）
　授乳に関する不安や悩みなどをご
相談ください。
日時 月・木曜日（祝・休日は除く）

９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039
※来所相談の場合は要予約。
○ID1926

保健師による電話育児相談

　育児や妊産婦の健康に関する不
安や悩みなどをご相談ください。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～12時、13時～16時
問合 子ども未来課☎754・6039
○ID19226
利用者支援事業「ぽかぽか」の
ご案内

　子育ての困り事やどのようなサー
ビスを受けられるかなどの相談を受
け付けています。地域子育て相談
機関としても登録できます。
日時 月～金曜日９時～17時
問合 わたぼうし☎761・6777、ホ
ップくん☎753・7999
申込

○ID11420
留守家庭児童会（なかよし会）の
入会申し込み

　８年４月のなかよし会の入会申し
込みを始めます。
対象 保護者が就労や疾病などの理
由で保育ができない小学１～４年生

（支援学級在籍児童は６年生まで）
費用 保育料月額6,000円、延長保育
料月額3,000円
問合 地域教育課☎754・6610
申込 12月１日㈪～19日㈮に新規入
会児は地域教育課、在籍児童やそ
のきょうだいは各児童会窓
※申込書は11月に市内の保育所、
認定こども園、幼稚園、児童会、市
役所などで配
布。 申 込 期
限 後 の 申 し
込みは８年５
月 以 降 の 入
会になります。

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ

重大な児童虐待「ゼロ」に向けて、 
『オール大阪』で取り組みます

　11月は「児童虐待防止推進月間」です。
　本市では児童虐待防止に向けたオレンジリボン・児童虐待防止キャ
ンペーンを実施し、みんなで見守る体制づくりを進めています。もし

「虐待かも」と思ったら、次の窓口にご連絡ください。
⃝子ども未来課☎754・6401
⃝大阪府箕面子ども家庭センター
　☎072・739・6170
⃝児童相談所全国共通ダイヤル☎189
⃝子どもの虐待ホットライン☎06・6646・0088
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○ID2258

「保健事業のご案内」の変更

　12ページの各種がん検診・健康
診査等を行う医療機関の「たむら内
科・消化器内視鏡クリニック」旭丘
１- ４- ９- ２F（☎︎762・1100）の

「胃がん（内視鏡受付）」を削除しま
す。
問合 健康増進課☎︎754・6032

池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

ノロウイルス食中毒に
ご注意ください

　昨年、全国で発生した食中毒患
者の約６割は、ノロウイルスが原因
でした。ノロウイルスによる腸炎は
１年を通して発生しますが、特に冬
季に流行します。

〈予防方法〉
⃝�調理の前や食事の前、トイレ後や

帰宅後には石けんを使って手を
洗い、よくすすぎましょう。
⃝�食品は中心部までしっかり加熱

しましょう（85～90℃で90秒以
上）。
⃝�調理器具や布巾などは煮沸か塩

素系漂白剤に漬け込んで消毒し
ましょう。

水質検査・検便

　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 11月４・18日㈫９時30分～11
時30分
費用 有料
申込 TEL

こころの健康相談、骨髄バンク
ドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

ＨＩＶ／エイズ・梅毒（血液）、 
クラミジア（尿）検査（予約不要）

　日程など詳細は、お問い合わせく
ださい。匿名で受けられて、HIV
／エイズ検査は無料です。
※その他は、HIV ／エイズ検査と
同時に受ければ無料です。

アルコール関連問題啓発週間

　11月10日㈪～16日㈰は、アルコール関連問題啓発週間です。アル
コール依存症は、飲酒のコントロールができなくなる病気です。「も
しかして、依存症かも？」と思ったら、ご本人やご家族だけで抱えこ
まず、まずはご相談ください。

依存症の
相談窓口

府こころの健康総合センター
☎06・6691・2818

月～金曜日（祝・休日、年末年始を
除く）９時～17時45分、第２・４
土曜日９時～17時30分

府依存症ほっとライン（SNS相談）
※�文字チャットによる相談です。

LINE公式アカウントに友だち登
録をしてからご利用ください。 水・土・日曜日17時30分～22時

30分（22時まで受け付け）

池田保健所
☎751・2990

月～金曜日（祝・休日、年末年始を
除く）９時～17時45分

問合 府地域保健課☎06・6944・7527
府内の依存症相談窓口ホームページは右記二次元コードから

友だち追加はこちら▶

おおさか依存症ポータルサイト▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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　何らかの腎障害が３カ月以上続く状態を慢性腎臓病と呼びます。原因はさまざまですが、治癒が難しく徐々　何らかの腎障害が３カ月以上続く状態を慢性腎臓病と呼びます。原因はさまざまですが、治癒が難しく徐々
に悪化し、高度な場合は末期腎不全といって人工透析や腎臓移植が必要な状態になります。しかし、相当進に悪化し、高度な場合は末期腎不全といって人工透析や腎臓移植が必要な状態になります。しかし、相当進
行するまで症状が出ることはほとんどなく自分で気づくことはできません。きちんと健診を受け、慢性腎臓行するまで症状が出ることはほとんどなく自分で気づくことはできません。きちんと健診を受け、慢性腎臓
病といわれたら医療機関を受診することが大切です。病といわれたら医療機関を受診することが大切です。
　早期からの適切な治療によって進行を抑えることができ、末期腎不全になる可能性を下げられます。また、　早期からの適切な治療によって進行を抑えることができ、末期腎不全になる可能性を下げられます。また、
慢性腎臓病に伴う心筋梗塞や脳卒中といった命に関わる病気も起こりにくくなります。そのためには薬治療慢性腎臓病に伴う心筋梗塞や脳卒中といった命に関わる病気も起こりにくくなります。そのためには薬治療
だけではなく、食事療法や運動療法といった日常生活の送り方が非常に大切になります。だけではなく、食事療法や運動療法といった日常生活の送り方が非常に大切になります。
　そこで当院では慢性腎臓病教育入院に取り組んでいます。慢性腎臓病教育入院は、まずは病状を丁寧に評　そこで当院では慢性腎臓病教育入院に取り組んでいます。慢性腎臓病教育入院は、まずは病状を丁寧に評
価して治療法を考えます。そして患者自身が病気を正しく理解し、適切な日常生活を送れるよう、さまざま価して治療法を考えます。そして患者自身が病気を正しく理解し、適切な日常生活を送れるよう、さまざま
な専門職が協力し、それぞれの分野でサポートします。これは腎機能を直接改善させるものではありませんな専門職が協力し、それぞれの分野でサポートします。これは腎機能を直接改善させるものではありません
が、悪化を遅らせて透析や移植をできるだけ先延ばしにすることをめざしています。６年６月までに入院さが、悪化を遅らせて透析や移植をできるだけ先延ばしにすることをめざしています。６年６月までに入院さ
れた120人の経過を調べたところ、腎機能の悪化速度(eGFR低下速度)が入院前に比べて平均49%抑えられれた120人の経過を調べたところ、腎機能の悪化速度(eGFR低下速度)が入院前に比べて平均49%抑えられ
ていることが分かりました。ていることが分かりました。
　教育入院に興味をお持ちの方は、かかりつけ医にご相談ください。　教育入院に興味をお持ちの方は、かかりつけ医にご相談ください。

※平日は駐車場が大変混雑します。病院へお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。※平日は駐車場が大変混雑します。病院へお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

慢性腎臓病の教育入院について慢性腎臓病の教育入院について
腎臓内科　部長腎臓内科　部長　　山本　聡子山本　聡子

市立池田病院からのお知らせ市立池田病院からのお知らせ

母子健康手帳の交付（予約優先）
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
できるもの、妊婦支援給付金の振
り込みを希望する口座の通帳また
はキャッシュカード
申込

申込フォーム▶

ウェルカムベビークラス（予約制）
子育て準備コース
　保健師による出産後の生活につ
いての話と沐浴（もくよく）実習。
日時 ①11月18日㈫13時30分～15
時30分②12月21日㈰10時～12時
対象 妊娠中期～後期ごろの妊婦と
その夫など
定員 各60人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 11月①11日㈫まで②21日㈮
～28日㈮HP

あなたの疑問に答えます！楽しく解決
☆プレママminiスクール（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。
日時 11月27日㈭13時30分～15時

対象 妊婦とその夫など
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 11月20日㈭までにHP

プレママ＆プレパパのための食育講座
～離乳食についてもちょっと予習～
　バランスの良いご飯を食べなが
ら、妊娠期からの食事について学
び、離乳食作りを体験。
日時 12月４日㈭13時～14時30分
対象 妊婦とその夫など
定員 16人先　費用 １人500円
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 11月１日㈯～12月１日㈪にHP

予防歯科室：よい歯の教室（予約制）
日時 11月５・12日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
申込 TEL

予防歯科室：幼児のフッ化物塗布
（登録制）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ化物
塗布。
日時 11月５・12日㈬13時30分～
15時15分に受け付け
対象 １～７歳の誕生日月までの登
録した幼児

費用 500円
※登録にはよい歯の教室受講が必
要。登録者に個人通知あり。当日は
歯磨きを済ませてお越しください。

うさちゃん育児相談会
　保育士による触れ合い遊び、保
健師の育児相談など。
日時 11月７日㈮10時～11時30分
対象 生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員 ７組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 11月４日㈫までにHP

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測
定、交流会など。
日時 11月27日㈭13時30分～15時
対象 ７年８～10月生まれの乳児と
保護者
定員 10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 11月13日㈭～21日㈮にHP

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 12月18日㈭13時～14時
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

子育て中の方へ

■母子保健
○ID1930
　場所 保健福祉総合センター　問合 子ども未来課☎754・6034　申込 ９時〜17時

妊娠中の方へ
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環境・安全
○ID14252
11月９日㈰～15日㈯は
秋の全国火災予防運動

　「急ぐ日も　足止め火を止め　準
備よし」を全国統一防火標語に掲
げ、秋の全国火災予防運動を実施
します。防火に関する意識や行動
力を高め、火災予防に努めましょ
う。
◎�住宅防火いのちを守る10のポイン

ト
４つの習慣
⃝�寝たばこは絶対にしない、させな

い
⃝�ストーブの周りに燃えやすいもの

を置かない
⃝��こんろを使うときは火のそばを離

れない
⃝��コンセントはほこりを清掃し、不

必要なプラグは抜く

６つの対策
⃝��ストーブやこんろなどは安全装置

の付いた機器を使用する
⃝��住宅用火災警報器を定期的に点

検し、10年を目安に交換する
⃝�部屋を整理整頓し、寝具、衣類およ

びカーテンは、防炎品を使用する
⃝��消火器などを設置し、使い方を確

認しておく
⃝��高齢者や体の不自由な人は、避

難経路と避難方法を常に確保
し、備えておく
⃝��防火防災訓練への参加、戸別訪

問などにより、地域ぐるみの防火
対策を行う

問合 予防課☎754・3511
○ID12353
Jアラート
全国一斉試験放送

　全国瞬時警報システム「Jアラー
ト」の起動確認のため、防災行政無
線を活用した試験放送を実施しま

す。
日時 11月12日㈬（予備日12月３日
㈬）11時
問合 危機管理課☎︎754・6263

喫煙マナーを守りましょう

　人通りの多い所での喫煙は、高温
部分が人に接触する恐れがあり危
険です。また、ポイ捨てや火の不始
末による火災につながる可能性もあ
ります。たばこを吸う人、吸わない
人それぞれにとって良好な環境を守
るため、喫煙マナーを守りましょう。
問合 環境政策課☎754・6240

○ID3080 住宅用火災警報器の点検・交換

⃝点検は定期的にしましょう。
　本体のボタンを押すまたは付属のひもを引きます。正常な
場合、正常を知らせる音声や警報音が鳴ります。少なくとも
年に２回は点検し、反応しない場合はすぐに交換しましょう。
※春・秋の火災予防運動の時期に実施することを推奨。

⃝設置から10年以上の場合は交換しましょう。
　交換の目安は設置から10年です。設置年数は、設置の時に記入した設置年月や交
換期限で確認できます。記載がない場合は、製造年でおおよその時期が分かるので
確認しましょう。

問合 予防課☎754・3511

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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古い灯油を捨てないでください

　灯油ストーブを使用する前に、昨
シーズンに使っていた古い灯油など
を投棄する事例が毎年数件ありま
す。灯油などは異臭を放ち引火し
やすく非常に危険で、水環境の悪化
にもつながります。絶対に捨てない
ようにお願いします。
　市で回収はしていませんので、お
近くのガソリンスタンドなどへお問
い合わせいただくなど専門の業者に
依頼し、適正に処理するようにお願
いします。
問合 環境政策課☎754・6647

屋外焼却は禁止されています

　廃棄物の屋外での焼却行為は、原
則禁止されています。違反者は拘
禁刑または罰金に処せられることが
あります。
　廃棄物は燃やさずに収集日に出
すか、市が回収できない廃棄物は専
門業者に依頼し、適正に処理してく
ださい。
問合 環境政策課☎754・6647

その他
○ID4937
マイナンバーカード関連手続きに
おける休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新な
どの手続きを行っています。
日時 11月９日㈰・23日㈷９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎754・6243
○ID15869
パートナーシップ・
ファミリーシップ宣誓制度

　本市では、市民一人一人が互いに
人権を尊重し、多様性を認め合い、
性的マイノリティーにある人々をは
じめ、誰もが自分らしく生きること
ができる社会の実現をめざすことを
目的として、同制度を実施していま
す。
問合 人権・文化国際課☎︎754・6231

11月は「こころの再生」
府民運動推進月間です

　大切な「こころ」を見つめ直し、
「ええもんはええ」とはっきり褒め
ることなど、今日からでもできる身
近な取り組みを呼びかけます。
問合 府教育総務企画課☎︎06・6944 
・8042

○ID18489
11月は「大阪府ヘイトスピーチ解消
推進条例」啓発推進月間です

　人種または民族を理由とする不
当な差別的言動、いわゆるヘイトス

ピーチは、人としての尊厳を傷つ
け、差別意識を生むことにつながる
許されない行為です。条例の趣旨
を理解し、全ての人がお互いに人種
や民族の違いを尊重し合って共生
する社会を築きましょう。
問合 府人権擁護課☎06・6210・9282

借金問題解決のための
日曜無料相談会

　近畿財務局・大阪府・大阪弁護
士会が共同で借金問題解決のため
の相談会を開催します。

〈相談方法〉弁護士による面談（要
予約、先着順）
日時 12月７日㈰10時〜16時30分
場所 近畿財務局
問合 同局相談窓口☎︎06・6949・65 
23
申込 同局相談窓口 TEL

中小企業退職金共済
（中退共）制度
　中退共制度は、中小企業の事業
主が、従業員の退職金を計画的に
準備できる国の退職金制度です。
掛け金は全額非課税で、一部を国が
助成（条件あり）、家族従業員やパ
ートタイマーも加入できます。
問合 中退共大阪コーナー☎︎06・
6536・1851

府ホームページ▶

同制度ホームページ▶︎

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ウィット☎072・668・3275へ
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Ｓマーク（標準営業約款）で
安心・安全なお店選びを

　Ｓマークは消費者が安心してお
店を選ぶ目印です。理容・美容・ク
リーニング・飲食（めん類）などの
店舗が対象です。
 問合 府生活衛生営業指導センター
☎︎06・6943・5603

○ID15829

おわびと訂正

　本誌10月号12ページ「市民レク
リエーション大会」の会場に誤りが
ありました。
　「石橋中学校」の記載は、正しく
は「石橋小学校」です。
　おわびして訂正します。

「広報いけだ」11月号の
アンケートにご協力を

　皆さんのご意見を参考に今後の
広報誌制作を行います。
問合 広報広聴課☎754・6202

同センター▶
ホームページ　

アンケートフォーム▶

明るい選挙啓発ポスター入選者

■小学生の部
〔最優秀賞〕太田晴琉（緑丘小６年）
〔優秀賞〕城戸響仁（池田小６年）、田
坪蒼空（石橋小６年）、日比環菜（神田
小６年）、依田陽花（同）
■中学生の部

〔優秀賞〕西田茉里亜（石橋中３年）
問合 選挙管理委員会事務局☎754・6150

７年度防火作品入賞入選者

　秋季全国火災予防運動中の11月８日㈯～14日㈮、防火図画・習字
の優秀作品を市役所１階ロビーに展示します。
問合 消防本部総務課☎754・3508

■習字の部　（応募801点）
〔最優秀賞〕笠原柚菜（秦野小２年）〔優
秀賞〕早瀬紗良（石橋小５年）〔入賞〕森
本太蔵（石橋中２年）、長濵里桜菜（同）、
加藤陽貴（附属池田小６年）、秦美心（同
小１年）、品田朱里（渋谷中１年）、山口穂
菜美（北豊島中２年）、村上凜（秦野小６
年）、近行莉乃（緑丘小５年）〔入選〕大
音絵麻（池田中３年）、山地弥生（渋谷中
１年）、武村美虹（同）、中村七海（北豊島
小６年）、松田惇希（秦野小５年）、北英怜
奈（ほそごう学園５年）、小林蒼太郎（池
田小４年）、谷水結理花（同小２年）、傍島
六花（呉服小４年）、笹井こはる（石橋小３年）〔努力賞〕河内清美礼（石橋
南小６年）、北坂理名（緑丘小６年）、小玉すみれ（五月丘小３年）

■図画の部　（応募137点）
〔最優秀賞〕川脇悠花（北豊島小３年）
〔優秀賞〕吉村達希（附属池田小２年）
〔入賞〕鳥形綸（池田小１年）、宮下史帆
（石橋小６年）、照内葵結（同小１年）、今
給黎翔（北豊島小６年）、飯尾寛太（同）、
中山樹（附属池田小５年）、桐島結月（石橋
中３年）、田邊昴（呉服小１年）〔入選〕
井 出 春 希（ 石 橋 小 ６ 年 ）、 片 山 龍 之 丞

（同）、谷田直樹（同）、池上果穂（秦野小４
年）、宇山ふう（緑丘小４年）、小松凛々唯

（神田小４年）、田中誠也（池田小２年）、
江口希愛（北豊島小２年）、立野心愛（ほそ
ごう学園２年）、今西唯斗（附属池田小１
年）〔努力賞〕桐野隼介（池田小４年）、古池杏菜（五月丘小２年）、米山侑
吾（緑丘小１年）

○ID10154

最優秀賞

最優秀賞

最優秀賞
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司法書士相談　○ID3567　 要予約

　クレジット・消費者金融や多重
債務、相続、不動産登記など（26日
は相続・登記のみ）に関する相談。
同一の方による相談は月１回限
り、年度内２回まで。
日時 11月５・19・26日㈬、12月３
日㈬13時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
税理士相談　○ID3567　 要予約

　所得税や相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。同一の方
による相談は年度内１回まで。
日時 11月10日㈪、12月８日㈪13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
宅地建物取引士相談　○ID3567　 要予約

　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時 11月11日㈫、12月９日㈫13時
～14時（１人30分以内）
定員 ２人先
土地家屋調査士相談　○ID3567　 要予約

　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時 11月12日㈬、12月10日㈬13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
行政書士相談　○ID3567　 要予約

　遺言書や契約書などの作成に関
する相談。
日時 11月14日㈮、12月12日㈮13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

場所 市役所１階相談室
持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日の２週間前の９時〜前
日に同課 TEL

弁護士相談　○ID3567　 要予約

　離婚や金銭トラブルなど、民事
上の問題に関する相談。
日時 火曜日13時～16時30分（１
人30分以内）
場所 市役所１階相談室
定員 ７人先

持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 広報広聴課☎754・6200
申込 実施日前日（４日実施分は10
月31日㈮、25日実施分は21日㈮）
の９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

就労相談　○ID4495　 要予約

　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。ただし、就職の
あっせんは行いません。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 障がい者、ひとり親家庭の
親、高齢者などで働く意欲や能力
がありながら就労が困難な方
労働相談　○ID4495　 要予約

　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 市内在住・在勤の方
場所 しごと相談・支援センター

（市民活動交流センター内）
問合 商工振興課☎754・6230
申込 前日までに同センター TEL（75 
1・0574）

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬儀
の流れや費用の見積もりなど）。相
談員は（特非）関西コミュニティ協会。
日時 11月５・19日㈬13時〜16時
場所 市役所１階相談室
問合 総合窓口課☎754・6243

女性のための相談　○ID15272　 要予約

　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時〈専門相談〉11月１日㈯・10
日㈪・14日㈮・17日㈪・27日㈭

〈電話相談〉火・水・金曜日10時～
15時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎768・8034
申込 専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

ひとり親家庭弁護士・専門員相談 
○ID15221　 要予約

　弁護士や専門員による養育費や
親子交流などの相談。
日時 11月18日㈫（弁護士相談）、
12月５日㈮（専門員相談）
場所 市役所１階相談室
対象 ひとり親家庭（離婚前の方も
対象）
定員 弁護士相談４人、専門員相談
３人
問合 子育て支援課☎754・6525
申込 同課 TEL

①人権・生活相談　○ID2308　 要予約

②人権相談　○ID2308　 要予約

　①人権問題や生活の悩み事など
の相談。電話相談も受け付けてい
ます。②人権侵害など人権問題の
相談。１人60分程度まで。
日時 ①月～金曜日９時～17時②
金曜日13時～16時
場所 ①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合 人権協会☎752・8226（土・
日曜日、祝・休日は除く）
申込 同協会 TEL

DV相談　○ID14520
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
９時～17時
場所 人権・文化国際課
問合 同課☎754・6231

建築物に関する相談　○ID17982
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金。②空き家に
関する相談。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
場所 市役所６階
問合 ①審査指導課☎754・6339
②都市政策課☎754・6283

外国人のための相談　○ID18162
　生活上のさまざまな相談。
日時 月～土曜日９時～17時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎735・7588

法律・労働・その他相談
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相 談

検 索池田市歯科医師会

and

SNSでフッ素入り歯磨き剤の
危険性を訴える投稿
を目にしました。フッ
素は危険でないか心配
になったのですが、大
丈夫なのでしょうか？

不要になったらどうすればいいの？
モバイルバッテリーに関する相談が寄せられました。

大丈夫です。フッ素の危険性を訴
えたSNSの投稿では、「有機フッ化
物」と「無機フッ化物」を混同して

いなかったでしょうか。「有機フッ化物」は工
業界で使用されてきた物質で環境汚染の原因と
なります。一方、歯磨剤（歯磨き粉）に含まれ
ているのはフッ化ナトリウムなどの「無機フッ
化物」であり有機フッ化物とは全く異なる物質
です。歯磨剤中のフッ素の危険性を書いてある
記事は数十年前から時々目にしますが、心配は
いりません。

健 康 相 談

消費生活センター（ステーションＮビル３階）☎753・5555

スマートフォンの充電に使っていたモバイルバッテリ―が膨らんできた。処分
するにはどうすればいいのか。

モバイルバッテリ―は持ち運べる充電器で、スマートフォンやタブレットなどを
外出先で充電できるため、多くの人が利用しています。乾電池式タイプもあります
が、リチウムイオン電池を使った繰り返し使えるタイプが主流です。
最近、モバイルバッテリーの火災事故が問題になっています。火災原因として

は、モバイルバッテリーの劣化による膨張や高熱、落下による衝撃などが考えられ
ます。破損や膨張した商品の使用はやめましょう。
不要になったモバイルバッテリーは自治体でも回収していますが、回収方法や条

件は自治体ごとに違います。本市ではモバイルバッテリーなどの電池類はテープな
どで絶縁して、透明か半透明の中が確認できる袋にまとめて、燃えないごみの日に
指定袋に入れて出すことになっています。ただし、破損や膨張しているものは、回
収できません。メーカーや家電販売店でも回収を行っている場合があるので、問い
合わせてみましょう。
モバイルバッテリーは、電気用品安全法で規制されており、安全基準を満たして

いる商品にはＰＳＥマークが付いています。ＰＳＥマークの付いてい
ない商品の販売は禁止されています。購入の際は、必ずＰＳＥマー
クを確認しましょう。安いからと値段だけで判断せず、連絡先が確
かなメーカーや販売店から購入をしましょう。また高温下に放置せ
ず、落下などの衝撃を与えないなどの適正な使い方をしましょう。

くらし
の窓口くらし
の窓口

No.581

▲ＰＳＥマーク

フッ素
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催　　　　し

にゃんＱ「保護猫さんの譲渡会」
▶１１月１日㈯１３時〜16 時　▶の
らねこさんの手術室（鉢塚２-８-２６）
▶同事務局☎０８０・３７８７・４８０
７

健康体操 自
じ

彊
きょう

術
じゅつ

▶１１月①４日㈫１３時〜１４時３０分
②６日㈭１０時〜１１時３０分　▶①
西光寺（新町１–１）②ステーション
Nビル　▶肩こりや腰痛の改善、
自律神経を整え心身の調整を図
る　▶前日までに生田☎０８０・３１
１３・１３３０

高齢者のスマートフォン教室
▶１１月６・２０日㈭１４時〜１６時　▶
そんぱち組合員センター（鉢塚２-８
-２）　▶６０歳以上　▶各４人　▶
各３日前までにほくせつ医療福祉
生協事務局☎０６・６８４０・７６０１

パーキンソン病知っ得情報会
▶１１月７日㈮１４時〜１６時　▶池
田駅前南会館　▶毎日の運動や
ストレッチ　▶パーキンソン病患者
とその家族　▶早

はや

柏
かし

☎０９０・１７１
１・８４３９

陶芸体験教室
▶１１月８・２２日㈯１１時〜１２時　▶
カルチャープラザ　▶小学生以上
▶各６人　▶前日までに池田市陶
芸同好会☎７６１・６１３１

オリオンさんの絵本と歌のひろば
▶１１月８日㈯１１時１５分〜１１時４５
分　▶もりもりＫＩＤＳ　▶大型絵
本や歌の紹介、手遊び、パネルシア
ターなど　▶０〜３歳の子どもと保
護者　▶同所☎７５２・２２１１

楽しいマジックショー 
池田アマチュアマジシャンズ
▶１１月９日㈰１３時〜１６時　▶市

民文化会館　▶奇術の祭典３０周年
記念　▶池田アマチュアマジシャン
ズ☎７６2・３８８５

高齢者の転倒予防体操
▶ 1１月 1１・25 日㈫１０時〜１１時
３０分　▶そんぱち組合員センター
▶予防体操とストレッチ　▶６０歳
以上　▶前日までにほくせつ医療福
祉生協事務局☎０６・６８４０・７６０１

お墓・後見お悩みセミナー
▶１１月１５日㈯１０時～１１時３０分
▶池田商工会議所　▶お墓事情
や後見制度についての話　▶５０
人　▶５００円　▶こもれび相談室
☎７３６・９６９８

池田ハンドベル35周年コンサート
▶１１月１６日㈰１３時～１５時３０分
▶市民文化会館　▶３５周年の成
果と楽しさを知ってもらう　▶１５０
人　▶西井☎７６２・３７５８
池田エッセイの会
▶１１月１９日㈬1０時〜１２時　▶市
民活動交流センター　▶エッセイ講
習見学会　▶１1月1７日㈪までに
一谷☎７５１・８４３２

大人のおり紙
▶１１月２０日㈭ 13 時 30 分〜１４時
30分　▶五月山児童文化センター
▶クリスマス　▶10 人　▶1１月２
日㈰から同センター☎７５２・６３０１

「へのへのもへじ文庫」遊びの日
▶１１月２１日㈮１５時〜１７時　▶
綾羽こども館（綾羽１-１-４）　▶
絵本読みとしおり作り　▶佐藤☎
７６１・２９３５

五感を彩る体験型こども食堂
▶１１月２２日㈯１０時〜１３時　▶
井口堂２-２-４　▶ツナコーン・あ
んパン作り（スープ付き）　▶５００
円　▶前日までに志水☎０９０・４２
７６・９０７１

綾羽こども館 人形劇定期公演・秋
▶１１月２２日㈯１１時〜１２時　▶同
館　▶人形劇のねこじゃらしによる
３つの話　▶２０人　▶２歳以上
３００円、親子５００円　▶前日まで
に吉田☎️０９０・７３４３・９３６７

カラオケ演歌まつり
▶１１月２３日㈷１２時〜１６時　▶市

民文化会館　▶池田カラオケ愛好
会の発表会　▶長澤☎０９０・５０９
８・０７８５

承風コンサート
▶１１月２４日㉁１3 時〜１７時　▶
市民文化会館　▶池田高校同窓
生・旧職員有志によるコンサート
▶小池☎７５3・５０１２

気軽にウクレレおためし会
▶１１月２５日㈫１２時３０分〜１３時
３０分　▶白蓮会館石橋支部（石
橋１−１５−３３）　▶初心者対象。ウ
クレレのレンタルあり　▶１,０００円
▶１１月１８日㈫までに提☎０７０・３
３５８・５２９５

グリーンキッズ〜音のお花畑〜
▶１１月２７日㈭１０時〜１１時３０分
▶細河コミュニティセンター　▶オ
リオンさんのコンサート　▶未就
学児（保護者同伴）と妊婦　▶安
本☎７５２・７８７７

戦争イヤや！　池田市民集会
▶１１月３０日㈰１０時３０分〜１１時
３０分　▶池田駅前てるてる広場
▶集会後、駅周辺をパレード　▶
仲森☎７５１・０２２７

元祖落語工房ちりとてちんの会
▶１１月３０日㈰１３時〜１６時　▶カ
ルチャープラザ　▶素人落語の会
▶五月家ちろり☎７６３・０５１１

お家でリハビリ
▶月〜金曜日１０時〜１６時　▶自
宅や入所施設　▶作業療法士がア
ドバイス　▶各５人　▶希望日の前
日までに関根☎︎０８０・５７１７・０６１３

会  員  募  集

カリグラフィー
▶第２金曜日１０時〜１２時　▶い
しばし寺子屋（石橋１-１１-１４）
▶アルファベットをペンで書く西洋
習字　▶３,０００円　▶１週間前ま
でに小林☎０９０・８２０８・１３３８

気軽に描ける時短スケッチ
▶第３水曜日１０時〜１２時　▶い
しばし寺子屋　▶ペンと水彩絵の
具でスケッチを描く。初心者歓迎
▶３,０００円　▶１週間前までに小
林☎０９０・８２０８・１３３８

定員の表記がないものは先着順。
10月9日時点の情報です。開催状況
は各主催者へお問い合わせください。
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渋谷中学校体育大会

9 月 23日9月 15日

　夫婦池公園テニスコートで高校生が企画し、運営
した池田パラスポーツ祭が行われました。参加者は
車椅子テニスの難しさを感じながらも選手との交流
を楽しみました。

楽しみながら学んだパラスポーツ
　ガンバ大阪の池田市民応援デーがパナソニックス
タジアム吹田で開催されました。選手たちの迫力あ
るプレーに歓声が響き渡りました。

池田市民応援デー

10 月 8日10月 6日

　ダイバーシティセンターで開催した料理教室。食
文化の違いを学び、参加者同士で確認したり講師に
質問したりするなど、会話をしながら料理を楽しみ
ました。

麵でツナガル多文化料理教室

　地域の防犯意識を高めようと行われた防犯パレー
ド。地域防犯協議会の方々や一日警察署長の瀧澤市
長らが栄町商店街から池田駅前てるてる広場まで府
警察音楽隊の演奏とともに行進しました。

安全安心のまちをめざして
防犯パレード

10 月 9日
頑張るぞ！頑張るぞ！

走り切る！
走り切る！



　

発  行 : 池田市  〒563-8666  大阪府池田市城南１-１-１  ☎072・752・1111㈹
編  集 : 総合政策部 広報広聴課

９月末の人口など
（かっこ内は前月比）

男性:48,787人（+43）
総数:102,777人（+43）

女性:53,990人（±0）
世帯数:50,924世帯（+55）

『広報いけだ』は
毎月１回１日発行です。

発行日までに広報誌が届かない場合は…
　　　　　　（公社）池田市シルバー人材センター
（☎072・754・1980／受付:平日８時45分～17時15分）
問い合わせ

スマホやパソコンで『広報いけだ』を
ご覧いただけます。

10言語に対応 自動音声読上げ
便利な機能もいっぱい！

※ベトナム語は音声読上げ機能には対応していません。
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