
　全国で部活動の地域展開が議論され、その実現に向けた取り組みが進んでいます。この背景には、下記のような現状を踏まえ、
文部科学省・スポーツ庁・文化庁が中心となり、部活動を学校から地域への取り組みに転換し、持続可能で、生徒が選択肢を広げ
られる環境を築いていくことをめざしています。

　全国で子どもの数が年々減少し、部活動の種目
や頻度に影響が出ています。本市でも生徒数は減
少する見込みであり、生徒が集まらず合同チーム
を組むケースなど、継続的に文化・スポーツに取
り組める環境づくりが急務です。

少子化により部活動の存続が困難

地域クラブとは、中学校の部活動と
は異なり、学校区を超えて活動できる
場です。地域クラブごとに指導者や活
動内容、頻度が設定され、生徒の希
望に応じて選択できる仕組みを整えて
いきます。
本市では、部活動が抱えてきた課題
を解決していくために、また少子化時
代を迎えている子どもたちが文化・ス
ポーツ活動を行える環境づくりをめざ
して、展開準備を進めており、10年度
中に中学校の部活動を終了し、地域ク
ラブへ完全展開をめざします。

これまで中学校には「部活動があって当たり前」でしたが、これから中学生の文化・
スポーツの環境が大きく変わります。何十年も続く仕組みづくりをめざして、次のことが
部活動との違いになります。

文化やスポーツを体験できる場をめざして「地域クラブ」へ

部活動では、学校ごとの部の設置状況により取り組める
種目が制限されていましたが、地域クラブでは、学校区を
超えて活動が行われるため、多くの種目が選べるようにな
ります。すでに活動している地域クラブの中には、部活動
にはなかった、ダンスやフラッグフットボール、ハンドボー
ル、合唱などが実施されており、時代やニーズに合わせた
活動が可能です。

子どもたちはやりたい種目が見つかる

部活動では教員が多くの時間を割きながらボランティ
ア的な従事を前提として運営してきましたが、地域クラ
ブは会費制を基本としています。クラブの運営には指導
だけでなく、募集に関する手続き、選手登録や会場確
保、審判の手配、大会の運営、指導者のシフト調整な
ど、幅広い業務があります。これらの業務を無償で担
い続けることは困難であり、活動を維持していくために
も、会費を徴収することが不可欠となります。現在、経
済的に困窮する世帯への補助などを検討しています。

　部活動は中学校在籍時のみで完結するものでしたが、
地域クラブでは、小学生対象のクラブとの接続や、卒
業してからも指導者としてクラブに携わる例もあるな
ど、世代を超えたクラブ運営が行われています。地域
展開をきっかけに、子どもから大人まで文化・スポーツ
が楽しめる環境をめざします。

部活動では在籍する学校ごとに内容や活動時間が決まっ
ていましたが、地域クラブでは、それぞれのクラブがさま
ざまな目標や特色を持って活動しています。自分が活動し
たい内容に沿ったクラブを選択することができます。

地域クラブでは専門指導ができる指導者が在籍していま
す。種目の楽しさが伝えられるような指導を行い、大人が
必ず複数名従事するなど、安全・安心に活動できる体制
づくりを行っています。また全国的に地域クラブが参加で
きる大会も増えています。

　部活動は教育課程外の活動ですが、教員が顧問を担っているケースが多
いです。長時間労働や専門外の種目の指導による負担が教員を悩ませる原
因となり、教員の働き方や教育の質の向上のために抜本的な改革が求めら
れています。

　学校に当たり前にあった「部活動」。少子化や教員の働き方改革などを受けて、
学校から地域へ展開する取り組みが始まっています。子どもたちが自ら選び、

笑顔で活動できるように、地域の力で育まれる新時代の文化・スポーツ活動について紹介します。

　学校に当たり前にあった「部活動」。少子化や教員の働き方改革などを受けて、
学校から地域へ展開する取り組みが始まっています。子どもたちが自ら選び、

笑顔で活動できるように、地域の力で育まれる新時代の文化・スポーツ活動について紹介します。

部活動と
地域クラブの違い

会費制での運営になります

子どもから大人まで続く活動をめざします

自分で活動頻度や形式が選択できる

専門指導員が指導をします
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クラブメンバー

クラブ指導者

地域クラブ

地域クラブとして
大会に出場はできますか？Q１

　 　地域クラブは、中学校体育連盟主催の大会や
地域クラブが独自に運営する大会へ出場すること
ができます。出場登録や申し込みの手続きは、各
地域クラブが主体となって進めます。

　中学校の部活動は、日本全国で長きにわたり行われてきた歴史があり、多くの人々にとって共通の
学校体験であるといえます。一方で、部活動が教員の熱意に支えられてきた背景や、少子化の影響を
受けて、その形態が転換期を迎えています。本市では、文化・スポーツ活動を持続可能な形で維持し
ていくために、地域クラブの充実に努めています。ありがたいことに、多くのクラブ活動が既に市内で
も展開されており、地域や保護者の皆さまからのご理解とご協力に深く感謝申し上げます。 今後も、部
活動の地域展開の趣旨をご理解いただきながら、地域の皆さまには引き続きさまざまな形で本事業へ
のご協力をお願いします。

　昨年12月に開始した部活動から地域クラブへ展開していくことを目的としたクラウドファンディングにつき
まして、多くの方からご支援をいただき、ふるさと納税を含め、目標額を上回る2,783万2,400円の寄付金
が集まりました。いただいた寄付金は、地域クラブの充実に向けて使用させていただく予定です。

学校以外の場所で
活動しますか？ 

多くのご支援ありがとうございます！　

Q2
　 　地域クラブの活動は学校施設や公共施設、民
間施設などで行われます。部活動とは異なり、平
日は１度自宅に帰宅後に地域クラブへ移動すること
が想定されます。移動手段については、徒歩や自
転車、公共交通機関の利用が基本です。

部活動は、学校内で異なる学年の
人間関係を学べる場でもありますが、
展開後はどうなりますか？

Q4

教育長　藤井 彰三

A. A.

　 　学校で異なる学年の人間関係を学べる場として、
委員会活動や生徒会活動、学校行事における縦割り活動
などがあります。

A.

部活動に入らないと
内申点に影響が
出るのではないですか？

Q3
　 　部活動の加入や活動内容は内申書の評
価に影響しません。地域展開後も同様に、
生徒の進学などに関連する評価が変わるこ
とはありません。

A.

教えて

クラウドファンディング

教育長からのメッセージ教育長からのメッセージ

＆Q AA

地域クラブについて聞いてみました！Interview

さまざまな試合に出場できると思ったから地域クラ
ブを選びました。サッカーに集中しやすく、他校の中
学生と関わりながらサッカーができて楽しいです。高
校でもサッカーは続けます。

サッカー：SPOUNI FC
田中虎大さん

サッカーに
真面目に強く
勝利をめざして！

真剣にいろいろなことを教えてもらえる場所だと感
じ、このチームを選びました。このチームは熱量がす
ごくバスケに対して他校・他学年とも真剣にコミュニ
ケーションをとれるのが良いところです。仲良く切磋
琢磨できています。

バスケットボール：B-NETZ
後藤 彩梨 さん

チームに
絶対必要な選手に！

剣道を専門の先生に教わり、技術を高めたくて地域
クラブに入りました。このクラブで剣道をすることが
楽しく、先生には優しく丁寧に教えていただき、上達
や成長が感じられています。剣道は個人戦もあります
が、団体戦の優勝もめざしたいです。

剣道：池田市中学生剣道教室
鈴木 絢斗 さん
鈴木 美波 さん

丁寧な指導で
さらに成長！

小学生のときにコーチに薦められて入りました。
チームは楽しく先輩たちも仲良くしてくれます。先生
がすごく上手で、できないことも細かく丁寧に教えて
くれるので上達が早いと感じています。近畿大会に出
場するので、次の勝利に向けて頑張ります。

バレーボール：北豊島VC
渡部 友菜 さん

できないことが
できるように！

池田が地元で石橋小・中学校を卒業しました。大
学の教育実習で石橋中学校にいった翌年に部活動が
なくなり、当時は市内に中学生のクラブチームもな
く、地元でサッカーができる環境をつくりたく、立ち
上げました。地域クラブは学校との関係を築きつつ、
専門的な指導もできる部活動とクラブの両面の良さ
を兼ね備えています。将来は本市出身のJリーガー誕
生をめざします。

サッカー：SPOUNI FC
大井 拓己 さん

地域に愛される
１００年続く
クラブをめざして

大学生のときから『クレモナ』での活動を通して池
田の皆さんに育てていただきました。自分自身が素晴
らしい指導者に巡り合ってきたので、次は私が次の世
代の子どもたちに学んだ経験を生かして育てたいと思
い指導者になりました。子どもたちが楽しく楽器と接
することを念頭におきながら、チャンスがつかめるよ
うな指導を心がけています。夏はオリジナルの譜面を
使ってコンクールに出場し、全国をめざします。

吹奏楽：『クレモナ』
ユース・アンサンブル
久保田 ひかりさん

楽しく楽器と接して
チャンスをつかめる場所へ
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クラブメンバー

クラブ指導者

地域クラブ

地域クラブとして
大会に出場はできますか？Q１

地域クラブは、中学校体育連盟主催の大会や
地域クラブが独自に運営する大会へ出場すること
ができます。出場登録や申し込みの手続きは、各
地域クラブが主体となって進めます。

中学校の部活動は、日本全国で長きにわたり行われてきた歴史があり、多くの人々にとって共通の
学校体験であるといえます。一方で、部活動が教員の熱意に支えられてきた背景や、少子化の影響を
受けて、その形態が転換期を迎えています。本市では、文化・スポーツ活動を持続可能な形で維持し
ていくために、地域クラブの充実に努めています。ありがたいことに、多くのクラブ活動が既に市内で
も展開されており、地域や保護者の皆さまからのご理解とご協力に深く感謝申し上げます。今後も、部
活動の地域展開の趣旨をご理解いただきながら、地域の皆さまには引き続きさまざまな形で本事業へ
のご協力をお願いします。

　昨年12月に開始した部活動から地域クラブへ展開していくことを目的としたクラウドファンディングにつき
まして、多くの方からご支援をいただき、ふるさと納税を含め、目標額を上回る2,783万2,400円の寄付金
が集まりました。いただいた寄付金は、地域クラブの充実に向けて使用させていただく予定です。

学校以外の場所で
活動しますか？

多くのご支援ありがとうございます！　

Q2
地域クラブの活動は学校施設や公共施設、民

間施設などで行われます。部活動とは異なり、平
日は１度自宅に帰宅後に地域クラブへ移動すること
が想定されます。移動手段については、徒歩や自
転車、公共交通機関の利用が基本です。

部活動は、学校内で異なる学年の
人間関係を学べる場でもありますが、
展開後はどうなりますか？

Q4

教育長　藤井 彰三

A. A.

学校で異なる学年の人間関係を学べる場として、
委員会活動や生徒会活動、学校行事における縦割り活動
などがあります。

A.

部活動に入らないと
内申点に影響が
出るのではないですか？

Q3
部活動の加入や活動内容は内申書の評

価に影響しません。地域展開後も同様に、
生徒の進学などに関連する評価が変わるこ
とはありません。

A.

教えて

クラウドファンディング

教育長からのメッセージ教育長からのメッセージ

＆Q AA

地域クラブについて聞いてみました！Interview

　さまざまな試合に出場できると思ったから地域クラ
ブを選びました。サッカーに集中しやすく、他校の中
学生と関わりながらサッカーができて楽しいです。高
校でもサッカーは続けます。

サッカー：SPOUNI FC
田中 虎大 さん

サッカーに
真面目に強く
勝利をめざして！

　真剣にいろいろなことを教えてもらえる場所だと感
じ、このチームを選びました。このチームは熱量がす
ごくバスケに対して他校・他学年とも真剣にコミュニ
ケーションをとれるのが良いところです。仲良く切磋
琢磨できています。

バスケットボール：B-NETZ
後藤 彩莉 さん

チームに
絶対必要な選手に！

　剣道を専門の先生に教わり、技術を高めたくて地域
クラブに入りました。このクラブで剣道をすることが
楽しく、先生には優しく丁寧に教えていただき、上達
や成長が感じられています。剣道は個人戦もあります
が、団体戦の優勝もめざしたいです。

剣道：池田市中学生剣道教室
鈴木 絢斗 さん
鈴木 美波 さん

丁寧な指導で
さらに成長！

　小学生のときにコーチに薦められて入りました。
チームは楽しく先輩たちも仲良くしてくれます。先生
がすごく上手で、できないことも細かく丁寧に教えて
くれるので上達が早いと感じています。近畿大会に出
場するので、次の勝利に向けて頑張ります。

バレーボール：北豊島VC
渡部 友菜 さん

できないことが
できるように！

　池田が地元で石橋小・中学校を卒業しました。大
学の教育実習で石橋中学校にいった翌年に部活動が
なくなり、当時は市内に中学生のクラブチームもな
く、地元でサッカーができる環境をつくりたく、立ち
上げました。地域クラブは学校との関係を築きつつ、
専門的な指導もできる部活動とクラブの両面の良さ
を兼ね備えています。将来は本市出身のJリーガー誕
生をめざします。

サッカー：SPOUNI FC
大井 拓己 さん

地域に愛される
１００年続く
クラブをめざして

　大学生のときから『クレモナ』での活動を通して池
田の皆さんに育てていただきました。自分自身が素晴
らしい指導者に巡り合ってきたので、次は私が次の世
代の子どもたちに学んだ経験を生かして育てたいと思
い指導者になりました。子どもたちが楽しく楽器と接
することを念頭におきながら、チャンスがつかめるよ
うな指導を心がけています。夏はオリジナルの譜面を
使ってコンクールに出場し、全国をめざします。
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