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「秋の全国交通安全運動」
秋の運転者講習会

　安全運転講習と啓発動画を上映。
日時 ９月①１日㈫②２日㈬③３日
㈭④４日㈮19時～20時（受け付け
は18時30分から）
場所 ①神田小学校②秦野小学校③
伏尾台コミュニティセンター第１会
館④市役所７階大会議室
問合 池田警察署☎753・1234
※車での来場は④のみ可。

市民朝市

　手作り品、日用品、野菜などを販
売（売り切れ次第終了）。
日時 ９月６日㈰９時～11時30分

（雨天時は13日㈰）
場所 池田駅前公園
問合 池田の市民朝市実行委員会（環
境政策課内）☎754・6240
○ID14579
市吹奏楽団
ふれあいコンサート

　さまざまなジャンルの曲を演奏。
日時 ９月６日㈰16時〜17時
場所 池田駅前てるてる広場
問合 社会教育課☎754・6674
○ID10162

下水道ポスター作品展示

　市内児童による「デザインマンホ

ール」をテーマにしたポスター作品
の展示。
日時 ９月７日㈪11時～11日㈮17時
場所 市役所１階ロビー
問合 経営企画課☎754・6069

○ID1973
いけだピアまるセンター 
コワーキング無料体験デイ
日時 ９月11日㈮17時〜21時、12日
㈯10時〜15時（11日は20時最終入
館）
場所 同センター
対象 18歳以上で、仕事またはリス
キリングでの使用希望者
定員 各20人先
問合 商工振興課☎754・6241
○ID17608
①「相続・空き家対策セミナー」
②「個別相談会」
日時 ９月15日㈫13時30分～15時
30分
場所 市役所７階大会議室
定員 ①30人先
問合 都市政策課☎754・6283
申込 ②同課 TEL

折紙工房～鈴風～

　花火を作る。
日時 ９月16日㈬10時
場所 水月児童文化センター
定員 ５人先　費用 800円
問合 同センター☎761・9233
申込 同センター TEL

○ID19992

ユニセフ写真展

　世界各地で起きているさまざまな
問題や、その渦中にいる子どもたち
を守る活動についての展示。
日時 ９月18日㈮～10月２日㈮

場所 市役所１階ロビー
問合 ダイバーシティ共創課☎754・
6232

「アニマル ハーモニー大阪の
つどい2026」

　空港で働く犬の仕事紹介や命の
授業、キッチンカーの出店など。
日時 ９月20日㈰11時～16時
場所 府動物愛護管理センター
問合 同センター☎958・8212

○ID21276
ゆめ・まち大人の社会科見学in
池田&宝塚

　池田編は、資源循環やアップサイ
クルについて学び、ベンガラ染めを
体験。
日時 ９月26日㈯10時～12時
場所 レンタルスペース縁（城南1-8-
23）
対象 18歳以上
定員 20人先
費用 1,000円
問合 ゆめ・まち大人の社会科見学事
務局☎06・6676・8126（月〜金曜
日10時〜17時、祝・休日は除く）、
政策企画課☎754・6213
申込 ９月18日㈮までに同事務局HP
※宝塚編は特設ウェブサイトを確
認。

申込フォーム▶

©UNICEF/UN1851516/El Baba（ガザ地区中
部で、ユニセフが届けた栄養支援物資を口にする
子ども）

同センターホームページ▶

イベントガイド
event guide

⃝�受付時間の表記がない場合は執務時
間中に限ります。休館・休業日にご注
意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
（目次〈6ページ〉参照）
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

▲特設ウェブ
　サイト
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細河まつり

　ビンゴゲームのほか、ほそごう学
園金管クラブや太鼓集団・疾風（かぜ）

の演奏など。
日時 ９月26日㈯16時（小雨決行）
場所 旧細河小学校グラウンド
問合 シティプロモーション課☎754

・6272　
※駐車場は細河園芸センターをご
利用ください。
○ID16652

口腔（こうくう）講座

　口と喉の力を保ち、健康寿命を延
ばす。
日時 ９月28日㈪14時～15時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 65歳以上
講師 言語聴覚士
定員 30人先
持物 筆記用具
問合 健康増進課☎754・6032
申込 ９月８日㈫から同課 TEL

○ID17540
人権リーダー養成講座
講演会「子どもの権利擁護」
日時 ９月28日㈪14時～16時
場所 市役所７階大会議室
講師 大阪常磐会大学短期大学部教
授・ト田真一郎
定員 20人先
問合 ダイバーシ
ティ共創課☎7 
54・6231
申込 ９月２日㈬
～18日㈮に同課

新体力テストとインボディ測定

　運動能力測定と体成分分析装置
による体成分・血管年齢を測定。
日時 10月４日㈰10時～12時
場所 五月山体育館
対象 20歳以上
定員 60人先
持物 室内用運動靴
問合 同館☎750・2430
申込 ９月２日㈬から同館 TEL 窓
※年齢によって測定内容が変わり
ます。
○ID5120

お口の健康教室

　歯科衛生士のお話「お口は健康づ
くりの入り口です」と㈱明治のセミ
ナー「チョコレートの世界へようこ
そ」。
日時 10月８日㈭13時30分～15時
30分
場所 保健福祉総合センター
対象 40歳以上　定員 40人先
持物 飲み物
問合 健康増進課☎754･6032
申込 同課 TEL

赤十字防災セミナー
～災害への備え～

　大雨・土砂災害が発生した時の
備えと避難行動を学ぶ講習会。
日時 10月８日㈭13時30分～16時
場所 保健福祉総合センター
対象 市内在住・在勤・在学の方

講師 日本赤十字社大阪府支部講習
会指導員
定員 30人先
問合 日本赤十字社池田市地区事務
局（社会福祉協議会内）☎751・04 
21
申込９月１日㈫から同事務局 TEL 窓

○ID16648

脳トレエクササイズ

　楽しく脳を活性化させて認知症
予防をめざす介護予防教室。
日時 10月９日～９年３月５日の金
曜日10時30分～11時30分、13時
15分～14時15分、14時45分～15
時45分（各全18回）
場所 保健福祉総合センター
対象 65歳以上
定員 各40人先
問合 健康増進課☎754・6032
申込 ９月２日㈬から同課 TEL
※ふくまる元気アップ教室との同時
参加は不可。

こころの健康講座

　こころの病と向き合うために、家
族としてどう対応したらいいのかを
学ぶ。
日時 10月14日㈬14時～16時
場所 池田保健所
対象 池田・箕面市、豊能・能勢町に
在住・在勤の方、関係機関職員
講師 大久保クリニック院長・大久保
圭策
定員 80人先
問合 同所☎751・2990
申込 ９月１日㈫〜10月７日㈬に同
所 TEL
※会場にエレベーター、駐車場はあ
りません。公共交通機関や近隣の
駐車場をご利用ください。

申込フォーム▶

申込フォーム▶

申込フォーム▶

▲各市町に在住・
　在勤の方の
　申込フォーム

▲関係機関職員の
　申込フォーム

９月の定例市議会
　次の日程で、いずれも10時から開催予定。
日時 〈本会議〉９月３日㈭・24日㈭・25日㈮

〈委員会〉９月４日㈮・７日㈪・８日㈫・11日㈮
場所 議場・第３委員会室
問合 議会事務局☎754・６170

○ID6185

本会議のライブ中継はこちら▶
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○ID16648

ふくまる元気アップ教室

　運動を中心に栄養・お口の手入
れ・物忘れ予防などが学べる介護予
防教室。
日時 10月20日㈫～９年３月16日㈫
下表のとおり（各全18回）
場所 下表のとおり
対象 65歳以上
定員 30人先
問合 健康増進課☎754・6032
申込 ９月14日㈪から同課 TEL

曜日（時間） 場所

火曜日(10時から） 保健福祉
総合センター

水曜日(14時から） 石橋会館
木曜日(10時から） 池田駅前南会館
金曜日(14時から） 秦野会館

※脳トレエクササイズ、通所介護な
どとの同時参加は不可。

○ID18439

健康教室（運動不足の方向け）

日時 10月21日㈬10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 64歳以下
講師 健康運動指導士
定員 30人先
持物 フェイスタオル、飲み物、運動
ができる服装
問合 健康増進課☎754・6032
申込９月１日㈫から同課 TEL

産総研関西センター 
一般公開 ～研究、論より体験。～

　研究体験、見学ツアー、ミニ講
演、かるた、スゴロク、謎解きなど。
日時 11月３日㈷10時～16時
場所 同センター
問合 同センター☎751・9606
申込 一部プログラムのみ10月１日
㈭までに同センターHP

▼ 施設のイベント ▼

中央公民館

菅原町１‐１　☎754・6299
開館時間＝９時～21時（日曜日、祝・休
日は17時まで。ただし、受付時間は17
時まで）、休館日は第１火曜日

○ID13528

展覧会情報

〈第67回池田市美術展〉
日時 ９月20日㈰～26日㈯10時～
17時（26日は15時まで）

〈池田市美術協会会員展〉
日時 ９月30日㈬～10月５日㈪10時
～17時（５日は15時まで）
○ID15673
世界遺産マチュ・ピチュの
発見と出土品の行方

　古代アンデス文明の遺跡の発見
をめぐる現代社会の状況を紹介。
日時 10月９日㈮10時～11時30分
対象 市内在住・在勤・在学の方
講師 国立民族学博物館館長・関雄
二
定員 60人先
持物 筆記用具

申込 ９月３日㈭９時30分から TEL

○ID5406
市史編纂（さん）・中央公民館連携
講座「伊居太神社日記」を読む

　伊居太神社の宮司が代々書き継
いだ日記を読み解き近世の池田を
知る。
日時 10月10日㈯、12月12日㈯、９
年２月13日㈯（全３回）13時30分
～15時
対象 市内在住・在勤・在学の方
講師 市史編纂委員会委員・野高宏
之
定員 50人先
持物 筆記用具
申込 ９月５日㈯９時30分から TEL

○ID21391

熟年紳士のプラモサロン

　プラモデルを楽しみながら、交流
を深める。
日時 10月17日㈯10時～15時
対象 市内在住・在勤の方
講師 ミニチュアペインター・北山優介
定員 20人先　費用 500円
申込 ９月27日㈰９時30分から費用
持参で窓

○ID21389
楽しく歌いましょう！
30周年記念コンサート

　牧野宏子、加藤英雄、楽しく歌い
ましょう一同によるコンサート。
日時 11月29日 ㈰14時（13時30分
開場）
場所 くれは音楽堂
申込 ９月27日㈰10時から整理券配
布窓申込フォーム▶

同センター　
ホームページ▶

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ
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ふらっとイケダ
古江町523‐１　☎752・6395
開館時間＝９時〜17時、休館日は土・
日曜日、祝・休日
※図書資料室は「学習室」として開放。
Wi-Fi利用可。

○ID2031

リフレッシュヨガ

　疲れやすい・運動不足・健康を保
ちたい方へ、初心者大歓迎。
日時 ９月８・29日㈫10時～11時
持物 ヨガマットか、バスタオルとス
ポーツタオル
○ID4512

「ふらっとイケダ」健康相談

　医師による健康相談。
日時 ９月９日㈬14時～15時
○ID2030

クチトレ講座

　呼吸法や言葉遊びで誤えん防止
や脳を活性化。
日時 ９月11・25日㈮10時～11時
○ID4513
ご近所お誘い講座

「消費者トラブル」
　消費者トラブルに遭わないために
悪質な電話勧誘や訪問詐欺につい

て学ぶ。
日時 ９月18日㈮10時～11時
講師 消費生活コンサルタント
○ID5499

健康太極拳教室

　穏やかな動作と笑顔で、慢性疾患
を改善し免疫力アップを図る。
日時 月曜日10時～11時30分（９月
21日㈷は除く）
○ID4514

リズム＆ストレッチ体操

　誰でも参加できる健康体操。
日時 木曜日10時～11時

ダイバーシティセンター
石橋１‐23‐６ツナガリエ石橋５階
☎735・7588
idc@city.ikeda.osaka.jp

開館時間＝９時〜20時（窓口受付は
17時まで）、休館日は第１水曜日

○ID18153

にほんごカフェ

　外国人市民とボランティアが日
本語を通して交流。
日時 火・水・木曜日（第１水曜日、
祝日は除く）10時～11時30分
対象 外国人市民

○ID18154

TBY「To Be Yourself」

　外国にルーツを持つ子どもの勉強
や宿題をサポート。
日時 土曜日10時～11時30分
対象 外国にルーツを持つ小・中学生

○ID21278
親子の眠りと安心を育む
タッチケア講座

　睡眠に問題を抱える子どもに行
うマッサージなど。
日時 10月６日㈫13時30分～15時
場所 ダイバーシティセンター
対象 睡眠や生活リズムの乱れなどに
よる心身の不調が気になる子どもの
保護者
講師 ダイバーシティ推進アドバイザ
ー・須田結花
定員 15人先
持物 フェイスタオル２枚
申込 ９月１日㈫から

申込フォーム▶

楽しい学びや新しい趣味に出会える「学びの場・前期」

　元気に充実した毎日を過ごせるよう、今から熱中できることを見つけたり、興味のあることを
「学びの場」で深めてみませんか？

対象 �市内在住の65歳以上で、全日程参加できる方（８年度中に65歳になる場合は参加可）
問合 いつもyobouいけだ運営事務局☎06・6676・8010（月〜金曜日10時〜17時）
申込 �９月２日㈬〜10月２日㈮同事務局 TEL
※抽選結果は10月５日㈪より順次発表予定。受講は原則1人につき1プログラム。

■10月開始プログラム（全６回）
教室名 日程／会場 内容 定員 参加費

①�はじめての
　レザークラフト

10月 ８ 日 ㈭、11月19・26日 ㈭、12月10・17・
24日㈭13時30分～15時30分
会場：市民活動交流センター

レザー加工や使い方など制
作する上での基本を学び、
小物制作を行う。

15人抽 3,000円

②たたいて音を奏でよう！
　�はじめてのブームワッ

カー

10月14・28日 ㈬、11月11・25日 ㈬、12月 ９・
23日㈬10時～12時
会場：スタジオフィールド（石橋３-３-１）

色分けされたプラスチック
製の管をたたいて奏でるチ
ューブ型の打楽器を使い、
演奏を行う。

30人抽 3,000円

○ID16653

申込フォーム▶
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緑のセンター
五月丘５‐２‐５　☎752・7082
開館時間＝９時〜17時、
休館日は火曜日（９月22日㉁は除く）、
24日㈭
※各教室は事前申し込みが必要。同セン
ターの展示室は緑に関する展示に利用で
きます。緑の園芸相談は第１・３
金曜日、第２・４土曜日13時〜16
時。

展示（池田の自然写真・画展）

日時 ９月17日㈭～28日㈪

池田自然観察会
「すがたに広場の虫たち」
日時 ９月20日㈰10時～12時（雨天
中止）
講師 五月山自然観察インストラク
ター
費用 300円
持物 水筒、帽子、タオル、虫よけス
プレー、捕虫網
申込 TEL
※小学生以下は保護者同伴。

市民活動交流センター
新町１‐８　☎750・5133
開館時間＝９時〜21時30分、
休館日は月曜日

○ID17269
人と人、活動と活動をつなぐ

「つながる会」
　市民活動での悩みや思いを持ち
寄る交流型相談会。
日時 ９月19日㈯10時～11時30分
対象 市内の市民活動団体、これから
活動を考えている方
定員 10人先
持物 活動が分かるチラシや名刺など
申込窓 TEL

カルチャープラザ
天神１‐９‐３　☎762・7777　
開館時間＝９時〜21時

アゼリアカルチャーカレッジ
（一日体験講座）
〈オンラインを始める前に〉
　アプリの入れ方から操作体験まで
を楽しく習得。
日時 ９月12日㈯13時～14時30分
費用 2,700円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

〈お家に常備したい 発酵調味料作り〉
日時 ９月13日㈰13時30分～14時
30分
費用 2,100円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

申込フォーム▶

問合ダイバーシティセンター☎ 735・7588

インド

スワッティさん

～ 地 域 の 外 国 人 が 多 文 化 日 和
語 る あ れ こ れ ～

娘と学ぶ、日本の幼稚園娘と学ぶ、日本の幼稚園
　インド出身のスワッティです。夫と5歳の娘の3人で暮らしています。
　娘は日本の幼稚園に通っているのですが、入園当初、驚いたことがいく
つかありました。
　まずは他の多くの幼稚園と同じように、娘の園にも指定の制服や体操服
があるため、娘のお気に入りのサンダルや可愛いドレスでの通園ができま
せん。日本の皆さんにとっては当たり前のことかもしれませんが、インド
との違いを痛感した出来事でした。
　また、インドの幼稚園では、4歳から英語や算数を子どもに教えますが、
日本の幼稚園では、勉強よりも、生活に必要なルールを学ぶことを重んじ
ているように思います。
　この夏の娘の幼稚園からの宿題は、「自分のことは、自分ですること」。
私は、日本のこのような教育が気に入っているので、これからも、娘の幼
稚園生活を一緒に楽しんでいきたいです。 to be continued
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〈ドライヘッドスパ基礎資格取得講
座〉
日時 ９月26日㈯10時30分～13時
30分
費用 ３万3,000円
申込 TEL（761・0660）窓 HP

男の料理教室（秋期）

日時 10月９・23日㈮、11月13・27
日㈮10時30分～13時
講師 いけだ地域栄養士会 葉菜の会
定員 12人先　 費用 8,000円（４回分）
申込 ９月４日㈮からTEL（762・7777）
窓

〈初心者向け事前講習会〉
日時 ９月25日㈮
費用 2,000円
申込 ９月４日㈮からTEL（762・7777）
窓

特別講座　日曜歴史散歩（秋期）
～池田・箕面の歴史と伝説をたずねて～
日時 10月18日㈰、11月15日㈰10
時～15時30分（全２回）
講師 市郷土史学会顧問・室田卓雄
費用 2,800円（いずれか１回の場合
は、1,600円）
申込 ９月７日㈪から TEL（762・7777）
窓

エコミュージアム
菅原町１‐１　☎ FAX752・7711
Oinfo@ikeda-ecomuseum.org
開館時間＝10時～18時（日曜
日、祝・休日は10時〜17時）、
休館日は第１・３火曜日、年末
年始

リユースおまとめ市

　寄付を受けた季節の衣類、食器、
かばんの販売。

日時 ９月12日㈯～14日㈪（14日は
12時まで）

スリッパリメイクと帽子作り

　Tシャツなどジャージ素材を使っ
てすてきにリメイク。
日時 ９月24日㈭10時30分、13時
30分(所要時間約90分)
講師 エコスタッフ
定員 各３人先
費用 500円
持物 ジャージの T シャツ（L サイ
ズ）、持ち帰り用袋、布切りばさ
み、裁縫道具
申込 ９月２日㈬から TEL FAX

フードドライブ～眠っている食
品を役立てよう～

　家庭で余っている食品を持ち寄
り、「こども食堂」や「フードパン
トリー」などで活用。
日時 ９月27日㈰まで
対象 消費・賞味期限が９年２月１日
以降で未開封の飲料、米、乾麺、缶
詰、レトルト・インスタント食品、
菓子、調味料など　※消費・賞味期
限が不明の食品、生鮮食品、アルコ
ールは引き取り不可。

近郊で採れた野菜の販売

　①市内野菜など②無農薬・無化
学肥料栽培野菜の販売。
日時 金曜日①10時～15時②11時
～18時　※完売次第終了。

アゼリアカルチャーカレッジ　
ホームページ▶

カルチャ―プラザ特別講座　
ホームページ▶

カルチャ―プラザ特別講座　
ホームページ▶︎

歴史民俗資料館 ○ID 11729

【住所】五月丘１-10-12　☎751･ 
3019　【開館時間】９時～17時

【休館日】月・火曜日（ただし９月
21日㈷・22日㉁は開館）、９月24
日㈭
■常設展 ○ID 13285

　「�目で見る池田の歴史」
　旧石器時代から現代に至る池
田の歴史を展示。
日時９月２日㈬～11月３日㈷
■企画展 ○ID 20600

　�企画展「古文書をたのしむ―池田
の歴史ソムリエ―」

　本市の歴史を知るカギとなる
「古文書」。館蔵の古文書からそ
の面白さを紹介。
日時９月２日㈬～11月３日㈷

■ミュージアムトーク ○ID 21367

　学芸員による展示解説。
日時９月26日㈯14時～14時30分

市立上方落語資料展示館
「落語みゅーじあむ」
【住所】栄本町７‒ ３　☎753・44 
40　【開館時間】11時〜19時　【休
館日】火曜日　【料金】無料（落語
会などは木戸銭あり）　※落語会な
ど開催の場合は、入場を制限する
ことがあります。
■落語みゅーじあむ寄席
日時 ９月12日㈯14時〜15時30分
内容 桂福龍、桂鞠輔、笑福亭仁嬌
費用 2,000円（前売り1,500円）
※チケットは同館で販売（前売り
券は前日までに電話予約可）。

ミュージアム
Let's g

o!
Let's g

o!
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学校以外の居場所づくり

　不登校や行き渋りの子が安心し
て過ごせる居場所をつくる。
日時 ９月①４・18日㈮②10・24日
㈭10時～14時
場所 ①石橋会館②水月児童文化セ
ンター
対象 不登校や行き渋りの小・中学生
持物 必要な方は昼食
問合 地域教育課☎754・6296、同
センター☎761・9233

どこでもプレイパーク

　子どもの「やってみたい！」を大切
にする、自由な遊び場。
日時 ９月①９日㈬11時～17時②30
日㈬14時～17時（雨天中止）
場所 ① FUSHIO TERRACE（ 伏 尾
台5-2-2）②旧細河小学校
持物 飲み物、帽子、汚れてもいい服装
問合 北摂こども文化協会☎761・9 
245
※未就学児は保護者同伴。

水上アスレチックで遊ぼう

日時 10月10日㈯①10時～12時②
14時～16時③17時～19時（各入館
は30分前から）
場所 五月山体育館

対象 ①４歳～小学２年生②③小学
３年生～中学生
費用 ①１組800円②③400円（市外
の方は倍額）
問合 同館☎750・2430
申込 ９月２日㈬から TEL 窓
※①は保護者同伴。電話予約の場
合は１週間以内に本申し込み必
須。当日はプールの一般利用はで
きません。

▼ 施設のイベント ▼

わたぼうし○ID2463

石橋１-23-６（ツナガリエ石橋内）
☎761・6777　 FAX768・8026
開館時間＝月〜金曜日９時45
分〜16時（祝・休日は除く）

赤ちゃんのびのび
（触れ合い遊び）
日時 ９月９日㈬10時15分～11時
15分、12時45分～13時45分
対象 ２カ月～１歳３カ月の第１子と
保護者、妊婦
定員 各８組先
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

土曜日ふれあいDay

　親子で踊る。
日時 ９月12日㈯10時45分～11時
15分（広場は10時から利用可）
対象０～３歳の子どもと保護者
定員８組先
申込９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

赤ちゃんすくすく
（触れ合い遊び）
日時 ９月16日㈬10時15分～11時
15分
対象 ２カ月～１歳３カ月の第２子以
降の子どもと保護者、妊婦
定員 ８組先
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

○ID18261

Half Birthday

　生後６カ月の赤ちゃんの誕生会、
寝相アート、交流会など。
日時 ９月24日㈭12時50分～14時
５分
対象 ６カ月前後の子どもと保護者
定員 10組先
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

子育て支援講習会
Joinさんのオータムリトミック♪

日時 ９月30日㈬10時～10時30分、
10時45分〜11時15分
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 各８組先
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

同館ホームページ▶

子ども向け

イベントガイド

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ
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ホップくん○ID2464

古江町４　☎ FAX753・7999
開館時間＝月～金曜日９時30
分～16時（祝・休日は除く）

とことこホップくん（出張ひろば）

　ボールプールなど、歩き始めた子
どもが楽しめるおもちゃで遊ぶ。
日時 ９月①２日㈬②10日㈭・28日
㈪③14日㈪・30日㈬10時15分～
11時30分
場所 ①伏尾台コミュニティプラザ②
渋谷会館③神田北会館
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 各８組先
申込 TEL 窓予約システム
※14日は、おでかけ保育コンシェ
ルジュあり。

はじめての親子コンサート

　子どもが泣いても、動いても大丈
夫。子どものありのままの姿を受け
止めて楽しめるコンサート。
日時 ①９月４日㈮②10月２日㈮10
時30分～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 ①おっとっと②マリンバ・清野
藍子、ピアノ・野村博子
定員 各25組先
申込 TEL 窓予約システム

おつきみひろば
ほそかわであそぼ

　ボールプールやおつきみ製作を楽
しむ。
日時 ９月８日㈫10時～11時30分
場所 人権文化交流センター
対象 未就学児と保護者
定員 ８組先
申込 TEL 窓予約システム

赤ちゃん日和

　０歳親子の出会いの場。触れ合
い遊びや製作を通した親子の交流。
日時 ９月①11日㈮②17日㈭③18

日㈮10時30分～11時30分
場所 ①南畑会館②渋谷会館③神田
北会館
対象 ０歳の子どもと保護者
定員 各６組先
申込 TEL 窓予約システム

絵本とウクレレでおやこの時間

　絵本の紹介と読み聞かせ、ウクレ
レとともに歌遊び。
日時 ９月16日㈬10時30分～11時
30分
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 絵本講師・ふわはね
定員 ５組先
申込 TEL 窓予約システム

カラダを動かしてあそぼう

　発育の上で大切な動作を体験で
きる環境で、自由に遊ぶ。
日時 ９月25日㈮10時30分～11時
30分
場所 細河コミュニティセンター
対象 １～３歳の子どもと保護者
定員 ８組先
持物 水筒
申込 TEL 窓予約システム

○ID2473　  ふたご・みつごのびのび

　多胎児家庭やこれから多胎児を出産する方の交流の場。
日時 ９月26日㈯10時～11時30分
場所 保健福祉総合センター
対象 未就学の多胎児と保護者、妊婦と配偶者
定員 ７組先
問合 ホップくん☎753・7999
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

申込フォーム▼

○ID2474 フルーツバスケット（外国人親子支援）
　親子の交流など。
日時 ９月18日㈮14時15分～16時
場所 わたぼうし
対象 保護者のどちらかが外国の方と未就学児
定員 10組先
問合 同所☎761・6777
申込 月～金曜日10時～16時に同所 TEL 窓予約システム

申込　
フォーム▶

ののぞぞきき見！見！  五月山動物園五月山動物園

撮影日▶８年７月19日03

ウォンバット（ソラ）
９月１日で４歳の誕生日を迎え
ます。
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もりもりKIDS○ID2458

城南３-１-15　☎ FAX752・2211
開館時間＝月～土曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

赤ちゃんタイム

　赤ちゃんと保護者で交流。
日時 ９月①９日㈬②17日㈭10時10
分～12時
対象 ①６カ月までの乳児と保護者
②７カ月以上の０歳児と保護者
講師 保健師（11時～12時）
定員 各12組先
申込 ９月①８日㈫までに②３日㈭
から TEL 窓予約システム

もりもりwithファミリー

　家族で遊びながら交流。
日時 ９月①12日②26日㈯10時～
12時
対象 ０～３歳の親子
定員 各10組先
申込 ９月①11日㈮までに②12日㈯
から TEL 窓予約システム

音楽あそび

　ピアノの音に合わせて体を動か
す。
日時 ９月14日㈪①10時15分～10
時45分②11時～11時40分
対象 ①０～１歳の親子②１歳の親
子
定員 各12組先
申込 TEL 窓予約システム

リトミック

日時 ９月16日㈬①10時10分～10
時30分②10時40分～11時③11時
10分～11時30分
対象 ①歩ける１～１歳６カ月の親子
②２歳未満の親子③２歳以上の親子
講師 リトミック講師
定員 各７組抽
申込 ９月２日㈬～９日㈬に TEL 窓予
約システム

９月生まれの誕生会

日時 ９月18日㈮10時10分～12時
対象 ９月に１～３歳の誕生日を迎
える子どもと保護者
定員 10組先
申込 ９月４日㈮～11日㈮に TEL 窓予
約システム

ベビーマッサージ・音あそび

日時 ９月25日㈮①10時15分～10
時45分②11時～11時40分 
対象 ①０～１歳６カ月までの親子②
１歳６カ月以上の親子
講師 ベビーマッサージ講師
定員 各12組先
申込 ９月11日㈮から TEL 窓予約シス
テム

くるぽん○ID2459

城南３-１-40（２階）　☎ FAX754・6006
開館時間＝日～木曜日10時～
16時（祝・休日は除く）

子どもの言葉を育てよう

　言葉の発達の仕組みを知り、子ど
もの言葉を育てる。
日時 ９月10日㈭10時30分～11時
30分
対象 １歳以上の子どもと保護者
講師 言語聴覚士・永目裕
定員 13組抽
申込 ９月３日㈭までに TEL 窓予約シ
ステム

いつもの毎日がもっと好きに
なるスマホ写真講座

　わが子をかわいく撮るコツや景色
をすてきに撮るコツを知る。
日時 ９月17日㈭10時30分～11時
30分
対象 未就学児と保護者
講師 おおしろれいな
定員 13組先
持物 スマートフォン
申込 ９月10日㈭までに TEL 窓予約シ
ステム

さんでーくるぽん
（プラネタリウム）
　５ｍドームでお星さまを見る。
日時 ９月27日㈰①11時20分～11
時50分②12時〜12時30分
対象 ①３歳〜年長児の親子、妊婦と
その夫②未就学児の親子、妊婦と
その夫

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ
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講師 坂元誠
定員 各20組先
申込 ９月１日㈫〜20日㈰に TEL 窓予
約システム

てしまの森○ID13714

豊島北１-４-17（OPH石橋テラス内）
☎743・9014　 FAX743・9015
開館時間＝月〜土曜日９時45
分〜16時（第１・３水曜日、第２・
４・５土曜日、祝・休日は除く）

水遊びと
フィンガーペインティング
日時 ９月４日㈮10時15分～11時15
分

場所 てんじんこども園
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 ５組先
持物 汚れてもいい服装、タオル、着
替え、飲み物
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

運河の水遊びとシャボン玉

　運河に船を浮かべ、ポンプで水遊
び。
日時 ９月５日㈯・７日㈪10時15分
～11時10分（いずれか１日）
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 各７組先
持物 濡れてもいい服装、タオル、着
替え、飲み物
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

オリオンさんの音楽タイム
〜ぞうさんとおでかけ〜

　歌や手遊び、パネルシアターなど。
日時 ９月11日㈮10時30分～11時
15分

対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 ６組先
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

どろんこで遊ぼう

　園庭の泥で自由に遊ぶ。
日時 ９月17日㈭10時15分～11時
15分
場所 てんじんこども園
対象 ０～３歳の子どもと保護者
定員 ５組先
持物 汚れてもいい服装、タオル、着
替え
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

離乳食から幼児食

　食事について相談。
日時 ９月30日㈬10時15分～11時
10分
対象 ０～３歳の子どもと保護者
講師 栄養士
定員 ６組先
申込 ９月１日㈫から TEL 窓予約シス
テム

　育児の喜びや困り事、親としての迷いなどを話し合い、子育てに
必要な知識を学ぶ。
日時 10月の水曜日９時45分～11時45分（全４回）
場所 保健福祉総合センター
対象 ８年４月８日～８月７日生まれの第１子と母親
定員 15組先
問合 こども家庭課☎754・6401
申込 ９月１日㈫９時～25日㈮17時までに同課

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」
○ID2455

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ
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おさがりワクワク会
　９月２日㈬～16日㈬に不要にな
った洋服やおもちゃを募集し、必
要な方に渡す。
日時 ９月16日㈬10時～12時、13
時～17時
対象 子育て中の方、妊婦

いけだ夢燈花
　世界の子どもたちの平和と安全
を願い、1,000個のキャンドルをと
もす。
日時 ９月５日㈯18時～20時
場所 水月公園

北摂こども文化協会Instagram▶︎

将棋教室
　子ども同士や先生との対局を通
して将棋を学ぶ。
日時 ９月12日㈯13時30分
対象 小学生
定員 ８人先

フラワーアレンジメント
　季節の花でアレンジメント作り。
日時 ９月12日㈯14時
対象 ３歳～小学生
定員 ８人先　費用 600円
持物 持ち帰り用袋、園芸ばさみ（あ
れば）

子どものためのバイオリン演奏会
　本物の楽器の音色を間近で体
感。演奏会後にバイオリン体験。
日時 ９月13日㈰13時30分～14時
30分
対象 ０歳～小学生の親子、妊婦
定員 30人先
※小学生は子どものみ可。

助産師によるベビーマッサージ
　わらべうたベビーマッサージと
座談会。

日時 ９月18日㈮10時30分
対象 生後１カ月～７カ月の親子（予
防接種後48時間以内は不可)
定員 ６組先　費用 500円、希望者
はテキスト代300円
持物 バスタオル、お出かけグッズ

手仕事講座
　①パーティーサンドイッチを作
る。②手縫いで小豆カイロを作る。
日時 ①９月26日㈯11時～13時②
10月４日㈰10時～12時
対象 ①小・中学生②小学３年生～
中学生
定員 ①５人②６人先　費用 ①300
円②400円
持物 ①エプロン、三角巾、マスク

おもしろ科学実験教室
　コマの回転を学んでコマを作る。
日時 ９月27日㈰13時30分
対象 小学３～６年生
定員 ８人先　費用 300円

水月児童文化センター
場所 鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝９時〜19時（17時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝・休日。※催しの申込開始日は９月２日㈬から。
※未就学児は全て保護者同伴。月初の一部イベントは前月から受付開始をしています。

一覧はこちら→

五月山児童文化センター
場所 綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝9時〜17時、休館日は月・火曜日、祝・休日
※催しの申込開始日は９月２日㈬から。大人向けはセンターだよりに掲載。
※未就学児は全て保護者同伴。申込日当日は、１回の電話につき２講座までの申込。

一覧はこちら→

敬老の日☆絵画コンクール
おじいさん　おばあさんを描こう！
　四つ切り画用紙に描いた水彩画
を募集。
日時 ９月５日㈯～20日㈰
対象 小学生以上 
申込 作品持参で窓

たのしいお天気講座
天気予報士に挑戦！
日時 ９月12日㈯13時30分
対象 小学３年生以上
定員 10人先

段ボールででっかい「乗り物」を
作ろう
日時 ９月13日㈰10時
対象 小学生以上
定員 20人先　費用 50円

かんたん季節工作
立体！お月見うさぎ飾り
日時 ９月13日㈰13時
※材料なくなり次第終了。

斉藤おじさんのあそび塾
平織りでつくるコースター
日時 ９月19日㈯14時30分
対象 小学生以上
定員 10人先

ガリレオ実験講座「振り子の実験」
日時 ９月20日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 ８人先　費用 300円

五児文劇場☆今月はコンサート！
～とらねこ音楽隊がやってきた！～
　ビオラ・ダ・ガンバ、リコーダ
ー、ピアノのアンサンブル。
日時 ９月20日㈰14時30分
定員 40人先

城跡公園でお月見観望会
日時 ９月25日㈮18時30分
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　 費用 50円

五児文☆STEAMスクール
ウッドアーチェーリーで最高の放物線！
日時 ９月26日㈯13時30分
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　費用 50円

古墳ドキ土器探検隊！
～古墳クイズと勾玉（まがたま）づくり～
日時 ９月27日㈰10時
対象 小学３年生以上
定員 10人先　費用 550円

木のお医者さんの実験教室
草や木のにおいを嗅いでみよう！
日時 10月３日㈯10時
対象 小学生以上の親子
定員 10組先　 費用 50円

市民投映員れお☆の
ゆったり星語り！
日時 ９月12・19日㈯13時30分
※その他投映スケジュールは下記
二次元コードから。

プラネタリウム

スケジュール▶︎
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図　書　館
呉服町１‐１サンシティ池田３階
☎751・2508
開館時間＝10時～20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は第３水曜日

○ID2081

まち角の図書館で～す

日時 ９月８日㈫
キッズ

乳幼児のための絵本紹介の会
ぷっか「あそび」
日時 ９月９日㈬10時30分～11時
キッズ

２～６歳の幼児のための
おはなしのへや
日時 ９月12日㈯11時～11時30分

楽しい手話

日時 ９月13日㈰14時～16時
キッズ

歯医者さんの子育て応援講座「パ
ワフル全開 元気なお口を育てよう」
日時 ９月15日㈫11時～11時30分
対象 未就学児と保護者

電子図書館を使ってみよう！

日時 ９月16日㈬14時～15時
対象 市内在住・在勤・在学の方
定員 ９人先
持物 図書館カード（当日発行可能）、
スマートフォンなど
申込 ９月２日㈬10時から TEL
キッズ

おはなし飛行船

日時 ９月19日㈯11時～11時30分
キッズ

幼児向けおはなし会
ぷくたんのおへや
日時 ９月23日㈷10時30分～11時

大人のための音読会

日時 ９月23日㈷14時～14時45分
定員 20人先
申込 当日13時30分から整理券配布窓

スマートフォン体験講座
～LINEを使ってみよう～
日時 ９月25日㈮14時～15時30分
定員 15人先
申込 ９月４日㈮10時から TEL

絵本を作ってプラネタリウムで
投映しよう
日時 ９月30日㈬10時15分～12時 
定員 ８人先　費用 200円
申込 ９月15日㈫
10時から TEL

キッズ

１歳からのおやこアートタイム
「楽しいキノコ村の秋」
日時 10月８日㈭10時40分～11時
40分
定員 ８組先　費用 300円
申込 ９月24日㈭
10時から TEL

物語の小部屋
～朗読のひととき～
日時 10月13日㈫14時～15時30分
定員 25人先
申込 ９月22日㉁10時から TEL

石橋図書館
石橋１‐23‐６（ツナガリエ石橋内）
☎760・2383
開館時間＝10時〜20時（日曜
日、祝・休日は18時まで）、休館
日は第１水曜日

キッズ

乳幼児向け　いしばしおはなし
会「げんきにあそぼ」
日時 ９月11日㈮11時～11時20分
※終了後、子育てのちょっといい話。

大人が楽しむおはなし会

日時 ９月25日㈮14時～15時
対象 高校生以上
定員 30人先
キッズ

としょかん・わたぼうし
合同おはなし会
日時 ９月28日㈪15時30分～15時
50分

暮らしに役立つ情報講座
「健康の秘訣は健やかな腸から」
日時 ９月30日㈬14時～15時
講師 近畿中央ヤクルト販売㈱健腸
アドバイザー・中津歌奈子
定員 20人先
申込 ９月10日㈭から
TEL 窓

申込フォーム▶

申込フォーム▶

申込フォーム▶

   図書館

場　　所 巡 回 日 時　　間
ア ル ビ ス 緑 丘

９月11・25日
の金曜日

13時20分～14時
東 畑 公 園 14時20分～14時50分
ア ル ビ ス 五 月 ヶ 丘 15時10分～15時50分
伏 尾 台 北 公 園

９月12・26日
の土曜日

13時20分～13時50分
ほ そ ご う 学 園 14時～14時40分
セ ラ ー ジ ュ 玄 関 前 14時50分～15時20分
伏 尾 町 バ ー ド ヒ ル ズ

９月４・18日
10月２日
の金曜日

13時20分～13時50分
ポ プ ラ 東 山 14時～14時30分
ふ ら っ と イ ケ ダ 14時40分～15時10分
紀 部 神 宮 15時20分～15時50分
神 田 小 学 校

９月５・19日※
10月３日
の土曜日

13時20分～13時50分
消 防 署 玄 関 前 14時～14時30分
十 二 神 社 14時50分～15時20分
く す の き 学 園 15時40分～16時10分

※９月19日のくすのき学園は巡回中止します。

移動図書館「さつき号」巡回日程


