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お知らせ
information

募　　集

市ジュニアテニス大会

　小学生以下の男子シングルス・女
子シングルスと中学生以下の男子
シングルス・女子シングルスの出場
者を募集します。
日時 10月25日㈰（雨天時は11月１
日㈰）
場所 夫婦池公園テニスコート
対象 中学生以下の市内在住・在学
の方（各種目先着５人までは、市外
の方も参加可）
費用 500円
問合 社会教育課☎754・6480
申込 10月18日㈰17時までに市テニ
ス協会HP

○ID18637

市民グラウンドゴルフ大会

日時 11月１日㈰９時30分（雨天時
は15日㈰）
場所 猪名川運動場
対象 小学生以上の市内在住・在勤・ 
在学の方
費用 300円（事前に社会教育課）
持物 飲み物、動きやすい服装。用具
は当日貸し出し可
問合 同課☎754・6480
申込 10月15日㈭17時までに同課窓

初級テニス大会

　初級男子ダブルス・初級女子ダブ
ルスの出場者を募集します。
日時 11月８日㈰（雨天時は15日㈰）
場所 夫婦池公園テニスコート
対象 ペアのどちらかが市内在住・在
勤・在学の方
費用 １組1,000円（市外を含むペア
は1,500円）
問合 社会教育課☎754・6480
申込 11月１日㈰17時までに市テニ
ス協会HP

○ID15693

「二十歳の集い」実行委員

　９年１月11日㈷の「二十歳の集
い」の開催に当たり、企画・運営を
する実行委員を募集します。
対象 平成18年４月２日～19年４月
１日生まれで本市にゆかりのある方
定員 10人抽
問合 地域教育課☎754・6612
申込 10月26日㈪までに同課 （k-c

hiiki@city.ikeda.osaka.jp）

地域管理の集会施設に助成

　自治会などの負担で管理運営し
ている集会施設に助成金を交付し
ます（財産区所有の施設、各種教室
や個人への賃貸が主で地元住民の
利用が少ない施設などは除く）。
問合 地域未来課☎754・6641
申込 10月16日㈮までに同課 TEL 窓

学校給食用物資納入登録業者

場所 学校給食センター
問合 同センター☎751・8311
申込 11月４日㈬～11日㈬９時～16
時に同センター窓
※申請書は10月１日㈭～15日㈭に
同センターで配布（土・日曜日・祝
日は除く）。

府営住宅入居者

　応募区分ごとに府営住宅の入居

同協会　
ホームページ▶

同協会　
ホームページ▶

⃝�受付時間の表記がない場合は執務時
間中に限ります。休館・休業日にご注
意ください。
⃝�講師などの敬称は省略しています。
⃝�時間は24時間表記です。
⃝�費用など明記されていないものは無

料です。
⃝ �IDを市ホームページで入力して検索す

ると、より詳細な情報を入手できます。
（目次〈６ページ〉参照）
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよ
くお確かめの上、おかけください。

会計年度任用職員

○ID15　

　現在①市立幼稚園型認定
こども園講師②市立小・中・
義務教育学校講師③留守家
庭児童会（なかよし会）支援
員・補助員を募集中です。
問合 ①②教職員課☎754・
6292③地域教育課☎754・
6610

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ
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者を募集します（収入基準あり）。
問合 府営住宅千里管理センター☎
06・6155・2782
申込 10月15日㈭（消印有効）までに
同センター郵（〒560-0082、豊中
市新千里東町１-５-３）HP
※申込書は都市政策課やツナガリ
エ石橋、同センターなどで配布。

○ID21385

パブリックコメント

　池田市地域防災計画（令和８年
度）修正案について意見を募集しま
す。
対象 市内在住・在勤・在学の方、市
内に事務所を有する法人その他の
団体で利害関係がある方
問合 危機管理課☎754・6263
申込 10月１日㈭～22日㈭（必着）に
意見・住所・氏名（法人その他の団
体は、所在地・名称）を書いて同課
FAX（752・1495）（kikikanri@city.
ikeda.osaka.jp）郵（〒563-8666、 
住所不要）HP

税金・保険年金
○ID17870
ジェネリック医薬品で
医療費を上手に節約しましょう

　ジェネリック医薬品は、特許期間
満了後の新薬を基に作られ、開発費
が少ない分、低価格になっていま
す。新薬と同じ有効成分を含み、効
き目も同等と厚生労働省に認めら
れた薬です。
　ただし、ジェネリック医薬品が適

切でない場合や、薬代は下がっても
自己負担額が新薬使用時とあまり
変わらない場合もありますので、必
ず事前に医師や薬剤師に相談して
ください。
問合 国保・年金課☎754・6253

○ID2551

国民年金の付加年金制度

　国民年金の定額保険料に上乗せ

して付加保険料（月額400円）を納
付することで、老齢基礎年金に付加
年金が上乗せされます。付加年金
の年金額は200円 × 付加保険料納
付月数が年額となり、２年以上受け
取ると、納めた付加保険料以上の年
金額を受け取れます。
対象 国民年金の第１号被保険者（自
営業者など）で保険料を納めている
20～59歳、60～64歳の方や海外に
居住して国民年金に任意加入して
いる方
持物 本人確認書類、マイナンバーや
基礎年金番号が確認できる書類
問合 国保・年金課☎754・6395
申込 同課窓
※国民年金基金の加入員である方
や国民年金保険料の納付を免除さ
れている方は加入不可。

府営住宅ホームページ▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ

五月山霊園合葬式墓地の使用者

　合葬式墓地とは、焼骨を共同で埋蔵する施設です。
　詳細は、お問い合わせください。
問合（特非）関西コミュニティ協会☎751・3701
９時〜16時（１月１日〜３日は除く）
申込 五月山霊園事務所（やすらぎ会館内）窓
※申込書は、同事務所、五月山霊園管理事務所

（五月山霊園内）、総合窓口課で配布します。
使用料

区分 合葬室使用料
（一体あたり）

記名板使用料
（希望者のみ）

市　内 申し込み時に申請者が本市に住民
登録がある方（生前申し込み含む） 5万5,000円 5万5,000円

市　外 上記以外の方
（生前申し込み含む） 8万2,500円 8万2,500円

○ID19875
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○ID2542

国民年金基金

　国民年金基金は、国民年金に上
乗せした年金を受け取るための公的
な制度です。加入時に年金額が確
定するので、将来の生活設計も立て
やすくなります。
　また、税制面で優遇措置があり、
掛け金は全額社会保険料の控除対
象に、受け取る年金は公的年金等
控除の対象になります。
対象 国民年金の第１号被保険者（自
営業者など）で保険料を納めている
20〜59歳、60〜64歳の方や海外に
居住して国民年金に任意加入して
いる方
問合 全国国民年金基金 0120・
65・4192
※付加年金制度に加入している方
や国民年金保険料の納付を免除さ
れている方は加入不可。

福祉・高齢者
○ID8326

重度障がい者医療証の更新

　同証の有効期限は10月31日㈯で
す。引き続き資格がある方には、
10月下旬に新しい医療証を郵送し
ます。更新手続きが必要な方には、

更新案内を送付します。
問合 保険医療課☎754・6258

○ID2188（税）・2561（国）・16451（介）・5012（後）
納期限は11月２日㈪です
税・保険料の納付

種　別 問い合わせ

市・府民税・森林環境税（第３期） 収納債権管理課☎754・6225

国民健康保険料（第５期） 国保・年金課☎754・6253

介護保険料（第５期） 介護保険課☎754・6228

後期高齢者医療保険料（第４期） 保険医療課☎754・6258

国民健康保険〜こんなときは14日以内に届け出を！〜

こんなとき 持ち物

国保に
加入するとき

他の市区町村から転入してきた 本人確認書類
職場の健康保険をやめた
職場の健康保険の被扶養者から外れた 健康保険の資格喪失証明書、本人確認書類

子どもが生まれた 資格確認書または資格情報のお知らせ、母子健康手帳、
本人確認書類

生活保護を受けなくなった 保護廃止決定通知書、本人確認書類

国保を
やめるとき

他の市区町村に転出する 資格確認書または資格情報のお知らせ、本人確認書類
職場の健康保険に加入した
職場の健康保険の被扶養者になった

国保と職場の両方の資格確認書など（資格取得日が分かる
もの）、本人確認書類

国保の被保険者が死亡した 資格確認書または資格情報のお知らせ、死亡を証明する
もの、本人確認書類

生活保護を受け始めた 資格確認書または資格情報のお知らせ、保護開始決定通
知書、本人確認書類

その他

市内で住所が変わった　世帯主や氏名が変わった
世帯が分かれた、一緒になった 資格確認書または資格情報のお知らせ、本人確認書類

修学のため、別の住所を定める 資格確認書または資格情報のお知らせ、在学証明書、本
人確認書類

資格確認書などをなくした（または汚損などで使え
なくなった） 本人確認書類

◎上記以外に、個人番号が分かるものも持参してください。また、上記以外のものが必要になることがありま
す。資格喪失の届け出をしないまま医療機関などで資格確認書などを使用した場合、国民健康保険が負担した医
療費を返還する必要があります。また、納付された国民健康保険料が時効によりお返しできなくなることがあり
ます。
問合 国保・年金課☎754・6253

○ID2556
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○ID5007
ひとり親家庭医療証の更新・
申請

　同証の有効期限は10月31日㈯で
す。引き続き資格がある方には、
10月下旬に新しい医療証を郵送し
ます。遺族年金などの受給者で更
新手続きが必要な方には、更新案内
を送付しています。新規に対象と
なる方は、申請してください。
対象 18歳以下の子どもを養育する
ひとり親家庭の方で、児童扶養手当
の支給基準を満たす方
問合 保険医療課☎754・6258
申込 同課窓

※新規申請の持ち物については事
前に同課に確認してください。
○ID2581
精神障がい者の阪急バスなどの 
利用料を助成

　阪急バスが発行するICカード乗
車券「hanica（ハニカ）」に入金し
た費用2,000円分を助成します（申
請は入金した日の属する年度内１
回限り）。ただし新規カード作成時
のみ、預り金500円とチャージ料
1,500円分が必要です。
対象 市内在住の精神障がい者保健
福祉手帳１･２級の所持者（生活保
護受給者を除く）

持物 ８年度中のチャージ費用2,000
円分の領収書、ICカード乗車券「ha
nica」、精神障がい者保健福祉手帳

（１･２級）、振込先の本人名義の預
金通帳、印鑑
問合 障がい福祉課☎754・6255
申込 同課窓

子育て・健康
○ID2683
ほそごう学園（特認校）　
学校見学会

　ほそごう学園は校区外からも就
学できる特認校制度を実施してい
ます。
　希望者は事前申し込みの上、見学
会にご参加ください。
　就学条件は市ホームページをご覧
ください。
日時 10月17日㈯14時
場所 ほそごう学園
対象 新１～９年生の保護者
問合 教育内容について：教育政策課
☎754・6294、手続きについて：
学務課☎754・6291
申込 10月15日㈭までに

申込フォーム▶

重度障がい者医療費助成制度の
所得制限額引き上げについて

　同制度の所得制限額が491万8,000円(別途扶養親族加算あり)に引き
上げられました。
　資格要件に該当し、下表の所得要件を満たす方は必ず申請してくださ
い（既に同制度を利用している方は不要です）。
持物各種障害者手帳、健康保険情報が分かるもの
問合保険医療課☎754・6258
申込福祉医療窓口窓

（単位：円）

扶養親族等の数
うち
老人扶養親族の数

0人 1人 2人 3人

0人 4,918,000 5,298,000 5,678,000 6,058,000
1人 ----- 5,398,000 5,778,000 6,158,000
2人 ----- ----- 5,878,000 6,258,000
3人 ----- ----- ----- 6,358,000

⃝特定扶養親族がある方については上記の額に別途25万円を加算した額
です。
⃝ご本人の所得から次の控除額を差し引いた額を上の表と比べます。
⃝控除できるもの…雑損控除、医療費控除、社会保険料控除、小規模企
業共済等掛金控除、障害者控除、特別障害者控除など。

○ID8326
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○ID21422
９年４月保育所等入所申込みの
説明会

　利用調整のスケジュールや必要
書類の説明を行います。
日時 10月①22日㈭②23日㈮10時
場所 ①市役所７階大会議室②ダイ
バーシティセンター
対象 ９年４月に入所を検討してい
る方
定員 ①30組程度先②15組先
問合 幼児保育課☎754・6208
申込 実施日２日前までに同課

○ID2450

児童手当の振り込み８・９月分

　10月30日㈮に振り込みます。
〈３歳未満〉月額１万5,000円
〈３歳〜高校生〉月額１万円
（第３子以降は月額３万円）

問合 こども政策課☎754・6252

○ID14589
９年度新小学１年生対象
就学時健康診断

　９年４月に小学校・義務教育学
校に入学する子ども（２年４月２日

～３年４月１日生まれ）の健康診断
を行います。
　受診当日は、学務課から郵送して
いる「健康診断票」に必要事項を記
入し、保護者同伴でお越しください。
日時 〈受付時間〉13時30分～14時
30分

実施日 校区

11月９日㈪ 石橋小学校
神田小学校

11月10日㈫ 呉服小学校
緑丘小学校

11月11日㈬ 秦野小学校
五月丘小学校

11月12日㈭ 北豊島小学校
石橋南小学校

11月13日㈮ 池田小学校
ほそごう学園

場所 中央公民館
問合 学務課☎754・6902

池田保健所
満寿美町３‐19　☎751・2990
開庁時間＝９時〜17時45分、
休庁日は土・日曜日、祝・休日
※申し込みは電話で同所。

水質検査・検便

　検査容器などの受け取りのため、
事前に来所してください。
日時 10月６・20日㈫９時30分～11
時30分
費用 有料
申込 TEL

申込フォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ

国民健康保険加入者に薬の飲み方の
注意喚起と個別相談を実施

　病気の治療には欠かせない薬ですが、飲み方を間違えるとかえって
健康を損なう可能性もあります。受診情報に基づいて重複服薬や多剤
服薬の可能性がある方を抽出し、注意喚起の手紙を10月中に郵送する
ほか、特に注意が必要な方には薬剤師が電話をします。薬剤師に相談
できる機会ですのでご活用ください。
⃝薬にまつわる危険な状態
①ポリファーマシー
　必要以上に多くの薬が処方されることによ
る副作用や飲み忘れの発生など、適切に薬が
飲めなくなる状態
②処方カスケード
　服用している薬による副作用が新たな病状として誤認され、新たな
処方が発生する処方の連鎖
対象重複服薬・多剤服薬の可能性がある国民健康保険の被保険者
問合健康増進課☎754・6032
※㈱日本医薬総合研究所に委託をして実施します。

○ID17870
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◎�対象は検診受診日に本市に住民票がある方です。
◎�受診時はあらかじめ予約が必要です。受診の際はマイナ保険

証などの被保険者の資格に関する情報が確認できるものをお
持ちください。

◎�各種検診は年１回（４月～翌年３月）の受診です。胃がん（カメ
ラ）・乳がん（マンモグラフィ）・子宮がんの各検診は２年に１回。

◎�同年度内に胃部X線検査と胃内視鏡検査の両方を受診できま
せん。また、胃内視鏡検査を受診した翌年度は胃がん検診を
受診できません。

◎�各がん検診（前立腺がん検診は除く）・骨粗しょう症検診・成
人歯科検診は免除制度がありますが、ピロリ菌検査（胃がん検
診）、低線量CT検査（肺がん検診）に免除制度はありません。

◎�がん検診の対象者や内容を一部変更していますので、「令和８

年度保健事業のご案内」でご確認ください。
集 同年度内にセットがん検診と胃がん･肺がん･大腸がん検診
の両方を受診できません。各検診で申込者が３人未満の場合、
中止となる場合があります。
個 医療機関名は、「令和８年度保健事業のご案内」をご覧いた
だくか、事前に健康増進課にご確認ください。

場所 集 休日急病診療所 個 各医療機関（診療時間内に予約・受
診をお願いします）
問合 集 休日急病診療所☎752・1551（木・土曜日は休館）個 健
康増進課☎754・6032
申込 集 休日急病診療所 TEL 個 各医療機関 TEL

胃 が ん 検 診
集 個 胃部 X 線検査（バリウ
ム）、〈オプション〉ピロリ
菌検査
日時 集 12月７日㈪13時50
分～14時50分 個 診療時間
内
対象 50歳以上
費用 1,500円（ピロリ菌検
査は別途1,000円）
個 胃部内視鏡検査（カメラ）
対象 西暦偶数年生まれの
50歳以上
費用 2,000円（50〜69歳の
方は無料）

肺 が ん 検 診
集 個 胸部X線検査
日時 集 11月２日㈪14時30
分 個 診療時間内
対象 40歳以上
費用 300円
個 低線量CT検査
対象 50歳以上で医師が必
要と認めた方
費用 3,500円

大 腸 が ん 検 診
集 個 便潜血検査
日時 集 月 ～ 金 曜 日（ 木 曜
日・祝日は除く）９時～14
時 個 診療時間内
対象 40歳以上
費用 500円

子 宮 が ん 検 診
集 個 頸部（けいぶ）細胞診
日時 集 10月26日㈪、11月
24日㈫、12月15日㈫ ９時
～15時30分　※乳がん検
診とセット可。

個 診療時間内
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性（生理中は
不可）
費用 600円
個 頸体部細胞診
対象 西暦偶数年生まれの
20歳以上の女性で医師が
必要と認めた方
費用 1,000円

乳 が ん 検 診
集 視触診、超音波検査
日時 12月15日㈫13時～15
時30分　※子宮頸がん検
診とセット可。
対象 30～39歳
費用 600円

集 個 乳房Ⅹ線検査（マンモ
グラフィ）
日時 集 10月26日㈪、11月
24日㈫、12月15日㈫９時
～15時30分　※子宮頸が
ん検診とセット可。12月
15日は11時まで。

個 診療時間内
対象 西暦偶数年生まれの
40歳以上の女性（妊娠中・
乳汁分泌あり・豊胸術後・
ペースメーカー装着中・
V-Pシャント装着中の方は
不可）
※ 個 は視触診を行う機関あ
り。

セットがん検診Ⓐ
集 身体計測・腹囲測定・血
圧測定・尿検査・血液検
査・心電図、胃部Ⅹ線検
査、胸部Ⅹ線検査、便潜血

検査、〈オプション〉ピロリ
菌検査、B・C型肝炎ウイル
ス検査
日時 ９年１月13・27日㈬
13時、13時45分、14時30
分
対象 50歳以上（B･C 型肝炎
ウイルス検査は過去未受診
の方）
費用 〈特定健康診査〉加入
保険ごと〈胃・肺・大腸〉
2,300円（ピロリ菌検査は別
途1,000円、B・C型肝炎ウ
イルス検査は無料）

セットがん検診Ⓑ
集 胃部Ⅹ線検査、胸部Ⅹ線
検査、便潜血検査、〈オプシ
ョン〉ピロリ菌検査
日時 11月18日㈬、９年１月
20日㈬13時15分、13時40
分、14時５分、14時30分
対象 50歳以上
費用 2,300円（ピロリ菌検
査は別途1,000円）

前 立 腺 が ん 検 診
集 個 腫瘍マーカー（PSA）検
査
日時 集 胃がん・肺がん・セ
ットがん検診日、特定健康
診査日 個 診療時間内
対象 50～69歳の男性
費用 800円

骨粗しょう症検診
集 個 踵部（しょうぶ）超音波骨塩
定量測定
日時 集 今年度の受診予約受
付は終了しました。
個 診療時間内
対象 18～70歳
費用 1,200円
※ 個 はX線による測定を行

う機関あり。

特 定 健 康 診 査
集 個 身体計測・腹囲測定・
血圧測定・尿検査・血液検
査・心電図、（B･C型肝炎ウ
イルス検査、結核健診）
日時 集 12月９・16日㈬13
時15分、13時45分　※12
月９日は特定健康診査と肺
がん検診の同時受診を希望
される方のみ。
個 診療時間内
対象 40歳以上（B･C 型肝炎
ウイルス検査は40歳以上で
過去未受診の方、結核健診
は65歳以上の方）
費用 加入保険ごと（B･C 型
肝炎ウイルス検査、結核健
診は無料）

成 人 歯 科 検 診
個 口腔（こうくう）内診査、歯周
組織検査、口腔衛生指導

（75歳以上は口腔機能検査
含む）
日時 診療時間内
対象 18～74歳、75歳以上
の生活保護世帯の方
費用 500円（妊婦は受診券
持参で無料）
訪 口腔内診査、口腔衛生指
導
対象 65歳以上の通院困難
な在宅寝たきりの方
申込 歯科医師会 TEL 751・11 
14（月～金曜日10時～16
時）

乳・子宮がん検診　
申込フォーム▶

乳・子宮がん検診　
申込フォーム▶

乳・子宮がん検診　
申込フォーム▶

各種検診（がん検診・その他）
○ID3034・14417
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こころの健康相談、骨髄バンク
ドナー登録（要予約）

　日程など詳細はお問い合わせくだ
さい。

ＨＩＶ/エイズ・梅毒（血液）、
クラミジア（尿）検査（予約不要）

　匿名で受けられて、HIV/エイズ
検査は無料です。
日時 10月６・13日㈫13時30分～
14時30分
※その他は、HIV/エイズ検査と同
時に受ければ無料です。

環境・安全
○ID21432
豊中市とのはしご車共同運用を
開始

　10月１日㈭から豊中市とのはし
ご車共同運用が始まり、豊中市のは
しご車が出場します。また、共同運
用を実施することで、効率的な消防
体制が構築され、はしご車の整備維
持管理費の削減が図られます。今後
も地域の安心・安全の向上に向け、
さらなる連携強化に取り組みます。
問合 消防本部総務課☎754・3508

府「食品ロス削減キャンペーン“始末の心”
で 売りきり・食べきり・使いきり！」を開催

　府では、「府食品ロス削減推進計
画」に基づき、『“ もったいないや
ん！”食の都大阪でおいしく食べき
ろう“始末の心”で 売りきり・食べ

きり・使いきり！』をスローガン
に、食品ロス削減の取り組みを推進
しています。
　10月の「食品ロス削減月間」で、
食品ロス削減の啓発を集中的に行
うため、府内の小売店などと連携
し、府「食品ロス削減キャンペー
ン」を開催します。また、府民の皆
さんに「食品ロス削減」について楽
しく知ってもらい、行動につなげて
もらうことを目的に、キックオフイ
ベントも開催します。キャンペーン
およびキックオフイベントに参加
し、食品ロスを減らす取り組みを始
めましょう。
　詳細は府ホームページをご覧くだ
さい。
問合 府ブランド戦略推進課☎06・
6210・9607

府ホームページ▶

高齢者のインフルエンザ・新型コロナウイルス感染症定期予防接種のお知らせ

日時〈接種期間〉10月１日㈭～９年１月31日㈰
場所 市内実施医療機関（「令和８年度保健事業のご案内」参照）
対象 65歳以上の市民と60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいが
あり身体障害者手帳１級相当を持つ市民
費用 〈インフルエンザ〉1,500円〈新型コロナワクチン〉8,000円
問合 健康増進課☎754・6031
※市外での接種も可能ですが、予防接種依頼書が必要です（豊中・吹田・高槻・茨木・箕面・摂津市、豊能・能勢・
島本町は不要）。依頼書が必要な場合は、事前に健康増進課で申請してください。
※定期接種対象者のうち、生活保護世帯や市民税非課税世帯、中国残留邦人等支援給付受給者は無料（事前申請が
必要）。市民税の申告をしていない場合や、同一世帯に課税されている方がいる場合は免除の対象外。免除申請は
マイナンバーカードかマイナンバーが確認できるものと本人確認書類（顔写真入りは１点、顔写真なしは２点）、中
国残留邦人等支援給付受給者は併せて受給確認ができるものを持って、直接同課。

インフルエンザについて
　インフルエンザは38℃以上の発熱や頭痛、関節・筋
肉痛など全身の症状が急に現れ、高齢の方や慢性疾患
を持つ方は肺炎など重症化することがあります。予防
接種を受けることで、発症の予防や重症化を防ぐ効果
が期待できます。ワクチンの発症予防効果は２週間後
から約５カ月間です。主な副反応は、通常２～３日中
に消失するような接種部位の腫れや痛み、発熱、悪寒、
頭痛、倦怠（けんたい）感などがあります。また、重篤な副
反応としてショックやアナフィラキシーがあります。
接種後に気になる症状を認めたときは、速やかに医療
機関を受診してください。

新型コロナウイルスについて
　新型コロナウイルス感染症は発熱・咽頭痛・咳など
の症状が中心です。軽症のまま治癒する人も多い一
方、重症化すると、呼吸困難などの肺炎の症状が悪化
し、死に至る場合もあります。予防接種には発症予防
や重症化（入院）予防の効果があります。既感染者には
再感染による発症予防効果が得られることも確認され
ています。 主な副反応は、注射した部位の痛み、頭
痛、関節や筋肉の痛み、疲労、寒気、発熱などがあり
ます。また、重篤な副反応としてショックやアナフィ
ラキシーがあります。接種後に気になる症状を認めた
ときは、速やかに医療機関を受診してください。

○ID3167 ○ID 17824
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その他

ハロウィンジャンボ宝くじなど
販売中

　新市町村振興宝くじ「ハロウィン
ジャンボ宝くじ」が販売中です。この
収益金は、市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。また、「ハ
ロウィンジャンボミニ」も販売して

います。府内宝くじ売り場または宝
くじ公式サイトでご購入ください。
日時 〈販売期間〉10月16日㈮まで

〈抽選日〉10月26日㈪
⃝賞　金

【ハロウィンジャンボ】〈１等〉２億
円(12本、前後賞各１億円)〈２等〉
１億円(24本)など【ミニ】〈１等〉
2,000万円(50本)など
⃝販売計画額

【ハロウィンジャンボ】360億円(12
ユニット )【ミニ】150億円 ( ５ユ
ニット)
問合府市町村振興協会☎06・6941 
・7441
○ID11244
宝くじ助成で整備を
コミュニティ助成制度

　コミュニティ組織(自治会、町内
会など)が実施するコミュニティ活
動に必要な施設や設備の整備事業
などを（一財）自治総合センターが
助成します。
問合 地域未来課☎︎754・6641
申込 10月８日㈭までに同課 TEL 窓
※助成には一定の基準がありま
す。事前にご相談ください。

母子健康手帳の交付（予約優先）
　交付時保健師と面談（30分程度）
し、母子健康手帳と妊婦健康診査
受診票などを渡します。
対象 妊娠した方
持物 個人番号（マイナンバー）が分
かるもの、顔写真付きの本人確認
できるもの、妊婦支援給付金の振
込口座の通帳またはキャッシュカ
ード
申込

申込フォーム▶

ウェルカムベビークラス（予約制）
歯・口腔（こうくう）と栄養コース
　歯の健康の話と希望者はお口の
チェック、妊娠中の食事の話、男
性希望者のみ妊婦疑似体験。
日時 10月20日㈫13時30分～15時
30分
対象 妊娠初期～中期ごろの妊婦と
その夫など
定員 40人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 10月13日㈫までにHP

あなたの疑問に答えます！楽しく解決
☆プレママminiスクール（予約制）
　助産師や保健師などへの質問、
ミニ講座（育児体験・交流など）。
日時 11月24日㈫13時30分～15時

対象 妊婦とその夫など
定員 20人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 11月17日㈫までにHP

予防歯科室：よい歯の教室（予約制）
日時 10月７・14日㈬12時45分～
13時15分
対象 ７歳未満の子どもの保護者
定員 各15人先
申込

申込フォーム▶

予防歯科室：幼児のフッ化物塗布
（登録制、個人通知あり）
　歯の検診、歯磨きの話、フッ化
物塗布。
日時 10月７・14日㈬13時30分～
15時30分
対象 「よい歯の教室」などを受講
済みで、１～７歳を迎えた月まで
の幼児
費用 500円
※受講が免除になる場合あり。当
日は歯磨きを済ませてお越しくだ
さい。

うさちゃん育児相談会
　保育士による触れ合い遊び、保
健師の育児相談など。
日時 10月９日㈮９時45分～11時

30分
対象 生後９カ月～１歳４カ月ごろ
の乳幼児と保護者
定員 10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 ９月29日㈫～10月６日㈫にHP

ひよこ育児相談会
　助産師によるミニ講話や体重測
定、交流会など。
日時 10月13・27日㈫13時30分～
15時
対象 ８年７～９月生まれの乳児と
保護者
定員 各10組先
持物 母子健康手帳、バスタオル
申込 10月９日㈮までにHP

離乳食講習会（ごっくん期）
　生後５～８カ月ごろの離乳食の
進め方。
日時 11月12日㈭13時～14時
定員 25人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

離乳食講習会（かみかみ期）
　生後９カ月以降の離乳食の進め
方。
日時 11月19日㈭13時～14時
定員 25人先
持物 母子健康手帳、筆記用具
申込 HP

子育て中の方へ

■母子保健
○ID1930
　場所 保健福祉総合センター　問合 こども家庭課☎754・6034　申込 ９時〜17時
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府最低賃金改正のお知らせ

　10月１日㈭から府最低賃金が時
間額「1,231円」になります。最低
賃金は、パートやアルバイトなどを
含む全ての労働者に適用されます。
　また、特定の産業には、最低賃金
より高い金額が別途定められている

「特定最低賃金」がありますが、両
方の適用を受ける場合は、高い方の
最低賃金が適用されます。
問合 大阪労働局賃金課☎06・6949 
・6502

五月山体育館
温水プール利用中止

　水の入れ替えのため、10月５日
㈪～10日㈯は温水プールを利用で
きません。アリーナなどその他施設
は使用できます。
問合 同館☎754・3336
○ID4937
マイナンバーカード関連手続きの
休日開庁

　休日開庁で、マイナンバーカード
の受け取りや電子証明書の更新な
どの手続きを行っています。
日時 10月11・25日㈰９時～12時
場所 総合窓口課
問合 同課☎754・6243

五月山体育館臨時休館

　イベント開催のため、10月18日
㈰は臨時休館します。
問合 同館☎754・3336

行政相談委員による行政相談

　総務大臣からの委嘱で国の行政
に関する苦情や相談に応じます。
　本市の行政相談委員は阪上宏平
さん、平安孝至さんです。
日時 10月22日 ㈭ ･29日 ㈭13時 ～
15時（１人30分以内）
場所 市役所１階相談室
定員 ４人先
問合 総務課☎754・6200
申込 10月８日㈭９時〜実施日前日
に同課 TEL

○ID2094

９年度使用教科書採択結果

　市立学校で使用する教科書を市
ホームページで公表しています。
問合 学校教育推進課☎754・6293
○ID18414

なくそう部落差別調査

　10月は「大阪府部落差別事象に
係る調査等の規制等に関する条例」
啓発推進月間です。
　同条例は、部落差別事象の発生
を防ぎ、基本的人権を擁護するた
め、部落差別を引き起こすおそれの
ある個人・土地に関する事項の調
査、報告などの行為を規制していま
す。
問合 府人権局人権擁護課☎06・62 
10・9282

中小企業退職金共済
（中退共）制度
　中退共制度は、中小企業の事業
主が、従業員の退職金を計画的に
準備できる国の退職金制度です。
掛け金は全額非課税で、一部を国が

助成（条件あり）。家族従業員やパ
ートタイマーも加入できます。
問合 中退共大阪コーナー☎06・
6536・1851

『広報いけだ』10月号の
アンケートにご協力を

　皆さんのご意見を参考に、今後の
広報誌制作を行います。
問合 秘書広報課
☎754・6202

同局ホームページ▶

同制度ホームページ▶

アンケートフォーム▶

広告掲載の申し込み・問い合わせは㈱ジチタイアド☎092・716・1401へ

ののぞぞきき見！見！  五月山動物園五月山動物園

撮影日▶８年８月17日06

ウォンバット（フク）
　夕方に起きたフクくん、放飼
場を散策中。
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司法書士相談　○ID3567　 要予約

　クレジット・消費者金融や多重
債務、相続、不動産登記など（28日
は相続・登記のみ）に関する相
談。同一の方による相談は月１回
限り、年度内２回まで。
日時 10月７・21・28日㈬、11月４
日㈬13時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
行政書士相談　○ID3567　 要予約

　遺言書や契約書などの作成に関
する相談。
日時 10月９日㈮、11月13日㈮13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
宅地建物取引士相談　○ID3567　 要予約

　不動産取引や契約などに関する
相談。
日時 10月13日㈫・11月10日㈫13時
～14時（１人30分以内）
定員 ２人先
土地家屋調査士相談　○ID3567　 要予約

　土地の境界や表示登記の手続き
などに関する相談。
日時 10月14日㈬、11月11日㈬13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先
税理士相談　○ID3567　 要予約

　所得税や相続税、贈与税、確定
申告などに関する相談。同一の方
による相談は年度内１回まで。
日時 10月19日㈪、11月９日㈪13
時～16時（１人30分以内）
定員 ６人先

場所 市役所１階相談室
持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 総務課☎754・6200
申込 実施日の２週間前（休日に当
たる場合はその直前の平日）９時
〜前日に同課 TEL

弁護士相談　○ID3567　 要予約

　離婚や金銭トラブルなど、民事
上の問題に関する相談。
日時 火曜日13時～16時30分（１
人30分以内）
場所 市役所１階相談室
定員 ７人先

持物 マイナンバーカードや運転免
許証などの住所・氏名を確認でき
る書類
問合 総務課☎754・6200
申込 実施日前日（13日実施分は９
日㈮）９時から同課 TEL
※同種の相談は１回限り。同一の
方による相談は月１回限り、年度
内２回まで。

就労相談　○ID4495　 要予約

　地域就労支援コーディネーター
による就労相談。就職のあっせん
は行いません。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 障がい者、ひとり親家庭の
親、高齢者などで働く意欲や能力
がありながら就労が困難な方
労働相談　○ID4495　 要予約

　不当解雇や賃金不払いなど、さ
まざまな労働問題に関する相談。
相談員は社会保険労務士。
日時 水・金曜日10時～16時
対象 市内在住・在勤の方
場所 しごと相談・支援センター（市
民活動交流センター内）
問合 商工振興課☎754・6230
申込 前日までに同センター TEL（75 
1・0574）

市営葬儀相談　○ID2484
　市営葬儀に関する事前相談（葬儀
の流れや費用の見積もりなど）。相
談員は（特非）関西コミュニティ協会。
日時 10月７・21日㈬13時〜16時
場所 市役所１階相談室
問合 総合窓口課☎754・6243

女性のための相談　○ID15272　 要予約

　女性相談員による女性の生活上
のさまざまな悩みについての相談。
日時〈専門相談〉10月３日㈯・５
日㈪・９日㈮・17日㈯・19日㈪・
22日㈭・26日㈪

〈電話相談〉火・水・金曜日10時
〜15時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎768・8034
申込 専門相談は月～土曜日９時～
17時に同センター TEL

ひとり親家庭弁護士・専門員相談 
○ID15221　 要予約

　弁護士や専門員による養育費や
親子交流などの相談。
日時 10月20日㈫（弁護士相談）、
11月６日㈮（専門員相談）
場所 市役所１階相談室
対象 ひとり親家庭（離婚前の方も
対象）
定員 弁護士相談４人先、専門員相
談３人先
問合 こども政策課☎754・6525
申込 同課 TEL

①人権・生活相談　○ID2308　 要予約

②人権相談　○ID2308　 要予約

　①人権問題や生活の悩み事など
の相談。電話相談も受け付けてい
ます。②人権侵害など人権問題の
相談。１人60分程度まで。
日時 ①月～金曜日９時～17時②
金曜日13時～16時
場所 ①人権文化交流センター②市
役所１階相談室
問合 人権協会☎752・8226（土・
日曜日、祝・休日は除く）
申込 同協会 TEL

DV相談　○ID21270　 要予約

日時 月～金曜日（祝・休日は除く。
１人60分程度）９時～17時
場所 ダイバーシティ共創課
問合 同課☎754・6231
申込 同課 TEL

建築物に関する相談　
○ID17982・12181
　①耐震化やコンクリートブロッ
ク塀に対する補助金の相談。②空
き家に関する相談。
日時 月～金曜日（祝・休日は除く）
場所 市役所６階
問合 ①審査指導課☎754・6339
②都市政策課☎754・6283
外国人のための相談　○ID18162
　生活上のさまざまな相談。
日時 月～土曜日９時～17時
場所 ダイバーシティセンター
問合 同センター☎735・7588

法律・労働・その他相談
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