
No 講座名 サブタイトル 主な内容 対象者 担当課名

1 第７次池田市総合計画
「だったらいいな」を叶える い
けだ

第７次池田市総合計画の趣旨、基本構想、基本計画などについて 市民 政策企画課

2
みんなでつくるまちの
基本条例

あなたが主役明るい未来へ 「池田市みんなでつくるまちの基本条例」に基づく、まちづくりの基本理念と市民参画の手法などについて 市民 政策企画課

3 SDGsの推進 SDGs（持続可能な開発目標）の趣旨、推進に向けた市の取組などについて 市民 政策企画課

4 市の財政状況について 池田市の台所事情
市の財政状況について
※説明資料は市広報誌掲載記事、予算・決算概要を原則使用。

市民 財政課

5
出前自主防災組織説明
会

自主防災組織結成に向けて
自主防災組織とは、「自分たちのまちは自分たちで守る」という、地域住民の自衛意識と連帯感に基づいて結成される
防災組織のことです。その必要性、役割、活動、作り方等の説明を行います。

自治会・町内会
マンション管理組合など

危機管理課

6 ハザードマップ ハザードマップの見方について
令和４年３月に全戸配布したハザードマップについて、お住まいの地域に特化した災害リスクととるべき行動などを説
明します。

自主防災会・自治会・町
内会・マンション管理組
合など

危機管理課

7
公共施設等マネジメン
ト

「池田市公共施設等総合管理計画」「池田市開始時個別施設計画」「池田市公共施設等マネジメント指針」について 市民 公共建築課

8
消費者トラブルに遭わ
ないために

事例で学んで賢い消費者になろう 「知っているようで知らない契約のこと」「悪質商法の被害と対策」「特殊詐欺の実態」「暮らしの中の危険」
市民
高齢者

商工振興課
（消費生活センター）

9 小学生だって消費者 こんなトラブルに気を付けよう
「消費者ってなんだろう」「ネットのトラブルを知ろう」
「かしこいお金の使い方（消費生活センターで作成した「おこづかいちょう」を使って）」

小学生
商工振興課
（消費生活センター）

10
若者の消費トラブルを
防ぐ

消費者力を身につけよう 「契約の基礎知識」「若者が被害に遭いやすいトラブル」「お金の管理」 中学生、高校生、若者
商工振興課
（消費生活センター）

11 終活講座
これからの生活をよりよくするた
めに

相談事例を参考に消費生活センターで作成した「わたしのノート」を活用しよう 市民
商工振興課
（消費生活センター）

12 高齢者の見守り 高齢者を消費者被害から守るために「高齢者に多い消費者トラブル」「高齢者の見守り」
市民（高齢者と関わるこ
との多い方）

商工振興課
（消費生活センター）

■まちづくり出前講座一覧 
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13
多文化共生のまちづく
り

地域に暮らす外国人について考え
てみよう

池田市内に暮らす外国人ととダイバーシティセンターの取り組み、やさしい日本語など
市民（小・中学生対象あ
り）

人権・文化国際課
ダイバーシティセン
ター

14
人権文化交流センター
の取組み

人権文化交流センター事業につい
て

センターの目的・事業概要などについて 市民 人権文化交流センター

15 地域分権制度
自分たちのまちは自分たちでつく
る～地域分権制度について～

皆さんが自主的・自立的にまちづくりを行うことで、市内小学校区を単位とした地域内の共通課題の解決を図り、市と
の協働でまちづくりを進めていこうという「地域分権」制度について

市民 コミュニティ推進課

16 公益活動
助成制度（市民が行う公益活動に対する助成制度の概要説明）、マッチング・ギフト（助成金の原資となっている公益
活動促進基金の内容と運用について図解）、市民協働提案について

市民 コミュニティ推進課

17 介護保険制度の説明 会 よくわかる介護保険制度 介護保険制度の概要について 市民 介護保険課

18
よくわかる高齢福祉
サービス

市で実施している高齢福祉サービスの概要について 市民 高齢・福祉総務課

19
池田市障害者計画、障
害福祉計画及び障害児
福祉計画説明会

よくわかる障害者計画・障害福祉
計画・障害児福祉計画

障害者計画、障害福祉計画及び障害児福祉計画の主旨と目標数値の内容説明 市民
障がい福祉課
発達支援課

20 介護予防について
健やかに自立した高齢期を過ごす
ために

介護予防の必要性と事業の流れ、内容を解説
高齢期の栄養、食事、口腔（お口のケア等）、運動等について（内容の詳細については要相談）

市民 地域支援課

21
認知症サポーター養成
講座

認知症について正しく理解し、認知症になっても安心して暮らせるまちづくりのために自らができることを考える 市民・市内在勤の者 地域支援課

22
後期高齢者医療制度に
ついて

後期高齢者医療制度の概要について 市民 保険医療課

23 フレイル予防について 高齢者のフレイル予防について 市民 保険医療課

24 保健事業について
〇成人保健、予防接種等の事業説明
成人保健:がん検診等の各種検診等の取組み／予防接種:子ども・高齢者の定期予防接種の受け方等について
〇栄養・食育、歯科保健の取組みについて

市民 健康増進課
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25
高齢者のインフルエン
ザ等の予防について

高齢者のインフルエンザ定期予防接種等について 市民 健康増進課

26 栄養・食育について
生活習慣病予防のための栄養・食事について
※内容の詳細については要相談

市民 健康増進課

27 お口の健康について
成人期のお口のケア等について
※内容の詳細については要相談

市民 健康増進課

28
住み良いまちづくりの
ために

池田のまちなみについて考えよう
みなさんの生活に深い関りをもつ土地利用に関する都市計画を中心に、まちづくりに関する制度をご紹介します。
地域のまちなみ保全や住環境の改善等について、ワークショップ形式で一緒に考えましょう。

市民
（一般対象）

都市政策課

29 ごみの分別と減量
ごみの分別と減量をみんなで考え
てみませんか

「ごみの収集と分別」「ごみの減量が必要とされる理由」「減量やリサイクルの手法」について 小学生
環境政策課
業務センター

30 自転車教室
自転車に乗るならルール･マナー
を知ろう

自転車の乗り方やルール･マナーについて（警察署･交通安全協会と共催） 市民 交通道路課

31 市議会の役割としくみ 市議会の役割、仕組みなどについて 市民 議会事務局

32
我が家の火災予防につ
いて

住宅火災を防ぐポイントを知ろう 「防災意識の向上と火災予防」「万が一火災が起こった時の対処方法」について 市民 消防予防課

33 救急応急処置講座 事故や病気の際に自分たちでできる処置等について
市民（小・中学生対象あ
り）

消防署第１・２・３警
備課

34 下水処理場のはたらき 汚れた水をきれいにするには? 「下水処理施設の概要」「下水処理の仕組み」「下水をきれいにする微生物の観察」について
下水処理場に来場するの
が困難な方

下水処理場

35 学校給食の栄養と調理
給食はどのように作られているか
見てもらえます

給食（小・中学校、幼稚園）の栄養管理および調理・衛生のポイントについて
施設見学、調理の様子を撮影した動画の視聴および給食の試食
※学校給食センターでの実施となります。

市民 学校給食センター

36 池田の歴史と文化 内容については、別途協議 市民 歴史民俗資料館


