
がん検診を受けるか迷っている人へのメッセージや、その他がん検診について何かあれば、ご自由にご記入ください。

私は、婦人科のがん検診を⾧い間受けていませんでした。自覚症状もなく、たまたまかかりつけ医で、癌であることがわかりました。

手術、抗がん剤治療となり検診をちゃんと受けていればと思いました。

早期発見、早期治療で助かる命もあるので早めに検診をオススメします。

1 健康診査時に受診しているがん検診が後期高齢者医療保険ではなく、池田市で実施していると思っていなかった。

2 広報いけだ4月号も見過ごしていて、このアンケートで気付いた。がん検診について繰り返し、市民への広報をして頂くのが良い。

3 社会保険料が結構な負担になって来ているので裏腹になるが、70代以上の前立腺がん検診は復活して欲しい。

迷っているのなら、受けておく方がいいと思います。

ぜひ受けるべき

市のガン検診は、費用の負担も軽くハードルは、低く感じます。

不安をかかえ続けるなら、まずは市の検診を受けて不安をとる、そして定期的に受けることによって変化がわかりやすいと思います。

早期発見が第一なので機会あるごとに受診すべき

「お通じがあるから大丈夫」と大腸がん検診を受けていなかった母は、突然の腹痛でかなり進行した癌が発覚しました。ガン検を受けているか家族でチェックも

必要だと思います。

１００％ではないですが、検診により早期発見と治療につながると思っています

検診が痛そう、苦しそう。

そう思うかもしれないけれど、病気の発見が遅れたらもっと辛いです。

早期発見のために受診を

私は自覚症状があり市から実施するがん検診まで待とうかとも思いましたが、待たずに検診に行き乳がんが見つかり、間もなく治療して1年がたちます。早期発見

の方がなるべくよいし、何もなければ自分の安心にもなるので迷っているのであれば受けることをお勧めします。

自身は大丈夫などと思わず必ず受けるべきだと思います。症状が出てからではなく定期的に受診していれば早期発見もあり定期的に診てもらっていると安心感も

ありとても良いと思います。

数時間で終わって心配ごとが減って毎日過ごせるのは良いと思う。

検査をして、何事もないと安心を得る事ができる

自覚症状がないとどうしても後回しになりがちですが、ご自身やご家族の将来を考えて受診されることをおすすめします。

仕事を辞めた後は受診が遠のき、費用も負担になるので検診を受けたいが、受けることは無くなった。これからリスクも増えると思うが費用補助など受診しやす

い環境ならば一年に一度は受けて行きたい。

定期検診で腫瘍が見つかり、初期のがんと判明しました。手術して、現在とても健康に暮らしています。子供の頃から健康で、病気なんて考えられませんでした

が、あの時検診を受けて本当に良かったと思います。手術をしてくれた池田病院の先生方にはこの場を借りて心より感謝申し上げます。

早期発見の為にこわいけど受診してみて下さい。

自費よりお手頃に受診できるので、自分のためにも家族のためにも一度受診してみるのはいかがでしょうか。

職場の人間ドッグで内視鏡検査を受けたところ、胃癌が見つかりました。

市民サービスなので、無料、安価であることをメリットに感じてほしい。

受けておけばよかった、と思わないように間隔を決めて受け続けよう

初期の段階で見つかると治療も早くできるので定期検診はしておいた方がいいです。症状出てからだとかなり進行しているので



2人に1人はガンになるらしい

早期発見したら治る事が多いので、早く見つけたい

早期発見出来るように必ず受診するべき。

後悔先に立たず。知らないうちに進行するがんだから、早期発見できたら、ダメージも最小限になる。

家系的にガンの親族がいれば 一度は受けておいた方が安心だと思う。

以前箕面市に住んでる時は市の検診は無料だったので受診してたのですが、市が変わり有料になったためなかなか受けに行けてません。

この歳になり子供に心配され受診しようと思っています。

若くても身近に癌になってる友達がいる。子育てや仕事で忙しく、若いから検診してなかった。いつ何がおきてるか自分自身の身体でも分からないことがあるた

め、友達をきっかけに市の検診を今後受けようと思う。

がん検診そのものを知らなかった。費用も含め、がん検診がどういった内容なのかがわかれば、受けてみたいと思う人は多いと思う。2人に1人ががんにかかる時

代と言われており、早期発見が今後を左右すると思う。

なければ安心できるので受けるべきです。もし発見されても早期なら受診料も抑えられるし、体の負担が少ないと思って受けています。

迷っているなら絶対受けたほうが良いと思う。

自分や家族の未来の為にぜひ受けよう！！

今はがんは治る時代なので！！早期発見！

個人的には受けたほうが良いと思う。早期発見で治療できるものは したほうがよいと思う。ある先生は、どこか不調が表れて初めて その部位を検査したらいいと

ゆうてはったが それでは手遅れになるのではと思う。

私の祖母は大腸癌で亡くなりました。早い段階で大腸カメラをするように言われていたようだが、怖がりの為受けていなかったことが後になってわかった。最後

の方はテニスボールくらいの腫瘍が大腸にあったよう。PETもうけたが全身に転移していた。

腫瘍マーカーも98パーセントとゆう高数値やった。私は孫だが、我が子の子育てでいっぱいいっぱいの時期で全く気にかけてあげれなかった。もっと早くに大腸

カメラや癌検査していれば、まだ生きていてくれたかもしれないとおもうとさみしい。

迷ってる人へは、ただただ迷わずに機会は逃さずに受診してほしい。

働いている人が検診を受けやすいように、土日の対応の検討は必要かと思う。

池田市のがん検診は、今年度は偶数年生まれしか受けれないなど、受けれる年が実質2年に1回なのはどうかなと思う。

受けようと思い立っても、その年が該当年でないと受けれない。機会を失うことになると思います。

みんなで健康に生きよう！

早期発見すれば完治できるので、皆に受けてもらいたいです。

２年前、40歳になりマンモグラフィーは本当に痛いのか体験してみようと興味本位で、そしてせっかくならきれいな病院で、と前向きな気持ちで病院を選び、乳

がん検診を受けました。

結果は郵送で、とのことでしたが、後日電話があり、再検査が必要なので近日中に再度来てほしいと連絡がありました。

精密検査の結果、乳がんを告知され、頭が真っ白になり病院で泣きました。

前回の検診から3年あいての検診でした。その間、時々自分で触って、気にしていた方ではありましたが、触っても全く分からず、気づくことができませんでし

た。早期発見ではありましたが、手術、抗がん剤、放射線治療、全部を受けて、今もホルモン治療で非常に辛い闘病生活です。

告知され、平常心ではいられませんでしたが、医師から、「まずはここに（検診）きた自分を褒めてあげて」と言われたことを今でも覚えています。

あの時、検診に行かなかったら、もっとステージが進み、転移していたかもしれません。

検診は、まず予約の電話や日程調整、お金もかかり手間がかかるので後回しにしたくなりますが、自分は大丈夫という過信は持たずに、嫌々でも、まずは予約の

電話一本をかけてみてください。そして予約日に病院に行くだけ、そう言い聞かせて、私は胃がん検査を来月受ける予定です。本当は、嫌ですけど。

がんの早期発見、早期治療の大切さをもっと広めてほしい

今年は秋くらい、受けてみようと思います

迷うことはなく、受けてみてください

最近、親しくしていた友人が何人もがんになってしまいました。検診を受けていて早期に見つかり事なきを得た例も。是非、機会ある度に受診したいです。

年齢に関係なく、女性は必ずがん検診を受診して欲しいなと思います。

特に早期発見するには、自覚症状がない段階で見つけなければならず、痛みや不快感がないのに病院に行くには検診しかチャンスがないからです。特に30～50代

で仕事を持つ女性は、家庭も仕事も1番忙しい時期になります。またお子様がいらっしゃる場合は、進学や就職や結婚など

素晴らしい瞬間を見守りたい、かけがえのない時代を見届けられなくなるのは、本当につらいです。お子様も悲しみます。2時間程度の検診でその先の⾧い人生を

快適に過ごせるように自分を大事にして欲しいなと思います。両親をがんで亡くした私からのメッセージです。



最近自分の家族の中にガンになっていたことがわかりました。健康診断で発見できたのですが、無症状なガンのため自分では全く気づくことができなかったの

で、発見できてよかったと思っています。

健康診断やがん検診は他人事ではなく、自分や家族の健康を守るため、悲しい思いをしない為にも受診することをおすすめします！

がんは早期の段階で発見できる方が、治療が軽く、その後の人生への影響も少なく済みます。まさか私が???は本当に突然やってきます。若いから、元気だから、

まだ大丈夫だろう、そんなふうに思っている方こそ、がん検診を受けてください。治療の苦痛より、検査の苦痛の方が何倍も軽いです。未来のあなたを助けるの

は、今のあなたの決断です。

とりあえず受けよう。自分のために。

手続きを何となく理解していないので、自身の怠慢だとは思いますが、何とか簡潔に受ける事が出来たら、有難いです。

受けるつもりでも、つい、億劫になってしまう。

受けて損な事は何もないので毎年のイベントと決めたら良いと思います。

もしガンと診断されても早期発見であれば治療で根治がのぞめる。

無ければ安心していられる。

検診はとても大事に思います

早期発見の為には若くても

受診するのがいいと思う

がんを発見しに行くのではなく

大丈夫のハンコをもらいに行くつもりで

腫瘍マーカーも安く受けれたら嬉しいです。

受けてみようと思うが、どのがん検診から受けようか迷います。まとめて受けられるものやこれだけは抑えておくべき健康診断とともに受けられるなどがあれば

いいなとは思っています！

発見時期によって、命を左右します。

忙しく、子育て期や働き盛りの方こそ、時間を作って受けて下さい。

現在、まだまだ受診されている方は少数です

簡単な検査で、もしも？から早期発見で治療出来れば幸いです

広報誌表紙に大きく特集として掲載する。内容は働き盛り年代の、生活の実態を掲載する。

市の啓発活動がない。集団検診の枠が少な過ぎ。補助の無くなる定年後はどうするか？悩む。

市が実施する胃カメラ検査で、鎮静剤の使用分が自費になってもいいので、鎮静剤を使えるようにして欲しいです

自分は大丈夫と思っても受けてみて小さなポリープとかあると今受けて良かったと思います。（私は3つありました）これが症状なく時間が過ぎ大きくなってから

だと不安な日々を過ごすと思うと。検査は１日もかかりません。数分や数時間で終わるものもあります。人生楽しむためにその一瞬の時間を検査に。



私は15年ほど前、がん検診で再検査となり、その後も経過観察を続けてきました。

その半年後に受けた住民検診で血液の病気が見つかり、さらに2年前には、それまで経過観察をしていた部位にがんが見つかりました。

いずれもごく初期の段階で発見され、すぐに治療を受けることができ、今も元気に生活しています。

病気になったことは悲しい経験ではありますが、早期発見・早期治療の大切さを実感しています。検診制度があることに感謝するとともに、私自身の経験から

も、ぜひ多くの方に検診を受けていただきたいと思います。

集団検診の枠がすぐに埋まってしまうので、もう少し枠を増やしてほしい。

母が陰性の子宮の腫瘍をもっていて、その後がんになりました。私も検査で陰性の腫瘍があることを知りました。あと、行きやすい先生を見つけることも大切か

なと思っています。

検診は、早期発見など、大切なことです。自分自身の体を自分で知ることが大事だと思いました。

身近な人が、早期発見で、助かっている姿を見ているので、案内ハガキが届いたら、まず受診してみてほしいと思います。

健康管理は自己責任

後悔したくないので、検診は大事な事

症状は無くても1年に一度検診を受けておくと、芸能人や知り合いで癌の話になった時に不必要に不安にならなくて済む。だから受ける価値はあるかな、と思って

いる。

以前、大腸内視鏡検査を麻酔無しで受けた時に酷い痛みで耐えられないことがあったので、胃内視鏡検査を受けたいが、躊躇っています。

麻酔してもらえるような制度にしてほしいです。

早期発見、早期治療でがんは治る病気です

検診は病気の発見のみならず、日々の生活習慣を見直すきっかけになります。生活習慣の見直しは病気の発症を予防することにつながります。

以上。

がん検診をして病気がみつかったら嫌だと思う反面、早めに見つかることで早期治療に繋がり、体への負担も少なく医療費も安く抑えられるのではと思う。

万が一の場合でも早期発見が重要と思います。

検診をして何もなければよかった

何か見つかればそれはもっと良かったになるとおもいます

働いている人は、時間や曜日が合わず、受診することが出来ません。

早期発見は大切だと思いますが、もっと時間的に余裕がある曜日や、時間を取って欲しいと思います。

他のがん検診もしたいのだが、なかなか時間が合わない。

検診はめんどくさいし、結果が出るまで気になるけど、安心できてすっきりする場合が多いのでした方が良いと思う。また早期発見できて治療に進めるのはあり

がたい事だと思う。

せっかく検診の費用を補助をしてくれているので、自分のために検診を受けて欲しい

心配な事は分かるが受けて安心する方がいいですよ。内視鏡検査も思うほど痛くもなく恥ずかしくもないです。

早めの発見で、つながる命があります。

数年前に、箕面市から池田市に転入しました。

箕面市は検診の受診料が基本無料で、広報など周知もかなり頻繁で、受診へのハードルが低かったです。

池田市でも、市の財政としては難しいかもしれませんが、無料実施や周知にもう少し工夫があれば、受診へのハードルが下がるかなと思います。

備えあれば憂いなし。と言いますが、必ず見つかるわけでではないと思っています。

見つかればラッキーと思うくらい軽く受けるのがベターと思いますが。

金銭面的な問題も少なからずあることから、気軽に！と言えませんが、重く考える必要はないと思います。

自分や家族のために定期的に受けた方がいいですよ



迷わず早く行ってね

少額でも払って受診した方がいい

年齢重ねるごとに、健康の大切さを知ることになるので、自分のため、家族のために受けたほうがいいと思います。

最新のカメラ装置を導入した病院設備充実をお願いいたします

会社は２年に１度ですので、半日ドックでない年に、池田市の無料や割引の検診があれば嬉しいです

私の義父は、街のがん検診で初期の胃がんを見つけてもらえました。「わずかな検査料金で命を救われた！」とすぐに治療を開始して、現在86歳ですが元気に過

ごしています。検診は面倒くさがらず、怖がらず、毎年受けるべきだと考えています。誰だって、この体ひとつで生きているのですから。

具体的な検査内容を教えていただけると不安が和らぎます。

あと、どれくらいの頻度で受けたらいいか分かりません。全てのガンの検査を毎年やる時間もないです。

受けずに後悔するより一回受けてみるべきだと思いました！

異常がないときホットします

早期発見で治療をすれば完治する確率が高いと思います。早め早めの行動は、絶対に後悔しないと思います。

2年に1回じゃなく毎年だったらいいなと思います。

早期発見が大切

私の甲状腺のがんも見つけてもらいました

乳ガンがん検診エコーに携わるものとして。

コロナ禍で、乳ガン検診を受ける機会を失った方々の中で、翌年にエコー画像でのカテゴリー分類4や5の方を複数人担当した。企業や自治体もコロナ禍でがん検

診に消極的になり胃カメラなどの受診率が下がった。乳ガン検診は自治体で2年おきでと書いているが、がん検診は自腹を払っても毎年受けた方がよい、と聞かれ

た時にはお伝えしている。

2年開くと進行することもあるとまざまざと思った。子育て中は子育て中心になり検診を忘れがち、自分の体験も含めて話したり、職場で責任あるお仕事についた

りして自分のことがあとあとになりやすいけれど 自分の身体の為に必ず時間を取って受けてほしいと話しています。

閉経後乳ガン罹患率は上がります。50代の方は、お金と時間あれば検診の時はオプションをつけてでもUSエコーとMMGマンモグラフィを併用されるとより精度

が上がることもお伝えしています。40歳以上の方は、マンモグラフィになっていますが、40代前半だとかなりデンスブレストの方見受けるので、デンスブレスト

のお知らせをして気になる方はエコーの助成ができるようになれば、乳ガン死亡率は下がると思います。

がん検診は毎年受けましょうとお伝えしたい。

検診は「異常なし」という結果を確認するためのものです。もし何かみつかれば、がっかりするのでなく、早期発見できてラッキーと思います。何かあると怖い

から、と思わず受診をお勧めします。

がんが早期に見つかります。ぜひ多くの方に受けていただきたいです。

がんは早期なら治癒できる可能性が大きいので迷ってたり躊躇しているなら取り敢えず受けて欲しいです。

早期発見は大切です。

少ない費用で受診できるので、なぜ受けないかわからないほど。治療より絶対痛くないと思うよ。

もっといろんな癌検診が公費で受けれたら、いいのにと思います。

検査されて 発見が早ければ90%以上 助かります。おかしいな？と

思われたら なるべく早く検査を

受けましょう。

後悔先に立たず



受けれたとしても結果は市民病院まで行くとか、やり方がめんどうなのが、無料でもやりたくなくなる。年齢制限の見直しをして貰いたい

まず病院のHPを見ても金額が載っていないのが多いのでそれを知りたい、またそれにかかる時間も知りたい

今の若い世代にも20歳、30歳になったら検診の無料とはいいませんがクーポンなど配布して受けられるように勧める取り組みをしてほしい

その若い世代から受けられるようにしないと50代60代になった時に受けなくていいやとなる可能性が多分にあるのでそこから変えていかないといけないと思いま

す。

うちの母も職場の検診で早期発見できて手術して取り切れました！

とりあえずでもいいので検診を受けてみるのがいいと思います！

初めての検査は症状のないうちに検査をする方が悩まずに出来て、初めての時のヤバいかも、と思う緊張はその後定期的に受診する動機になると思います。

がん細胞が1センチになるまでは、⾧いのにそこから大きくなるのはあっという間です。

ぜひがん検診はみんなに受けて欲しいです

早期発見の為にも、がん検診を受診して欲しいです。

がんはいろんなところにできる可能性があるので、受診回数や、他の部位など、どこまで受ければいいのか、よくわからないです。○○がん検診は何年に１回、

こういう人は○○がん検診を何歳以降になど、全身が網羅的にわかる目安があればうれしいなと思います。

いくのが面倒くさいので行ってませんが、行きたいとは思ってます。

自覚症状が出始めたら遅い場合もあるので、定期的に検診を受ける事が大病予防になるかと思います。

がんになったらすぐ治る病気ではないので、無料で受けれる時にしっかりと検診するべき！特に女性の方は今年は偶数年生まれは乳がん検診無料ですよ～

胃カメラを受けたいとおもって病院に予約を取ろうと電話したら、検診の胃カメラは麻酔なしと聞いてやめた。追加のお金を払ってもいいから麻酔で受けたい。

市の検査はすぐに定員に達してしまい、受検出来ないように思う

早期であればがんは治療できるので、年に一度の恒例行事として検査を受けましよう

ガンになる人たちが増えてきている現代では、早期発見早期治療するを心にとどめて検査に行く。

受けたい

身体の状態を定期的に把握し、手遅れを防ぎましょう。

働いている世代は平日にわざわざ有休を取って検診に行こうと思わないから後回しになってしまう。週末に受けられる検診があればもっと良いと思う。

予約することや、行くことに面倒だなと思ってしまいますが、受けていると早期発見にも繋がりますし、安心できるのでおすすめです。仕事を休まなくても良い

ように、土日にもしていただけたら行きやすいのではないでしょうか。

乳がんの検診にエコー検査も入れてほしい。

胃がん検診もカメラの検診を増やしてほしい。

生産年齢に対しては、土日や夜間で受けられるコースがあるとありがたいです。

また、病院での受診ではなく、キット式で送付するタイプのものもあればありがたいです。

頻度の高い癌のスクリーニング検査を格安で行ってくれているので助かります。退職したら利用させてもらうつもりです

子宮ガン検査のハガキは来ていたので、受けてみようと思っています。


