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親子の絆づくりプログラム 

「赤ちゃんがきた！」

B４年１月の木曜日午前10時
～11時30分、午後１時～２時30
分　A市役所４階　C育児の
喜びや困りごと、親としての迷
いなどを話し合いながら、これ
からの子育てに必要な知識を学
ぶ　D３年８月～10月生まれの
第１子と母親　F各５組　H 
1,100円　K直接または電話で
子育て支援課☎754・6401

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた低所得の子育て世帯へ、対象
児童１人あたり5万円の給付金を支給しています。
　なお、ひとり親世帯分と、ひとり親世帯以外の子育て世帯分は併給でき
ません。いずれか１回限りの支給です。
　詳細は市ホームページをご覧ください。
ひとり親世帯
　３年４月分の児童扶養手当受給世帯以外で、給付金の支給要
件に該当する方は、申請が必要です。
J子育て支援課☎754・6525
ひとり親世帯以外の子育て世帯
　３年４月分以降の児童手当または特別児童扶養手当を受給
しており、３年度住民税を申告し同年度住民税非課税の方以外
で、給付金の支給要件に該当する方は、申請が必要です。
J子育て世帯生活支援特別給付金特設窓口☎754・6301

ひとり親世帯の給付金を受け取られた方以外で、高校生
のみを養育している住民税非課税の方はご確認ください。
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B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物  
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  O＝メールアドレス

※掲載情報は 11 月10日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。
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■母子保健� A保健福祉総合センター　K午前９時～午後５時15分　J健康増進課☎754・6034

項　目 内　　　容

母子健康手帳の交付

　妊娠の届け出をしてください。母子健康手帳と妊婦健康診査受診票を渡します。交付時、保健師
による面談あり（30分程度）。　D妊娠した方　Gマイナンバーの分かるもの（個人番号カードや
通知カードなど）と本人確認のできるもの（運転免許証やパスポートなどの顔写真入りのものは１点、
健康保険証や年金手帳など顔写真のないものは２点）。通知カードは記載事項に変更がない場合、
または正しく変更手続きが取られている場合に限ります　K直接健康増進課　※妊娠届出書は市ホ
ームページからダウンロード可。妊娠の届け出は早めにしてください。

マタニティ
クラス

（予約制）

第１回
B４年１月20日㈭午後１時30分～３時30分　C歯科医師による歯
の健康の話と希望者はお口のチェック。栄養士による妊娠中の食事
の話　F15人　K12月16日㈭～22日㈬に電話で同課

D妊娠初期～中
期ごろの妊婦と
その夫など

H250 円
（テキスト
代、初回参
加時）　G
母子健康手
帳、筆記用
具

第２回 B４年２月10日㈭午後１時30分～３時30分　C助産師による出産
準備の話、妊婦体操　F15人　K１月20日㈭～26日㈬に電話で同課 D妊娠中期～後

期ごろの妊婦と
その夫など第３回 B４年２月６日㈰午前10時～正午　C保健師による赤ちゃんの保育

と沐
も く

浴
よ く

実習　F15人　K１月20日㈭～26日㈬に電話で同課

離乳食講習会
（予約制）

ごっくん期 B４年１月６日㈭午後１時～２時、２時30分～３時30分　C生後５～８カ月ごろの離
乳食の進め方（試食なし）　F各６人　K12月６日㈪から電話で同課

G 母 子 健
康手帳、筆
記用具、体
温計かみかみ期 B４年１月13日㈭午前10時30分～11時30分　C生後９～18カ月ごろの離乳食の進め方

（調理実習・試食なし）　F６人　K12月７日㈫から電話で同課　※保育なし。

予防歯科室

幼児のフッ素
塗布（登録制）

B12月１・15日㈬午後１時45分から15分間隔で受付　C歯の検診、歯磨きのお話、フッ素塗布　
D１～７歳の誕生月までの登録した幼児　H500円　G体温計　※登録にはよい歯の教室の受講
が必要。登録者に個人通知あり、事前に歯磨きを済ませてからお越しください。

よい歯の教室
（予約制）

B12月１・15日㈬、１月５日㈬午後０時45分～１時15分　D７歳未満の子をもつ保護者　F各15
人　G筆記用具、体温計　K電話で同課

４カ月児健診 B12月13日㈪・22日㈬　D令和３年８月生まれの乳児    

※健診・Ｂ
ＣＧ予防接
種は個人通
知あり。

１歳６カ月児健診 B12月６・20日㈪　D令和２年５月生まれの幼児

２歳６カ月児歯科健診 B12月８日㈬　D令和元年５月生まれの幼児

３歳６カ月児健診 B12月10・17日㈮　D平成30年５月生まれの幼児 

ＢＣＧ予防接種 B12月14日㈫・１月13日㈭　D令和３年７月生まれの乳児

ダイハツ・エンゼル車提供制度
　市内在住で第３子以上が生まれた方に、ダイ
ハツ工業㈱から「ブーン」または「トール」を
３年間無償貸与しています。また、第１・２子
に1万円、第３子以上に5万円の祝品（㈱池田泉
州銀行の積立式定期預金通帳）を贈るエンゼル
祝品制度も引き続き実施しています。
D出産から３カ月以内の申請で、出産時点で
市内に引き続き６カ月以上居住し、税の滞納が
ない方など　J総合窓口課☎754・6243　※
詳細は市ホームページをご覧ください。

３人目の赤ちゃ
ん

誕生で車を貸与

留守家庭児童会（なかよし会）の�
入会児童を募集します

D保護者が就労や病気などの理由で保育ができな
い小学１～３年生（要配慮児童は６年生まで）　H

保育料月額6,000円、延長保育料月額3,000円　
K〈新規入会児童〉１月５日㈬～31日㈪に子育て
支援課〈在籍児童やそのきょうだい〉１月５日㈬
～24日㈪に各児童会　※申込書は12月中旬から市
内の保育所・認定こども園・幼稚園、児童会、市
役所などで配布。申込期間後のお申し込みは４年
５月以降の入会になります。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

J子育て支援課☎754・6252

４年度
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新型コロナウイルス感染症に伴い利用方法を変更しています。詳細は各拠点へ直接お問い合わせいただくか、市ホームページを
ご覧ください。申し込み日の表記がないものは12月２日㈭から。� 池田市ホームページ https://www.city.ikeda.osaka.jp/

わ
た
ぼ
う
し

☎
M

７
６
１・６
７
７
７

開
館
時
間
＝
月
〜
金
曜
日
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
（
祝・休
日
は
除
く
、

木
曜
日
は
午
後
3
時
ま
で
）

助
産
師
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

B
12
月
２
日
㈭
午
前
10
時
〜
11

時
30
分　
D
１
歳
６
カ
月
ま
で
の

乳
児
と
保
護
者
、
妊
婦　
F
８
組

土
曜
日
開
放D

ay

B
12
月
①
４
日
②
18
日
㈯
午
前

10
時
〜
11
時
30
分　
C
①
手
形

足
型
で
ク
リ
ス
マ
ス
②
オ
リ
オ
ン

さ
ん
の
ク
リ
ス
マ
ス　
F
各
10
組

誕
生
会
と
身
体
計
測

B
12
月
６
日
㈪
午
前
11
時
〜
11

時
30
分　
C
ひ
つ
じ
文
庫
さ
ん
に

よ
る
お
楽
し
み　
F
８
組

赤
ち
ゃ
ん
の
び
の
び

B
12
月
15
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分　
C
月
齢
に
応
じ
た

食
事　
D
２
年
４
月
以
降
に
生
ま

れ
た
第
１
子
と
保
護
者　
F
８
組　

あ
っ
こ
さ
ん
の
絵
本
の
部
屋

B
12
月
20
日
㈪
午
前
10
時
〜
11

時
30
分　
E
山
田
晶
子　
F
８
組

※
場
所
は
全
て
石
橋
会
館
で
す
。

ホ
ッ
プ
く
ん

☎
M

7
5
3・7
9
9
9

開
館
時
間
＝
月
〜
金
曜
日
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
4
時
（
祝
・
休
日
は

除
く
、
木
曜
日
は
午
後
3
時
ま
で
）

冬
の
畑
に
行
っ
て
み
よ
う
！

B
12
月
７
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　
A
細
河
の
畑　
E

吉
岡
博
充　
F
８
組

合
同
ホ
ッ
プ

B
12
月
10
日
㈮
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　
A
細
河
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
F
８
組

今
月
の
い
ち
お
し
！

B
12
月
15
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
正
午　
A
細
河
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　
C
楽
器
で
遊
ぼ
う
！　

F
８
組

パ
パ
と
一
緒
に
遊
ぼ
う
！

B
12
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　
C
親
子
で
リ
ト
ミ

ッ
ク　
E
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
「
お
っ

と
っ
と
」　
F
８
組

※
対
象
は
全
て「
未
就
学
児
と
保

護
者
」
で
す
。
細
河
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
は
駐
車
場
が
あ
り
ま

す
。

も
り
も
り
K
I
D
S

☎
M
7
5
2・2
2
1
1

開
館
時
間
＝
月
〜
土
曜
日
午
前
10

時
〜
午
後
４
時（
祝・休
日
は
除
く
、

木
曜
日
は
午
後
3
時
ま
で
）

赤
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

B
12
月
①
３
日
②
10
日
㈮
午
前
10

時　
D
①
６
カ
月
ま
で
の
乳
児
と

保
護
者
②
７
カ
月
以
上
の
０
歳
児

と
保
護
者　
F
各
８
組　

　
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

B
12
月
17
日
㈮
午
前
10
時　
D
12

月
に
１
・
２
・
３
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
る
親
子　
F
８
組　
K
12
月
３

日
㈮
か
ら

ハ
ッ
ピ
ー
ク
リ
ス
マ
ス

B
12
月
①
23
日
㈭
②
24
日
㈮
③
25

日
㈯　
D
０
〜
３
歳
の
親
子　
F

各
８
組　
C
①
お
っ
と
っ
と
さ
ん
の

ク
リ
ス
マ
ス
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
②
ぷ

く
ぷ
く
さ
ん
の
お
は
な
し
会
③
オ
リ

オ
ン
さ
ん
の
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー

ト　※
申
し
込
み
は
全
て
直
接
ま
た

は
電
話
で
同
所
。

く
る
ぽ
ん

☎
M
7
5
4・6
0
0
6

開
館
時
間
＝
日
〜
木
曜
日
午
前
10

時
〜
午
後
4
時（
祝・休
日
は
除
く
）

さ
ん
で
ー
く
る
ぽ
ん

B
12
月
５
・
19
日
㈰
午
前
11
時　

C
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
リ
ズ
ム
遊
び
な

ど　

F
10
組

ハ
ン
ド
ベ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

B
12
月
12
日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時

40
分　

E
ハ
ン
ド
ベ
ル
か
り
ん　

F
10
組（
抽
選
）　

K
12
月
２
日
㈭

〜
７
日
㈫

　
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

B
12
月
14
日
㈫
午
前
11
時
、
午
後

２
時
30
分　
C
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、

し
ゅ
く
る
さ
ん
の
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
な
ど　

F
各
10
組　

K
12
月
２

日
㈭
〜
７
日
㈫

身
体
測
定

B
12
月
21
日
㈫
午
前
10
時
、
10
時

50
分
、
11
時
40
分
、
午
後
１
時
30
分　

F
各
10
組（
抽
選
）　

K
12
月
９
日

㈭
〜
14
日
㈫　
　
　

※
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護
者
。

申
し
込
み
は
直
接
ま
た
は
電
話
で

同
所
。

12

12

て
し
ま
の
森

☎
７
４
３・
９
０
１
４　

M
７
４

３・９
０
１
５
　

開
館
時
間
＝
月
〜
土
曜
日
午
前
10

時
〜
午
後
４
時（
第
１・３
水
曜
日
、

第
２・４・５
土
曜
日
、
祝
・
休
日
は

除
く
。木
曜
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

土
曜
ハ
ッ
ピ
ーD

AY

B
12
月
①
４
日
②
18
日
㈯
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
20
分　
C
①

ふ
れ
あ
い
ヨ
ガ
②
ク
リ
ス
マ
ス
の

額
を
手
作
り　
E
①chisako

②

土
屋
敬
子　
F
①
４
組
②
５
組　

H
②
６
０
０
円

お
も
ち
つ
き

B
12
月
16
日
㈭
午
前
11
時
〜　

11
時
30
分　
A
天
神
保
育
園　
C

お
も
ち
つ
き
の
見
学
と
お
も
ち
の

試
食　
F
５
組　

個
性
を
知
っ
て 

ハ
ッ
ピ
ー
子
育
て
！

B
12
月
21
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　
C
子
ど
も
の
個
性

に
合
わ
せ
た
関
わ
り
を
知
る　
F

６
組※

対
象
は
０
歳
〜
お
お
む
ね
３
歳

の
子
ど
も
と
保
護
者
。
申
し
込

み
は
直
接
ま
た
は
電
話
で
同
所
。



子 

育 

て

2021.12　広報いけだ　　3435　　2021.12　広報いけだ
B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物  
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  O＝メールアドレス

※掲載情報は 11 月10日時点の情報です。新型コロナウイルス感染症に伴い、発行までに中止または延期が決まったものを含みます。
　詳細は市ホームページか、各担当課へご確認ください。
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五月山児童文化センター
A綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝午前９時～午後５時、休館日は月・火曜日、祝日
※催しの申込開始日は12月２日㈭から。大人向けの行事はセンターだよりに掲載。
※低学年は全て保護者同伴。

項　　目 内　　容
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

スピード解説☆誕生日の星座
を駆けぬけろ！

B土・日曜日午後3時30分　C黄道12星座を一気に紹介する職員制作によるオリジナル番組　
F10人　K投映日の午前9時から電話で同センター

よちよちプラネタリウム
～おほしさまのじかん～

B12月10・24日㈮午前11時　Cやさしい星空解説と絵本（スタッフオリジナル「ブラウニーのくつ
した」）をピアノの生演奏と共に読み聞かせ　D乳幼児と保護者　F6組

幼児向けと大人向け番組 B①日曜日午前11時②第3木曜日午後4時　C①「おうし座のおはなし」②「静かな語りのプラネ
タリウム」　F各10人

自
然
と
科
学

低学年のためのおもしろ大実験！ B12月12日㈰午前10時　Cゴミ袋で大きな大きな熱気球を作って広場で上げる　D小学1～3年生
までの親子　F８組　H50円

ガリレオ実験講座
～カイロを作ろう！～

B12月19日㈰午前10時　Cカイロの温まる仕組みを学んで自分でカイロを作る　D小学3年生以
上　F10人　H300円

東先生の科学実験教室
アロマ香るリサイクルキャンドル

B12月25日㈯午前10時　C使用済ロウソクからキャンドルを作る　D小学生以上（低学年は保護
者同伴）　F10人　

作
る

～森のリース作り～ B12月11日㈯午後１時30分　C旧山の家跡地で自然の素材でリース作り　F小学生以上の親子５
組　H200円

斉藤おじさんのあそび塾 B12月18日㈯午後２時30分　C空気砲を作って的当てであそぶ　F10人　

ガラス瓶のお絵描きキャンドル！ B12月25日㈯午後２時、２時45分　Cガラス絵の具で自由に描いてクリスマスキャンドル作り　
D小学生以上　F10人

池田産にこだわった！
門松づくり

B12月26日㈰午前10時　C池田産の松、青竹、南天で門松づくり　D小学生以上の親子　F8組　
H800円

見
る

たのしい人形劇 B12月19日㈰午後2時30分　Cパペットねやによる「やっぱりだぁーすき！」　F20人
nanakoさんの
ピアノコンサート B12月24日㈮午前11時30分　Cクリスマスの名曲を軽やかなピアノアレンジで　F20人

ハンドベル
クリスマスコンサート

B12月25日㈯午後2時30分　C池田ハンドベルリンガーズによる「ウィーウイッシュユアメリーク
リスマス」ほか　F20人

遊
ぶ

親子自然あそび
～さつきっ子くらぶ～

B①12月17日㈮②1月7日㈮午前10時30分　C①まつぼっくり工作②雪だるまになろう　D2、3
歳児の親子　F5組　H50円　

五児文☆ミラクルクリスマス！
～今年もたくさんありがとう！～

B12月25日㈯午後4時30分　C五児文スタッフによるささやかなクリスマス会（サプライズゲスト
あり）　　

一覧はこちら→

水月児童文化センター A鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝午前９時～午後７時（午後５時以降は13歳以上）、
休館日は月・火曜日、祝日　※催しの申込開始日は12月２日㈭から。

項　　目 内　　容

学び舎すいげつ B12月３・10・17・24日㈮、４年１月７日㈮午後４時30分～５時15分　Cみんなといっしょに
宿題をする　F体験３人　

食べて屋すいげつ B12月３・10・17・24日㈮、４年１月７日㈮午後５時15分～６時　C子ども食堂　F体験３人　
H100円（大人300円）　　

おもちゃ病院 B12月５日㈰午前９時30分、10時、10時30分、11時、11時30分　C先生と一緒におもちゃを直
そう　F各１組

リトミック♪キャンディメロディ B12月９日㈭午前①10時30分②11時15分　D①１歳児の親子②２歳児～未就学児の親子　F各
７組　H300円　※11月４日より申し込み開始しています。

将棋教室 B12月11日㈯、４年１月８日㈯午後１時～３時　C先生との対局を通じて、将棋の技を学ぶ　
D小学生以上　F各６人　

自然であそぼう B12月11日㈯午後２時　C 落ち葉であそぼう   D４歳～小学生　F６人
折り紙工房～鈴風～ B12月15日㈬午前10時　C祝花の飾りほか　D20歳以上　F５人　H800円
送って喜ばれる絵手紙講座 B12月18日㈯午後２時　Cサンタさんをかく　D小学生以上　F10人　H100円　Gぞうきん
す
い
げ
つ
ク
リ
ス
マ
ス

ビーズでアクセサリーを作ろう B12月19日㈰午前10時、11時　Cヘアピンを自分好みにデコレーション　D５歳～小学生（未
就学児は保護者同伴）　F各６人　H500円

池田市幼児の体力・知力向上事業　 
クラルテさんの人形劇

B12月19日㈰午前10時30分、午後１時　C「きつねのおふろ」「かってなくま」　D未就学児の
親子　F各40人　※小学生のきょうだい児同伴可。

クリスマス工作 B12月25日㈯午後１時、３時　Cクリスマスカードを作ろう　D小学生以上　F各６人
みずたまひろば B12月23日㈭午後１時　C サーキット遊び   D未就学児の親子　F６組　
フラワーアレンジメント B12月25日㈯午後２時　D３歳以上～小学生　F８人　H500円　G作品を持ち帰る袋

おもしろ科学実験教室 B12月26日㈰午後１時30分　C電池の原理を知って、いろいろな電池を作ろう　D小学３年生
以上　F８人　H300円

しめかざりを作ろう B12月26日㈰午後２時　D小学生の親子　F10組

一覧はこちら→


