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募
　
　
集

保
育
士
の
登
録

A
市
立
保
育
所
、
な
か
よ
し
こ
ど

も
園
・
や
ま
ば
と
学
園　
D
保
育

士
の
有
資
格
者（
府
実
施
の
地
域

限
定
保
育
士
試
験
資
格
取
得
者
を

含
む
）　
K
履
歴
書
、
保
育
士
証

の
コ
ピ
ー
を
持
っ
て
幼
児
保
育
課

☎
７
５
４
・
６
２
０
８　
※
勤
務

時
間
・
日
数
は
応
相
談
。

市
立
幼
稚
園
講
師 

（
臨
時
的
任
用
職
員
）

Q
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時　
C
幼
稚
園
児
の
保
育　

D
幼
稚
園
教
員
免
許
を
持
つ
方　

F
若
干
名（
書
類
審
査
・
面
接
あ

り
）　
K
履
歴
書
を
持
っ
て
教
職

員
課
☎
７
５
４
・
６
２
９
２　
※

事
前
に
電
話
で
履
歴
書
の
持
参
日

を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

市
立
学
校
介
助
員 

（
臨
時
的
任
用
職
員
）

Q
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
３
時
30
分　
A
市
立
小
・

中
・
義
務
教
育
学
校　
C
学
校
生

活
の
サ
ポ
ー
ト
介
助　
F
若
干
名

（
書
類
審
査
・
面
接
あ
り
）　
K
履

歴
書
を
持
っ
て
直
接
教
職
員
課
☎

７
５
４
・
６
２
９
２　
※
事
前
に

電
話
で
履
歴
書
の
持
参
日
を
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

留
守
家
庭
児
童
会
指
導
員 

（
非
常
勤
職
員・臨
時
的
任
用
職
員
）

Q〈
非
常
勤
職
員
〉
放
課
後（
夏
休

み
な
ど
は
午
前
８
時
）〜
午
後
６

時
30
分（
週
３
〜
５
日
）　
〈
臨
時

的
任
用
職
員
〉
１
日
４
時
間
か
ら

の
シ
フ
ト
制（
週
３
〜
５
日
）　
A

市
立
小
・
義
務
教
育
学
校　
C
児

童
の
指
導
や
育
成
、
介
助　
D

〈
非
常
勤
職
員
〉教
員
免
許
・
保
育

士
資
格
を
持
つ
方　
F
若
干
名

（
書
類
審
査
・
面
接
あ
り
）　
K
指

定
の
履
歴
書
を
持
っ
て
直
接
子
育

て
支
援
課
☎
７
５
４
・
６
２
５
２　

※
募
集
要
項
や
履
歴
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

市
立
学
校
講
師 

（
非
常
勤
職
員・臨
時
的
任
用
職
員
）

Q
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時　
A
市
立
小
・
中
・
義

務
教
育
学
校　
D
教
員
免
許
を

持
つ
方　
F
若
干
名　
K
履
歴

書
を
持
っ
て
直
接
教
職
員
課
☎
７

５
４
・
６
２
９
２　
※
事
前
に
電

話
で
履
歴
書
の
持
参
日
を
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

市
立
学
校
養
護
主
事 

（
非
常
勤
職
員・臨
時
的
任
用
職
員
）

Q
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時　
A
市
立
小
・
中
学
校　

C
医
療
的
ケ
ア
の
必
要
な
児
童
、

生
徒
の
介
助　
D
教
員
免
許（
養

護
教
諭
）ま
た
は
看
護
師
・
準
看

護
師
資
格
を
持
つ
方　
F
若
干
名　

K
履
歴
書
を
持
っ
て
直
接
教
職
員

課
☎
７
５
４
・
６
２
９
２　
※
事

前
に
電
話
で
履
歴
書
の
持
参
日
を

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

介
護
派
遣
相
談
員 

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

C
介
護
保
険
施
設
で
利
用
者
か
ら

介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
疑
問
や

不
安
を
聞
く（
月
３
回
程
度
）　
D

介
護
事
業
所
に
在
籍
し
て
い
な
い

方　
F
８
人（
選
考
あ
り
）　
K
履

歴
書
を
持
っ
て
直
接
地
域
支
援
課

☎
７
５
４
・
６
２
５
６　
※
７
日

程
度
の
研
修
あ
り
。

自
衛
官
候
補
生

D
採
用
予
定
月
１
日
現
在
で
18
〜

32
歳　
J
自
衛
隊
豊
中
募
集
案
内

所
☎
06
・
６
８
４
３
・
８
４
０
０

介
護
保
険
事
業
運
営
委
員
会・

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
運
営

委
員
会・地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
運
営
協
議
会
委
員

C
任
期
は
２
年　
D
４0
歳
以
上

の
市
民　
F
２
人（
選
考
あ
り
）　

K
３
月
2９
日
㈮
ま
で
に
介
護
保
険

事
業
に
関
す
る
意
見
を
ま
と
め
た

も
の
と
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
・
職
業
を
書
い

て
介
護
保
険
課
☎
７
５
４
・
６
２

２
８

●�申し込み日の表記のないものは、３月４日
㈪から受け付け。受付時間の表記がない場
合は執務時間中に限ります。休館・休業日
にご注意ください。

●講師などの敬称は省略しています。
●費用など明記されていないものは無料です。
※�電話の際は、市外局番・電話番号などよくお確
かめのうえ、ダイヤルしてください。

お知らせ

市からの

３月の定例市議会
　次の日程で、
いずれも午前10
時から開催する
予定です。
J議会事務局
☎754・6170

３月４日㈪本会議
３月６日㈬本会議
３月８日㈮委員会
３月11日㈪委員会
３月12日㈫委員会
３月13日㈬委員会
３月25日㈪本会議

アマチュア落語家入門
B４月６日～翌年２月の土曜日午前９時30分
～正午（全16回、最終日のみ変動あり）　A落
語みゅーじあむ　C桂三金による落語指導　
F20人（先着順）　H32,000円　K３月６日
㈬～15日㈮（必着）に郵送またはファクスで同
館（〒563-0058、栄本町７- ３）☎753・
4440　M753・4447
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池田市ホームページ�http://www.city.ikeda.osaka.jp/

B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  ＝メールアドレス

催　
　
し

募　
　
集

池
田
少
年
柔
剣
道
推
進
会 

練
習
生

B
〈
柔
道
〉
月
・
水
曜
日
午
後
５

時
〜
７
時　
〈
剣
道
〉
火
・
木
曜
日

午
後
５
時
〜
８
時　
A
池
田
警
察

署　
D
市
内
在
住
の
小
学
生（
31

年
４
月
１
日
現
在
）　
K
３
月
７

日
㈭
〜
４
月
３
日
㈬
に
直
接
同
署

生
活
安
全
課
☎
７
５
３
・
１
２
３

４

催
　
　
し

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
シ
ネ
マ

B
３
月
２
日
㈯
午
前
11
時
と
午
後

２
時　
A
市
民
文
化
会
館　
C

チ
ャ
ー
ル
ズ
・
チ
ャ
ッ
プ
リ
ン
監

督
・
主
演
「
街
の
灯
」（
無
声
映

画
）　
F
２
４
５
人（
先
着
順
）　

J
人
権
・
文
化
国
際
課
☎
７
５

４
・
６
２
３
１

大
涅
槃
図
一
般
公
開

B
３
月
３
日
㈰
午
後
３
時
30
分
〜

５
時　
A
佛
日
寺　
C
修
繕
後

の
公
開
披
露　
J
生
涯
学
習
推

進
課
☎
７
５
４
・
６
６
７
４

池
田
市
音
楽
連
盟 

春
の
コ
ン
サ
ー
ト

B
３
月
10
日
㈰
正
午
〜
午
後
４
時

30
分　
A
市
民
文
化
会
館　
C

池
田
市
音
楽
連
盟
加
盟
団
体
27
団

体
に
よ
る
合
唱
・
合
奏
、
有
志
に

よ
る
ハ
レ
ル
ヤ
合
唱　
J
生
涯
学

習
推
進
課
☎
７
５
４
・
６
２
９
５

手
水
寄
席 

〜
山
笑
う 

春
は
す
ぐ
そ
こ
〜

B
３
月
10
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
A
こ
い
し
歯
科（
栄

本
町
９
‐
２
）　
C
歯
医
者
さ
ん

で
の
落
語
会　
F
20
人（
先
着
順
）　

K
同
院
☎
０
１
２
０
・
８
３
４
・

８
１
４　
J
地
域
活
性
課
☎
７
５

４
・
６
２
４
１

未
来
に
つ
な
ぐ
命 

〜
Ｓ
Ｓ
Ｉ
の
理
念
と
取
組
〜

B
３
月
1９
日
㈫
午
後
３
時
〜
６
時　

A
大
阪
大
学
豊
中
キ
ャ
ン
パ
ス　

C
社
会
課
題
の
解
決
に
向
け
た
基

調
講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン　
F
２
５
０
人（
先
着
順
）　

K
３
月
８
日
㈮
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス

で
同
大
学
社
会
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン

イ
ニ
シ
ア
テ
ィ
ブ
M
06
・
６
１
０

５
・
６
１
８
３

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
応
援
事
業 

エ
コ
ラ
イ
フ
を
実
践
！
風
呂
敷

の
使
い
方
を
学
ぼ
う
！

B
３
月
20
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
正
午　
A
市
役
所
７
階
大
会
議

室　
C
レ
ジ
袋
に
代
わ
る
風
呂
敷

の
使
い
方　
D
65
歳
以
上
の
市
内

在
住
・
在
勤
の
方　
F
60
人（
先

着
順
）　
H
５
０
０
円　
K
３
月

４
日
㈪
か
ら
池
田
市
地
域
婦
人
団

体
協
議
会
事
務
局　
J
生
涯
学

習
推
進
課
☎
７
５
４
・
６
６
７
４

男
女
共
生
サ
ロ
ン
情
報
や 

雑
誌
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

B
３
月
20
日
㈬
午
前
11
時　
A

男
女
共
生
サ
ロ
ン　
J
人
権
・
文

化
国
際
課
☎
７
５
４
・
６
２
３
１　

※
１
人
３
冊
ま
で
。

地
域
分
権
パ
ネ
ル
展

B
３
月
25
日
㈪
〜
28
日
㈭
午
前

10
時
〜
午
後
５
時　
A
市
役
所
１

階
ロ
ビ
ー　
C
各
協
議
会
の
活
動

に
つ
い
て
の
パ
ネ
ル
展
示
、
Ｉ
Ｂ

Ｓ
ク
ラ
ブ
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
説

明　
J
地
域
分
権
・
協
働
課
☎
７

５
４
・
６
６
４
１

ニ
ッ
ポ
ン
の
伝
統
食
を
見
直
そ
う 

食
生
活
が
人
生
を
変
え
る

B
３
月
31
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時　

A
エ
ル
・
お
お
さ
か
南
館　
C

命
、
食
の
大
切
さ
か
ら
学
ぶ
、
次

の
日
本
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
食

育
に
関
す
る
講
演
会　
F
２
０
０

人（
先
着
順
）　
J
教
育
政
策
課

☎
７
５
４
・
６
２
９
４

豊能地区公立学校教員 
採用選考テスト受験説明会

B①４月６日㈯午前10時～正午と午後２時～４
時②４月７日㈰午後２時～４時③４月11日㈭午後
７時～９時④４月17日㈬午後７時～９時⑤４月23
日㈫午後７時～９時　A①市民文化会館②豊中
商工会議所③中央公民館④箕面文化・交流センタ
ー⑤豊中市教育センター　F①240人②170人
③④⑤100人（各先着順）　K３月22日㈮（消印有
効）までに往復はがきに、住所、名前（返信用にも
記載）、電話番号、希望日時、配慮事項（手話通訳
や車椅子使用など）を書いて豊中市役所大阪府豊
能地区教職員人事協議会（〒561−8501、住所
不要）　J大阪府豊能地区教職員人事協議会事務
局採用グループ☎06・6858・3341　※①は手
話通訳あり。同事務局ホームページ（https://
toyono−jinjikyo.com/）からも申し込み可（４
月２日㈫午後５時まで）。

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

城
南
３
‐
１
‐
４0　
☎
７
３
５・

７
５
８
８　

im
c20151101 

@
gm

ail.com

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、休
館
日
は
日
曜
日
、第
２

土
曜
日　
※
洋
書（
英
語
、ド
イ
ツ

語
）、絵
本（
日
本
語
）の
貸
し
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｍ
Ｃ
に
ほ
ん
ご
サ
ロ
ン

B
〈
木
曜
ク
ラ
ス
〉
午
前
10
時
〜

11
時
30
分（
祝
日
は
除
く
）〈
土
曜

ク
ラ
ス
〉
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
第
２
土
曜
日
は
休
講
）　
C
会
話

中
心
の
日
本
語
学
習　
D
日
本

語
を
学
習
し
た
い
外
国
人
市
民　

※
両
ク
ラ
ス
の
重
複
受
講
は
不

可
。
木
曜
ク
ラ
ス
は
保
育
あ
り
。

Ｉ
Ｍ
Ｃ
韓
国
語
フ
リ
ー
ト
ー
ク

B
木
曜
日
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

（
祝
日
は
除
く
）　
C
韓
国
語
の
み

で
会
話（
韓
国
語
レ
ッ
ス
ン
、
文

法
な
ど
の
学
習
は
行
い
ま
せ
ん
）　

D
韓
国
語
で
日
常
会
話
が
で
き
る

方　
F
12
人（
先
着
順
）

Ｔ
Ｂ
Ｙ-

Ｔ
ｏ 

Ｂ
ｅ 

Ｙ
ｏ
ｕ
ｒ
ｓ
ｅ
ｌ
ｆ 

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ 

こ
ど
も
の
居
場
所
事
業

B
土
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
４0

分　
C
日
本
語
の
勉
強
や
宿
題
を

サ
ポ
ー
ト
、
遊
び
の
場
を
提
供　

石
橋
プ
ラ
ザ

石
橋
２
‐
１
‐
１　
☎
７
６
０
・

２
３
８
３

開
館
時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後

８
時（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午

後
６
時
ま
で
）、
休
館
日
は
第
１

水
曜
日　
※
子
ど
も
向
け
イ
ベ
ン

ト
は
26
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い

ま
す
。
駐
輪
ス
ペ
ー
ス
が
狭
い
た

め
、
来
館
時
は
公
共
交
通
機
関
の

ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

今
月
の
図
書
展
示

B
３
月
７
日
㈭
〜
４
月
２
日
㈫　

C
「
本
か
ら
見
つ
け
る
生
き
る
ヒ

ン
ト
」

プ
ラ
ザ
ミ
ニ
寄
席

B
３
月
23
日
㈯
午
後
３
時
〜
４
時　

C
大
阪
大
学
落
語
研
究
部
に
よ
る

落
語

高
校
生
と
い
っ
し
ょ 

〜
プ
ラ
ザ
お
は
な
し
会

B
３
月
25
日
㈪
・
26
日
㈫
・
2９
日

㈮
午
前
11
時
〜
11
時
20
分　
C

宣
真
高
校
の
学
生
に
よ
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び　
D
幼
児

〜
小
学
生中

央
公
民
館

菅
原
町
１
‐
１　
☎
７
５
４
・
６

２
９
９（
図
書
コ
ー
ナ
ー
☎
７
５

４
・
６
３
１
２
）

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

９
時（
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５

時
ま
で
。
た
だ
し
、
受
付
時
間
は

午
後
５
時
ま
で
）、
休
館
日
は
第

１
火
曜
日

日
本
書
作
研
究
連
盟
新
春
書
展

B
３
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
６
時（
３
日
は
午
後
３

時
ま
で
）

池
田
市
茶
華
道
連
盟

●
月
例
釜

B
３
月
３
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　
C
表
千
家
・
奈
良
宗
香
に

よ
る
懸
釜　
H
８
０
０
円

●
い
け
ば
な
展

B
３
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
５
時（
17
日
は
午
後
４

時
ま
で
）

ふ
れ
あ
い
活
動
発
表
会

●
作
品
展

B
３
月
８
日
㈮
〜
10
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
５
時（
10
日
は
午
後
３

時
ま
で
）

●
料
理
体
験
会

B
３
月
９
日
㈯
①
午
前
11
時
〜
午

後
０
時
30
分
②
午
後
１
時
〜
２
時

30
分　
K
電
話
で
同
館

●
舞
台
発
表
会

B
３
月
９
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時

●
お
茶
席（
裏
千
家
）

B
３
月
10
日
㈰
午
前
11
時
〜
午

後
２
時（
茶
菓
が
な
く
な
り
次
第

終
了
）

絵
画
グ
ル
ー
プ「
が
ん
が
ら
が
展
」

B
３
月
20
日
㈬
〜
25
日
㈪
午
前

10
時
〜
午
後
５
時（
20
日
は
正
午

か
ら
）

料
理
講
座 

「
手
作
り　
春
の
お
祝
い
料
理
」

B
３
月
21
日
㈷
午
前
10
時
〜
午

後
１
時　
C
茶
巾
寿
司
、
薯
蕷

（
じ
ょ
う
よ
）吸
物
、
デ
ザ
ー
ト
な

ど
を
作
る　
D
市
民
と
市
内
通
勤

の
方　
F
16
人（
先
着
順
）　
E

倉
田
京　
H
１
８
０
０
円　
K
３

月
４
日
㈪
午
前
９
時
30
分
か
ら
費

用
を
持
っ
て
直
接
同
館

紙
芝
居
を
楽
し
も
う

B
３
月
2４
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
20
分　
C
「
人
と
本
を
紡
ぐ

会
」
に
よ
る
紙
芝
居　
D
市
民
と

市
内
通
勤
・
通
学
の
方（
未
就
学

児
は
保
護
者
同
伴
）　
F
30
人（
先

着
順
）

日
本
習
字
宇
保
支
部
作
品
展

B
３
月
2９
日
㈮
〜
31
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
７
時（
2９
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
30
・
31
日
は
午
後
５

時
ま
で
）ふ

ら
っ
と
イ
ケ
ダ

古
江
町
５
２
３
‐
１　

☎
７
５

２・６
３
９
５

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、
休
館
日
は
土
・
日
曜
日
、

祝
日　
※
貸
し
部
屋
は
利
用
日
の

２
カ
月
前
か
ら
受
け
付
け
し
ま

す
。
会
議
室
や
図
書
資
料
室
は

「
学
習
室
」と
し
て
開
放
。
上
靴
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
は
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

ク
チ
ト
レ
講
座

B
３
月
８
・
22
日
㈮
午
前
10
時
〜

11
時　
C
呼
吸
法
や
言
葉
遊
び
で

誤
え
ん
防
止
や
脳
の
活
性
化
を
図

る

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ

国際交流センター＆図書館共催事業 
「いろいろな国のことばでおはなし会」
B３月16日㈯午前11時～11時４5分　C外国
語（英語、インドネシア語、韓国語）と日本語
で書かれた絵本の読み聞
かせや歌など　A石橋プ
ラ ザ　J同 館 ☎760・
2383
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ス
ポ
ー
ツ

子�

育�

て

健　
　
康

高 
齢 

者

福　
　
祉

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

産
業・仕
事

税
金・保
険
年
金

募　
　
集
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池田市ホームページ�http://www.city.ikeda.osaka.jp/

B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  ＝メールアドレス

催　
　
し

「
ふ
ら
っ
と
イ
ケ
ダ
」健
康
相
談

B
３
月
13
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時　

C
医
師
に
よ
る
健
康
相
談

ご
近
所
お
誘
い
講
座

B
３
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
11

時　
C
「
春
、
ス
マ
ー
ト
ム
ー
ブ

（
Ｓ
ｍ
ａ
ｒ
ｔ 

ｍ
ｏ
ｖ
ｅ
）で
出

か
け
よ
う
！
」　
E
環
境
政
策
課

職
員

脳
ト
レ
体
操

B
３
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

養
生
太
極
拳
教
室・後
期

B
月
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　
※
午
前
11
時
〜
11
時
30
分
は

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
。

高
齢
者
カ
ラ
オ
ケ
交
流
会

B
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午

リ
ズ
ム
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

B
木
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

城
南
３
‐
１
‐
４0　
☎
７
３
５・

７
５
８
８　

im
c20151101 

@
gm

ail.com

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、休
館
日
は
日
曜
日
、第
２

土
曜
日　
※
洋
書（
英
語
、ド
イ
ツ

語
）、絵
本（
日
本
語
）の
貸
し
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｍ
Ｃ
に
ほ
ん
ご
サ
ロ
ン

B
〈
木
曜
ク
ラ
ス
〉
午
前
10
時
〜

11
時
30
分（
祝
日
は
除
く
）〈
土
曜

ク
ラ
ス
〉
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
第
２
土
曜
日
は
休
講
）　
C
会
話

中
心
の
日
本
語
学
習　
D
日
本

語
を
学
習
し
た
い
外
国
人
市
民　

※
両
ク
ラ
ス
の
重
複
受
講
は
不

可
。
木
曜
ク
ラ
ス
は
保
育
あ
り
。

Ｉ
Ｍ
Ｃ
韓
国
語
フ
リ
ー
ト
ー
ク

B
木
曜
日
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

（
祝
日
は
除
く
）　
C
韓
国
語
の
み

で
会
話（
韓
国
語
レ
ッ
ス
ン
、
文

法
な
ど
の
学
習
は
行
い
ま
せ
ん
）　

D
韓
国
語
で
日
常
会
話
が
で
き
る

方　
F
12
人（
先
着
順
）

Ｔ
Ｂ
Ｙ-

Ｔ
ｏ 

Ｂ
ｅ 

Ｙ
ｏ
ｕ
ｒ
ｓ
ｅ
ｌ
ｆ 

外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ 

こ
ど
も
の
居
場
所
事
業

B
土
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
４0

分　
C
日
本
語
の
勉
強
や
宿
題
を

サ
ポ
ー
ト
、
遊
び
の
場
を
提
供　

D
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
子
ど
も

（
５
歳
〜
中
学
生
）

外
国
人
女
性
向
け
相
談

B
３
月
13
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時　

※
英
語
、
韓
国
・
朝
鮮
語
の
通
訳

可
。

緑
の
セ
ン
タ
ー

五
月
丘
５
‐
２
‐
５　

☎
７
５

２
・
７
０
８
２　

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
、
休
館
日
は
火
曜
日　
※
各
教

室
は
事
前
申
し
込
み
が
必
要（
先

着
順
）。
同
セ
ン
タ
ー
の
ギ
ャ
ラ

リ
ー
は
緑
に
関
す
る
展
示
に
利
用

で
き
ま
す
。
緑
の
相
談
は
水
・

金
・
土
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時
。

展
示

●
世
界
の
蘭
展

B
３
月
６
日
㈬
〜
10
日
㈰

●
ミ
ニ
チ
ュ
ア
園
芸
展

B
３
月
1４
日
㈭
〜
18
日
㈪　

●
春
を
彩
る
花
苗
展

B
３
月
21
日
㈷
〜
30
日
㈯

●
里
山
ク
ラ
フ
ト
展

B
４
月
１
日
㈪
〜
８
日
㈪

五
月
山
ミ
ニ
観
察
会

B
３
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午（
雨
天
中
止
）、
緑
の
セ
ン
タ
ー

集
合　
H
１
０
０
円

■■ 移動図書館「さつき号」巡回日程 ■■
ステーション 巡　回　日 時　　間

空 港 会 館
３月１・15・ 
2９日の金曜日

午後１時20分～１時50分
敬 老 会 館 午後２時５分～２時４0分

東 畑 公 園 午後３時～３時４0分

神 田 小 学 校
３月９・23日 

の土曜日

午後１時20分～２時

消 防 署 玄 関 前 午後２時10分～３時

十 二 神 社 午後３時20分～３時50分

伏尾町バードヒルズ

３月８・22日 
の金曜日

午後１時20分～２時

ポ プ ラ 東 山 午後２時15分～３時

人権文化交流センター 午後３時10分～３時４0分

木 部 天 神 社 午後３時50分～４時20分

伏 尾 台 北 公 園

３月２・16・ 
30日の土曜日

午後１時20分～１時55分

ほ そ ご う 学 園 午後２時５分～２時４5分

セラージュ玄関前 午後２時55分～３時25分

呉 服 小 学 校 午後３時４5分～４時20分

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ

※
1４
ペ
ー
ジ
へ
続
く
。
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。

関
関
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
Ｒ
Ｓ 

カ
ラ
ー
ズ
★
ス
ク
ー
ル

関
関
カ
ラ
ー
ズ
店
舗（
栄
町
商
店

街
内
）

colors.school@
gm

ail.com

　
※
質
問
・
申
し
込

み
な
ど
は
メ
ー
ル
で
受
け
付
け
。

各
先
着
順
。

お
坊
さ
ん
の
お
話
喫
茶 

座
禅
体
験
＆
お
茶
会

B
３
月
６
日
㈬
午
後
１
時
〜
２
時　

F
20
人　
H
１
０
０
０
円　
E
井

上
裕
太

マ
マ・親
子
向
け
英
会
話

B
３
月
11
・
18
日
㈪
午
後
４
時
〜

４
時
４5
分　
D
０
歳
〜
小
学
生
の

子
ど
も
が
い
る
女
性　
H
１
組
５

０
０
円

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ　
ア
オ
ラ
ニ

B
３
月
13
日
㈬
午
後
２
時　
D

女
性　
E
中
野
き
よ
美　
F
５
人　

H
５
０
０
円

い
っ
福
サ
ロ
ン

B
３
月
27
日
㈬
午
後
１
時
〜
３
時　

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
一
日
講
習
会

B
３
月
16
日
㈯
午
前
11
時
〜
午

後
３
時　
C
ア
ロ
マ
ク
リ
ー
ム
作

り
体
験（
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
配
合
ク

リ
ー
ム
）　
E
柿
沼
ひ
さ
よ　
H

１
５
０
０
円　
※
当
日
参
加
可
。

ミ
ニ
チ
ュ
ア
園
芸
教
室　

B
３
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
C
多
肉
植
物
を
楽
し

む　
E
高
取
定
男　
H
２
２
５
０

円池
田
自
然
観
察
会

B
３
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜
正

午（
雨
天
中
止
）、
緑
の
セ
ン
タ
ー

集
合
・
解
散　
C
五
月
山
自
然
観

察
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
五
月
山

の
春
の
い
ぶ
き
を
観
察　
H
１
０

０
円　
G
水
筒
、
帽
子
、
タ
オ
ル

フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
教
室

B
４
月
４
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午　

C
春
の
花
々
の
花
束　
E
小
山

光
子　
H
３
５
０
０
円　
K
３
月

25
日
㈪
ま
で
に
同
所

五
月
山
動
物
園

綾
羽
２
‐
５
‐
33　
☎
７
５
２
・

７
０
８
２　

開
園
時
間
＝
午
前
９
時
15
分
〜

午
後
４
時
４5
分
、
休
園
日
は
火
曜

日　
※
ふ
れ
あ
い
広
場
は
午
前
11

時
と
午
後
１
時
40
分
か
ら
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

ウ
サ
ギ
の
ラ
ン
プ
づ
く
り

B
３
月
16
日
㈯
①
午
前
10
時
４5

分
②
午
前
11
時
30
分
③
午
後
０
時

15
分
④
午
後
１
時
⑤
午
後
２
時
30

分
⑥
午
後
３
時
15
分　
A
ア
ッ
プ

ル
♡
ラ
ン
ド
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
同
園

内
）　
C
ウ
サ
ギ
の
絵
入
り
ラ
ン

プ
を
作
る　
F
各
15
人（
先
着
順
）　

H
３
０
０
円　
K
開
始
10
分
前
か

ら
会
場
で
受
け
付
け（
事
前
予
約

可
）　
※
小
学
生
未
満
は
保
護
者

同
伴
。エ

コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

栄
本
町
１
‐
８　
☎
M
７
５
２
・

７
７
１
１　

info@
ikeda-

ecom
useum

.org

開
館
時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後

６
時
、
休
館
日
は
第
２
火
曜
日　

※
各
講
座
・
教
室
は
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
事
前
申
し

込
み
が
必
要
。

ア
ク
セ
サ
リ
ー
フ
ェ
ア

B
３
月
２
日
㈯
〜
８
日
㈮　
C
リ

ユ
ー
ス
の
ネ
ッ
ク
レ
ス
や
ブ
ロ
ー

チ
・
指
輪
な
ど
の
販
売

ロ
ハ
ス
な
暮
ら
し
講
座

B
３
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　
C
オ
リ
ジ
ナ
ル
植

木
鉢
作
り　
E
片
岡
千
秋　
F
20

人（
先
着
順
）　
H
８
０
０
円

エ
コ
実
践
教
室

B
３
月
2４
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

C
フ
ァ
ス
ナ
ー
ト
ー
ト
バ
ッ
グ　

E
亀
川
亜
矢
子　
F
６
人（
先
着

順
）　
H
１
２
０
０
円

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ

天
神
１
‐
９
‐
３　
☎
７
６
２
・

７
７
７
７　

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

９
時　
※
ア
ゼ
リ
ア
カ
ル
チ
ャ
ー

カ
レ
ッ
ジ
の
申
し
込
み
は
☎
７
６

１
・
０
６
６
０
。

春
の
バ
ス
ツ
ア
ー　

 

天
空
の
聖
地「
高
野
山
」

B
４
月
18
日
㈭
午
前
８
時
に
市
役

所
前
、
８
時
10
分
に
市
民
文
化
会

館
前
集
合　
A
和
歌
山
県
高
野

町　
F
４5
人（
先
着
順
）　
H
８

８
０
０
円　
K
３
月
３
日
㈰
か
ら

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ

草木染・織教室
B４月10日～10月の水曜日午前10時～午後３時（全20回、８

～10月は午後２時まで）
A緑のセンター
C五月山動物園のヒツジの毛を使っ

た作品作り
D65歳以下の初心者（市民優先）
F20人（先着順）
H20,000円（別途自己負担あり）
※原毛の洗浄など室外での作業あり。

※
緑
の
セ
ン
タ
ー
続
き
。
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池田市ホームページ�http://www.city.ikeda.osaka.jp/

B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  ＝メールアドレス

税
金・保
険
年
金

催　
　
し

直
接
同
館　
※
同
日
午
後
１
時
か

ら
電
話
申
し
込
み
も
可
。

ア
ゼ
リ
ア
カ
ル
チ
ャ
ー
カ
レ
ッ
ジ 

（
一
日
体
験
講
座
）

●
発
酵
ヨ
ー
ガ
・
胃
腸
ケ
ア

B
３
月
４
日
㈪
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
４5
分　
H
１
６
２
０
円　

●
ス
カ
ー
フ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

ベ
ー
シ
ッ
ク
認
定
講
座

B
３
月
５
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　
H
２
万
１
６
０
０
円　

●
お
う
ち
で
簡
単
！
発
酵
い
ろ
は

B
３
月
1４
日
㈭
午
前
11
時
〜
午

後
２
時　
H
４
２
０
０
円

関
関
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
Ｒ
Ｓ 

カ
ラ
ー
ズ
★
ス
ク
ー
ル

関
関
カ
ラ
ー
ズ
店
舗（
栄
町
商
店

街
内
）

colors.school@
gm

ail.com

　
※
質
問
・
申
し
込

み
な
ど
は
メ
ー
ル
で
受
け
付
け
。

各
先
着
順
。

お
坊
さ
ん
の
お
話
喫
茶 

座
禅
体
験
＆
お
茶
会

B
３
月
６
日
㈬
午
後
１
時
〜
２
時　

F
20
人　
H
１
０
０
０
円　
E
井

上
裕
太

マ
マ・親
子
向
け
英
会
話

B
３
月
11
・
18
日
㈪
午
後
４
時
〜

４
時
４5
分　
D
０
歳
〜
小
学
生
の

子
ど
も
が
い
る
女
性　
H
１
組
５

０
０
円

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ　
ア
オ
ラ
ニ

B
３
月
13
日
㈬
午
後
２
時　
D

女
性　
E
中
野
き
よ
美　
F
５
人　

H
５
０
０
円

い
っ
福
サ
ロ
ン

B
３
月
27
日
㈬
午
後
１
時
〜
３
時　

C
お
し
ゃ
べ
り
、
工
作
な
ど　

D
65
歳
以
上　
H
１
０
０
円

税
金
・
保
険
年
金

納
税
は
お
済
み
で
す
か

　
30
年
度
市
・
府
民
税
、
固
定
資

産
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税

の
納
期
が
過
ぎ
て
い
る
も
の
に
つ

い
て
、
納
付
が
ま
だ
の
方
は
至
急

納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
督
促
状
や
催
告
書
を
送

付
し
て
も
納
付
さ
れ
な
い
場
合

は
、
や
む
を
得
ず
財
産
の
差
し
押

さ
え
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

一
括
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
事

情
に
よ
り
分
割
納
付
な
ど
の
相
談

に
応
じ
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

J
納
税
課
☎
７
５
４
・
６
２
２
５

納
税
は
口
座
振
替
で

　
市
税（
市
・
府
民
税
、
固
定
資

産
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
）

の
口
座
振
替
の
依
頼
は
、
納
税
通

知
書
記
載
の
金
融
機
関
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

K
口
座
振
替
依
頼
書
、
納
税
通
知

書
、
預
貯
金
通
帳
、
通
帳
届
出
印

を
持
っ
て
金
融
機
関　
J
納
税
課

☎
７
５
４
・
６
２
２
５

歴史民俗資料館
【住所】五月丘１-10-12☎751･3019　【開館時間】午前10時～午
後６時　【休館日】月・火曜日・祝日
常設展「目で見る池田の歴史」
B４月７日㈰まで
　旧石器時代から現代に至る池田の歴史的特性を点描。
企画展「ちょっと昔のくらしの道具」
B４月７日㈰まで
　大正時代から昭和30年代ごろのものを中心に、大人も子どもも
楽しめる「ちょっと昔」のくらしの道具を展示。一部の道具は触
ってみることもできます。
市立上方落語資料展示館「落語みゅーじあむ」

【住所】栄本町７‒３ ☎753・4440　【開館時間】午前11時～午
後７時　【休館日】火曜日　【料金】無料（落語会などは木戸銭あり）　
※落語会など開催の場合は、入場を制限する場合があります。
落語みゅーじあむ寄席
B３月９日㈯午後２時　C笑福亭嬌太、笑福亭笑助、立花家千
橘　H当日1,500円（前売り1,000円）
※チケットは同館で販売（前売り券は前日までに電話予約可）。

ミュージアムガイド　３月

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。

市・府
民
税
の
申
告
は 

３
月
15
日
㈮
ま
で
に

B
午
前
８
時
４5
分
〜
午
後
５
時
15

分　
A
課
税
課　
J
同
課
☎
７

５
４
・
６
２
２
２　

※
詳
細
は

「
広
報
い
け
だ
２
月
号
」
６
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
は
お
早
め
に

　
30
年
分
の
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
、
贈
与
税
の
申
告
・
納

期
限
は
３
月
15
日
㈮
、
消
費
税
及

び
地
方
消
費
税
の
申
告
・
納
期
限

は
４
月
１
日
㈪
で
す
。
確
定
申
告

が
必
要
な
方
は
お
早
め
に
申
告
を

お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
確
定
申

告
書
作
成
会
場
は
大
変
込
み
合
う

の
で
、
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ

ホ
な
ど
か
ら
簡
単
に
申
告
書
が
作

成
で
き
る
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ

ー
」
を
利
用
し
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
ま

た
は
郵
送
に
よ
る
提
出
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

J
豊
能
税
務
署
☎
７
５
１
・
２
４

４
１

国
民
年
金
保
険
料
の 

学
生
納
付
特
例
制
度

　
学
生
納
付
特
例
制
度
は
、
学
生

が
将
来
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
る
こ
と
や
、
不
慮
の

事
故
な
ど
で
障
が
い
が
残
っ
て
し

ま
っ
た
場
合
に
、
障
が
い
基
礎
年

金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

る
こ
と
な
ど
を
防
止
す
る
た
め
、

本
人
の
申
請
に
よ
っ
て
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す

（
所
得
審
査
あ
り
）。

　
対
象
期
間
は
申
請
月
の
２
年
１

カ
月
前
ま
で
に
な
り
ま
す
。
学
生

納
付
特
例
期
間
に
つ
い
て
は
、
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
保
険
料
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と（
追
納
）が

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
追
納
す
る

保
険
料
に
は
一
定
額
が
加
算
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

D
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
第

１
号
被
保
険
者　
G
個
人
番
号

の
確
認
で
き
る
書
類
、
本
人
確
認

書
類
、
年
金
手
帳
、
印
鑑
、
学
生

証
か
在
学
期
間
証
明
書　
K
国

保
・
年
金
課
☎
７
５
４
・
６
３
９

５第
３
号
被
保
険
者
の
方
へ 

こ
ん
な
と
き
は
手
続
き
を

　

国
民
年
金
第
３
号
被
保
険
者

（
厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
方

の
被
扶
養
配
偶
者
で
20
〜
60
歳
の

方
）の
う
ち
、
第
１
号
被
保
険
者

へ
の
種
別
変
更
手
続
き
が
必
要
な

方
は
次
の
通
り
で
す
。

●
収
入
が
あ
り
被
扶
養
配
偶
者
で

な
く
な
っ
た
と
き

●
離
婚
し
た
と
き

●
配
偶
者
が
65
歳
に
な
っ
た
と
き

●
配
偶
者
が
退
職
し
た
と
き

●
配
偶
者
が
転
職
し
た
と
き（
厚

生
年
金
間
で
喪
失
日
と
再
加
入
日

が
同
日
の
場
合
は
不
要
）

G
個
人
番
号
の
確
認
で
き
る
書

類
、
本
人
確
認
書
類
、
年
金
手

帳
、
印
鑑　
K
国
保
・
年
金
課
☎

７
５
４
・
６
３
９
５

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」の 

事
前
申
請
を

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
高
額
な
診
療
を
受
け
る
場

合
、「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を
医

療
機
関
に
提
示
す
れ
ば
、
窓
口
負

国保料を完納している方へさまざまな費用を補助します
◎五月山体育館使用料　C五月山体育館のプール、ト
レーニングルーム使用料の半額を補助（年間10回まで）　
D国民健康保険の加入者で保険料を完納している70歳
未満の方（中学生以下、身体障がい者などは除く）　G

保険証、印鑑　※申し込み開始日は３月1９日㈫。
◎脳ドック受診費用を補助　C右表の指定医療機関で
受診した場合、その費用の７割相当額を補助（費用はオ
プション検査や消費税を除く、受診は要予約）　D国民
健康保険の加入者で保険料を完納している４0歳以上の
方　G保険証、印鑑、領収書、世帯主名義の口座番号
などが分かるもの　※補助額上限は30,000円。支給は
申請から１～２カ月後となります。金額などについて
は市ホームページをご覧ください。
◎人間ドック費用の一部助成　C13,000円を限度に支
給（年度中に１回）　D国民健康保険の被保険者で保険
料を完納している４0歳以上で、平成30年９月１日以降
に受診した方（同一年度の特定健診をすでに受診した方
は除く）　G人間ドックの領収書、検査結果通知書、被
保険者証、世帯主名義の口座番号の分かるもの、印鑑

K国民健康保険窓口　J国保・年金課☎754・6253

医療機関名 住　所 電話番号
大阪府医師会保健
医療センター 大阪市天王寺区清水谷町1９-1４ 06･6768･1４50

大阪脳神経外科病院 豊中市庄内宝町２-６-23 06･6333･0080

淀川キリスト教病院 大阪市東淀川区柴島１-７-50 06･632４･6530

市立池田病院健診センター 城南３-１-18 75４･632４

医療法人　仁泉会 
MIクリニック 豊中市少路１-12-13 06･68４0･0100

社会医療法人　きつこう会
多根クリニック

大阪市港区弁天１-２-２-600 
オーク200  ２番街６階 06･6577･1881

社会医療法人寿会
富永病院 大阪市浪速区湊町１-４-４8 06･6568･1601

大阪市立大学医学部附属病院 
先端予防医療部附属クリニック 
MedCity21

大阪市阿倍野区阿倍野筋
１-１-４3 あべのハルカス21階 06･662４･４011

中之島クリニック 大阪市福島区福島２-１-２ 0120･４8９･４01

エコ活動報告会♪
　活動報告を通して、池田の環境に関わるいろい
ろな人・団体に出会えるイベントを開催します。
B３月10日㈰午後１時～３時　A中央公民館　
C「大学生と考える環境の出前授業」取り組み
報告や関連団体の活動報告など　J環境政策課
☎754・6242　※オリジナルエコバッグ作りあり。
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環
境・安
全

産
業・仕
事

税
金・保
険
年
金

担
額
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
住
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
は
入
院
時
の
食
事
代

も
減
額
に
な
り
ま
す
。
70
歳
以
上

75
歳
未
満
で
住
民
税
課
税
所
得
が

１
４
５
万
円
未
満
ま
た
は
６
９
０

万
円
以
上
の
住
民
税
課
税
世
帯
の

方
は
、
高
齢
受
給
者
証
を
医
療
機

関
に
提
示
す
る
こ
と
で
窓
口
負
担

額
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に
な

る
の
で
、
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

G
個
人
番
号
の
確
認
で
き
る
書

類
、
本
人
確
認
書
類
、
保
険
証
、

印
鑑　
K
国
民
健
康
保
険
窓
口　

J
国
保
・
年
金
課
☎
７
５
４
・
６

２
５
３　
※
平
成
2９
年
分
の
所
得

申
告
を
し
て
い
な
い
場
合
は
、
同

証
の
発
行
が
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。産

業
・
仕
事

ご
利
用
く
だ
さ
い 

求
職
者
支
援
訓
練
制
度

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
行
う
職
業
相

談
で
職
業
訓
練
受
講
の
必
要
性
が

認
め
ら
れ
た
求
職
者
が
対
象
で

す
。
職
業
訓
練
に
よ
る
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
を
通
じ
て
早
期
就
職
を
実
現

す
る
た
め
に
、
国
が
支
援
す
る
制

度
で
す
。
３
〜
６
カ
月
間
の
訓
練

と
終
了
後
３
カ
月
間
の
就
職
支
援

を
実
施
し
ま
す
。

J
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
池
田
☎
７
５

１
・
２
５
９
５　
※
収
入
や
資
産

な
ど
の
支
給
要
件
を
満
た
す
と
、

訓
練
受
講
中
に
職
業
訓
練
受
講
給

付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

環
境
・
安
全

市
民
朝
市

B
３
月
３
・
31
日
㈰（
雨
天
時
は

翌
週
に
順
延
）午
前
９
時
〜
11
時

30
分　
A
池
田
駅
前
公
園　
C

手
作
り
品
、
日
用
品
な
ど
を
販
売　

J
池
田
の
市
民
朝
市
実
行
委
員

会（
環
境
政
策
課
内
）☎
７
５
４
・

６
２
４
０　
※
出
店
者
募
集
中
。

ま
ち
角
の
図
書
館
で
〜
す

　
図
書
の
受
け
取
り
は
前
日
ま
で

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
本
は
必

ず
、
箱
や
袋
に
入
れ
る
か
、
ひ
も

で
縛
る
な
ど
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
受
け
取
り
図
書

は
文
庫
本
、単
行
本
、児
童
書（
マ

ン
ガ
可
）に
な
り
ま
す
。

B
３
月
７
日
㈭　
J
池
田
の
ま
ち

角
に
図
書
館
を
つ
く
る
運
動
実
行

委
員
会（
環
境
政
策
課
内
）☎
７

５
４
・
６
２
４
０　
※
本
棚
整
理

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
。

春
の
古
本
再
利
用
市

B
３
月
31
日
㈰
午
前
9
時
〜
11

時
30
分（
雨
天
時
は
規
模
を
縮
小

し
て
４
月
７
日
㈰
）　
A
池
田
駅

前
公
園　
C
文
庫
本
、
単
行
本
、

児
童
書
な
ど
の
販
売　
J
池
田
市

リ
サ
イ
ク
ル
協
会
・
池
田
の
ま
ち

角
に
図
書
館
を
つ
く
る
運
動
実
行

委
員
会
事
務
局（
環
境
政
策
課

内
）☎
７
５
４
・
６
２
４
０　
※

本
を
入
れ
る
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

飼
い
犬
登
録
と
狂
犬
病
予
防

集
合
注
射
の
実
施
に
つ
い
て

　
飼
い
犬
は
必
ず
登
録
を
し
て
、

年
に
一
度
、
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
狂
犬
病
予
防
注

射
は
、
下
表
の
集
合
注
射
会
場

か
、
最
寄
り
の
動
物
病
院
で
受
け

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
登
録
中
の

犬
に
つ
い
て
は
、
３
月
中
旬
に
郵

送
す
る
「
狂
犬
病
予
防
注
射
実
施

通
知
書
」
を
必
ず
注
射
会
場
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

D
生
後
９1
日
以
上
で
健
康
な
犬　

H
【
狂
犬
病
予
防
注
射
】
３
２
５

０
円
【
飼
い
犬
登
録
】
３
０
０
０

円　
J
環
境
政
策
課
☎
７
５
４
・

６
２
４
０　
※
登
録
内
容
に
変
更

が
あ
っ
た
場
合
は
同
課
へ
変
更
の

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

集合注射会場　※雨天の場合は、他会場か市内の動物病院で受けてください。

実  施  日 時　　間 会場 所在地
４月１日㈪ 午後１時30分～３時30分 伏尾台中央公園南口 伏尾台３-７
４月２日㈫ 午後１時30分～２時30分 コミュニティセンター 栄本町９-１

午後３時～４時 呉服会館 呉服町11-１
４月３日㈬ 午後１時30分～２時30分 井口堂北会館 井口堂１-６-４

午後３時～４時 宇保会館 宇保町５-17
４月４日㈭ 午後１時30分～２時30分 神田北会館 神田１-28-27

午後３時～４時 住吉会館 住吉２-３-2４
４月５日㈮ 午後１時30分～２時30分 総合スポーツセンター 荘園２-７-30

午後３時～４時 荘園会館 荘園１-７-13
４月８日㈪ 午後１時30分～３時 大阪北部農協細河支店 中川原町331-１
４月９日㈫ 午後１時30分～２時30分 石橋前池公園 石橋４-６-２

午後３時～４時 辻ヶ池公園西口 上池田２-２

31年度の�
ごみ収集日程

　ごみの分別や排出日は、
同時に配布している「平成
31年度ごみ収集日程表」を
ご覧ください。
J業務センター☎752・
5580

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　
３
月
１
日
㈮
〜
７
日
㈭
、「
忘
れ

て
な
い
？ 

サ
イ
フ
に
ス
マ
ホ
に　

火
の
確
認
」
を
全
国
統
一
防
火
標

語
に
掲
げ
、「
平
成
31
年
春
の
全

国
火
災
予
防
運
動
」
を
実
施
し
ま

す
。
防
火
に
関
す
る
意
識
や
行
動

力
を
高
め
、
火
災
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。
住
宅
防
火
い
の
ち
を
守

る
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト（
３
つ
の
習

慣
・
４
つ
の
対
策
）は
次
の
通
り

で
す
。

３
つ
の
習
慣

●
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る

●
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も

の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

●
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す

４
つ
の
対
策

●
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

●
寝
具
や
衣
類
、
カ
ー
テ
ン
か
ら

の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
品

を
使
用
す
る

●
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
等
を
設
置

す
る

●
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協

力
体
制
を
つ
く
る

J
消
防
本
部
予
防
課
☎
７
５
４
・

３
５
１
１

建
築
物
防
災
に
関
す
る 

講
演
会

　
地
震
や
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
災
害
か
ら
生
命

や
財
産
を
守
る
た
め
、
安
全
で
安

心
な
状
態
で
建
物
を
維
持
管
理
し

ま
し
ょ
う
。

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ

３月は「自殺対策強化月間」です
　自殺で亡くなる人は、全国で年間約21,300人となってい
ます。悩みがあればひとりで抱え込まず、まずは専門の相談
機関にご相談ください。
■こころの健康相談統一ダイヤル（３月１日㈮午前９時30分
～31日㈰午後５時、2４時間体制で相談可）☎0570・064・
556
■こころのＬＩＮＥ電話相談
　右記２次元コードからＬＩＮＥの「友だち」を登
録し、無料通話機能をご利用ください。　※トー
クによる相談は行っていません。
■こころの電話相談（月・火・木・金曜日午前９時30分～午
後５時）☎06・6607・8814
■関西いのちの電話（2４時間、365日）☎06・6309・1121
■大阪自殺防止センター（金曜日午後１時～日曜日午後10時）
☎06・6260・4343
J大阪府こころの健康総合センター（月～金曜日の午前９時
～午後５時４5分）☎06・6691・2818
※大切な人を自死（自殺）で亡くされた方のため
に、来所相談を実施しています。申し込みは同セ
ンターまで。また右記２次元コードからさまざま
な相談機関の情報にアクセスできます。

（公社）池田市シルバー人材センター 
事務所移転のお知らせ

　同センターは、高齢者の経験・能力や地域の特性を
生かし、地域社会への貢献を目的としています。この
度、市内各所に点在していた活動場所などを１カ所に
集約し、新たな事務所を開設します。
　新住所は八王寺１丁目７−５で電話番号は今までと
変わりません（☎754・1980）。
J地域活性課☎754・6230

みなさんの意見を募集します 
パブリックコメント

　次の計画（案）などについて、市民の皆さんの意見を
募集します。寄せられた意見は検討結果とともに市ホー
ムページなどで公表します（氏名などの個人情報は公表
しません）。
C池田市自殺対策計画（案）　D市内在住・在勤・在学
の方、市内に事務所を有する法人やＮＰＯ団体など、計
画について利害関係のある方　K３月１日㈮～22日㈮
に意見・住所・氏名（法人その他の団体は、所在地・名
称）を書いて直接または郵送、市ホームページのメール
フォーム、ファクスで障がい福祉課（〒563-8666、住
所不要）☎754・6255　M752・5234　 syogai@
city.ikeda.osaka.jp　※期間中、計画案の概要などは
同課や行政情報コーナーでご覧いただけます。また、市
ホームページにも掲載しています。
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池田市ホームページ�http://www.city.ikeda.osaka.jp/

B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  ＝メールアドレス

相
談・そ
の
他

環
境・安
全

B
３
月
１
日
㈮
午
後
１
時　
A

建
設
交
流
館（
大
阪
市
）　
J
大

阪
建
築
防
災
セ
ン
タ
ー
☎
06
・
６

９
４
３
・
７
２
５
３　
※
既
存
建

築
物
の
耐
震
診
断
・
設
計
・
改
修

や
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
、
建
築
物
の

防
災
に
関
す
る
相
談
は
審
査
指
導

課
☎
７
５
４
・
６
３
３
９
。

相
談
・
そ
の
他

池
田
市
戦
没
者
追
悼
式

B
３
月
９
日
㈯
午
前
10
時　
A

市
民
文
化
会
館　
D
市
内
の
戦

没
者
遺
家
族
の
方　
J
高
齢
・
福

祉
総
務
課
☎
７
５
４
・
６
２
５
０

通
知・マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
開
庁
で
受
け
取
り

B
３
月
10
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　

A
総
合
窓
口
課　
J
同
課
☎
７

５
４
・
６
２
４
３

市
営
五
月
山
霊
園
行
き 

臨
時
墓
参
バ
ス
を
運
行

B
３
月
21
日
㈷
〜
23
日
㈯（
発
車

時
間
は
左
記
の
と
お
り
）　
A
阪

急
「
池
田
駅
」
バ
ス
の
り
ば
東
端　

J
総
合
窓
口
課
☎
７
５
４
・
６
２

４
３　
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は

公
園
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
７
５
１
・

３
０
７
０
。

阪急「池田」駅
↓

五月山霊園

五月山霊園
↓

阪急「池田」駅

８：00
８：50
９：50
10：50
11：50
15：00

９：20
10：20
11：20
12：20
13：20
16：00

お
求
め
や
す
く
な
り
ま
す 

『
新
修
池
田
市
史
』・『
池
田
市
史
』

史
料
編
の
価
格
改
定

　
４
月
１
日
㈪
か
ら
市
制
施
行
80

周
年
を
記
念
し
、『
新
修
池
田
市

史
』
と
『
池
田
市
史
』
史
料
編
の

価
格
を
１
冊
１
０
０
０
円
に
変
更

し
ま
す（
た
だ
し
、
別
巻
は
１
冊

５
０
０
円
）。

J
生
涯
学
習
推
進
課
☎
７
５
４
・

６
６
７
４

猪
名
川
運
動
公
園
の
使
用
料
の

一
部
改
定
に
つ
い
て

　
猪
名
川
運
動
公
園
を
使
用
す
る

市
民
で
、
15
歳
ま
で
の
方
、
満
70

歳
以
上
の
方
、
障
が
い
者
が
７
割

以
上
所
属
す
る
市
内
団
体
な
ど

は
、
４
月
１
日
㈪
か
ら
猪
名
川
運

動
公
園
の
使
用
料
を
５
割
減
免
し

ま
す
。

J
公
園
み
ど
り
課
☎
７
５
４
・
６

２
７
５

指
定
管
理
者
の
変
更・導
入

　
４
月
１
日
㈪
か
ら
葬
祭
場
の
指

定
管
理
者
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
桃
園
墓
地
・
五
月
山
霊
園

に
指
定
管
理
者
制
度
を
新
た
に
導

入
し
ま
す
。

J
総
合
窓
口
課
☎
７
５
４
・
６
２

４
３

   コンビニ交付  
　マイナンバーカードを使ってコンビニと伏尾台コミュニティプラザ内
で、各種証明書が下表のとおり取得できます。また、３月21日㈷から納
税証明書（個人住民税に限る）も取得できます。
Aマルチコピー機の設置されている全国のコンビニ　Gマイナンバー
カード（個人番号カード）　※暗証番号（４桁）が必要。

種　類 取得可能時間 手数料
住民票の写し 午前６時30分～

午後11時 300円印鑑登録証明書
戸籍全部・個人事項証明書 午前９時～

午後５時15分（平日のみ）
450円

戸籍の附票の写し 300円
J総合窓口課☎754・6243

種　類 取得可能時間 手数料
個　
人

住
民
税

課税・非課税証明書 午前６時30分～
午後11時 300円所得証明書

納税証明書
J課税課☎754・6222（納税証明書は納税課☎754・6225）
※保守点検日（３月1９日㈫・20日㈬）は利用できません。
※コンビニ交付では、印鑑登録証での印鑑登録証明書の発行はできません。
※ 戸籍全部・個人事項証明書、戸籍の附票の写しは本市に本籍地がある方に限ります。
※ 伏尾台コミュニティプラザでの交付は午前10時～午後６時（休館日を除く、戸籍は上記の時間）。
※ 税関係の証明は本市に課税情報がない場合は発行できません。
※納付後、納税証明書に反映されるまで最大３週間要します。

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。

法律相談
B火曜日午後１時～４時30分（１人30分以内）　A市役所１階相談室　C離婚や金銭
トラブルなど民事上の問題に関する相談。相談員は大阪弁護士会所属弁護士　F７
人（先着順）　K実施日前日の午前９時から電話で広聴文書課　※同種の相談は１回
限り。同一の方による相談は月１回限り。

J広聴文書課
☎754・6200

司法書士
相 談

B３月6・20・27日㈬午後１時～４時（１人30分以内）　A市役所１階相談室　Cク
レジット・消費者金融、多重債務、不動産登記や相続などに関する相談（27日は相続・
登記相談のみ）。相談員は大阪司法書士会会員　F６人（先着順）　K前日までに電
話で広聴文書課

行政書士
相 談

B３月８日㈮午後１時～４時（１人30分以内）　A市役所１階相談室　C相続や遺言
書・契約書の作成などに関する相談。相談員は大阪府行政書士会豊能支部会員　F
６人（先着順）　K前日までに電話で広聴文書課

土地家屋
調 査 士
相 談

B３月13日㈬午後１時～４時（１人30分以内）　A市役所１階相談室　C土地の境界
や表示登記の手続きなどに関する相談。相談員は大阪土地家屋調査士会豊能支部会員　
F６人（先着順）　K前日までに電話で広聴文書課

宅地建物
取 引 士
相 談

B３月12日㈫午後１時～３時（１人30分以内）　A市役所１階相談室　C不動産取引
や契約などに関する相談。相談員は大阪府宅地建物取引業協会北摂支部会員　F４
人（先着順）　K前日までに電話で広聴文書課

就労相談
B水・金曜日午前９時～午後４時　Aしごと相談・支援センター（コミュニティセ
ンター内）　C就職のための相談や支援。ただし就職のあっせんは行いません　D障
がい者、母子家庭の母親、高齢者などで、働く意欲や能力がありながら就労が困難な
方。相談員は地域就労支援コーディネーター　K事前に同センター☎751・0574 J地域活性課

☎754・6230

労働相談
B水・金曜日午前９時～午後４時　Aしごと相談・支援センター（コミュニティセ
ンター内）　C不当解雇や賃金不払いなど、さまざまな労働問題に関する相談。相談
員は社会保険労務士　D市民と市内に通勤する方　K事前に同センター☎751・
0574

人 権 ・
生活相談

B月～金曜日午前９時～午後５時　A人権文化交流センター　C人権問題や生活上
の悩みごとなどの相談　K人権協会☎752・8226　※電話相談あり。 J人権・文化国際課

☎754・6231
人権相談 B金曜日午後１時～４時（１人60分程度）　A市役所１階相談室　C人権侵害など人

権問題の相談　K人権協会☎752・8226

出張労働
相 談
（大阪府）

B第１・３木曜日午前10時～午後１時と第２・４木曜日午後１時30分～４時　A市
役所１階相談室　C不当解雇や賃金不払いなど、さまざまな労働問題に関する相談　
D府民や府内在勤の方　K前日までに大阪府総合労働事務所

J大阪府総合労働事務所
☎06・6946・2600
※来所面談のみ（要予約）。

建築物に
関 す る
相 談

B月～金曜日午後１時～４時　A市役所６階都市建設部相談コーナー　C建築物の新築・増改築やリフォー
ム、空き家に対する相談会　K【建築物の新築・増改築】審査指導課☎754・6339【リフォームや空き家】
まちづくり・交通課☎754・6262

女 性 の
た め の�
相 談

B３月６日㈬・10日㈰・20日㈬（電話相談は３月2４日㈰）。いずれも午後１時～４時（１
人50分程度）　A男女共生サロン　C女性の生活上のさまざまな悩みについての相談。　
相談員は女性相談員　D女性　K同サロン

J男女共生サロン
☎751・7830

創業個別
相 談 会

B３月1４日㈭午前10時～午後５時（予約制）　A池田商工会議所　C創業のための準
備や資金についての相談・支援　D市内で創業を考えている方、創業準備中の方　
K同所☎751・3344

J地域活性課
☎754・6241

市営葬儀
相 談

B３月20日㈬午後１時～４時　A市役所１階相談コーナー　C市営葬儀に関する事
前相談（葬儀の流れや費用の見積もりなど）

J総合窓口課
☎754・6243

外 国 人�
女性向け
相 談

13ページ参照 J国際交流センター
☎735・7588

法律・労働・その他相談
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池田市ホームページ�http://www.city.ikeda.osaka.jp/

B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物　
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  ＝メールアドレス

高 
齢 

者

福　
　
祉

相
談・そ
の
他

石
橋
プ
ラ
ザ 

予
約
取
り
置
き
サ
ー
ビ
ス

　
石
橋
プ
ラ
ザ
内
の
市
民
サ
ー
ビ

ス
コ
ー
ナ
ー
は
廃
止
と
な
り
ま
し

た
が
、
住
民
票
の
写
し
と
印
鑑
登

録
証
明
書
を
市
役
所
へ
月
〜
金
曜

日
の
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
予
約

す
る
と
、
翌
営
業
日（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
、
石
橋
プ
ラ
ザ
休
館
日

を
除
く
）に
、
予
約
し
た
証
明
書

を
石
橋
プ
ラ
ザ
で
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

B
午
前
10
時
〜
午
後
８
時　
J
総

合
窓
口
課
☎
７
５
４
・
６
２
４
３

福
　
　
祉

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
研
修

　
自
殺
を
考
え
て
い
て
も
、
死
に

た
い
気
持
ち
と
生
き
た
い
気
持
ち

が
同
居
し
て
い
ま
す
。
悩
ん
で
い

る
友
人
、
家
族
に
ど
う
向
き
合
う

か
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

B
３
月
７
日
㈭
午
後
２
時
〜
４
時　

A
市
役
所
５
階
府
大
会
議
室　

E
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
国
際
ビ
フ
レ
ン
ダ

ー
ズ
大
阪
自
殺
防
止
セ
ン
タ
ー
所

長
・
北
條
達
人　
J
障
が
い
福
祉

課
☎
７
５
４
・
６
２
５
５

高
齢
者

敬
老
会
館
＆
万
寿
荘 

「
介
護
予
防
教
室
」

B
３
月
７
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
A
敬
老
会
館　
C

体
力
測
定（
ス
ト
レ
ッ
チ
）　
D
60

歳
以
上　
E
リ
ハ
ビ
リ
デ
イ
ゆ
い

い
し
ば
し
管
理
者
・
渡
邊
裕
子　

J
同
館
☎
７
６
２
・
１
０
１
８

み
ん
な
で
取
り
組
も
う
！ 

通
い
の
場・体
操
体
験
説
明
会

　
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
る
た
め

に
、
通
い
の
場
に
つ
い
て
の
話
や

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
体
操

指
導
を
行
い
ま
す
。

B
３
月
1９
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
A
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー　
D
65
歳
以
上　
K
電
話
で

地
域
支
援
課
☎
７
５
４
・
６
２
８

８い
け
て
る
キ
ャ
ン
パ
ス

B
３
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　
A
敬
老
会
館　
C

同
キ
ャ
ン
パ
ス
学
長
・
倉
田
市
長

に
よ
る
修
了
式
と
石
橋
小
学
校
金

管
ク
ラ
ブ
に
よ
る
楽
器
演
奏　

D
60
歳
以
上　
J
同
館
☎
７
６

２
・
１
０
１
８

敬
老
会
館
へ
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か 

み
ん
な
の
居
場
所

B
火
・
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午

前
10
時
30
分
〜
午
後
２
時　
A
敬

老
会
館　
C
高
齢
者
に
ふ
れ
あ
い

の
場
を
提
供　
D
60
歳
以
上　
F

１
日
５
人　
H
６
０
０
円　
J
同

館
☎
７
６
２
・
１
０
１
８

高
齢
者
菜
園 

（
老
人
菜
園
）の
貸
し
出
し

A
畑
１
丁
目（
１
１
１
区
画
）、
畑

４
丁
目（
10
区
画
）、
神
田
１
丁
目

（
17
区
画
）、
渋
谷
１
丁
目（
４2
区

画
）。
い
ず
れ
も
抽
選　
D
60
歳

以
上
で
４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31

日
に
耕
作
可
能
な
市
民（
１
世
帯

に
つ
き
１
人
ま
で
）　
K
３
月
６

日
㈬
ま
で
に
身
分
証
明
書
を
持
っ

て
直
接
高
齢
・
福
祉
総
務
課
☎
７

５
４
・
６
２
５
０　
※
電
話
で
の

申
し
込
み
は
不
可
。
抽
選
は
３
月

８
日
㈮
午
後
１
時
30
分
か
ら
市
役

所
７
階
大
会
議
室
で
行
い
ま
す
。

4月2日㈫～8日㈪
世界自閉症啓発デー＆ 
発達障がい啓発週間
◆問い合わせは発達支援課☎754・6102
　毎年４月２日は、国連が定めた「世界自閉症啓発デー」
です。また、４月２～８日を「発達障がい啓発週間」とし
て、全国で発達障がいの啓発のため、さまざまなイベント
が行われます。

シンポジウム「世界自閉症啓発デー in ＯSＡＫＡ 2019」
B４月５日㈮午後２時～４時30分　A大阪府立男女共
同参画・青少年センター（ドーンセンター）大阪市中央
区大手前１-３-49

ブルーライトアップ
B４月２日㈫午後６時30分～11時（天保山大観覧車は午
後10時まで）　A万博記念公園太陽の塔、大阪城天守閣、
天保山大観覧車（予定）
J府民お問合せセンター「ピピッとライン」
（☎06・6910・8001）

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。

健
　
　
康

市
民
健
康
相
談

B
３
月
12
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時

30
分（
１
人
30
分
）　
A
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
C
内
科
医
師

に
よ
る
健
康
相
談　
F
３
人（
先

着
順
）　
K
３
月
８
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
健
康
増
進
課
☎
７
５
４
・

６
０
３
４

ゴ
キ
ブ
リ
駆
除
の
ホ
ウ
酸 

だ
ん
ご
を
作
り
ま
し
ょ
う

B
３
月
15
日
㈮
午
後
１
時
30
分　

A
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
H

１
０
０
円　
K
３
月
13
日
㈬
ま
で

に
電
話
で
池
田
エ
イ
フ
ボ
ラ
ン
タ

リ
ー
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局（
健

康
増
進
課
内
）☎
７
５
４
・
６
０

３
３

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種

（
２
期
）は
お
済
み
で
す
か
？

B
３
月
31
日
㈰
ま
で　
A
市
内

指
定
医
療
機
関（「
30
年
度
保
健

事
業
の
ご
案
内
」
６
ペ
ー
ジ
参
照
）　

D
平
成
2４
年
４
月
２
日
〜
平
成
25

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方　
K
母

子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
保
護
者
同

伴
で
直
接
医
療
機
関　
J
健
康

増
進
課
☎
７
５
４
・
６
０
３
１　

※
予
診
票
は
市
内
医
療
機
関
に
あ

り
ま
す
。

世
界
禁
煙
デ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト・

い
し
ば
し
禁
煙
デ
ー
で 

全
面
禁
煙
の
店
を
募
集

　
４
月
27
日
㈯
午
後
６
時
〜
９
時

に
阪
急
石
橋
駅
周
辺
で
全
面
禁
煙

に
協
力
し
て
く
れ
る
飲
食
店
を
募

集
し
ま
す
。

K
３
月
５
日
㈫
ま
で
に
健
康
増
進

課
☎
７
５
４
・
６
０
３
０

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
期
間
の

市
立
池
田
病
院
開
院
に
つ
い
て

　

４
月
30
日
㉁
、
５
月
２
日
㉁

は
、
市
立
池
田
病
院
は
開
院
い
た

し
ま
す
。
詳
細
は
「
広
報
い
け
だ

４
月
号
」
で
掲
載
し
ま
す
。

J
医
療
管
理
課
☎
７
５
１
・
２
８

８
１

配
布
し
ま
す 

「
保
健
事
業
の
ご
案
内
」

　
「
２
０
１
９
年
度
保
健
事
業
の

ご
案
内
」
を
「
広
報
い
け
だ
４
月

号
」
と
同
時
に
配
布
す
る
の
で
、

１
年
間
保
存
し
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
自
宅
に
届
か
な
い
場
合
は
健

康
増
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

J
同
課
☎
７
５
４
・
６
０
３
１

池
田
保
健
所

満
寿
美
町
３
‐
1９　
☎
７
５
１
・

２
９
９
０

開
庁
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
４5
分
、
休
庁
日
は
土
・
日
曜

日
、
祝
日　
※
申
し
込
み
は
電
話

で
同
所
。

風
し
ん
抗
体
検
査（
要
申
込
み
）

B
３
月
5
・
12
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
10
時
30
分　
D
妊
娠
を
希
望

す
る
女
性
と
そ
の
配
偶
者
・
妊
婦

の
配
偶
者　
※
対
象
、
必
要
書
類

な
ど
は
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Ｂ・Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

（
要
申
込
み
）

B
３
月
5
・
12
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
10
時
30
分　
D
20
〜
3９
歳
の

府
民
で
未
受
診
者（
た
だ
し
、
４0

歳
以
上
の
健
診
を
受
け
る
機
会
の

市立池田病院からのお知らせ� ［形成外科部長　藤田和敏］

乳房再建について
○乳房再建術とは
　乳がん手術で失った乳房を新しく作り直す手術です。乳房を失っても、新たに作ることができるという選択肢
があるということは、治療に立ち向かう勇気につながると考えられます。
○再建方法
・人工物による乳房再建術
　ブレスト・インプラント（シリコン製人工乳房）による乳房再建術が保険適応となり、現在広く用いられてい
ます。反対側の乳房形態などを見ながら、患者さんに合ったインプラントを選択します。
・自家組織による乳房再建術
　自身の組織を移植することによって乳房を再建する方法です。人工物による乳房再建に抵抗のある方などに適
していると考えられます。自然な形、温かさ、柔らかさを得られるという長所がある一方、組織を取った部分に
傷が残るという短所もあります。
　組織を取る場所としては“お腹の組織を移植する方法”と“背中の組織を移植する
方法”に大きく分けられます。お腹の組織を採取する場合は下腹部に約30cm程度
の傷が残ります。背中の組織を移植する場合は背中に15cm程度の傷が残ります。
　どちらの方法で再建を行うかは、乳房のボリューム、妊娠・出産の可能性、患
者さんの希望に応じて、相談しながら決定しています。過去に乳房切除を行った
けれど再建したいと思われている方や、どんな再建方法が自分に合っているのか、
どのような方法が向いているのか聞いてみたい方などは、一度かかりつけ医にご
相談のうえ、受診してください。

市 民 公 開 講 座
B３月７日㈭午後１時30
分　A市立池田病院　C

乳腺・内分泌外科・北田昌
之病院顧問による「乳がん
のお話」　J同院☎751・
2881
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ス
ポ
ー
ツ

健　
　
康

な
い
方
は
可
）

水
質
検
査・検
便

B
３
月
5
・
12
・
1９
・
26
日
㈫
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分　
※
有

料
。
検
査
容
器
な
ど
の
受
け
取
り

の
た
め
、
事
前
に
来
所
し
て
く
だ

さ
い
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ・梅
毒（
血

液
）、ク
ラ
ミ
ジ
ア（
尿
）検
査

B
３
月
5
・
12
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分　
H
梅
毒
、
ク
ラ

ミ
ジ
ア
検
査
は
有
料（
エ
イ
ズ
検

査
と
同
時
に
受
け
れ
ば
無
料
）　

※
匿
名
可
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

ス
ポ
ー
ツ

市
民
総
体 

テ
ニ
ス
の
部

B
①
４
月
７
日
㈰
②
４
月
1４
日
㈰

③
５
月
16
日
㈭　
A
夫
婦
池
公

園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　
C
①
一
般
男

子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
②
壮
年
男

子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
③
初
級
女
子

ダ
ブ
ル
ス　
D
①
②
市
民
と
市
内

に
通
勤
・
通
学
す
る
方
③
ペ
ア
の

１
人
が
市
民
か
市
内
に
通
勤
・
通

学
す
る
方　
H
１
組
２
０
０
０
円

（
市
外
を
含
む
ペ
ア
は
２
５
０
０

円
。
当
日
徴
収
）　
K
い
ず
れ
も

１
週
間
前
の
午
後
３
時
ま
で
に
直

接
同
コ
ー
ト
☎
７
５
１
・
１
４
０

０　
※
協
会
登
録
費
と
し
て
年
間

５
０
０
円
が
必
要（
高
校
生
以
下

と
団
体
登
録
者
は
不
要
）。

市
民
総
体 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部

B
①
４
月
1４
日
㈰
午
前
９
時
②
４

月
20
日
㈯
午
後
１
時
③
４
月
21
日

㈰
午
前
９
時　
A
総
合
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー　
C
①
混
合
を
除
く
ダ

ブ
ル
ス
②
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
シ
ン
グ

ル
ス
③
一
般
の
部
シ
ン
グ
ル
ス
・

混
合
ダ
ブ
ル
ス　
D
市
民
と
市
内

通
勤
・
通
学
・
在
ク
ラ
ブ
の
方　

H
シ
ン
グ
ル
ス
５
０
０
円（
ジ
ュ

ニ
ア
２
０
０
円
）、
ダ
ブ
ル
ス
１
０

０
０
円（
同
４
０
０
円
）　
K
３
月

22
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
申
込
書

を
添
付
し
て
メ
ー
ル
で
池
田
市

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会（osaka_

ikebad_1963@
yahoo.co.jp

）　

J
生
涯
学
習
推
進
課
☎
７
５
４
・

６
４
８
０

登
録
が
必
要
で
す 

府
立
高
校
体
育
施
設
利
用

　
府
立
渋
谷
・
池
田
・
園
芸
高
校

の
体
育
施
設（
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
）の
開
放
日
に
利
用

申
請
す
る
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
利

用
団
体
の
登
録
が
必
要
で
す
。

K
３
月
11
日
㈪
ま
で
に
申
し
込
み

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
直

接
生
涯
学
習
推
進
課
☎
７
５
４
・

６
４
８
０　
※
開
放
日
は
「
広
報

い
け
だ
４
月
号
」
に
掲
載
し
ま
す
。

市立中学校の体育館などの開放抽選会
ところ ほそごう学園 北豊島中学校 渋谷中学校 池田中学校 石橋中学校

開放日

４月９日㈫ ４月３日㈬ ４月２日㈫ ４月12日㈮ ４月17日㈬
４月16日㈫ ４月10日㈬ ４月９日㈫ ４月15日㈪ ４月2４日㈬
４月23日㈫ ４月17日㈬ ４月16日㈫ ４月1９日㈮ ５月８日㈬
５月７日㈫ ４月2４日㈬ ４月23日㈫ ４月22日㈪ ５月15日㈬
５月1４日㈫ ５月８日㈬ ５月７日㈫ ５月13日㈪ ５月22日㈬
５月21日㈫ ５月15日㈬ ５月1４日㈫ ５月17日㈮ ５月2９日㈬
５月28日㈫ ５月22日㈬ ５月21日㈫ ５月20日㈪ ６月５日㈬
６月４日㈫ ５月2９日㈬ ６月４日㈫ ５月2４日㈮ ６月12日㈬
６月11日㈫ ６月５日㈬ ６月11日㈫ ６月17日㈪ ６月1９日㈬
６月18日㈫ ６月12日㈬ ６月18日㈫ ６月21日㈮ ６月26日㈬
６月25日㈫ ６月1９日㈬ ６月25日㈫ ６月2４日㈪

６月26日㈬ ６月28日㈮

利用可能種目
バスケット
バドミントン
バレーボール

バスケット
バドミントン
バレーボール
一輪車

バスケット
バドミントン
卓球
一輪車

バスケット
バドミントン

開放時間 午後７時～９時

利用できない
種目

一輪車
ハンドボール
フットサルなど

剣道と裸足での競技種目
ハンドボール
フットサルなど

剣道と裸足での競技種目
ハンドボール
フットサル、バレーボールなど

K３月26日㈫午後６時30分から市役所７階大会議室で抽選(１チーム１人）
J生涯学習推進課☎754・6480
※使用には団体登録が必用です。開放は半面貸出しになります。

広告掲載の申し込み・問い合わせは株式会社ホープ（☎092・716・1404）へ

10-25_お知らせ3月-19_広告なし.indd   23 2019/02/18   10:35



2019.3　広報いけだ　 　2４25　 　2019.3　広報いけだ

費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。

総合スポーツセンター 春期スポーツ教室 J同センター☎761・5137
教室名 とき 対象 定員 受講料�

（保険料込） 申込日

親と子の体操 
２歳児

４/８～６/17 
の月曜日（全10回） 10：30～11：15 親と子 

（２歳児）
25組 

（抽選） 3,700円 ３/15㈮～18㈪

親と子の体操 
３･４歳児

４/８～６/17 
の月曜日（全10回） 13：30～1４：30 親と子 

（３・４歳児）
35組 

（抽選） 4,100円 ３/15㈮～18㈪

健康体操 初級 ４/２～６/18 
の火曜日（全８回）

10：00～11：00 一般 各35人 
（抽選） 2,650円 ３/16㈯～1９㈫通常 11：15～12：15

バレーボール ４/２～６/18 
の火曜日（全８回） ９：30～12：00 一般 30人 

（抽選） 3,550円 ３/16㈯～1９㈫

幼児体操 １部 ４/２～６/18 
の火曜日（全８回）

15：00～16：00 ５・６歳児 
（小学生は除く）

各20人 
（抽選） 2,550円 ３/16㈯～1９㈫２部 16：15～17：15

ヨガ １部 ４/３～６/1９ 
の水曜日（全10回）

10：00～11：00 一般 各35人 
（抽選） 3,300円 ３/17㈰～20㈬２部 11：15～12：15

リラックスヨガ ４/11～６/20 
の木曜日（全10回） 10：00～11：00 一般 35人 

（抽選） 3,300円 ３/1４㈭～17㈰

幼児の体力づくり ４/11～６/20 
の木曜日（全10回） 16：15～17：30 ５・６歳児 

（小学生は除く）
35人 

（抽選） 3,150円 ３/1４㈭～17㈰

スロー 
トレーニング

１部 ４/12～６/21 
の金曜日（全10回）

10：00～11：00 一般 
（中・高齢者向け）

各35人 
（抽選） 2,650円 ３/15㈮～18㈪２部 11：15～12：15

※詳細は同所ホームページ（http://spocen.wixsite.com/spocen）をご確認ください。

夫婦池公園テニスコート春期教室 K費用持参で同所☎751・1400
教室名 とき（全10回） 定員 受講料�

（保険料200円込） 申込開始日

テ
ニ
ス

初心・初級 ４/１～６/10の月曜日 ９：15～10：４5 20人 各12,200円

３/２㈯ 
９：00 

（先着順）

４/３～６/12の水曜日 ９：15～10：４5 30人

初心・初級ナイター ４/１～６/10の月曜日 1９：15～20：４5 30人 各13,200円４/４～６/13の木曜日 1９：15～20：４5 10人

初級Ⅰ・Ⅱ

４/１～６/10の月曜日 11：15～12：４5 10人

各12,200円
４/２～６/11の火曜日 ９：15～10：４5 30人
４/３～６/12の水曜日 11：15～12：４5 10人
４/３～６/12の水曜日 17：15～18：４5 10人
４/５～６/1４の金曜日 ９：15～10：４5 10人

初級Ⅰ・Ⅱナイター ４/２～６/11の火曜日 1９：15～20：４5 20人 13,200円

ステップアップ

４/２～６/11の火曜日 11：15～12：４5 10人

各12,200円４/４～６/13の木曜日 ９：15～10：４5 20人
４/４～６/13の木曜日 17：15～18：４5 10人
４/５～６/1４の金曜日 11：15～12：４5 10人

ステップアップナイター ４/５～６/1４の金曜日 1９：15～20：４5 20人 13,200円

中級
４/２～６/11の火曜日 11：15～12：４5

各６人 各15,200円４/３～６/12の水曜日 11：15～12：４5
４/５～６/1４の金曜日 11：15～12：４5

中級ナイター ４/３～６/12の水曜日 1９：15～20：４5 18人 16,200円
中学生ナイター(硬) ４/４～６/13の木曜日 1９：15～20：４5 10人 13,200円

ジュニアⅠ
（小学１～３年生）

４/１～６/10の月曜日 16：00～17：00

各20人 各7,200円
３/２㈯～４㈪ 
抽選申込期間 
３/７㈭～９㈯ 

本申込期間

４/３～６/12の水曜日 16：00～17：00
４/４～６/13の木曜日 16：00～17：00
４/５～６/1４の金曜日 16：00～17：00

ジュニアⅡ
（小学４～６年生）

４/１～６/10の月曜日 17：00～18：30

各20人 各10,200円４/３～６/12の水曜日 17：00～18：30
４/４～６/13の木曜日 17：00～18：30
４/５～６/1４の金曜日 17：00～18：30

ポイントレッスン 希望曜日・時間帯　３～５人から（１回２時間・１人2,000円）

ヨ
ガ

教�室�名 とき（全10回） 定　員 受�講�料�
保険料200円込 申込開始日

コンディショニングヨガ ４/１～６/17の月曜日 10：00～11：00

各16人

5,200円 ３/25㈪９：30 

ヨガ

４/３～６/1９の水曜日 ９：30～10：４5

各3,200円

３/20㈬９：00
11：00～12：15 ３/20㈬12：30

４/４～６/13の木曜日 ９：30～10：４5 ３/28㈭９：00
11：00～12：15 ３/28㈭12：30

４/５～６/1４の金曜日 ９：30～10：４5 ３/22㈮９：00
４/６～６/15の土曜日 ９：30～10：４5 3,950円 ３/23㈯９：00

ヒーリングヨガ ４/３・17、５/８･22、６/５・12の水曜日（全６回）1９：15～20：15 3,200円 ３/20㈬18：４5
※詳細は同所ホームページ（http://meotoike.wixsite.com/meotoike）をご確認ください。
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ス
ポ
ー
ツ

小
多
目
的
室

教室名 とき 対象 定員 受講料 申込開始日
親子体操① ４/９～６/25の火曜日（９回） 11:15～12:00 ２～３歳１人に

つき親１人 15組 4,700円

◆

親子体操② ４/10～６/1９の水曜日（10回） 10:00～10:４5 5,300円

ア
リ
ー
ナ

幼児体育 ４/８～６/2４の月曜日（10回） 15:00～15:４5 年中・年長の 
幼稚園児 10人 5,300円

親子トランポリン ４/５～６/28の金曜日（10回） 15:00～15:４5 年中・年長の 
幼稚園児と親 10組 5,300円

五月山体育館スポーツ教室 J同館☎750・2430

ス
タ
ジ
オ

教室名 とき 対象 定員 受講料 申込開始日

ダ
ン
ス
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

ヒップホップジュニア教室 ４/４～６/20の木曜日　16:30～17:30（11回） 小学１～５年生 30人 4,400円
◆カロリーバーナー教室 ４/８～６/2４の月曜日　10:00～11:00（10回）

16歳以上

４5人 4,000円
キックボクシングエクササイズ教室① ４/８～６/2４の月曜日　12:30～13:30（10回） 35人 4,000円
やさしいエアロビクス教室 ４/９～６/25の火曜日　11:15～12:15（９回） ４5人 3,600円 ☆
キックボクシングエクササイズ教室② ４/３～６/1９の水曜日　10:00～11:00（11回） 35人 4,400円

◆エアロ＆ストレッチ教室 ４/３～６/1９の水曜日　13:４5～1４:４5（11回） ４0人 4,400円
コンディショニングエアロ教室 ４/４～６/20の木曜日　10:00～11:00（11回） ４5人 4,400円
フラダンス教室① ４/４～６/20の木曜日　11:15～12:15（11回） ４0人 4,400円 ☆
ラテンエアロ教室 ４/５～６/21の金曜日　10:00～11:00（10回） ４5人 4,000円 ◆フラダンス教室② ４/５～６/21の金曜日　11:15～12:15（10回） ４0人 4,000円
筋トレ・エアロビクス教室 ４/７～６/30の日曜日　10:４5～11:４5（10回） ４0人 4,000円 ☆

ヨ　
ガ

ヨガ教室① ４/８～６/2４の月曜日　11:15～12:15（10回） ４5人 4,000円 ◆
ヨガ教室② ４/５～６/21の金曜日　1９:30～20:30（10回） ４5人 4,000円 ☆
ヨガ教室③ ４/６～６/22の土曜日　10:00～11:00（10回） ４5人 4,000円

◆

ヨガ教室④ ４/６～６/22の土曜日　11:15～12:15（10回） ４5人 4,000円
パワーヨガ教室① ４/４～６/20の木曜日　1９:30～20:30（11回） ４5人 4,400円
パワーヨガ教室② ４/５～６/21の金曜日　12:30～13:30（10回） ４5人 4,000円
リラックスヨガ教室① ４/３～６/1９の水曜日　15:00～16:00（11回） ４5人 4,400円
リラックスヨガ教室② ４/５～６/21の金曜日　15:00～16:00（10回） ４5人 4,000円
リ・メイクヨガ教室 ４/７～６/30の日曜日　９:30～10:30（10回） ４5人 4,000円 ☆

体　
操

ジャズ体操教室 ４/９～６/25の火曜日　10:00～11:00（９回） 30人 3,600円 ◆
骨盤体操教室 ４/９～６/25の火曜日　15:30～16:30（９回） ４0人 3,600円 ☆
アロマストレッチ教室 ４/３～６/1９の水曜日　11:15～12:15（11回） ４5人 4,400円 ◆
スローエクササイズ教室 ４/３～６/1９の水曜日　12:30～13:30（11回） ４0人 4,400円 ☆
健康体操教室 ４/５～６/21の金曜日　13:４5～1４:４5（10回） ４5人 4,000円

◆さわやか体操教室① ４/８～６/2４の月曜日　13:４5～1４:４5（10回） おおむね 
50歳以上

４5人 4,000円
さわやか体操教室② ４/９～６/25の火曜日　12:30～13:30（９回） ４5人 3,600円
高齢者軽トレーニング教室 ４/９～６/25の火曜日　13:４5～1４:４5（９回） 60歳以上 30人 3,600円

ア
リ
ー
ナ

教室名 とき 対象 定員 受講料 申込開始日
体操教室 ４/８～６/2４の月曜日　16:00～17:00（10回） 小学１～３年生 2４人 5,300円

◆

※ チャレンジ体操教室 ４/８～６/2４の月曜日　17:00～18:30（10回） 小学３～６年生 36人 6,600円
フットサル教室低学年① ４/９～６/25の火曜日　16:00～17:00（９回） 小学１～３年生 30人 4,700円
フットサル教室低学年② ４/10～６/26の水曜日　16:00～17:00（10回） 30人 5,300円
フットサル教室高学年① ４/９～６/25の火曜日　17:00～18:00（９回） 小学４～６年生 20人 4,700円
フットサル教室高学年② ４/10～６/26の水曜日　17:00～18:00（10回） 20人 5,300円

※ 卓球教室（初級～中級）① ４/10～６/26の水曜日　10:00～12:00（10回） 16歳以上 20人 9,000円
※ 卓球教室（中級～上級）② ４/10～６/26の水曜日　13:00～15:00（10回） 16歳以上 16人 9,000円

トランポリン教室低学年① ４/４～６/27の木曜日　16:00～17:00（10回）
小学１～３年生

20人 5,300円
トランポリン教室低学年② ４/４～６/27の木曜日　17:00～18:00（10回） 20人 5,300円
トランポリン教室低学年③ ４/５～６/28の金曜日　16:00～17:00（10回） 20人 5,300円
トランポリン教室高学年 ４/５～６/28の金曜日　17:00～18:00（10回） 小学４～６年生 20人 5,300円

※ ハンドボール教室 ４/５～６/28の金曜日　1９:00～21:00（10回） 小学４～６年生 30人 6,600円
※ 成人バドミントン教室① ４/９～６/25の火曜日　1４:00～15:30（９回） 16歳以上 16人 5,900円
※ 成人バドミントン教室② ４/13～６/2９の土曜日　９:30～11:00（７回） 32人 4,600円
※ 小学生バドミントン教室 ４/13～６/2９の土曜日　11:15～12:４5（７回） 小学４～６年生 32人 4,600円
※印は通年の教室です。

申し込み方法にご注意ください
◆印の教室の受講希望者は３月１日㈮～７日㈭（５日㈫を除く）に同館で仮申し込みをしてください。
☆印の教室は３月17日㈰から随時申し込みができます。
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。
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　図書館は移転準備のため、４月30日㉁まで休館し
ます。また、図書コーナー（中央公民館内）は閉鎖さ
れました。新図書館は５月１日㈷から池田駅前サン
シティ３階でオープン予定です。

J図書館☎751・2508

新図書館オープンに伴う
移転・集約について

ダイハツ・エンゼル車貸与制度
◆３人目の赤ちゃん誕生で乗用車を無償貸与
　市内在住で第３子以上が生まれた方に、ダイハツ工
業㈱から「ブーン」または「トール」を３年間無償貸
与しています。
　また、市役所１階ロビーには同制度の周知・ＰＲの
ため、貸与される「ブーン」を展示中です。

J総合窓口課☎754・6243

◆エンゼル祝品制度も引き続き実施
　出産を祝福し次代を担う子どもたちの健やかな成長
を願い、子育てを支援する「エンゼル祝品制度」。第３
子以上の祝品（積立式定期預金通帳）の額は50,000円
です（第１・２子は10,000円）。
D29年４月１日以降に出産し、出産時点で市内に引き
続き６カ月以上居住し、税の滞納がない方など

35ページに詳細も!!
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池田市ホームページ http://www.city.ikeda.osaka.jp/

B＝日時  Q＝勤務時間  A＝場所  C＝内容  D＝対象  E＝講師  F＝定員  H＝費用  G＝持ち物  
K＝申し込み先・方法  J＝問い合わせ先  N＝ホームページ  ＝メールアドレス

■母子保健 A保健福祉総合センター　J健康増進課☎754・6034
項　目 内　　　容

母子健康手帳の交付

妊娠の届け出をしてください。母子健康手帳と妊婦健康診査受診票を渡します(交付時、保健師による
面接あり、30分程度）。
D妊娠した方（医療機関などでの診断を受けた方）　Gマイナンバーの分かるもの（個人番号カードや通
知カードなど）と本人確認のできるもの（運転免許証やパスポートなどの顔写真入りは１点、健康保険証
や年金手帳などの顔写真なしは２点）　K直接健康増進課(保健福祉総合センター内)　※妊娠の届け出
は早めにしてください。妊娠届出書は市ホームページからダウンロード可。　

マ
タ
ニ
テ
ィ

ク
ラ
ス

第１・２・３回 ４月以降の予定です。詳細は「広報いけだ４月号」をご覧ください。

第４回 B３月19日㈫。受け付けは午後１時10分〜１時30分　C出産
の準備 D妊娠中期〜後期ごろの妊婦とその夫　

H250円（テキスト代、初回参加時）　
G母子健康手帳第５回 B３月26日㈫。受け付けは午後１時10分〜１時30分　C赤ち

ゃんの保育、お風呂の体験実習など
プレママ・プレパパ 
交流会

B３月28日㈭午後１時30分〜３時　Cミニ講座、助産師との相談、交流会など　D妊娠６カ月以降の
妊婦とその夫　G母子健康手帳、筆記用具

ひよこ育児相談会
B３月26日㈫午後１時30分〜３時　C助産師によるミニ講話や身体計測、交流会など　D平成30年12
月〜31年２月に生まれた乳児と保護者　F20組（先着順）　G母子健康手帳、バスタオル　K３月５日
㈫午前９時から電話で健康増進課

離乳食
講習会 ごっくん期 B３月12日㈫。受け付けは午後１時15分〜１時30分　C離乳食の進め方と生後５〜８カ月ごろの離乳

食の試食会　G母子健康手帳、筆記用具

幼児のフッ素塗布
（登録制）

B３月６・13日㈬。受け付けは午後２時〜３時30分　C歯の検診、ブラッシング指導など　D１〜７
歳の誕生月までの幼児。あらかじめよい歯の教室の受講が必要　H500円（免除制度あり）
◎よい歯の教室　B３月６・13日㈬。受け付けは午後０時35分〜０時45分

４カ月児健診 B３月11日㈪・27日㈬　D平成30年11月生まれの乳児
※健診・ＢＣＧ予
防接種は個人通知
あり。

１歳６カ月児健診 B３月４・18日㈪　D平成29年８月生まれの幼児
２歳６カ月児歯科健診 B３月20日㈬　D平成28年８月生まれの幼児
３歳６カ月児健診 B３月１・15日㈮　D平成27年８月生まれの幼児
ＢＣＧ予防接種 B３月26日㈫、４月11日㈭　D平成30年10月生まれの乳児（１歳未満まで接種可能）

親子の絆づくりプログラム

「赤ちゃんがきた！」
B５月18・25日㈯・６月１・15日㈯①午前10時〜正午②
午後２時〜４時　A保健福祉総合センター　C育児の
喜びや困り事、親としての迷いなどを話し合いながら、
これからの子育てに必要な知識を学ぶ参加型のプログラ
ム　D平成30年12月〜31年２月生まれの第１子の赤ちゃ
んと母親　F各15組（先着順）　H1,080円　K３月１
日㈮から直接または電話で子育て支援課☎754・6525

♫
♪

♪

♫♫
♬

幼児の知力・体力向上事業

　
〜うたあそび おとあそび〜
笑顔がつながる演奏会

B３月23日㈯午後２時〜３時30分　A五月山体育館　
Cさわむらしげはるさんとにこにこ楽団の楽しい体験
型音楽会、身近なものを使った手作り楽器の演奏会　
D２歳以上の未就学児と保護者　F100組（先着順）　
K３月２日㈯午前９時から直接五月山児童文化センタ
ー☎752・6301　※詳細は同センターホームページ

（http://www.gojibun.com/）をご覧ください。

ママのための子育て講座
●�『認める』〜子どもの心と自信を育む認め方〜
B３月12日㈫午前10時15分〜11時45分　Aもり
もりＫＩＤＳ　F８組（先着順）　K３月１日㈮〜９
日㈯に直接または電話で同所☎752・2211

●�『伝える』〜気持ちが伝わる伝え方〜
B３月19日㈫午前10時30分〜11時30分　Aホッ
プくん　F６組（先着順）　K３月１日㈮〜15日
㈮に直接または電話で同所☎753・7999

D未就学児のいる保護者　E（一社）マザーズス
マイルアンバサダー協会　J子ども・若者政策
課☎754・7004
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費用など明記されていないものは無料。申し込み日の表記がないものは３月４日㈪から。
休館・休業日にご注意ください。
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ッ
フ
に
よ
る
ペ
ー
プ
サ
ー
ト

赤
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

対　
象

と
き（
3
月
）

６
カ
月
ま
で

の
子
ど
も
と

保
護
者

６
日
㈬

午
前
10
時
、

13
日
㈬

午
後
２
時

予約は不要です

７
カ
月
以
上

の
０
歳
児
と

保
護
者

６
日
㈬

午
後
２
時
、

13
日
㈬

午
前
10
時

３
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

B
①
３
月
５
日
㈫
②
３
月
８
日
㈮

午
前
10
時
30
分　
D
①
平
成
30

年
生
ま
れ
②
平
成
28
・
29
年
生
ま

れ　
F
各
10
組（
先
着
順
）　
K

直
接
ま
た
は
電
話
で
同
館

す
き
す
き
パ
パ

B
３
月
９
日
㈯
午
前
11
時　
C
玉

入
れ　
※
予
約
不
要
。

く
る
ぽ
ん

☎
M
7
5
4・6
0
0
6

開
館
時
間
＝
日
〜
木
曜
日
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
（
祝
・
休
日
は
除

く
）

親
子
で
楽
し
も
う
！
オ
リ
オ
ン
さ

ん
に
よ
る
ひ
な
祭
り
コ
ン
サ
ー
ト

B
３
月
３
日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時

30
分　
D
未
就
学
児
と
保
護
者　

子
ど
も
の
た
め
の
足
育
講
座

B
３
月
11
日
㈪
午
前
11
時
〜
11

時
30
分　
C
足
の
大
切
さ
や
成
長

に
あ
っ
た
靴
選
び　
F
８
組　
K

３
月
３
日
㈰
か
ら
直
接
ま
た
は
電

話
で
同
所

３
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

B
３
月
19
日
㈫
午
前
11
時
〜
11

時
30
分　
C
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、

し
ゅ
く
る
さ
ん
の
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
な
ど　
D
未
就
学
児
と
保
護

者　
※
手
形
付
き
カ
ー
ド
を
ご
希

望
の
方
は
午
前
10
時
40
分
ま
で
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

身
体
測
定

B
３
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
11

時
20
分
、
午
後
２
時
〜
３
時
20
分　

D
未
就
学
児　
※
午
前
中
の
み
足

の
大
き
さ
測
定
を
実
施
。

各
施
設
の
所
在
地

ホップくん
A〒563-0015
古江町4
古江保育所内

もりもりKIDS
A〒563-0025
城南3-1-15 C-101
ザ・ライオンズ池田内

くるぽん
A〒563-0025
城南3-1-40
保健福祉総合センター内

わたぼうし
A〒563-0032
石橋4-6-1
※ 工事のため、実施場所は上記を

ご覧ください。
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も
り
も
り
K
I
D
S

☎
M
7
5
2・2
2
1
1

開
館
時
間
＝
月
〜
土
曜
日
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
（
祝
・
休
日
は
除

く
、
木
曜
日
は
午
後
3 

時
ま
で
）

ひ
な
ま
つ
り
の
つ
ど
い

B
３
月
１
日
㈮
午
前
11
時　
C

ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
ペ
ー
プ
サ
ー
ト

赤
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

対　
象

と
き（
3
月
）

６
カ
月
ま
で

の
子
ど
も
と

保
護
者

６
日
㈬

午
前
10
時
、

13
日
㈬

午
後
２
時

予約は不要です

７
カ
月
以
上

の
０
歳
児
と

保
護
者

６
日
㈬

午
後
２
時
、

13
日
㈬

午
前
10
時

３
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

B
①
３
月
５
日
㈫
②
３
月
８
日
㈮

午
前
10
時
30
分　
D
①
平
成
30

年
生
ま
れ
②
平
成
28
・
29
年
生
ま

れ　
F
各
10
組（
先
着
順
）　
K

直
接
ま
た
は
電
話
で
同
館

す
き
す
き
パ
パ

B
３
月
９
日
㈯
午
前
11
時　
C
玉

入
れ　
※
予
約
不
要
。

水月児童文化センター A鉢塚３-６-１　☎761・9233
開館時間＝午前９時〜午後７時（午後５時以降は13歳以上）、休館日は月・火曜日、祝日　※催しの申込
開始日は３月２日㈯から（先着順）。

項　　目 内　　容

乳
児
・
幼
児

親子ヨガ B３月７日㈭午前10時30分　D生後４カ月〜２歳の親子　F10組　H300円

リトミック♪キャンディメロディ B３月14日㈭①午前10時30分②午前11時15分　D①満１歳児の親子②満２歳児〜未就学児の親子　
F各15組　H300円

ベビーマッサージ＆ミニ交流会 B３月14・28日㈭午後１時30分　D生後３〜12カ月以下の親子と妊娠中の方　F15組　H300円

ママと一緒に英語であそぼう B３月22日㈮①午前10時②午前11時　D①おしゃべりが始まった幼児②おしゃべりがまだの乳児　
F各10組　H300円

妊
婦マタニティサロン〜きらきら〜 B３月28日㈭午後３時30分　D妊娠中の方・産後1年未満の方　F10人　H300円　Cベテラン

助産師による産前・産後の悩み相談　K前日午後５時までに同館

子
ど
も

フラワーアレンジメント B３月16日㈯午前10時30分　D３歳〜小学生（小学生未満は保護者同伴）　F10組　H500円

水月納会2019 B３月17日㈰午後１時〜４時　C和太鼓演奏、親子教室の子どもたちによる歌、英語落語、科学
マジックショー、ピアノ演奏、人形劇（西川禎一おひとり座）　F80人

手芸サークル B３月24日㈰10時30分　Cちびまる子ちゃん　D４歳〜小学生（小学生未満は保護者同伴）　F10人
むじかぞくさんのあそび歌 B３月27日㈬午前11時　Cママさん管楽器グループによる遊び歌　D未就学児の親子　F20組

小
学
生
以
上

クッキング B３月16日㈯午後２時　Cミニピザ　D小学生　F10人　H100円
送って喜ばれる絵てがみ講座 B３月23日㈯午後２時　D小学生以上　F20人　H100円
囲碁パラダイス B３月30日㈯午後１時　C初心者向けの囲碁解説と体験　D小・中学生　F25人

こどもうどん教室 B３月31日㈰①午前９時30分②午前11時　C本格うどん打ち　D小学生　F16人　H300円　G
エプロン・三角巾・手ふきタオル・持ち帰り用タッパー

和太鼓ワークショップ B４月６日㈯午前９時30分　D小学生以上　F12人
学び舎すいげつ B金曜日午後４時〜５時15分　Cみんなと一緒に宿題をする　D小学生　F16人
食べて屋すいげつ B金曜日午後５時20分〜６時　D小学生以上　F16人　H100円（大人は300円）

※ 大人向けの催しについては同館ホームページか直接お問い合わせください。「水月納会2019」で特技や一芸を披露したい
方を募集しています（13日㈬までに要申込）。

五月山児童文化センター A綾羽２-５-９　☎752・6301
開館時間＝午前９時〜午後５時、月・火曜日、祝日は休館　※催しの申込開始日は３月２日㈯から（先
着順）。

項　　目 内　　容
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

一般番組 B土・日曜日①午後１時30分②午後３時30分　C①「しし座」②「星の明るさを調べる」
幼児向け番組 B日曜日午前11時、木曜日午後１時　C「おおぐま座のはなし」
よちよちプラネタリウム B３月１・15日㈮午後１時　C絵本「すずめのおさんぽ」など　D乳幼児と保護者

自
然
と
科
学

東先生の科学実験教室 B３月10日㈰午前10時　Cヨウ素デンプン反応を見る　D小学生以上　F15人

連続ハンダ体験講座 B３月28日㈭・29日㈮・31日㈰午前10時　C電子オルガンを作る　D小学４年生以上　F10人　
H1,500円　

ようこそ！スパイダーワールドへ B３月31日㈰午後１時30分　C加村隆英さんに聞く蜘蛛たちの生態　D小学生以上　F20人

作
る

キッズ手芸 B①３月16日㈯②23日㈯午後３時30分　C①編み物②縫い物　D小学３年以上　F各５人　H
②100円

低学年のクッキング B３月24日㈰午前10時　C巣ごもり卵など　D小学１〜３年生　F10人　H500円　
みえちゃんのおかしクッキング B３月28日㈭午前10時　Cピザもんじゃ　D小学生以上　F10人　H300円

見
る

定期クラブ発表会 B①３月９日㈯②16日㈯午後２時30分　C①能クラブ②舞踊クラブ（水月との合同）　※生け花ク
ラブ作品展示は３月16日㈯・17日㈰に実施します。

親子で楽しむコンサート B３月10日㈰午後２時30分　C井本蝶山さんの尺八によるコンサート&尺八体験　
たのしい人形劇 B３月17日㈰午後２時30分　C人形劇団京芸による「ピーチクピーチクにゃおんにゃおん」など

遊
ぶ

親子山歩き〜さつきっ子クラブ〜 B３月１・15日㈮午前10時30分　C山歩きと工作　D２歳以上の親子　F10組　H50円
わくわく広場（あそんで学ぶ）B３月14・28日㈭午後２時　C町づくり　D３・４歳児の親子　F10組
ぱたぽんのおはなし会 B３月15日㈮午後１時30分　D未就園児の親子　F15組
ちびっこサイエンス B３月22日㈮午後４時　C色の不思議を楽しもう　D４〜６歳の親子　F10組
あかとんぼカーニバル B３月30日㈯午前10時　C関西大学児童文化サークルあかとんぼによる遊びでいっぱいの１日
のびのび広場 B木曜日午後４時〜４時30分　D５・６歳児の親子　F10組

※大人向けの催しについては同館ホームページか直接お問い合わせください。
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