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現状分析



調整済み重度認定率と調整済み軽度認定率の分布
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日常生活圏域ニーズ調査と現状分析

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査の活用

介護保険事業計画策定時に行うアンケート調査のうちの一つで一般高齢者及び
要支援者を対象に実施するもの。

＜アンケート項目＞

独居・高齢夫婦のみ世帯、買い物・配食ニーズ、介護必要・有無、暮らし苦、
手段的・情緒的支援者、主観的健康観・幸福感

運動器・口腔・認知機能、転倒、低栄養、閉じこもり、うつ傾向、IADL

ボランティア、スポーツ、趣味、学習、地域参加・企画意向

〇生活の状況

〇要介護リスク

〇社会参加



日常生活圏域ニーズ調査と現状分析

■要介護リスク項目（ニーズ調査）に関する全国・府内 20比較 

 
認知 

機能 

うつ 

傾向 

口腔 

機能 
転倒 

閉じこ

もり 

運動器 

機能 
低栄養 IADL 

全国 44.2％ 40.8％ 31.9％ 32.7％ 18.8％ 18.2％ 7.4％ 10.6％ 

府内20 44.0％ 40.8％ 31.0％ 30.4％ 16.1％ 16.1％ 7.5％ 5.9％ 

池田市 37.2％ 38.7％ 25.6％ 28.5％ 11.5％ 11.7％ 8.9％ 4.3％ 

 

■生活主観項目（ニーズ調査）に関する全国・府内 20比較 

 独居 
高齢夫

婦のみ 

介護が

必要 

暮らし 

苦しい 

情緒的 

支援者 

手段的 

支援者 

主観的 

健康観 

主観的 

幸福感 

全国 18.7% 37.1% 7.8% 31.5% 95.7% 91.6% 73.3% 44.7% 

府内20 19.3% 44.5% 6.3% 32.9% 92.4% 90.7% 76.0% 45.4% 

池田市 18.4% 44.4% 4.8% 32.8% 93.9% 92.8% 80.9% 47.9% 

 

■社会参加項目（ニーズ調査）に関する全国・府内 20比較 

 
ボラン 

ティア 

スポーツ 

クラブ 

趣味 

関係 

学習 

教養 

参加 

意向 

企画 

意向 

就労率 

(基本集計) 

全国 14.2％ 21.7％ 28.4％ 10.8％ 57.0％ 33.6％ 24.1％ 

府内20 13.6％ 23.4％ 31.7％ 10.8％ 56.6％ 32.3％ 19.5％ 

池田市 12.6％ 26.0％ 34.1％ 11.1％ 59.4％ 32.4％ 20.3％ 

 


