
1 左腕
ひだりうで

のまひはありますか 24 自分
じ ぶ ん

で食事
し ょ く じ

が摂
と

れますか

2 右
み ぎ

腕
う で

のまひはありますか 25 排尿
はいにょう

は自分
じ ぶ ん

でしていますか

3 左足
ひだりあし

のまひはありますか 26 排便
はいべん

は自分
じ ぶ ん

でしていますか

4 右足
み ぎ あ し

のまひはありますか 27 自分
じ ぶ ん

で歯
は

みがきをしていますか

5 四肢
し し

欠損
け っ そ ん

はありますか（まひ） 28 自分
じ ぶ ん

で顔
かお

を洗
あ ら

っていますか

6 肩
かた

関節
かんせつ

は動
う ご

きやすいですか 29

7 股関節
こ か ん せ つ

は動
う ご

きやすいですか

8 ひざ関節
かんせつ

は動
う ご

きやすいですか 30

9 四肢
し し

欠損
け っ そ ん

はありますか（関節
かんせつ

）

10 寝返
ね が え

りができますか 31

11

32 外出
がいしゅつ

は月
つ き

に何回
なん かい

くらいしますか

12 33

13 両足
りょうあし

で約
や く

10秒間
びょうかん

立
た

てますか 34

14 ５メートル連続
れ ん ぞ く

して歩けますか

15 35

16 片方
か た ほ う

の足
あ し

で約
や く

１秒間
びょうかん

立
た

てますか 36 直前
ちょくぜん

のことを思
お も

い出
だ

せますか

17 自分
じ ぶ ん

で体
からだ

を洗
あ ら

っていますか 37 自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

を言
い

えますか

18 自分
じ ぶ ん

でつめ切
き

りをしていますか 38 今
い ま

の季節
き せ つ

が分
わ

かりますか

19 目
め

の見
み

えづらさはありますか 39 今
い ま

いる場所
ば し ょ

が分
わ

かりますか

20 普通
ふ つ う

の声
こ え

が聞
き

こえますか 40

21

41

22

42

23 食
た

べ物
も の

を飲
の

み込
こ

めますか

（裏面
りめん

につづく）

物
も の

を盗
と

られたなど被害的
ひ が い て き

になる

ことがありますか

認定
にんてい

調査
ち ょ う さ

では、次
つぎ

の項目
こ う も く

のような内容
ないよう

の質問
しつもん

をします

自分
じ ぶ ん

で上着
う わ ぎ

の着替
き が

えをしていま

すか

自分
じ ぶ ん

で髪
かみ

をとかし整
ととの

えています

か

何
な ん

らかの方法
ほ う ほ う

で意思
い し

を伝
つ た

えるこ

とができますか

寝
ね

た状態
じょうたい

から上半身
じょうはんしん

を起
お

こせます

か

上半身
じょうはんしん

を起
お

こして約
や く

10分間
ぷんかん

座
すわ

れ

ますか

外出
がいしゅつ

すると１人
ひ と り

では戻
も ど

れないこ

とがありますか

自分
じ ぶ ん

でズボンのはき替
か

えをして

いますか

目的
も く て き

もなく動
う ご

き回
ま わ

ることがあり

ますか

食事
し ょ く じ

時間
じ か ん

などの日課
に っ か

がわかりま

すか

自分
じ ぶ ん

の生年
せいねん

月日
が っ ぴ

や年齢
ねんれい

を言
い

えま

すか

座
すわ

った状態
じょうたい

から、立
た

ち上
あ

がれます

か

日常
にちじょう

生活
せいかつ

上
じょう

、必要
ひ つ よ う

な場所
ば し ょ

へ移動
い ど う

で

きますか

ベッドから車
くるま

いすなどへ乗
の

り移
うつ

る

ことができますか



43 作
つ く

り話
ばなし

をすることがありますか 60

44

61 自分
じ ぶ ん

で買
か

い物
も の

をしていますか

45 62

46 　※

47 大声
お お ご え

を出
だ

すことがありますか 63 点滴
て ん て き

48 介護
か い ご

に抵抗
て い こ う

することがありますか 64 中心
ちゅうしん

静脈
じょうみゃく

栄養
え い よ う

49 65 人工
じ ん こ う

透析
と う せ き

66 人工
じ ん こ う

肛門
こ う も ん

の処置
し ょ ち

50 67 酸素
さ ん そ

療法
りょうほう

68 人工
じ ん こ う

呼吸器
こ き ゅ う き

51 69 気管
き か ん

切開
せ っ か い

の処置
し ょ ち

70 疼痛
と う つ う

の看護
か ん ご

52 71 経管
けいかん

栄養
え い よ う

72 心拍
し ん ぱ く

などのモニター測定
そ く て い

53 ひどい物忘
も の わ す

れがありますか 73 床
と こ

ずれの処置
し ょ ち

54 74 導尿
どうにょう

カテーテル

55 身体機能
し ん た い き の う

・起居動作
き き ょ ど う さ

に関
かん

する項目
こ う も く

56 生活機能
せ い か つ き の う

に関
かん

する項目
こ う も く

57 薬
くすり

を正
た だ

しく飲
の

めますか 認知機能
に ん ち き の う

に関
かん

する項目
こ う も く

58

精神
せ い し ん

・行動
こ う ど う

障害
しょうがい

に関
かん

する項目
こ う も く

59

社会生活
し ゃ か い せ い か つ

への適応
て き お う

に関
かん

する項目
こ う も く

池田市

家族
か ぞ く

以外
い が い

の他者
た し ゃ

の集
あ つ

まりに参加
さ ん か

することができますか

自分
じ ぶ ん

で簡単
かんたん

な調理
ち ょ う り

をしています

か

最近
さ い き ん

２週間
しゅうかん

以内
い な い

に以下
い か

の医療
い り ょ う

を

うけましたか

話
はなし

がまとまらず、会話
か い わ

にならない

ことがありますか

夜間
や か ん

不眠
ふ み ん

や昼夜
ち ゅ う や

の逆転
ぎゃくてん

があります

か

一人
ひ と り

で外
そ と

に出
で

たり目
め

が離
は な

せないこ

とがありますか

しつこく同
お な

じ話
はなし

をすることがあり

ますか

「家
い え

に帰
か え

る」などと落
お

ち着
つ

きがな

いことがありますか

毎日
ま い に ち

の暮
く

らしの中
な か

で自分
じ ぶ ん

で意思
い し

決
け っ

定
て い

ができますか

自分
じ ぶ ん

勝手
か っ て

に行動
こ う ど う

することがありま

すか

意味
い み

もなく独
ひ と

り言
ご と

や独
ひ と

り笑
わ ら

いをす

ることがありますか

預金
よ き ん

通帳
つうちょう

や小銭
こ ぜ に

の管理
か ん り

をしていま

すか

５７～６２

いろいろな物
も の

を集
あ つ

めたり、無断
む だ ん

で

もってくることがありますか

物
も の

を壊
こ わ

したり､衣服
い ふ く

を破
やぶ

いたりす

ることがありますか

泣
な

いたりして感情
かんじょう

が不安定
ふ あ ん て い

になる

ことがありますか

１～２０

２１～３２

３３～４１

４２～５６


