
健康・生きがい
就労トライアル 説明会
元気なシニア大募集！短時間から

無理のないペースで働けるお仕事を始めませんか？

就労トライアルは、高齢者が健康維持や生きがいづくり、社会参加
を目的に、３か月間（週１～２回、２～３時間程度）のご自身にあっ
た無理のないペースでプチ就労をする取組です。

【説明会】
〇日時：令和７年１０月３０日（木）１０時から１２時まで
〇場所：池田市中央公民館 ３階 大ホール
〇対象：６０歳以上の方 ※資格や専門知識は不要
〇定員：２５人（先着順）

【申込方法】
電話または右記の二次元コードからお申し込みください。

〇ＴＥＬ ：０７２－７５４－６２８８（地域支援課）

〇申込受付：１０月１日（水）から開始

【トライアルについて】
〇業務内容：高齢者施設の清掃、配膳、浴室の準備・片付け、

シーツ交換、物品の在庫管理、利用者の運転送迎など

〇勤務地 ：池田市内の高齢者施設

〇賃金 ：大阪府内の最低賃金以上

〇期間 ：令和７年１２月頃から３か月間

マッチングがうまくいけば、
トライアル終了後の継続雇用も可能！！


