
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちをこめていただきましょう！ 

令和 6年 12月 

池田市立学校給食センター 

きゅうしょく 
がつ 

おお   ふく   しょくひん 

地産地消
ち さ ん ち し ょ う

とは、地域
ち い き

で生産
せいさん

された食
た

べ物
もの

をその地域
ち い き

で消費
しょうひ

する（食
た

べる）ことです。給 食
きゅうしょく

では、地域
ち い き

でとれた「地場
じ ば

産物
さんぶつ

」を活用
かつよう

することを大切
たいせつ

にしています。 

池田市
い け だ し

の細
ほそ

河
かわ

地域
ち い き

で育
そだ

った「細
ほそ

河
かわ

大根
だいこん

」が 11月
がつ

から給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

しています。 

細
ほそ

河
かわ

大根
だいこん

が育
そだ

つ様
よう

子
す

や、畑
はたけ

作
さ

業
ぎょう

の紹
しょう

介
かい

をします。 

今年
こ と し

の細
ほそ

河
かわ

大根
だいこん

のメニューは、池田
い け だ

市内
し な い

の小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

に募集
ぼしゅう

した 

「池田
い け だ

産（もん）メニューコンテスト」から、選
えら

ばれたものが採用
さいよう

されています。 

たくさんのご応募
お う ぼ

ありがとうございました！ 

学
がっ

校名
こうめい

や料理名
りょうりめい

は献立表
こんだてひょう

で紹介
しょうかい

しています。 

12月
がつ

も引
ひ

き続
つづ

き、楽
たの

しみにしていてくださいね！ 

細
ほそ

河
かわ

大根
だいこん

ができるまで 

８月
がつ

下旬
げじゅん

 

「畝
うね

づくりと 

マルチ(黒
くろ

いシート)かけ」 

８月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

 

「土
つち

の準備
じゅんび

」 

肥料
ひりょう

などをまいて 

トラクターで耕
たがや

します。 

9月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

 

「種
たね

まき」 

ほそごう学園
がくえん

と五
さつ

月丘
きがおか

小学校
しょうがっこう

の

３年生
ねんせい

が種
たね

を３粒
つぶ

ずつ 

まきました。 

10月
がつ

上 旬
じょうじゅん

 

「土
つち

寄
よ

せ」 

茎
くき

が折
お

れないように土
つち

を寄
よ

せます。 

「間引
ま び

き」 

栄養
えいよう

を与
あた

えて、より成長
せいちょう

させるために

３本
ぼん

から１本
ぽん

にします。 

10月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

 

すくすくと育
そだ

っています。 

１１月
がつ

下旬
げじゅん

 

「収穫
しゅうかく

」 

葉
は

が倒
たお

れたら 

収穫
しゅうかく

の合図
あ い ず

です。 

畝
うね

 

新
し ん

鮮
せ ん

な旬
しゅん

の味
み

覚
か く

を 

味
あ じ

わうことができる 

作
つ く

っている人
ひ と

の顔
かお

が 

わかり、安
あ ん

心
し ん

感
かん

が 

得
え

られる 

 

地
ち

域
い き

経
け い

済
ざ い

の 

活
か っ

性
せい

化
か

につながる 

自然
し ぜ ん

の景色
け し き

が守
まも

られ、 

洪
こ う

水
ずい

の防
ぼ う

止
し

につながる 

運
は こ

ぶ距
き ょ

離
り

が短
みじか

くなり、 

環
かん

境
きょう

に優
や さ

しい 

 

S D G s
エスディージーズ

（持
じ

続
ぞ く

可
か

能
の う

な 

開
かい

発
は つ

目
も く

標
ひょう

）の達
た っ

成
せい

に 

貢
こ う

献
け ん

できる 

 

細
ほそ

河
かわ

地域
ち い き

の方々
かたがた

 


