
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月の予定 

※ ホップくんには駐車場があります 

ホップくんのお部屋（古江保育所内） 
※ひろば枠でご予約ください 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

とことこホップ

伏尾台

6 7 8 9 10 11 12

カラダを

動かして

あそぼう

身体計測
とことこホップ

神田
足形day

13 14 15 16 17 18 19

とことこホップ

渋谷
伏尾台に集まれ～！

伏尾台文庫夏のおは

なし会へLet'sGo!

誕生会

＆
ハーフバースデー

赤ちゃん日和

南畑

20 21 22 23 24 25 26

海の日
ほそかわ

ミニ夏まつり

ママの

手づくり工房

なかまの輪

神田

（1）

とことこホップ

神田

27 28 29 30 31

ぎゅっ！とリズム

～抱っこで感じる

音のぬくもり～

とことこホップ

渋谷

なかまの輪

神田

（2）

赤ちゃん日和

渋谷

�※  出張ひろば（地域の会館での開催）は、公共交通機関をご利用ください 

ぎゅ！とリズム 
～ 抱っこで感じる音のぬくもり～ 

日時：28 日（火）10：30～11：30 

対象：未就学児と保護者 

内容：音楽あそび、言葉あそびリトミックなど 

講師：寺川恵美さん（音楽療法・リトミック講師） 

定員：5 組程度 

とことこホップくん（出張ひろば） 

伏尾台／神田／渋谷 

日時： 7 月 1 日（水）伏尾台コミュニティプラザ 

7 月 9 日（木）24 日（金）神田北会館 

       7 月 13 日（月）29 日（水）渋谷会館 

時間： 10：15～11：30  

対象： 0 歳～2 歳、3 歳の未就園の 

子どもと保護者 

定員： 各 8 組程度 

ボールプールなど、とことこ歩き始めたお子さんが楽 

しめるおもちゃを持って地域に出かけ、ゆっくり過ご 

したり、お話ししたりできる場です。子育てに関する 

サービスの案内や育児相談もお受けします。 

★親子ふれあいあそび 11:15～11:30 

※29 日(水)渋谷会館では、 
元保育園の先生による保育園活動体験があります。 

※伏尾台コミュニティプラザでは、 
伏尾台文庫さんの絵本の読み聞かせがあります 

 

カラダを動かしてあそぼう 

日時：7 日（火）10：30～11：30 

対象：概ね 1 歳～3 歳の幼児と保護者 

場所：細河コミュニティセンター 

内容：運動遊具を使ったあそび など 

定員：8 組程度 

● 誕生会＆ハーフバースデー 

16 日（木）11：00／14：00 
オリジナルカードを作って 

お祝いしましょう 

伏尾台に集まれ～！ 

伏尾台文庫夏のおはなし会へLet’s Go! 

日時：13 日（月）14：30 ～ 15：30 

対象：未就学児と保護者 

場所：伏尾台第 1 コミュニティセンター 

※最寄りのバス停 伏尾台センター 

内容：絵本読み聞かせ、パネルシアター、魚つり など 

定員：8 組程度 

赤ちゃん日和 
南畑／渋谷 

～ 赤ちゃん集まれ ～ 

日時：① 17 日（金） 南畑会館 

② 31 日（金）  渋谷会館 

時間：10：30～11：30 

対象：0 歳の乳児と保護者 

内容：ふれあいあそび、足形アート 

身体計測 など 

定員：各 6 組程度 

● 身体計測 

8 日（水）11：00／14：00 
身長・体重を計測します 

● 足形 day 

10 日（金）10：30／14：00 
今月は「くじら」 

赤ちゃん集まれ なかまの輪 

神田 

～ 3 回連続講座 ～ 

日時：7 月 23日,30日,8月6日(木)神田北会館 

時間：10：30～11：30 

対象：0 歳の乳児と保護者 

内容：1日目  

自己紹介、ふれあいあそび など 

    2日目  

離乳食について 講師：こども家庭課 管理栄養士 

    3日目  

足形アート、身体計測  など 

定員：6 組程度 
 

みんなで楽しむ「親子いっしょ」の時間と 

子育てについて語り合う「ママのおしゃべりタイム」 

を盛り込んだ子育て仲間づくりプログラムです 

ほそかわミニ夏まつり 
～ ほそかわであそぼ ～ 

日時：21 日（火）10：00～11：30 

対象：未就学児と保護者 

場所：人権文化交流センター 

内容：お祭りあそび 

定員：8 組程度 

● ママの手づくり工房 

22 日（水）10：30～11：10 
今月は「ペットボトルキャップDe 

 ネームホルダー」  



 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

★ネット予約ができます    

（広場とイベントそれぞれ予約ができます） 

 

 

親子でゆっくりあそびたい時やちょっとおとなとしゃべりたい時など 

いつでもお気軽にご利用ください 

 

池田市地域子育て支援拠点『ホップくん』  

ところ：池田市古江町４番地（古江保育所内）   

電話・ＦＡＸ：０７２－７５３－７９９９ 

メールアドレス： hoppukun@city.ikeda.osaka.jp 

【利用される方へ】  

・広場・イベントは予約制です  

☆開設時間：月～金曜日 ９：３０～１６：００ （祝休日・年末年始は、休み） 

※電話での育児相談や予約受付は開設時間中に行っています  

☆広場利用時間  ①９：３０～１２：００    定員：５組程度 

②１３：００～１５：３０   定員：５組程度 

☆対象：未就学児のお子さんと保護者  利用料：無料 

 

・１２：００～１３：００の間は、消毒・換気を実施しています 

・体調がすぐれない方は、参加をお控えください 

・絵本とおもちゃの貸し出しを行っています 

・赤ちゃんステーション（授乳・おむつ替え）としての利用も可能です  

・子どもの安全については保護者の方が責任を持ち、目を離さないようにお願いします 

・駐車スペースがあります （黄色の枠内は駐車禁止です）  

・大阪府（北大阪）に暴風警報・特別警報発令時はお休みです 

 

ネット予約はこちらから 

～地域子育て支援拠点が主催するイベント～ 

「ふたご・みつごのびのび」は双子・三つ子の親子の集いの場です 

【開催：保健福祉総合センター２階つどいの広場】 

２５日（土）１０：００～１１：３０（定員：７組程度） 

「フルーツバスケット」は外国人
がいこく じん

の親子
お や こ

の集い
つ ど い

の場
ば

です 

【開催：地域
ち い き

子育て
こ そ だ て

支援
し え ん

拠点
きょてん

「わたぼうし」（ツナガリエ石橋
いしばし

２階
２ か い

）】 

１７日（金
きん

）１４：１５～１６：００（定員
ていいん

：１０組
くみ

程度
て い ど

） 

〈個室予約〉 

利用者支援事業「ぽかぽか」 

日常生活や子育てをしている中で、こんな時どうしたらいいの? や地域のあそび場や 

保育施設などについて知りたいという時などに、お気軽にご相談ください。 

・時間：月曜日～金曜日 ９：００～１７：００（祝日を除く） 

・連絡先：ホップくん 

２０２６年 

７月 

mailto:hoppukun@city.ikeda.osaka.jp

