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はじ めに

●池田市ホームページ

 h ttp s://w w w .city.ike d a .o sa ka .j p /

池田市はこ ども 家庭庁が掲げる「 こ ども まんなか」の考えに賛同し 、「 こ ども まんなか

応援サポータ ー」と し て、 子ども たちと 子育て世帯を応援する支援や取組を行っ ていま

す。こ のハンド ブッ ク をお手元においていただく こ と で、 池田市で子育てをするすべて

の方に活用し ていただければ幸いです。

掲載内容は、 令和 8 年 (2 0 2 6 年） 3 月末時点の情報です。制度の改正等により 予告

なく 変更するこ と があり ます。

最新の情報は各担当課または池田市のホームページなどでご確認く ださ い。

※こ ども まんなか・ ・ ・  子ども や若者にと っ て最も 良いこ と は何かを 考え、子ども  に関する 

 取り 組み・ 政策を 社会の真ん中に据える 考え方

各情報に掲載し ている「 ページ ID 」の番号を市ホームページで入力し て検索すると 、

より 詳細な情報を入手でき ます。

※ページ ID は市ホームページと 連動し ている記事にのみ掲載し ています。

「 ページ ID 」 を活用し て詳細な情報を取得できます

タ イ ト ルの上の

「 ページ ID 」 を確認

「 ID 検索」 欄に

ページ ID を入力

さ ら に詳し い情報を

知るこ と ができます

https://www.city.ikeda.osaka.jp/
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子育てカ レ ン ダー

妊娠期～出産
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乳幼児期

児童扶養手当

障がい児福祉手当

特別児童扶養手当
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離乳食講習会

育児相談会

家庭訪問および保健相談

電話相談

ベビープログラム（ 生後５ か月まで）

親支援プログラム （ 1 歳～就学前）

乳幼児の健康、 成長・ 発達の相談

就学前から学齢期における教育相談

育児に関する相談

保育に関する相談

ひと り 親家庭の各種相談、 子どもと 家庭に関する各種相談

子ども の発達や障がいに関する相談、 療育手帳、 障がい児通所支援サービス、 障がい児相談支援事業について

・ こ んにちは赤ちゃん訪問

・ 乳幼児健康診査

・ 歯科健康診査及び歯科教室

・ 予防接種

・ 親子ふれあい DAY

・ 赤ちゃんステーショ ン

・ こども誰でも通園制度

妊産婦健康診査

0 6 P 妊婦歯科検診

0 6 P 妊婦予防接種

妊婦のための支援給付

児童手当

子ども医療費助成

妊娠・ 出産・ 子育て応援補助金

ひと り 親家庭医療費助成

不育症治療費助成 / 卵子凍結費用助成

妊娠の届出と 母子健康手帳の交付

出生届を出す

2 4 P

2 4 P

一時預かり

いけだファ ミ リ ー・ サポート ・ センタ ー

子育て短期支援事業（ ショ ート ステイ）

2 5 P

エンゼル祝品

エンゼル車貸与

産後ケア事業

多胎家庭サポート 事業

0 6 P

0 6 P

0 6 P

2 5 P

2 7 P

2 5 P

ウェ ルカムベビークラス

プレママ m ini スクール

プレママ＆プレパパのための食育講座

ふたご・ みつごのびのび

フルーツバスケッ ト

利用者支援事業「 ぽかぽか」

届出・

手当・ 助成

相談・ 教室・

遊び場

妊産婦・
乳幼児の健康

（ 健診・ 予防接種）

子育て支援

子ども を

預ける

 その他 施設循環福祉バス
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保育所（ 園） 等・ 入所 幼稚園入園 小学校入学

2 2 P

1 6 P

1 8 P

1 8 P

保育所等入所手続き

休日保育・ 送迎保育ステーショ ンの利用について

病児・ 病後児保育

子ども の発達や障がいに関する相談、 療育手帳、 障がい児通所支援サービス、 障がい児相談支援事業について

就学援助費助成

2 0 P 留守家庭児童会の入会について

2 0 P キッ ズランド の入会について



【 対　 　 象】
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【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 03 4

妊婦に対し て、 アンケート ・ 面談などを実施し 、 給付金を支給し ます。

産科医療機関で胎児心拍の確認が

でき た妊婦

【 内　 　 容】 ①妊娠後に、 ５ 万円を給付

②胎児の数を届け出後、胎児１ 人

　 当たり ５ 万円を給付

妊娠がわかっ たら

妊娠おめでと う ございます。

妊娠し たと わかっ たら まず何を すれば良いのでし ょ う か。

初めての妊娠は不安も いっ ぱいだと 思います。

池田市では安心し て子育てができ る よ う にさ まざまなサポート を し ています。

お母さ ん、 お父さ んになる ための準備を はじ めまし ょ う 。

1

I D  1 9 4 2 4

①個人番号（ マイ ナンバー） がわかるも の

個人番号カ ード ・ 通知カ ード ・ 個人番号入り

住民票などから 一つ

【 実施場所】　 こ ども 家庭課

　 　 　 　 　 　（ 保健福祉総合センタ ー内）

【 受付時間】　 ホームページから 予約し 、 予約

 　 　 時間に窓口にお越し く ださ い。

【 持 ち 物】　

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2-7 5 4 -6 0 3 4

妊娠し たら 、 妊娠の届け出を し てく ださ い。 母子健康手帳と 妊産婦健康診査等受診票を お渡し し ます。
お早めに届け出を し てく ださ い。

I D  1 9 2 8 7

※通知カ ード は、 記載の住所・ 氏名などが住

民票と 完全に一致し ている場合に限り ご利

用できます。

妊娠の届出と

母子健康手帳の交付

妊婦のための支援給付

③妊婦のための支援給付の振込を希望する

　 口座の通帳またはキャ ッ シュ カ ード

妊婦さ ん本人が来所できない場合で、 代理の方

が届け出さ れる際にも 、 妊婦さ ん本人の個人番

号や本人確認のできるものをご持参く ださ い。

②本人確認のでき るも の

【 １ 点で良いも の（ 顔写真付き であるも の）】

【 ２ 点必要なも の（ 顔写真付き でないも の）】

年金手帳など

個人番号カ ード ・ 運転免許証・ パスポート ・

身体障害者手帳・ 精神障害者保健福祉手帳・

療育手帳・ 在留カ ード など
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保健福祉総合セ ン タ ーで 実施し て いま す。 母子健
康手帳交付時にご案内し ます。

妊娠から 子育てのこ と まで、 じ っ く り 学んでいく ク

ラ スです。 一部の講座については、 日曜日開催し て

いる も のも あり ます。

こ れから お母さ ん、 お父さ んになる 方同士で自由に

おし ゃ べり し たり 、 助産師や保健師等と 気軽に話せ

る 場です。

妊娠期から の食事について学び、 バラ ンスの良い美味

し いご飯を食べながら 、 生後５ ～６ か月頃から 始まる

離乳食についても 体験できる内容になっ ています。

【 対　 　 象】　 健康診査の受診日において、

　 　 　 　 　 　 本市に住所を有する妊産婦

【 実施機関】　 大阪府下の医療機関と 助産所、

　 　 　 　 　 　 府外で池田市が委託契約し てい

　 　 　 　 　 　 る医療機関

 　 　 上記以外で受診の場合、 償還

 　 　 手続き をご利用く ださ い

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 72 -7 5 4-6 0 3 4

妊産婦健診費用の一部を 公費で負担し ます。

I D  1 9 6 9

ID  1 9 6 8

妊産婦健康診査

【 対　 　 象】　 歯科検診受診日において、

　 　 　 　 　 　 本市に住所を有する妊婦

【 実施機関】　 池田市歯科医師会に所属する

　 　 　 　 　 　 協力医療機関

【 お問合せ】

健康増進課 　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 0 32

妊婦歯科検診の自己負担分を 公費で負担し ます。

I D  1 5 1 4 9

妊婦歯科検診

ウェ ルカ ムベビーク ラ ス

I D  1 9 6 9 産後ケアを 必要と する 産婦と 赤ち ゃ んが利用でき ま

す。 宿泊型・ 通所型・ 訪問型を 実施し ています。

利用を 希望さ れる 方はこ ども 家庭課まで申請し てく

ださ い。

I D  1 5 4 6 1

産後ケア事業

あなたの疑問に答えます！
楽し く 解決☆プレ ママ m in i  スク ール

I D  1 8 2 9 9

プレママ＆プレ パパのための食育講座
～離乳食についても ちょ っ と 予習～

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -60 3 4

お母さ ん、 お父さ んに

なるための教室に参加

【 対　 　 象】　 接種時点で、 本市に住所を有する

　 　 　 　 　 　 妊娠 28 週０ 日～ 36 週６ 日までの方

【 開 始 日】　 令和 8 年 4 月 1 日予定

【 持 ち 物】　 母子健康手帳、

　 　 　 　 　 　 予診票（ ★要事前申請）

　 　 　 　 　 　 ※予診票は、 申請さ れた住所宛てに

　 　 　 　 　 　 　 発送し ます。

　 　 　 　 　 　 　 申請方法は市ホームページをご確

　 　 　 　 　 　 　 認下さ い。 なお、 申請から 発送ま

　 　 　 　 　 　 　 でに一定の時間を要し ますので、

　 　 　 　 　 　 　 余裕をも っ てご申請下さ い。

I D  2 0 3 5 5

妊婦の定期予防接種

～ RS ウイ ルスワク チン～

【 お問合せ】

健康増進課 　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 0 31

【 実施医療機関】　 市ホームページ等に実施医療

　 　 　 　 　 　 　 　 機関を掲載。接種にあたっ ては、

　 　 　 　 　 　 　 　 まずかかり つけの産科にご相談

　 　 　 　 　 　 　 　 く ださ い。
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安心し て赤ちゃ んを迎えるためにコ ラ ム

産後は、 退院し 帰宅さ れたら 、 すぐ に赤ち ゃ ん中心の生活が始ま り ます 。 昼夜問わずの授乳や

オムツ 替え、その他の慣れない育児で忙し く 、睡眠が十分に取れないこ と も あり ます。 そのため、

母子手帳を 受け取っ たら 、 産前から 産後 3 か月く ら いまでのサポート 計画を 立てる こ と を おす

すめし ます。 それぞれの家族に合わせたプラ ン を 考えてみまし ょ う 。「 誰が」、「 何を 」担当する か。

計画は具体的な方がよ いです。

利用でき る 社会資源についても 情報を 集めておく と 安心です。

≪社会資源っ て？≫

たと えば…

産後ケア：  助産院や病院で宿泊・ 通所や、 訪問で助産師など から 支援を 受けて いただけま す 。

利用希望の方はこ ども 家庭課のホームページで利用方法などを ご確認く ださ い。

にじ の会、 フ ァ ミ リ ーサポート セン タ ー： 家事のサポート や、 預かり 、 上の子の送迎など子育

ての援助を 受けら れま す。 利用希望や、 相談希望の方は池田市社会福祉協議会へご

相談く ださ い。

産前産後要件での保育所入所： 第 2 子以降のご妊娠・ 出産にあたっ て、 保育所の入所申し 込み

の要件があり ま す。 入所時期や申し 込み方法については、 幼児保育課へお問い合わ

せく ださ い。

その他サポート を 一緒に考え たり も で き ま すので 、 妊娠・ 出産・ 育児について、 困っ たこ と 、

疑問点や相談ごと があればこ ども 家庭課へ気軽にご相談く ださ いね。

多胎妊婦及び 2 歳までの多胎がいる家庭を対象に

家事や育児、 外出に関する援助を行います。

I D  1 9 7 7 7

多胎家庭サポート 事業 【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 03 4

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 03 4

不安な こ と や悩みご と があれば、 こ ど も 家庭課ま
でご相談く ださ い。

受付時間： 月～金曜日 午前 9 ： 0 0 ～1 2 ： 0 0

 午後 1 ： 0 0 ～4 ： 0 0

相談専用電話： 0 7 2 -7 5 4 -6 0 3 9

I D  1 9 2 6

助産師、 保健師等による

相談（ 電話・ 来所等）



0 8

どう し て泣く の・ ・ ・ ！？コ ラ ム

言葉を 話せない赤ち ゃ んは泣く こ と でし て欲し いこ と や気持ち を 伝えま す 。 生後２ か月位ま で

は生理的な理由（ 空腹、眠い、痛いなど） で泣く こ と が多いよ う です。 やがて｢抱っ こ ｣「 かまっ て」

「 甘えたい」 と いっ た気持ち を 訴える 泣き なども でてき ます。 

赤ち ゃ んが泣いた時の対処

３ ステッ プ

おむつ替えてよ～ 
あついよ～ さむいよ～ 

おなかがすいたよー 
ねむいよ～ 

のどがかわいたよ～ 
ゲッ プがしたいよ～ 

いたいよ～ 
く るしいよ～ 

赤 ち ゃ ん が 泣 い た 時 に 、 お 父 さ ん ･ お 母 さ ん が  
い つ で も う ま く 対 応 で き る と は 限 り ま せ ん 。
（ 特 に ６ か月 く ら い ま で は 原 因 の つ か め な い 、
な だ め に く い 泣 き が あ り ま す 。 異 常 が 無 く て も
泣 く こ と が あ り ま す 。 お 母 さ ん ・ お 父 さ ん の
責 任 で は あ り ま せ ん 。）   

①抱いて、 なだめて、 歩いて、 話

し かけてあげます。 オムツ や授

乳、 温度の確認をし ます。

②それでも 、 どう し ても 泣き 止ま

ない時は、 お父さ ん・ お母さ ん

はちょ っ と 一休み！

　 そ の場を 離れる な ど を し 、 リ

ラ ッ ク スをし てみまし ょ う 。

③決し て 赤ち ゃ んを 激し く 揺さ

ぶっ てはいけません。   

【 お問合せ】

高齢・ 福祉総務課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -6 2 5 0

【 運 行 日】　 月～金曜日

 　 　（ 但し 、 祝休日・ 年末年始は運休）

【 利 用 料】 無料（ 母子健康手帳が必要）

※付添の方は小さ いお子様な ど

原則一名

【 利用でき る方】　 池田市民の妊産婦（ 妊娠中

  または出産後 1 年以内） の方

市役所や市立池田病院などを拠点と し 、

市内全域に施設循環福祉バスを 運行し

ていま す。 運行路線や運行時刻につい

ては市ホームページをご覧く ださ い。

I D  3 0 9 7

施設循環福祉バスの利用
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子ども が生まれたら

子ども が生まれたら 出生届を出し まし ょ う 。

子ども を支援する各種助成や手当も 活用し

まし ょ う 。

2

I D  1 9 3 1

出生届を出す

【 届 出 先 】　 本籍地、 出生地または届出人の

　 　 　 　 　 　 住所地の役所

【 必要なも の】　 □出生証明書

【 届出期間】　 出生し た日から 、 1 4 日以内

　 　 　 　 　 　（ 出生し た日を含む）

【 届 出 人 】　 父又は母

子育てのヒ ントコ ラ ム

夜8 時から 9 時頃に寝る

良い生活リ ズム

・ 朝食がおいし い
・ 便がでやすい

気持ち良く
起きる

し っかり
元気よく 遊ぶ

 疲れる

[ 例 ] 「 お片付けでき たね」 

 「 タ オル持っ てき てく れてあり がと う 」 

子育てを し ている と 、 子ども が言う こ と を 聞かなかっ たり 、 まわり の目が気になっ たり し てイ ラ

イ ラ するこ と があり ます。

怒り のピ ーク は６ 秒と 言われています。 ゆっ く り 深呼吸し たり 、 水を のんだり 、 他のこ と に意識

を向けるよう にし 、 気持ちが落ちつく まで待ちまし ょ う 。

次の２ つはイ ラ イ ラ する気持ちをやわら げる、 子育てのヒ ント です。

①生活リ ズムを 整える

子ども が１ 日を 機嫌よ く 過ごすには、

良い生活リ ズムが大切です。 

★ 夜８ 時から ９ 時頃までには寝かせまし ょ う 。 

★ 寝かせると き は、 部屋を暗く し 、 添い寝を

 　 するなど寝る環境を整えまし ょ う 。 

②ほめ方のポイ ン ト

誰でも ほめても ら っ たら う れし いですよ ね。 

だから 良い行いを 見つけてほめまし ょ う 。  

★子ども が「 何」 をほめても ら っ ているのか

　 わかるよう に、 こ と ばで伝えまし ょ う 。

 ★笑顔で声をかけながら 、 頭をなでたり 、

　  抱き し めたり 、 握手をするなど体で表現す

 　 るのも 効果的です。 
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●申請する と

●子ども 医療証が交付さ れます。

●通院・ 入院で要し た保険診療に係る 費用の一部が

　 助成さ れます。

●子ども 医療費助成の対象と なる 方

次のすべてにあてはまる 方が対象と なり ます。

●池田市に住民登録のある満 1 8 歳に到達

　 する 年度末までの子ども

●各種健康保険加入者

　 ただし 、 下記に該当する 方は除き ます。

　 ・ 生活保護受給者

　 ・ ひと り 親家庭医療費助成受給者

　 ・ 重度障がい者医療費助成受給者

　 ・ 児童福祉施設に措置入所し ている 方

【 お問合せ】

こ ども 政策課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -62 5 2

【 お問合せ】

保険医療課　 TEL： 07 2 -7 54 -6 2 58

【 必要なも の】

□請求者名義の金融機関口座

　（ 通帳・ キャ ッ シュ カ ード ）
□本人確認書類
　（ 個人番号カ ード ・ 運転免許証など）

※こ の他、 必要に応じ て 健康保険証（ 資格
確認書等） の写し や書類の提出を 依頼す
る こ と があり ます。

【 医療証の申請に必要なも の】

□対象者（ 子ども ） の医療保険の資格情報がわ

かるも の

　（ マイ ナ保険証、 資格確認書等）

□申請者（ 保護者） と 対象者（ 子ども ） のマイ

ナンバー確認書類　（ マイ ナンバーカ ード 等）

□他市町村から の転入の場合は、 主な生計主の

課税証明書または主な生計主が署名し た同意

書（ 受給対象者が未就学児の場合のみ） 

□海外から の転入の場合は、 主な生計主のパス

ポート （ 受給対象者が未就学児の場合のみ） 

●支給額

3 歳未満 1 5 ,0 0 0 円

第１ 子・ 第２ 子 第３ 子以降

1 0 ,0 0 0 円
3 0 ,0 0 0 円

3 歳以上～高校生

支給額（ 1 人当たり 月額）

●支給時期

●児童手当に関する 届出

（ 注１ ） 　  「 第３ 子以降」と は、 大学卒業まで（ 22 歳の

誕生日後の最初の３ 月 31 日まで）の養育し ている児童

のう ち、3 番目以降の児童をいいます。

I D  2 4 5 0

手当や助成を申請する

児童手当

I D  5 0 0 6

子ども 医療費助成制度

児童の年齢

児童手当の支給月が２ 月、４ 月、６ 月、８ 月、1 0 月、

1 2 月の２ ヶ 月に１ 回と なり ます。

受給者名義の金融機関口座に振込いたし ます。

児童手当は原則、 申請し た月の翌月分から の支給と

なり ます。

ただし 、 出生日や転入し た日（ 異動日）が月末に近い

場合、 申請日が翌月にな っ て も 異動日の翌日から

1 5 日以内であれば、申請月分から 支給し ます。

申請が遅れる と 、 遅れた月分の手当を 受けと れなく

なり ますのでご注意く ださ い。

池田市では子育てに関する さ まざまな助成や手当の

制度があり ます。

こ こ では出産後に行う 手続について説明し ます。

出生届と は別に手続きが必要ですのでご注意く ださ い。

その他の手当と助成については22 ページをご覧く ださい。

支給日は支給月の月末。支給日が土日祝日にあたる

場合は、その直前の開庁日と なり ます。

転出等で受給資格がなく なっ た場合には、当該月分

までの手当を 、 上記の支給月以外に振込さ せていた

だく 場合があり ます。
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危険がいっ ぱい！家の中の危険をチェ ッ ク ！コ ラ ム

幼児期の事故の大半は、 親や家族のち ょ っ と

し た気配り と 工夫で防ぐ こ と ができ ます。

子ど も のま わり に は危険がい っ ぱい !!

で き て い る 箇所を チ ェ ッ ク し て みま し ょ う 。

□ ① ガスレンジを使わない時は、 元栓を閉めています。

□ ② 包丁などの刃物は、 子どもの手の届かない所に
　  

□ ③ テーブルクロスは、 取り 外し ています。

□ ④ ポッ ト や炊飯器、 熱い料理の入った鍋などは子ども

□ ⑤ こ われたおもちゃや、 飲み込める大きさ のおもちゃ

□ ⑥ スト ーブや扇風機には柵や覆いをし ています。

□ ⑦ のどに詰めやすいお菓子・ 薬やたばこ（ 吸殻） など

□ ⑧ テーブルや家具のコ ーナーなど､ぶつかり そう なと こ

□ ⑨ 階段に簡単に上れないよう な工夫をし ています。

□ ⑩ コンセント の差込口に、 物を詰めないよう に、コンセン

片付けています。 片付けています。

の手が届かない所に置いています。

は片付けています。

を、 手の届かない所に置いています。

ろにク ッ ショ ンをつけたり ､扉のすき 間に指が挟まら 

ト キャッ プなどをし ています。

ないよう な工夫をし ています。

□ ⑪ 化粧品は、 なめたり 飲んだり し ないよう にし まっ ています。

□ ⑫ アイ ロンは、 使い終わっ たら すぐ に手の届かない所に
　  

□ ⑬ ベビーベッ ド の柵と マッ ト レスの間に隙間はあり ません。

□ ⑭ ベビーベッ ド の柵は上げています。

□ ⑮ ト イレのふたはいつも閉めています。

□ ⑯ 洗濯機や風呂の水は使用後は抜いています。

□ ⑰ 洗剤や薬品、 石けんは子ども の手の届かない所に置い

□ ⑱ 洗濯機、 洗面台のそばに踏み台になるよう な物は置いて

□ ⑲ ベラ ンダや窓のそばに､椅子など踏み台になるも の

ています。

いません。

（ エアコ ンの室外機、 新聞紙の束､ビールケースなど）

を置いていません。  
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名　 称 内　 容 連　 絡　 先

【 対象： 退院直後より 生後４ か月以内の全ての赤ち ゃ ん】

助産師や保健師が訪問し 、 お母さ んや赤ち ゃ んの健康、 育児、 授乳等の相談

こ んにち は

赤ち ゃ ん訪問

乳幼児健康診査

離乳食講習会

育児相談会

家庭訪問およ び

保健相談

電話相談

歯科健康診査

および

歯科教室

こ ども 家庭課

（ 保健福祉総合セン タ ー内）

TEL:0 7 2 -7 5 4 -6 0 3 4

こ ども 家庭課

（ 保健福祉総合セン タ ー内）

TEL:0 7 2-7 54 -6 03 9 （ 専用電話）

2 歳６ か月児歯科健康診査

ごっ く ん期： 5 ～8 か月頃の離乳食の進め方（ 予約制）

かみかみ期： 9 ～1 8 か月頃の離乳食の進め方（ 予約制）

お口の教室： 歯と お口の健康に関するこ と

予防歯科室（ 予約制）

よ い歯の教室： 0 ～7 歳の誕生月までの希望者

幼児のフ ッ 化物塗布： よ い歯の教室受講済みの登録児（ 1 ～7 歳の誕生月まで）

【 対象： 妊産婦、 乳幼児の保護者】

妊娠中、 出産後の健康相談や乳幼児の育児・ 保健についての相

談を 保健師等が家庭訪問や来所面接、 電話によ り 実施。 栄養士、

歯科衛生士によ る相談も あり 。

ひよ こ 育児相談会【 対象： おおむね 3 か月までの乳児と 保護者】

助産師によ る ミ ニ講話、 体重測定、 交流会

う さ ち ゃ ん育児相談会【 対象： ９ か月～１ 歳４ か月頃の乳幼児と 保護者】

保育士によ る ふれあい遊び、 保健師の育児相談など

４ か月児、 １ 歳６ か月児、 ３ 歳６ か月児健康診査は保健福祉総

合セン タ ーで実施

乳児一般（ １ ヶ 月児）、 健康診査（ 生後 2 7 日～6 週頃）、 乳児

後期健康診査（ ９ か月～１ 歳未満） は医療機関で実施

保健師によ る 育児相談

育児や妊産婦の健康に関する不安や悩みについての相談

助産師によ る 授乳相談

授乳に関する 不安や悩みについての相談

（ 事前の予約にて来所相談も あり ）

乳幼児の健康

3

ID  1 9 7 8

ID  1 1 5 5 2

ID  1 1 4 0 8

ID  1 9 2 9

ID  1 9 8 2

ID  1 4 1 4 1

ID  1 9 2 5 4

ID  1 9 2 5 4

ID  1 9 2 6

ID  1 9 2 5

子ども を 感染症から 守る ため、 予防接種に

ついて正し く 理解し 、 生後２ か月く ら いか

ら 計画的に接種し まし ょ う 。

母子健康手帳の予防接種記録は大切な証明

になり ますので、 大切に保管し てく ださ い。

また健康診査などでお子さ んの成長を 確認

し まし ょ う 。
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予防接種について

保護者が受けさ せる よ う に努めな ければな ら な い
予防接種です。
定めら れた期間内に受ける 場合は、 原則と し て無料

（ 公費負担）です。

病気かな・ ・ ・ ？コ ラ ム

赤ち ゃ んは発熱や下痢、 せき など で調子を く ずすこ と がよ く あり ま す。 機嫌がよ く 、 食欲がある

よ う なら 様子を 見ても よ いのですが、 下のよ う な症状の時は病院へ行き まし ょ う 。 

持っ ていく も の

①医療保険の資格情
　 報がわかる も の
（ マイ ナ保険証、
　 資格確認書等）  

②母子健康手帳 

③診察券 

④子ども 医療証 

⑤メ モ（ 右の図参照）

 

メ モ

● いつからどんな症状が始まったか？

[チェ ッ ク ポイ ント ]

熱、 便、 おう 吐、 睡眠、 呼吸、 食欲、 機嫌、 けいれん、 発疹、 など

● 症状が時間の経過と と も にどのよう に変化し たか？

● 連れて来るまでに、 どのよう な処置をし たか？

● アレルギーやこ れまでにかかっ た病気があるか？

※受診の時、 この様な事柄をメ モし ておく と いいですね。

● 機嫌が悪く 抱いても あやし ても 泣き やまないと き 。

● 食欲がなく 好き なも のにも 手を出さ ないと き 。

● 高熱が出てぐ っ たり し ていると き 。

● 苦し そう な息づかいをし ていると き 。

● 食べたり 飲んだり し たも のをすぐ に吐いてし まっ たと き。

● ひき つけを起こ し たと き。

● 寝てばかり いてぐ っ たり し 、 顔色が悪いと き 。

★平熱を 知っておきまし ょ う

心配なと きは、体温を 測ってみまし ょ う 。赤ちゃんの体温（ 平熱）は大人とく ら べて少し 高めです。熱がある

かどう かを 判断するために、赤ちゃんの平熱を知っておく こ と が大切です。

定期接種

希望する方が有料（ 自己負担）で受ける予防接種です。
かかり つけ医と 相談のう え、 接種する か判断し てく
ださ い。

任意接種
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I D  1 7 1 3 6

【 1 】接種を 受ける 前に

生後２ か月にな る ま で に市から 「 予防接種予診票
綴」が郵送さ れます。予診票等が入っ ている ので、 接
種まで大切に保管し てく ださ い。

【 2 】接種場所

池田市と 契約し ている 実施医療機関で接種を お願い
し ます。
実施医療機関リ スト は市ホームページをご覧く ださ い。

※実施日時は事前に実施医療機関にお問い合わせく
ださ い。

予防接種っ てなに？コ ラ ム

感染症にかかる と 体の中で抗体など がつく ら れ、 新たに外から 侵入する 病原体を 攻撃する し く み

ができ ます。 こ のし く みを 「 免疫」 と いいます。

免疫がで き る 病気はいく つか知ら れていま すので、 適応力の大き い乳幼児の時に、 ある いは健康

な時に、あら かじ め免疫を 作り 上げる 工夫がさ れています。「 免疫を つく る 種（ たね）」 を「 ワク チン 」

と いいますが、 こ れを 注射し たり 皮膚に付けたり し て、 その病気に対する 免疫力を 造る のです。

「 ワク チン 」 と は「 牛の疱瘡から 造っ た免疫の種」 と いう ド イ ツ 語「 バク チーン 」 を 借り た言葉で「 種

痘」 と 翻訳さ れま すが、 疱瘡以外の病気についても 「 免疫の種、 免疫を 造る 薬」 と いう 意味で使

われます。

「 ワク チン 」 は薬剤そのも のを 指し 、「 予防接種」 と は「 ワ

ク チン を 接種する こ と 」 を 意味し ます。

病気の中には、 乳幼児期にかかっ ても 軽く 済むけれど、 大

人になっ てから かかる と 重いも のがあり ま す。 予防接種を

う ま く 利用する こ と で病気にかかる 心配を 少なく する こ と

ができ ます。

（ 一般社団法人日本ワク チン 産業協会 HP よ り ）

【 3 】持ち 物

母子健康手帳、 池田市の予診票、 医療保険の資格情報
がわかるも の（ マイ ナ保険証、 資格確認書等）、 子ども
医療証をお持ちく ださ い。

【 4 】接種が受けら れない場合

・ 37 .5 ℃以上の発熱を伴う お子さ ん
・ 重篤な急性疾患にかかっ ている こ と が明ら かなお

子さ ん
・ 当該疾病に係る 予防接種の接種液の成分によ っ

て、 アナフ ィ ラ キシーを 呈し たこ と が明ら かなお
子さ ん　 など

定期接種を受ける
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五種混合

B 型肝炎

BCG

ロ タ ウイ ルス

肺炎球菌

※BCG と 二種混合以外はすべて複数回の接種が必要
です。

接種スケジュールは、 かかり つけ医にご相談く ださ い。
予防接種制度はたびたび変更があり ますので、 最新
の情報は市ホームページでご確認く ださ い。

新型イ ンフ ルエンザについてコ ラ ム

「 新型イ ン フ ルエン ザ」 と は、 こ れま で人が感染し たこ と のない、 新し い型のイ ン フ ルエ ン ザのこ

と を いいま す。 誰も 免疫を も っ ていないため、 ひと たび発生する と 多く の人が感染し 、 世界的に

大流行する こ と が心配さ れています。

日ご ろ の備え
マスク や消毒用アルコ ールなどのほか、 約２ 週間分の食料品や日用品を 準備し まし ょ う 。

（ 新型イ ン フ ルエ ン ザが海外で発生し て流行する と 、 外国から の輸入が難し く なり ま す。 さ ら に、

国内で流行する と 、 外出が制限さ れる 可能性があり ます。）

自治体のホームページなどから 正し い情報を 集め、 いつ起こ っ ても 対応でき る よ う にし まし ょ う 。

発生し たと き のお願い
決めら れた医療機関での受診を お願いし ます。

（ 大阪府では、発生し て間も ない頃には、感染が広がら ないよう に診療を行う 医療機関を限定し ます。）

不要な外出を 控える 、 食料品や日用品の買い占めを し ないよ う にお願いする 場合があり ます。

（ 大阪府健康医療部保健医療室感染症対策課「 かから へん！う つさ へん！イ ン フ ルエン ザ」 よ り ）

●

●

●

●

●

日本脳炎２ 期

（ ９ 歳～1 3 歳未満）

二種混合（ D T）

（ 1 1 歳～1 3 歳未満）

ヒ ト パピロ ーマウイ ルス

（ HPV）

（ 女子のみ、 小６ ～高１ ）

●

●

●

水痘（ 水ぼう そう ）

麻し ん風し ん（ M R）

●

●

日本脳炎１ 期●

里帰り 出産や、 かかり つけ医などの理由で、 池田市
外で予防接種を 希望さ れる 場合は、 池田市が発行す
る「 依頼書」が必要です。必ず接種前に「 依頼書」の発
行手続き を 行っ てく ださ い。

※池田市外であっ ても「 依頼書」 が不要の場合があり
ますので、 市ホームページ「 池田市外で定期予防接
種を受ける場合」をご確認く ださ い。

※こ の情報は令和 8 年３ 月時点の情報です。

０
歳
か
ら

１
歳
か
ら

３
歳
か
ら

小
学
校
に
あ
が
っ
て
か
ら

I D  1 7 8 7 8

ID  1 4 0 9 6

ID  1 7 1 4 6

定期接種の種類 こ んなと きはどう し たら 良い？

池田市外で定期接種を 受ける場合

前住所地の予診票やク ーポンは使用でき
ません。
母子健康手帳を健康増進課までご持参い
ただく か、 電子申請システムにてご申請
いただきまし たら 、予防接種歴を確認し 、
予診票をお渡し し ます。

池田市に転入さ れた方へ

接種対象年齢ではない年齢での接種は任意接種扱い
と なり 、有料になり ます。
詳し く は、健康増進課にお問い合わせく ださ い。

接種対象年齢の期間に予防接種が受けら れなかっ た場合

【 お問合せ】

健康増進課　 TEL： 07 2 -7 54 -6 0 3 1

電子申請
システム
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対象年齢 生後 5 7 日～5 歳児 生後 5 7 日～2 歳児

申込先 幼児保育課

保育料
市民税所得割額に応じ て算定。 公立と 私立

で保育料に差はあり ません

幼児教育・ 保育の無償化によ り 3 ～５ 歳児

は無償

保育

標準時間 1 日 1 1 時間（ 午前 7 時～午後 6 時）

短時間 1 日 8 時間（ 午前 9 時～午後 5 時）

※別途延長保育を 実施し て いま す。（ 保育料

と は別料金）

※対象年齢や保育時間は上記が基本ですが、各施設によっ て異なり ます。

対象年齢

保育時間保育時間

3 ～5 歳児年齢

※亀之森幼稚園・
　 かめのも り 乳児園、
　 池田五月山教会幼稚園、
　 友星幼稚園は
　 満 3 歳児～

4 ・ 5
歳児

3 ～5
歳児

申込先 学務課

申込時期
次年度 4 月入園の 募集要項公開時期   9 月～

 出願受付時期      1 0 月～

幼児教育・ 保育の無償化によ り 無償保育料

教育

午前 9 時～午後 2 時

※保育時間は各施設で異なり ます。また、保育

時間以外の時間について は預かり 保育を

行っ ています（ 保育料と は別料金）

保育所・

認定こ ど も 園

（ 2 ・ 3 号）

小規模保育事業所・

事業所内保育事業所

公立認定

こ ど も 園（ 1 号）
私立認定こ ども 園（ 1 号）

及び私立幼稚園
幼稚園型 幼保

連携型

幼児
保育課

各施設

保育所・ こ ども 園・

幼稚園 等

育児休業をと っ たあと 、 子ども を保育所に預けて職場復帰し たい場合など、 子ども を

預ける場所や手続きについてお伝えし ます。 入所する施設を決めて手続きをし てく ださ い。

4

I D  2 2 7 6

ID  2 0 1 2 2

幼稚園と 保育所の違い

保育所・ 小規模保育事業所・

事業所内保育事業所・

認定こ ども 園（ 保育部分） の利用の流れ
保育所等の入所手続き をする

【 １ 】 池田市に「 保育の必要性」 の認定の申請と 保育

　 　 所等の利用申込みを する 。

【 ２ 】 申請者の希望、 保育所等の状況等に基づき 、 池

　 　 田市が保育の必要性の認定と 利用調整を 行う 。

【 ３ 】 保育所等へ入園する 。

入所手続き は施設によ り 大き く 下記の２ つにわかれ

ます。

①保育所・ 小規模保育事業所・ 事業所内保育事業所・

認定こ ども 園（ 保育部分） を 利用する

②幼稚園・ 認定こ ども 園（ 幼稚園部分） を 利用する
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イ ヤイ ヤ期がやっ てき た！どう し よう ・ ・ ・ 。コ ラ ム

赤ち ゃ んから 子ども の発達過程でやっ てく る イ ヤイ ヤ期。「 ママ」「 ち ょ う だい」「 あり がと う 」 など

言葉が発達し てき たら 、「 いや」 と 言葉を伝えるよう になっ てき ます。「 いや」 と 言っ ても 、 ママやパ

パがイ ヤ（ 嫌い） で言っ ている訳ではないので、安心し て下さ いね。 どう し てイ ヤと 言っ ているのか、

子ども の思いを考えてみませんか？

≪イ ヤイ ヤ期の接し 方≫

①時間的余裕は精神的余裕に直結するため、 一日のスケジュ ールは

　 時間に余裕をも っ て組むこ と 。

②子ども の気持ちに寄り 添い、 感情的に怒ら ないこ と 。

③気持ちの切り 替えの手助けをするこ と 。

④命令でなく 提案をするこ と 。

⑤できたこ と は大げさ なく ら い褒めるこ と 。

【 例えば？】

・ 服を着たく ない時・ ・ ・ 違う 服を 2 種類で用意し て、 子ども に選ばし てみまし ょ う 。 自分で選んだ

こ と で、 納得でき ます。

・ 自分でし たい時・ ・ ・「 出来なかっ たら 手伝う よ」 と 予告し た上で、 危険がないこ と はある 程度、

子ども にさ せてみまし ょ う 。 後で手伝う 時は、 こ ども に「 手伝う ね」 と 声を かけてから し まし ょ う 。

危険があると きには具体的にでき ない理由を伝えて、 他の遊びを提案し まし ょ う 。

・ 帰り たく ない時・ ・ ・ 帰る少し 前に「 〇時になっ たら 、 お家に帰るよ」 と 予告をし ておき まし ょ う 。

スマホのタ イ マーを 使っ て、 終わり を 知ら せる のも 有効です。「 遊びたかっ たけど、 お家に帰る よ。

また来よう ね。」 と 伝えて、 帰るのも いいかも し れないですね。

イ ヤイ ヤ期は、 脳の成長過程で、 前頭前野が未発達で我慢ができ ないこ と と 自我（ 欲求） の芽生えが

衝突し て起こ るも のです。 本当に大変な時期ですが、必ず終わり は来ます！時には諦めも 肝心なので、

あまり 思い悩んだり 追い詰めら れたり せず、 気長に気楽に構えるよう にし まし ょ う ！

教育・ 保育給付支給認定証

入所申込みの時期

【 お問合せ】

幼児保育課　 TEL： 07 2 -7 5 4-6 2 0 8

【 １ 】 幼稚園等に直接利用を 申し 込む。

【 ２ 】 幼稚園等から 入園の内定を 受ける 。

【 ３ 】 幼稚園等を通じ て、 利用のための認定を申請する。

【 ４ 】 幼稚園等へ入園する 。

幼稚園・ 認定こ ども 園

（ 幼稚園部分） の利用の流れ

保育所・ 小規模保育事業所・ 事業所内保育事業所・

認定こ ども 園の利用を 希望さ れる 方は、 保育の必要

性に係る 認定を 受ける こ と が必要です。

詳し く は幼児保育課までお問合せく ださ い。

入所の時期について詳し く は幼児保育課にお問合せ

く ださ い。

●４ 月入所について

年度により 日程が変わり ます。 1 0 ～1 1 月ごろ に市の

広報誌やホームページなど でスケジュ ールを ご 案内

し ます。

●5 月から 3 月までの間の入所について

令和８ 年度は入所希望月の2 か月前から 前月の5 日

（ 5 日が土・ 日祝日の場合は直前の平日） ま で 受付

を 行います。



休日に預っ てく れる 施設や保育所へのバス送迎を 実

施し ている 施設を 紹介し ます。

休 日 保 育

【 施 設 名 】　 池田駅前保育ステーショ ン

　 　 　 　 　 　「 カ ルガモ」

以下の２ つの施設で保育所へのバス送迎を 実施し て

います（ 有料）。

近く の保育所に入れなかっ たり 、 通勤の関係で保育ス

テーショ ンを起点にするのが便利な方にお勧めし ます。

送迎保育ステーショ ン

【 施 設 ① 】　 池田駅前保育ステーショ ン

　 　 　 　 　 　「 カ ルガモ」

【   対  象  】　 細河保育園、 ふし お台保育所

　 　 　 　 　 　 の入所児童

【 施 設 ② 】　 保育ステーショ ン

　 　 　 　 　 　「 も り も り KID S」

【   対  象  】　 古江保育所、 なかよし こ ども 園

　 　 　 　 　 　 の入所児童

1 8

【 お問合せ】

幼児保育課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -62 0 8

【 お問合せ】

池田駅前保育ステーショ ン「 カルガモ」

TEL： 07 2 -7 50 -3 4 88

市内の保育所・ 小規模保育事業所・ 事業所内保育事

業所・ 認定こ ども 園に入所し ている 生後 5 7 日目以

上の児童であっ て、 日曜・ 休日に保護者の勤務等に

よ り 家庭での保育ができ ない場合に、 休日保育を 実

施し ています。 利用には事前の登録が必要です。

病気中ある いは病気回復期のお子さ んを 看護師、

保育士が家庭的な雰囲気の中でお預かり し ます。

利用には事前の登録が必要です。

【 実施場所】　 池田市病児・ 病後児保育室

【 開 所 日 】　 午前 8 時から 午後 6 時まで

　 　 　 　 　 　（ 土・ 日・ 祝日・ 年末年始を除く ）

【   定  員  】　 4 人

【   対  象  】　 市内在住の生後 5 7 日から 小学

　 　 　 　 　 　 6 年生ま での病気中ある いは病

　 　 　 　 　 　 気回復期にある 児童で、 仕事や

　 　 　 　 　 　 冠婚葬祭などやむを 得ない事情

　 　 　 　 　 　 により 家庭での保育が困難な児童

【 お問合せ】

池田市病児・ 病後児保育室

（ 市立池田病院内）

TEL： 0 7 2 -75 4 -6 62 6

I D  2 2 8 1

ID  2 2 8 0

休日保育・ 送迎保育

ステーショ ンの利用について

病児・ 病後児保育

※なかよし こ ども 園への送迎は令和 8 年度終了です
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I D  2 2 7 7

各施設の場所は 3 4 ページの池田市子育て支援 M A P

を ご覧く ださ い。

　 　 細河保育園 ……………………0 7 2 -7 5 3 -3 3 8 0

　 　 ふし お台保育所 ………………0 7 2 -7 5 1 -1 7 9 7

　 　 中央保育園 ……………………0 7 2 -7 5 1 -8 1 6 0

　 　 はたの保育園 …………………0 7 2 -7 5 3 -3 3 1 4

　 　 住吉保育園 ……………………0 7 2 -7 6 1 -1 2 6 4

　 　 緑丘保育園 ……………………0 7 2 -7 5 1 -3 3 1 9

　 　 こ う せい保育園 ………………0 7 2 -7 5 3 -6 3 0 0

　 　 き ら きら 保育園 ………………0 7 2 -7 5 4 -1 8 2 0

　 　 わく わく 保育園 ………………0 7 2 -7 6 0 -5 0 7 5

　 　 荘園保育所 ……………………0 7 2 -7 6 1 -5 3 5 3

　 　 こ ども キャ ッ スルぞう さ ん保育園 …… 0 7 2 -7 4 7 -4 6 9 7

施 設 一 覧

私立保育所（ 園）

　 　 古江保育所 ……………………0 7 2 -7 5 3 -9 1 0 0

　 　 ひめむろこ ども 園 ……………0 7 2 -7 5 4 -0 0 8 4

　 　 亀之森幼稚園 …………………0 7 2 -7 6 2 -1 8 1 3

　 　 さ つき こ ども 園 ………………0 7 2 -7 5 1 -6 8 3 0

　 　 池田旭丘幼稚園 ………………0 7 2 -7 5 1 -8 1 5 2

公立保育所

　 　 ヤク ルト ひよっ こ 保育園池田…0 7 2 -7 3 7 -8 9 6 1

私立事業所内保育事業所

　 　 ふく まるキッ ズ園 ……………0 7 2 -7 6 0 -3 0 1 0

　 　 ぴよぴよ ………………………0 7 2 -7 5 3 -2 1 6 0

公立待機児童解消保育ルーム

　 　 室町幼稚園 ……………………0 7 2 -7 5 1 -4 0 2 9

　 　 池田五月山教会幼稚園 ………0 7 2 -7 5 1 -5 1 3 0

　 　 カ ト リ ッ ク 聖マリ ア幼稚園……0 7 2 -7 5 1 -4 4 2 8

　 　 友星幼稚園 ……………………0 7 2 -7 5 1 -1 8 2 8

私立幼稚園

　 　 さ く ら 幼稚園 …………………0 7 2 -7 5 1 -3 5 1 3

　 　 あおぞら 幼稚園 ………………0 7 2 -7 5 1 -9 5 5 4

　 　 なかよし こ ども 園 ……………0 7 2 -7 6 1 -6 7 5 1

　 　 ひかり こ ども 園 ………………0 7 2 -7 5 2 -0 4 1 4

公立認定こ ども 園

　 　 宣真認定こ ども 園 …………  0 7 2 -7 6 2 -4 5 0 0

私立認定こ ども 園

・ いけだあさ ひがおか乳児園

　 　 石橋文化保育園 ………………0 7 2 -7 6 0 -3 1 0 0

　 　 スクルド エンジェ ル保育園池田駅前園……0 7 2 -7 6 8 -8 8 1 9

　 　 う ぉ んばっ と 保育園 …………0 7 2 -7 5 2 -1 7 7 7

　 　 石橋文化おひさ ま保育園 ……0 7 2 -7 3 6 -9 8 5 0

私立小規模保育事業所

　 　 石橋文化幼稚園 ………………0 7 2 -7 6 2 -0 0 2 0

　 　 石橋文化みつはこ ども 園 ……0 7 2 -7 6 2 -0 0 7 0

　 　 五月丘こ ども 園 ………………0 7 2 -7 5 3 -6 0 0 0

　 　 てんじ んこ ども 園 ……………0 7 2 -7 6 1 -3 8 8 7

・ かめのも り 乳児園
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放課後に小学生が地域の方と 一緒に遊びます。

【 お問合せ】

地域教育課　 　 TEL： 07 2 -7 5 4-6 6 1 0

【 お問合せ】

学務課　 TEL： 0 72 -7 5 4 -6 2 9 1

【 お問合せ】

各小学校

小学校

5

新入学児童（ 新小学 1 年生） のいる 家庭には、 入

学する 年の 1 月までに入学日と 学校を 指定し た「 就

学通知書」 を 教育委員会から 送付し ます。

放課後や長期休業期間中、 学校内に設置さ れた留守

家庭児童会にて児童を お預かり し ます。 入会には保

護者の就労等の要件が必要で すので、 詳し く は市

ホームページを ご確認く ださ い。

地域のこ ど も た ち 同士で 遊ん だ

り 、 ス ポーツ や文化行事に参加し

たり する こ と で、 豊かな体験が得

ら れま す。 ま た、 子ど も たち と 参

加する こ と で、 育成者同士も つな

がり を 持つこ と ができ ます。

（ ０ 歳から でも 入会でき ます）

※義務教育学校のほそ ご う 学園を 含む。

I D  1 0 2 4 1 ID  1 7 8 4 1

ID  1 7 0 7 2

ID  2 2 6 5

留守家庭児童会の

入会について

新入学児童の

就学について

キッ ズラ ンド の

入会について

【 お問合せ】

池田市こ ども 会育成連絡協議会事務局

（ 地域教育課内）

　 　 　 　 　 　 　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -6 61 2

こ ども 会の入会について
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学校名 住　 　 所 電話番号 通　 学　 区　 域

新町／綾羽１ 丁目・ ２ 丁目／栄本町／城山町／建石町

上池田１ 丁目・ ２ 丁目／城南１ 丁目～３ 丁目／大和町

菅原町／栄町／槻木町／西本町

渋谷１ 丁目～３ 丁目／畑１ 丁目～畑５ 丁目

※旭丘１ 丁目・ ２ 丁目

池田小学校

秦野小学校

北豊島小学校

呉服小学校

石橋小学校

五月丘小学校

石橋南小学校

神田小学校

緑丘小学校

ほそごう 学園

前期課程

八王寺２ 丁目／天神１ 丁目・ ２ 丁目

住吉１ 丁目２ ～５ 番・ １ ４ ～１ ９ 番（ 市道東畑住吉線で

区分さ れる西側区域）

住吉２ 丁目１ ～３ 番・ １ ４ 番（ 市道東畑住吉線及び府道

中央環状線で区分さ れる北西区域）

豊島南１ 丁目・ ２ 丁目／豊島北１ 丁目・ ２ 丁目

荘園１ 丁目・ ２ 丁目

室町／桃園１ 丁目・ ２ 丁目／姫室町／呉服町

満寿美町／宇保町／八王寺１ 丁目

石橋２ 丁目／井口堂１ 丁目～３ 丁目

旭丘１ 丁目～３ 丁目／※天神１ 丁目／※鉢塚３ 丁目

五月丘１ 丁目～五月丘５ 丁目／※建石町

住吉１ 丁目１ 番・ ６ ～１ ３ 番（ 市道東畑住吉線で区分さ

れる東側区域）

住吉２ 丁目４ ～１ ３ 番（ 市道東畑住吉線及び府道中央環

状線で区分さ れる東側及び南側区域）

空港１ 丁目・ ２ 丁目／石橋１ 丁目・ ３ 丁目・ ４ 丁目

鉢塚１ 丁目～３ 丁目／緑丘１ 丁目・ ２ 丁目

神田１ 丁目～４ 丁目／ダイ ハツ町

伏尾町／吉田町／東山町／中川原町／古江町／木部町

伏尾台１ 丁目～５ 丁目

★表中の※印で示し た地域については、 当該校に就学するこ と ができ る（ 調整区域）

0 7 2 -7 5 1 -2 9 0 0

0 7 2 -7 5 1 -4 5 4 9

0 7 2 -7 6 1 -1 2 9 7

0 7 2 -7 5 1 -4 3 6 4

0 7 2 -7 6 1 -8 5 0 0

0 7 2 -7 5 1 -4 2 0 0

0 7 2 -7 6 1 -6 7 6 8

0 7 2 -7 5 3 -2 8 7 6

0 7 2 -7 5 3 -1 0 6 0

0 7 2 -7 5 1 -0 7 3 1

各施設の場所は 3 4 ページの池田市子育て支援 M A P を ご覧く ださ い。

大和町 1 ‐ 4

畑 1 丁目 1 ‐ 1

豊島北 2 丁目

1 2 ‐ 1

姫室町 1 0 ‐ 1

井口堂 3 丁目

3 ‐ 3 0

五月丘 2 丁目

3 ‐ 1

石橋 4 丁目

6 ‐ 1

緑丘 2 丁目

5 ‐ 1 2

神田 2 丁目

4 ‐ 1

伏尾台 3 -1 4

I D  3 0 0 8

市立小学校・ 義務教育学校前期課程一覧

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10



2 2

手当と 助成

6

【 お問合せ】

こ ども 政策課　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 25 2

【 お問合せ】

発達支援課　 TEL： 07 2 -7 54 -6 1 02

【 お問合せ】

保険医療課　 　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 25 8

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -60 3 4

児童手当（ 1 0 ページ）、 妊婦のための支援

給付（ 0 5 ページ） のほかにも 、 家庭や子ど

も の状況に応じ て、 様々な手当で子育てを

サポート し ます。

※ご利用にあたっ ては要件があり ます。

池田泉州銀行の「 ＜池田泉州＞妊活・ 育活応援ロ ー

ン 」 の利子の一部を 補助し ます。

主に満 18 歳に到達する年度末までの児童を監護する

ひと り 親を対象に支給し ます。

2 0 歳未満の在宅の重度障がい児で、 日常生活が著し

く 困難で介護を必要と する方に支給し ます。

2 0 歳未満の知的・ 精神または身体に重度・ 中度の障

がいを有する児童の養育者を対象に支給し ます。

主に満 1 8 歳に到達する 年度末までの子ども を 監護

する ひと り 親家庭の方へ医療費助成が受けら れる ひ

と り 親家庭医療証を 交付し ます。

【 お問合せ】

学務課　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 2 91

所得を 要件（ 生活保護認定世帯に準ずる 程度） に学

用品費や給食費など学校で必要な費用の一部を 就学

援助費と し て支給し ています。

保険適用外の治療費用の一部を 助成し ています。

I D  2 6 7 8

ID  5 0 0 7 ID  2 2 6 0

ID  2 4 6 5 ID  2 2 8 8

ID  5 3 4 5 ID  2 2 9 3

就学援助費助成

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -6 03 4

女性の自己選択を支援するために、 卵子凍結費用の一

部を助成し ます。

採卵日において18～39歳の方が対象。 他要件あり 。

I D  1 8 1 9 6

卵子凍結費用助成事業

ひと り 親家庭医療費助成 不育症治療費助成

特別児童扶養手当妊娠・ 出産・ 子育て応援補助金

児童扶養手当 障がい児福祉手当
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親子ふれあい D A Y

毎週土曜日、 市内のお風呂屋さ んに親子で行く と 割

引があり ます。

　 　 ・ 五月湯

　 　 ・ 共栄温泉　 　

【 お問合せ】

こ ども 政策課　 TEL： 0 7 2 -75 4 -6 25 2

・ 城南温泉

・ 平和温泉

【 お問合せ】

総合窓口課　 TEL： 07 2 -7 54 -6 2 4 3

（ 株） 池田泉州銀行と の連携によ り 、 出産祝品（ 第

1 子・ 第2 子の誕生時には1 万円、 第3 子以上の誕生

時には5 万円が入金さ れた通帳） を 贈呈し ます。

子育て支援

7 お得な子育て支援サービ スや、 親子が交流

できる遊び場などを用意し ています。

※ご利用にあたっては要件があり ます。

ダイ ハツ 工業（ 株） の全面協

力によ り 、 第3 子以上が生ま

れた方で 希望者を 対象にダイ

ハツ 車を 3 年間、 無償貸与し

ます。

I D  2 4 8 1 I D  2 4 8 2

知ら ずにし ていませんか？

子ども を家や車に残し ておく こ と は危険です。
コ ラ ム

エンゼル祝品 エンゼル車貸与

「 眠っ ている から 」、「 短い時間だから 」 …

わすかな油断が子ども の生命を 危険にさ ら し ます。

《 放置する こ と で、 子ども の身に危険がいっ ぱいです》

◎誤飲 ◎転落・ 飛び出し ◎熱中症 ◎連れ去り

★窒息等のおそれ

・ 寝返り をう っ て元に戻れない

・ ミ ルク を気管に詰まら せる

★予想外の行動から 、 思わぬ事故につながるおそれ

・ お風呂場の浴槽でおぼれる

・ 窓やベラ ンダから 落ちる

・ タ バコ や電池等を誤飲する

・ 家から 飛び出す

十分な目配り ・

気配り で

子ども を

守り まし ょ う ！！
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施設名 電話番号

古江保育所

ひかり こ ども 園

五月丘こ ども 園

緑丘保育園

やまばと 学園

なかよし こ ども 園

も り も り KID S

ホッ プく ん

0 7 2 -7 5 3 -9 1 0 0

0 7 2 -7 5 2 -0 4 1 4

0 7 2 -7 5 3 -6 0 0 0

0 7 2 -7 5 1 -3 3 1 9

0 7 2 -7 6 2 -3 2 1 8

0 7 2 -7 6 1 -6 7 5 1

0 7 2 -7 5 2 -2 2 1 1

0 7 2 -7 5 3 -7 9 9 9

赤ちゃんステーショ ンと し て登録

さ れたステッ カ ーが貼っ てある施

設では、 おむつ替えや授乳ができ

ます。

保護者の病気や育児疲れ、 出産等でお子さ まの養育

が一時的に困難になっ た場合、 児童養護施設等（ 所

在地は池田市外） で、 お子さ まを 一定期間お預かり

し ます。（ 要事前相談）

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -64 0 1

く るぽん

てし まの森

ツナガリ エ石橋

保健福祉総合センタ ー

市民活動交流センタ ー

五月山児童文化センタ ー

水月児童文化センタ ー

池田市役所　 2 階

市民文化会館

五月山体育館　 ※おむつ替えのみ利用可

図書館

中央公民館

池田泉州銀行　 ※応接室を 利用

こ いし ・ こ ども 矯正歯科

0 7 2 -7 5 4 -6 0 0 6

0 7 2 -7 4 3 -9 0 1 4

0 7 2 -7 3 5 -7 5 8 8

0 7 2 -7 5 4 -6 0 1 0

0 7 2 -7 5 0 -5 1 3 3

0 7 2 -7 5 2 -6 3 0 1

0 7 2 -7 6 1 -9 2 3 3

0 7 2 -7 5 2 -1 1 1 1

0 7 2 -7 6 1 -8 8 1 1

0 7 2 -7 5 4 -3 3 3 6

0 7 2 -7 5 1 -2 5 0 8

0 7 2 -7 5 4 -6 2 9 9

0 7 2 -7 5 3 -3 7 3 7

0 7 2 -7 6 1 -8 2 8 1

0 7 2 -7 3 4 -7 8 0 9

池田営業部

石橋支店

保護者の病気や冠婚葬祭などのため、 一時的に家庭

で育児が困難になっ た場合や、 育児のリ フ レ ッ シュ

など、 就学前のお子さ まを 一時的にお預かり する サ

ービ スを 行っ ています（ 有料）。

施設名 電話番号

古江保育所

なかよし こ ども 園

ひかり こ ども 園

はたの保育園

090-5465-9369

090-6759-2875

090-6759-2879

0 7 2 -7 5 3 -3 3 1 4

住吉保育園

緑丘保育園

宣真認定こ ども 園　

ひめむろこ ども 園

さ つき こ ども 園

てんじ んこ ども 園

レモンの木おう ち園

0 7 2 -7 6 1 -1 2 6 4

0 7 2 -7 5 1 -3 3 1 9

0 7 2 -7 6 2 -4 5 0 0

0 7 2 -7 5 4 -0 0 8 4

0 7 2 -7 5 1 -6 8 3 0

0 7 2 -7 6 1 -3 8 8 7

0 7 2 -7 6 1 -0 9 4 1

いけだファミ リー・ サポート ・ センター

（ 社会福祉協議会）
0 7 2 -7 5 1 -0 4 2 2

地域子育て支援拠点

「 も り も り KID S」
0 7 2 -7 5 2 -2 2 1 1

池田駅前保育ステーショ ン

「 カ ルガモ」
0 7 2 -7 5 0 -3 4 8 8

I D  2 2 8 1 、 1 9 2 8 2

ID  2 4 6 1

ID  2 4 5 2

一時預かり

子育て短期支援事業
（ ショ ート ステイ ）

0歳6 か月から 満3 歳未満の保育園等に

通っ ていないこ ども を対象に、 月10時

間以内で、 保護者の就労要件等を問わ

ず、 保育園等に通園できる制度です。

利用方法や実施施設については市ホー

ムページをご覧く ださ い。

【 お問合せ】

幼児保育課　 TEL： 0 7 2-7 5 4 -6 2 0 8

I D  2 0 1 0 8

こ ども 誰でも 通園制度
（ 乳児等通園支援事業）

赤ちゃ んステーショ ン
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【 対象： 2 ～5 か月児の第 1 子と 母親】

初めての子育てを する ママのための参加型プロ グラ

ム（ 全 4 回）

【 対象： 1 歳～未就学の子ども の母親】

子育てについて語り 合っ たり 、 学習活動を 通じ て自

分に合う 子育てを 考える

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -6 4 0 1

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 72 -7 5 4 -6 4 0 1

I D  2 4 5 5

ID  2 4 7 3 ID  2 4 7 4

ベビープログラ ム（ BP1 ） 親支援プログラ ム（ N P）

詳し く は広報誌・ H P でお知ら せし ています。

【 対象： 双子または３ つ子の保護者、 妊婦さ ん】

【 日時： 月 1 回　 1 0 :0 0 ～ 1 1 :3 0 】

【 場所： 保健福祉総合セン タ ー２ F】

【 内容： 親子の遊び、 親同士の交流と 情報交換】

詳し く は広報誌・ H P でお知ら せし ています。

【 対象： 池田市在住の外国の方で就学前の

          子ども と 保護者】

【 日時： 第３ 金曜日　 1 4 :1 5 ～ 1 6 :0 0 】

【 場所： ツ ナガリ エ石橋２ F　「 わたぼう し 」】

【 内容： 親子の遊び、 親同士の交流と 情報交換】

【 お問合せ】

こ ども 政策課　 TEL： 0 72 -7 5 4 -6 2 5 2

【 お問合せ】

こ ども 政策課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -6 2 5 2

ふたご・ みつご　 のびのび
「 フ ルーツバスケッ ト 」　

            ～外国の方の子育て支援

など

など

【 お問合せ】

いけだフ ァ ミ リ ー・ サポート ・ センタ ー

TEL： 0 7 2-7 5 1 -0 4 2 2

いけだファ ミ リ ー・ サポート ・ センタ ー

概ね生後 2 か月から 小学 4 年生ま

で の児童の預かり や送迎について

「 援助を 受けたい人」 と 「 援助を 行

いたい人」 を結びつける会員制の育

児支援ネッ ト ワーク で、 会員同士の

助け合いを支援し ます。

（ 社会福祉協議会）
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【 お問合せ】

教育センタ ー　 TEL： 0 7 2 -75 1 -4 9 71

地域子育て支援拠点 電話番号

電話番号

わたぼう し

ホッ プく ん

も り も り KID S

てし まの森

く るぽん

ひかり こ ども 園

0 7 2 -7 6 1 -6 7 7 7

0 7 2 -7 5 3 -7 9 9 9

0 7 2 -7 5 2 -2 2 1 1

0 7 2 -7 4 3 -9 0 1 4

0 7 2 -7 5 4 -6 0 0 6

0 7 2 -7 5 2 -0 4 1 4

乳幼児の健康、 成長・ 発達の相談

育児に関する相談

就学前から 学齢期における教育相談

子育て支援推進員が対応

【 お問合せ】

幼児保育課　 TEL： 07 2 -7 54 -6 2 0 8

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -6 4 0 1

経験豊富な利用者支援専門員を 保育所等入所相談窓

口に配置し 、 保護者ニーズに即し た寄り 添う 支援に

努めています。 また、 市役所への来庁が困難な方は

「 A I 保育コ ンシェ ルジュ 」 をご利用く ださ い。

【 お問合せ】

こ ども 政策課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -65 2 5

【 お問合せ】

こ ども 家庭課　 TEL： 07 2 -7 54 -6 0 34

（ 保健福祉総合センタ ー内）

I D  1 4 0 9 7

ID  2 4 7 9ID  1 8 7 3 1

相談し たい

子育てに関するこ と を電話等で相談する

こ と ができ ます。 一人で悩まずに、 気軽

に利用し てく ださ い。

8

保育に関する相談

ひと り 親家庭の各種相談子ども と 家庭に関する各種相談

A I 保育コ ンシェ ルジュ

「 コ ンちゃ ん」
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児童発達支援

居宅訪問型

児童発達支援

放課後等

デイ サービ ス

保育所等

訪問支援

未就学児

障がいのある 子ども や、 発達に支援を 必要と する 子ども のためのサービ スで、 次の種類があり ます。

外出する こ と が困難な重度の障がいがある

未就学児

就学児（ 小学校 1 年生～高校 3 年生）

保育所、 幼稚園、 認定こ ども 園、 小学校、

特別支援学校等に通う 児童

給付の種類、 名称 対　 　 象 内　 　 容

【 お問合せ】

発達支援課　 　 TEL： 0 72 -7 5 4-6 1 0 2

やまばと 学園　 TEL： 0 72 -7 6 2-3 2 1 8

各事業所

0 ～ 1 8 歳までの障がいのある 子ども や家族に対し

て、 相談、 障がい児支援利用計画作成、 福祉サー

ビ スの事業者と の連携等のサービ スを 行います。

事業所の支援員が保育所、 学校等に
訪問し 、 集団生活への適応のた めに
専門的な支援を 行います。

生活能力の向上のために必要な訓練、
社会と の交流の促進等を 行います。

事業所の支援員が児童の居宅を 訪問
し 、 日常生活における 基本的な動作
の指導を 行います。

施設において、 日常的な動作の指導、
集団生活への適応訓練を 行います。

I D  2 2 8 4

ID  2 2 8 9

ID  1 9 2 2 6

ID  2 2 8 7

教育・ 保育施設や子育て支援サービ スの利用に関す

る相談に応じ ます。利用者支援事業「 ぽかぽか」

障がい児通所

支援サービスの内容

【 お問合せ】

発達支援課　 　 TEL： 0 72 -7 5 4-6 1 0 2

やまばと 学園　 TEL： 0 72 -7 6 2-3 2 1 8

各事業所

I D  2 2 8 4

子ども の発達や

障がいに関する相談

療育手帳

(1 8 歳未満 ) について

知的障がいのある 方への相談や支援、 各種サービ ス

などを 受けやすく する ための制度で、 知的障がいが

ある と 判定さ れた方に手帳が交付さ れます。

【 お問合せ】

発達支援課　 TEL： 0 7 2 -7 5 4 -61 0 2

【 お問合せ】

やまばと 学園　 TEL： 0 7 2-7 6 2 -3 2 1 8

発達支援課　 　 TEL： 0 7 2-7 5 4 -6 1 0 2

教育センタ ー　 TEL： 0 7 2-7 5 1 -4 9 7 1

【 お問合せ】

わたぼう し 　 　 TEL： 0 7 2 -7 6 1 -6 7 7 7

ホッ プく ん　 　 TEL： 0 7 2 -7 5 3 -7 9 9 9
個室予約フ ォ ーム

障がい児相談支援事業について
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子育て情報冊子・ サイ ト のご紹介

9

I D  1 9 1 8 ID  2 2 5 8 ID  2 2 6 7

いちご応援団

【  こ ども 政策課 】

子育てに関する情報・ 問合せ先な

どを掲載し ています。

保育施設入所ガイ ド

【  幼児保育課 】

保育所等の入所申込について の
案内や各施設の情報を 掲載し て
います。

保健事業のご案内

【  健康増進課 】

予防接種の情報などを 掲載し てい
ます。

池田市の子ども や子育てに関する情報を まと めた

ポータ ルサイ ト です。

池田市子ども ・ 子育て

ポータ ルサイ ト

h t tp s://w w w .city .ike d a .o sa ka .j p /ko d o m o /in d e x.h tm l

池田市の子育てを応援する W EB サイ ト です

Instag ram でも 発信を行なっ ています

k o d o m o t o いけだ

ホームページ

h t tp s://iked a .ko d o m o to .o rg /

https://www.city.ikeda.osaka.jp/kodomo/index.html
https://ikeda.kodomoto.org/
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親子おでかけマッ プ

1 0

小さ なお子さ ん（ 概ね３ 歳まで） と 保護者が安心し て自由に過ごせる 室内広場を 市内５ か所に開設し ています。
おも ち ゃ や絵本も たく さ んあり 、 子育て講習会の実施や子育て相談にも 応じ ています。 親子で気軽に安心し て
利用でき る 遊び場です。 ぜひお立ち 寄り く ださ い。

子育てサークル・ 子育てサロン

子育てサーク ル

就学前の子ども の保護者同士の交流や情報交換など

ができ る 場所です。

（ 問い合わせ先： わたぼう し  0 7 2 -7 6 1 -6 7 7 7 ）

子育てサロ ン

お住まいの地域でお子さ まを 連れて遊びにいける 場

所です。

（ 問い合わせ先： 社会福祉協議会 0 7 2 -7 5 1 -0 4 2 1 ）

I D  2 4 5 6

ID  2 4 6 0

各施設の場所は 3 4 ページの池田市子育て

支援 M AP をご覧く ださ い。

拠点名　 住　 　 所 電話番号 利用日時

第１ 水を 除く 月～金

9 ： 4 5 ～1 6 ： 0 0

月～金

9 ： 3 0 ～1 5 ： 3 0

わたぼう し

ホッ プく ん

も り も り KID S

てし まの森

月～土

1 0 ： 0 0 ～1 6 ： 0 0

（ 木曜日のみ 1 5 ： 0 0 まで）

日～木

1 0 ： 0 0 ～1 6 ： 0 0

第 1 ・ 3 水、 第２ ・ 4 ・ 5 土を 除く

月～土

1 0 ： 0 0 ～1 6 ： 0 0

0 7 2 -7 6 1 -6 7 7 7

0 7 2 -7 5 3 -7 9 9 9

0 7 2 -7 5 2 -2 2 1 1

0 7 2 -7 5 4 -6 0 0 6

0 7 2 -7 4 3 -9 0 1 4

ID  2 4 6 3

ID  2 4 6 4

く るぽん

ID  2 4 5 9

ID  2 4 5 8

ID  1 3 6 9 2

石橋 1 -2 3 -6

（ ツ ナガリ エ石橋内）

古江町 4

（ 古江保育所内）

城南 3 -1 -1 5 -C-1 0 1

（ ザ・ ラ イ オンズ池田内）

城南 3 -1 -4 0

（ 保健福祉総合センタ ー２ 階）

豊島北 1 -4 -1 7

（ O PH 石橋テラ ス内）

地域子育て支援拠点

（ つどいの広場）

1

2

3

5

4



3 0

池田市図書館

市内２ か所にある 図書館で は、 絵本の貸し 出し や
おはな し 会な ど を 開催し て いま す。 広報誌およ び
図書館ホ ームページ に日程を 掲載し て いま す。 日
程を ご確認のう え、 お気軽にお立ち 寄り く ださ い。

【 おはなし 会】

●おはなし のへや

　 第２ 土　 1 1 ： 0 0 ～ 1 1 ： 3 0

　 対　 象： 幼児と 保護者

●おはなし 飛行船

　 第３ 土　 1 1 ： 0 0 ～ 1 1 ： 3 0

　 対　 象： ５ 歳以上

●幼児向けおはなし 会　 ぷく たんのおへや

　 第４ 水　 1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 0 0

　 対　 象： 幼児と 保護者

●乳幼児のための絵本紹介の会　 ぷっ か

　 第２ 水　 1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 0 0

　 対　 象： 乳幼児と 保護者

【 おはなし 会】

●いし ばし おはなし 会

　 第２ 金　 1 1 ： 0 0 ～ 1 1 ： 2 0

　 対　 象　 ０ 歳～就学前の子ども と 保護者

図　 書　 館1

3

本の貸し 出し 、 絵本の読み聞かせ、 季節の催し 、

手作り 工作などを 行っ ています。
文庫・ 絵本館

石橋図書館2

文庫・ 施設名 開庫日 住所・ 連絡先

月　 1 4 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0伏尾台文庫
伏尾台第１ コ ミ ュ ニティ セン タ ー

0 7 2 -7 5 2 -1 0 4 5 （ 芝原）

水　 1 4 ： 3 0 ～ 1 6 ： 4 5ひつじ 文庫
荘園会館

0 7 2 -7 6 1 -9 2 5 1 （ 寺尾）

金　 1 4 ： 3 0 ～ 1 7 ： 0 0

※祝日、 春・ 夏・ 冬休み期間中は休み
へのへのも へじ 文庫

綾羽こ ども 館

0 7 2 -7 6 1 -2 9 3 5 （ 佐藤） 

不定期カ バの会
石橋図書館

0 7 2 -7 6 1 -0 2 9 7 （ 楫）

月・ 水・ 金・ 土

９ ： 3 0 ～ 1 2 ： 0 0

1 4 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0

※土は午前中のみ

ち いさ な絵本館
移転前： 菅原町 1 0 －1 4

移転後： 栄町 7 －1 1 （ サカ エマチ商店街内）

0 7 2 -7 0 2 -3 5 4 4

【 開館時間】 月～土曜日 1 0 ： 0 0 ～ 2 0 ： 0 0

 日、 祝休日 1 0 ： 0 0 ～ 1 8 ： 0 0 　

 （ 休館日　 第３ 水）

【 住　 　 所】 呉服町１ －１ サン シティ 池田３ 階

【 電話番号】 0 7 2 -7 5 1 -2 5 0 8 　

【 開館時間】 月～土曜日　 1 0 ： 0 0 ～ 2 0 ： 0 0

 日、 祝休日　 1 0 ： 0 0 ～ 1 8 ： 0 0 　

 （ 休館日　 第１ 水）

【 住　 　 所】 石橋１ －２ ３ －６

 ツ ナガリ エ石橋内

【 電話番号】 0 7 2 -7 6 0 -2 3 8 3

※4 月下旬頃移転予定

※最新の情報はち いさ な絵本館 HP や池田地域コ ミ ュ ニティ 推進協議会の In sta g ram をご確認く ださ い。
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子ども ・ 若者が放課後や休日に自由に来館し て過ごし 、 遊ぶこ と ができる地域の拠点です。 おも ちゃや絵本、 カ ー

ド ゲームなどが揃っ ており 、 自由にのんびり 過ごせる無料開放の施設です。 また、 子ども のための各種サーク ルや

ク ラ ブ活動を行う ほか、 児童の自発的な活動の場所を提供し ています。 詳細は各館のホームページをご覧く ださ い。

児童文化センタ ー

コ ン サート や人形劇を 毎月開催し
て いま す。 乳幼児向けプ ラ ネタ リ
ウムや未就学児向けサイ エ ン ス 教
室な ど も 開催し て いま す。 自由に
遊べる １ F には猪名川の魚が泳ぐ
大き な水槽があり ます。

●みんなでおさ んぽ！五月っ こ
　 山歩き と 自然遊び
　 第１ ・ ３ 金曜　 １ ０ ： ３ ０ ～１ ２ ： ０ ０ 　
　 対　 象： 2 ・ 3 歳児と 保護者（ 定員 5 組）

●よ ち よ ち プラ ネタ リ ウム
　 みんな一緒だから ぐ ずっ ても 大丈夫
　 手作り 絵本の投影と 星座案内
　 （ ピ アノ 生演奏によ る BG M ）
　 第２ ・ ４ 金曜　 １ １ ： ０ ０ ～１ １ ： ３ ０
　 費　 用： 無料
　 定　 員： １ ５ 組

●五児文☆劇場
　 コ ン サート や人形劇を 毎月開催
　 第３ 日曜日　 １ ４ ： ３ ０ ～
　 費　 用： 無料

●おはなし の樹の絵本の時間
　 不定期（ セン タ ーだよ り でご確認く ださ い）
　 費　 用： 無料

●Yo っ ち ゃ んのワク ワク ベビ ータ イ ム
　 第４ 金曜　 1 1 ： 3 0 ～
　 費　 用： 無料
　 定　 員： 1 5 組

五月山児童文化センタ ー

水月公園の中にあり 、 散歩がてら 遊
びにく るこ と ができ ます。 乳児期か
ら 親子で利用し ても ら う こ と で、 学
童期以降につながる切れ目のない子
育ち・ 子育て支援をし ています。

●親子で リ ト ミ ッ ク ♪キャ ン ディ
メ ロ ディ
　 毎月第２ 木曜
　 ①1 0 ： 3 0 ～　 キッ ズ対象
　 ②1 1 ： 1 5 ～　 ベビ ー対象
　 　（ 4 月・ 9 月はコ ース参加募集月）
対　 象：  ①1 歳半～未就学児
 ②首すわり 時期から 1 歳 5 ヶ 月
費　 用：  コ ース参加 4 回コ ース 1 ,2 0 0 円
 単発参加 4 0 0 円
定　 員：  各 8 組

●助産師によ る 「 わら べう たベビ ーマッ サージ」
　 ※育児相談も でき ます。
　 毎月 1 回　 1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 3 0
　 奇数月は第 3 金曜、 偶数月は第２ 日曜
　 対　 象： 生後 1 ヶ 月～ 7 ヶ 月頃までの親子
　 　 　 　 　（ 予防接種後 4 8 時間以内は不可）
　 費　 用： 5 0 0 円（ オイ ル代含む）
　 定　 員： 6 組

●子育て応援！バイ オリ ン 演奏会（ 年数回）
　 対　 象： 乳幼児親子、 小学生、 妊娠中の方
　 費　 用： 無料

●子ども 食堂「 食べて屋すいげつ」
　 手作り カ レ ーを 食べて団ら ん
　 毎週金曜　 1 7 ： 1 5 ～1 8 ： 0 0
　 費　 用： カ レ ー代　 こ ども 1 0 0 円　 大人 3 0 0 円

●不定期開催の親子向けイ ベン ト
　 おさ がり 無料交換会　 親子で楽し むミ ュ ージッ ク
　 ケアなど

水月児童文化センタ ー

【 開館時間】 水～日　 9 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0
 （ 夜間開館 1 7 ： 0 0 ～ 1 9 ： 0 0 ）　
 ※中学生以上は水～土曜日
 　 1 9 時まで利用可

【 住　 　 所】 鉢塚 3 －6 －1

【 電話番号】 0 7 2 -7 6 1 -9 2 3 3

【 休 館 日】 月・ 火・ 祝日　 こ ども の日は開館

【 開館時間】 9 ： 0 0 ～ 1 7 ： 0 0

【 住　 　 所】 綾羽２ －５ －９

【 電話番号】 0 7 2 -7 5 2 -6 3 0 1

【 休 館 日】 月・ 火・ 祝日　 こ ども の日・

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 文化の日は開館

6 7

注） 日程変更の場合あり 。 毎月の広報誌をご確認下さ い。

注） 日程変更の場合あり 。 毎月の広報誌をご確認下さ い。
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I D  1 8 8 4 9

公園で遊ぼう

おむつ交換可
多目的

ト イ レ

ベビーチェ ア

付きト イ レ水道 ト イ レ 洋式あり

ア イ コ ン の説 明

満寿美公園

【 遊 具 】 コ ンク リ ート 製すべり 台

【 設 備 】 水道、 ベンチ、 防災倉庫、

 防災かまどベンチ、 時計、

 子育て支援休憩所、 ト イ レ

 ※子育て支援休憩所・ ト イ

 　 レ 利用は

 　 ９ ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0

【 住 所 】 満寿美町 9

ゴムチッ プを 使っ た転んでも 安心な広場と 、 起伏のついた人工芝の築山がある 公園です。

石橋駅前公園

夏には石橋まつり の会場と なる 公園です。

市内には約 1 3 0 か所の公園があり ます。 その他の

公園は市ホームページを ご覧く ださ い。

【 遊 具 】 砂場、 ぶら んこ 、 複合遊具

 （ すべり 台、 V 字ブリ ッ ジ、

 ゆら ゆら チェ ーン。

 ウォ ールク ラ イ ム、 パネル

 遊具、 も し も し パイ プ）、

 健康遊具

【 設 備 】 ト イ レ（ オスト メ イ ト あり ）、

 水道、 時計、 ベンチ、 防災

 かまどベンチ、 シェ ルタ ー

 （ イ ス、 テーブル付き ）、

 パーゴラ 、 広場、 自動販売機

【 住 所 】 石橋 1 丁目

1

2
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おむつ交換可
多目的

ト イ レ

ベビーチェ ア

付きト イ レ水道 ト イ レ 洋式あり

ア イ コ ン の説 明

令和 5 年にリ ニュ ーアルし まし た。 地形を 活かし 年代を 問わず楽し める 公園です。

水月公園

広い敷地は滝を 挟んで広場と 池があり 、 池のまわり

には遊具、 アヒ ルの学校、 梅林、 し ょ う ぶ園、 釣り

堀、 水月児童文化セン タ ー（ 　 0 7 2 -7 6 1 -9 2 3 3 ）

があり ます。 また花菖蒲まつり などのイ ベン ト も 行

われます。

伏尾台北中央公園

【 遊 具 】 砂場、 すべり 台、 ぶら んこ 、

 複合遊具（ すべり だい、 ス

 ラ イ ダーすべり 台、 階段、

 ウォ ール遊具）、 健康遊具

【 設 備 】 ト イ レ （ オスト メ イ ト あり ）、

 水道、 時計、 ベンチ、 あず

 ま屋（ イ ス付き ）、 広場、

 自動販売機

【 住 所 】 鉢塚 3 丁目

【 遊 具 】 大型複合遊具（ すべり 台、

 ウォ ール遊具、 う んてい、

 タ ーザンロープ、 階段）、

 幼児用複合遊具

 （ すべり 台 2 基、 階段）、

 砂場、 ブラ ンコ

【 設 備 】 水道、 ベンチ、 時計

【 住 所 】 伏尾台 2 丁目

3

4
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１  古江保育所 

公立保育所

１  なかよし こ ども 園

２  ひかり こ ども 園

３  さ く ら 幼稚園

４  あおぞら 幼稚園

公立認定こ ども 園

２  細河保育園

３  ふし お台保育所

４  中央保育園

５  はたの保育園

６  住吉保育園

７  緑丘保育園

８  こ う せい保育園

９  き ら き ら 保育園

1 0  わく わく 保育園

1 1  荘園保育所

1 2  こ ども キャ ッ スルぞう さ ん保育園

私立保育所（ 園）

私立認定こ ども 園

５  宣真認定こ ども 園

６  ひめむろ こ ども 園

７  亀之森幼稚園・ かめのも り 乳児園

８  さ つき こ ども 園

９  池田旭丘幼稚園・

     いけだあさ ひがおか乳児園

1 0  石橋文化幼稚園

1 1  五月丘こ ども 園

1 2  てんじ んこ ども 園

1 3  石橋文化みつはこ ども 園

私立小規模
保育事業所

１  石橋文化保育園

２  スク ルド エンジェ ル保育園

     池田駅前園

３  う ぉ んばっ と 保育園

４  石橋文化おひさ ま保育園

私立幼稚園

1  室町幼稚園

2  池田五月山教会幼稚園

3  カ ト リ ッ ク 聖マリ ア幼稚園

4  友星幼稚園

公立待機児童
解消保育ルーム

児童発達
支援センタ ー

１  ふく まるキッ ズ園

２  ぴよぴよ

５ ヤク ルト ひよっ こ 保育園池田

親子の遊び場

1  わたぼう し （ ツナガリ エ石橋内）

2  ホッ プく ん

3  も り も り KID S

4  く るぽん

5  てし まの森（ O PH 石橋テラ ス内） 

6  五月山児童文化センタ ー

7 水月児童文化センタ ー

小学校

1  池田小学校

2  秦野小学校

3  北豊島小学校

4  呉服小学校

5  石橋小学校

6  五月丘小学校

7  石橋南小学校

8  緑丘小学校

9  神田小学校

1 0  ほそごう 学園

絵本のある施設

1  図書館

2  石橋図書館（ ツナガリ エ石橋内）

3  ちいさ な絵本館（ 移転前）

4  ちいさ な絵本館（ 移転後）

池田市

子育て支援

M A P

1  やまばと 学園
私立事業所内保育事業所

公園

1  満寿美公園

2  石橋駅前公園

3  水月公園

4  伏尾台北中央公園
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