
 

 

 

食べるって楽しいな  ２０２２年６月 ① 

      今回はキウイフルーツです！ 

 子どもにとって食べることが楽しみになる

ように、また季節の野菜や果物に興味をもて

るように、食材に触れる機会を大切にしてい

ます。 

今回は旬の果物、キウィフルーツです。 

グリーンとゴールドのキウィがあり、見比べて

みました。 

 

     
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

さわってみたよ～  

「つるつるやな方とチクチクな方がある」 

「いろがすけてみえる」 

（切ったところを見て） 

「きいろの方が甘いねんで」 

「緑はすっぱいにおい」 

「（緑は）匂いがうすいな」 

 

どんなにおいかな？ 

「いいにおいがする」 

「ちょっとかわったにおいがす

る」 

いろいろなことに気づいて、話してくれました。 

「黄色い方が甘いねんで。」と子ども達の声。食べてみてどうだったかな…？ 


