
＜お問い合わせ・開設時間＞ 

月～金曜日 ９：３０～１６：００  

池田市地域子育て支援拠点「ホップくん」 

ところ：池田市古江町４番地（古江保育所内）  

TEL・FAX：０７２－７５３－７９９９ 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

＝ 内容 ＝ 

集った仲間と 

楽しい時間をいっしょにつくりませんか？ 

連続３回 

なかまづくりプログラム 

日 時 ５月 24 日（金）31 日（金）6 月７日（金） 全３回 

10 時 30 分～11 時 30 分 

場 所 池田市立渋谷会館（渋谷３－３－18） 

対 象 0 歳の乳児と保護者 

定 員 ６組程度 ※要予約：4 月 22 日受付開始 

★親子一緒に 

親子で一緒に遊びながら、一緒に活動する仲間と交

流しましょう。 

★ママのおしゃべりタイム 

日々の子育てについて一緒に考える時間。「赤ちゃん

との時間をどう過ごしているの？自分の時間は？」

「お風呂の時は？離乳食は？どうしているの？」な

ど、テーマを設けながらゆっくりおしゃべりします。 

参加の記念にネームプレイトや足形フ

レームを作ります。おしゃべりしなが

ら楽しいひと時を過ごしませんか？ 

 

ネット予約はこちらから ⇒ 

なかまの輪 

※ 全 3 回参加可能な方優先 

 みんなで楽しむ「親子いっしょ」の時間と、 

子育てについてゆっくり語り合う「ママのおしゃべりタイム」を盛り込んだ、 

子育て仲間づくりプログラム 

（3 回連続講座）です。 

子育て仲間やスタッフとともに、親子あそびの体験や 

毎日の子育てを少し振り返りながら、子育て仲間をつくりませんか！？ 

地域子育て支援拠点 

子育てなかま 

できたらいいな！ 

渋谷 
in 


