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★市政府通知★

从4月1日（周二）起，市政府窗口受理时间有变更。

3月31日（周一）之前 为 8点45分～17点15分

4月1日（周二）开始为 9点到17点

对象窗口

・市政府

・儿童未来课（保健福祉综合中心）

・上下水道部

・教育中心

・业务中心

・垃圾处理中心

市立池田医院等没有登载出来的设施和窗口没有变更。因设施和手续有

可能不同，详细情况请查看市主页的相关设施或手续的页面。

【咨询】行政管理课📞072-754-6215

【多样化中心】

○TBY「To Be yourself」

（做你自己）

日期和时间 周六上午10点〜11点

30分（节假日、第一个周三、年

初・年末休息）

内容 辅导日语学习和家庭作业、

小朋友们之间玩耍场所

对象 有外国血统的中小学生

○日语Cafe

日期和时间 周二・周三・周四

上午10点〜11点30分

（节假日、第一个周三、年初・年

末、休息）

内容 和志愿者日语交流

对象 外国市民

✉idc@city.ikeda.osaka.jp

📞072-735-7588
池田市ダイバーシティセンター

ID 18889

ID 18162★专为外国人的咨询★

生活上的各种咨询。

【日期和时间】周一至周六 9点至17点

【地点】多样化中心

【咨询】该中心📞072-735-7588
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★介绍池田的魅力～举办池田世博会～★

在五月山公园介绍本市和北摄地区的魅力及市内活动团体。预计有很多厨房车和露天摊位。

【日期和时间】3月29日（周六）、30日（周日）10点到16点（雨天中止）

【地点】五月山公园舞台前广场

【咨询】

池田世博会执行委员会 神田📞090-1952-5097

绿化农政科📞072-754-6686

★池田五月山 樱花节★

五月山作为北摄地区屈指可数的樱花胜地而闻名，从五月山公园的入口到山顶到处都是染井吉野和山樱盛开。这是

每年例行的“池田五月山樱花节”，请一定来欣赏本市引以为豪的樱花。

～雅之广场～

可以一边聆听古琴和尺八的音色，一边品茶。

【时间】3月29日（周六）・30日（周日）10点到15点

【地点】池田城迹公园

【内容】市民露天音乐会（500日元，小雨照常进行）、日本传统音乐演奏会（雨天中止）

【咨询】城市宣传课 📞072-754-6272

～作品征集～《摄影比赛》

【时间】3月21日（周五）至4月11日（周五）

【内容】主题是「池田的樱花」（每人1件）

【申请】读取下述二维码，输入姓名（注音假名）、住址、电话号码、拍摄场所后，附上照片（数据）※如果被摄

对象包含可识别的个人，请务必事先征得同意。不受理摄影照片实物。拍摄地点仅限市内。获奖者将赠送纪念品。
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★从4月开始变更 ～节假日急诊诊疗所的牙科诊疗结束★

节假日急诊诊疗所在星期日、节假日、年末年初实施了牙科诊疗，但由于设备老化和利用患者

数减少等原因，于3月31日（周一）结束牙科诊疗，4月以后只进行「内科、小儿科」的诊疗。

另外，4月以后，在休息日等紧急寻找牙科诊疗的医疗机构时，请查看大阪府医疗机构信息系

统和（一般社团法人）大阪府牙科医师会主页（休息日·夜间牙科急诊指南）。

★不想活动一下身体吗？招募体育课程学员★

各设施在招募体育课程学员。教室的详细情况和申请方法请看各设施的主页。

※没有网络环境的人，各设施有分发简介。

《综合体育中心》📞072-761-5137

春季体育一般教室（瑜伽·健康健身· 排球·有氧健身操·舞蹈等）儿童教室

（幼儿体操·幼儿体力锻炼等）

《夫妇池公园网球场》📞072-751-1400

春季网球教室（初学・初级・中学生夜场・少年等）

《春季瑜伽教室（医学瑜伽、普拉提斯等）》

《五月山体育馆》📞072-750-2430

第1期 体育教室（4〜6月）面向从幼儿到老年人的广泛人群的体育运动。

※一部分全年制。

▲大阪府牙科医师会主页▲大阪府医疗机构信息系统

★分发“池田的零花钱小账簿”★

分发从小学低年级开始可以使用的消费生活中心独创的零花钱账簿。

【地点】池田市消费生活（菅原町3-1）

【对象】小学生

【咨询】该中心📞072-753-5555

※数量有限。

五月山体育馆

夫妇池公园网球场

综合体育中心



2025年3月15⽇ VOL.78

Languages 中文

池 田 生 活 指 南

★发现春天并把它画下来吧★

在画家的指导下学习简单的素描。

【日期和时间】3月22日（周六）13点到15点（雨天中止）

【地点】池田城遗址公园

【讲师】（一般社团法人）日本美术家联盟・平田有加

【定员】20人

【费用】300日元（向需要者销售绘画材料套装2000日元）

【携带物】素描用具

【咨询】该公园📞072-753-2767

★国民健康保险「限额适用认定证」的事前申请★

如果加入国民健康保险的人住院、或者接受高额的门诊诊疗的话，只要向医疗机构出示「限额适用认定证」，

每个月的各医疗机构的支付额不会超过高额疗养费的个人负担限额。还有，居民税免税家庭住院时的餐费也会

减少。另外，加入国民健康保险的70～74岁的住民税课税所得在690万日元以下的人或者住民税课税所得不到

145万日元的住民税课税家庭，向医疗机构出示「国民健康保险高龄领取者证」的话，和出示认定证是一样的，

不需要申请。另外，在可以使用maina保险证的医疗机构中，通过使用maina保险证，即使没有「限额适用认定

证」，也可以免除超过限额的支付，所以请务必考虑使用maina保险证。

【对象】加入国民健康保险的人

【携带物】健康保险证等能证明有关被保险人资格内容的文件、印章、能够证明个人编号的文件、本人身份证

明文件

【咨询】国保・年金课📞072-754-6253

【申请】同课

※没有进行2023年度收入申报的人，有可能不能发行认定证。


