
池田市ダイバーシティセンター

池田市石橋１－２３－６ツナガリエ石橋５階

パパのためのスクールを開講しています！

プレパパ、そして育児中のパパの皆さん、一緒に学び、交流しましょう！

いけだ
パパスクール
いけだ

パパスクール

コーディネーター

申し込み

０７２－７６８－８０２０

idc@city.ikeda.osaka.jp

プレパパ、育児中のパパ。

子連れの受講も可。

20名定員 場所

対象午前10時～11時30分時間

二次元バーコードよりお申し込みください。

荒木正太
NPO法人ファザーリングジャパン会員。
池田市在住・4児の父

　岐阜で生まれ育った生粋の地元人。大学卒業後にホテル

勤務を経て結婚し、2005年に第1子を出産。産後の辛さや

孤立感を経験し、2010年に認定インストラクターに。2013

年には第2子を出産し、育児の楽しさを実感しました。

2020年に共同代表に就任し、広い視点から産後ケアの普及

に取り組んでいます。プライベートでは、20歳と12歳の年

の差きょうだいの母。今だからこそ感じる産後ケアの大切

さを、次世代へ伝えています。

2026年2月7日(土)

認定NPO法人マドレボニータ

共同代表理事　山本裕子

“産後ケアとパートナーシップ“

ツナガリエ石橋5階　

池田市ダイバーシティセンター


