
Bạn có biết ID y tế (thông tin khẩn cấp) không ?

ID y tế là một trong các tính năng quản lý sức khỏe của iphone hoặc Android.

Nếu bạn cài đặt tính năng này, trong trường hợp khẩn cấp, người cấp cứu

cho bạn có thể xem được các thông tin quan trọng của bạn mà không cần

mở khóa màn hình điện thoại. Họ có thể xác nhận các thông tin như thứ bạn

bị dị ứng, bệnh kinh niên của bạn, người bạn muốn liên lạc trong trường hợp

khẩn cấp v.v.
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Cách cài đặt ID y tế （Cho người đang sử dụng máy Iphone）

1. Mở ứng dụng (APP) SỨC KHỎE và bấm chọn【Khái quát】.

2. Bấm vào hình “Thông tin cá nhân” ở phía trên bên phải.

3. Bấm vào【Chi tiết sức khỏe】, sau đó chọn【ID y tế】.

4. Bấm chọn【Chỉnh sửa】.

5. Cứ để【khi khóa màn hình, hiển thị】để hiển thị ID y tế.

Trong trường hợp khẩn cấp, người khác có thể xác nhận thông tin cá nhân của bạn.

6. Nhập các thông tin về sức khỏe như ngày sinh nhật, dị ứng, nhóm máu v.v.

7. Bấm chọn【Xong】.

Cách cài đặt ID y tế （Cho người đang sử dụng máy Android）

1. Bấm vào【Cài đặt】, sau đó chọn【Người sử dụng】và chọn

【Thông tin khẩn cấp】.

2. Hãy nhập các thông tin cá nhân và sức khỏe.

(Đặc biệt là thuốc thường dùng và nhóm máu)

3. Bấm vào【Liên hệ】rồi nhập liên hệ khẩn cấp.

ID y tế (thông tin khẩn cấp) này là thông tin mà ai cũng có thể nhìn thấy dù không mở

khóa máy, bạn cũng có nguy cơ bị mất điện thoại hoặc bị ăn cắp điện thoại, vậy nên

bạn hãy cân nhắc kỹ ưu điểm và nhược điểm của việc nhập thông tin cá nhân chẳng

hạn như họ tên, địa chỉ, điện thoại. v.v.

Bạn hãy nhập thông tin để chuẩn bị sẵn sàng cho lúc khẩn cấp nhé!


